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ABSTRAK 

 

Perkembangan pengolahan bahan baku untuk proses manufaktur aditif semakin 

meningkat. Salah satunya adalah proses daur ulang sampah plastik sebagai bahan 

tambahan pembuatan filamen. Salah satu sampah plastik yang digunakan adalah 

Low-density polyethylene(LDPE) seperti botol, gelas, dan wadah. Pekerjaan yang 

dilakukan kali ini adalah merancang mesin cetak ekstrusi untuk plastik daur ulang 

LDPE. Hasil cetakan ekstrusi desktop ini adalah filamen manufaktur aditif. Filamen 

ini dapat digunakan sebagai bahan cetak 3D untuk fused deposition modeling 

(FDM). Mesin tersebut ditujukan untuk industri kecil dan menengah dengan fokus 

pada konsumsi energi yang kecil, kemudahan pengoperasian, dan kemudahan 

bergerak. Optimalisasi desain dimulai dengan meningkatkan kapasitas perangkat 

menjadi 0,1 kg/jam dan menggunakan ekstruder tunggal untuk mencampur dan 

melelehkan bahan plastik. Perancangan ini membutuhkan daya listrik motor 120 

watt dan energi 420 watt untuk memanaskan pemanas. Oleh karena itu, dibutuhkan 

empat elemen pemanas untuk memanaskan ekstruder dengan total panas 149.100 

joule. 

 
Kata kunci:Mesin extrusion Plastik, Barrel , screw , elektrikal. 
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ABSTRACT 

The development of raw material processing for additive manufacturing processes 

is increasing. One of them is the process of recycling the plastic waste as an additive 

manufacturing filament. One plastic waste used is  Low-density 

polyethylene (LDPE), such as bottles, glasses, and containers. The work done this 

time is to design an extrusion molding machine for LDPE recycled plastic. The result 

of this desktop extrusion mold is additive manufacturing filaments. These filaments 

can be used as 3D printing material for fused deposition modeling (FDM). Such 

machines are intended for small and medium-sized industries with a focus on small 

energy consumption, ease of operation, and ease of movement. Design optimization 

begins with increasing the device's capacity to 0.1 kg/h and using a single extruder 

to mix and melt plastic materials. This design requires 160 watts of electrical power 

motor and 420 watts of energy to heat the heater. Therefore, it takes four heating 

elements to heat the extruder with a total heat of 149.100 joules. 
 

Keywords: Plastic extrusion machine, Barrel, Screw, electrical power. 
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BAB I PENDAHULUAN 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Plastik tidak bisa dipisahkan dari kehidupan masyarakat modern. 

Plastik banyak digunakan untuk pengepakan, tekstil, peralatan rumah 

tangga, peralatan medis, peralatan kantor, transportasi, bangunan, irigasi 

dan lainnya. Keunggulan plastik yaitu mudah untuk manufaktur, murah, 

tahan korosi, kuat, konduktor, ringan, dan mereduksi kebisingan. Tetapi, 

plastik memiliki dampak negatif terhadap lingkungan. Tahun 2015, 

Indonesia menghasilkan 3,22 juta ton sampah plastik yang tak terkelola 

dengan baik. Sekitar 0,48-1,29 juta ton sampah plastik diduga mencemari 

lautan (Jambeck et al., 2015) Pencemaran plastik diperkirakan terus 

meningkat karena industri terkait plastik terus berkembang. Industri 

minuman merupakan industri yang pertumbuhannya paling pesat (24,2% 

pertahun) tahun 2019. Ancaman lain adalah impor limbah plastik yang 

membanjiri Indonesia. Negara penyumbang sampah terbanyak di tunjukan 

pada Gambar 1.1. Tahun 2018, volume impor sampah plastik mencapai 320 

ribu ton atau naik 150% dari tahun sebelumnya. 

 

Gambar 1.1  Negara penyumbang sampah 
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Penelitian Lembaga Sustainable Waste Indonesia (SWI) 2017 yang didanai 

Danone-Aqua menunjukkan dari 350.000 ton botol PET yang digunakan setiap 

tahun secara nasional, sebanyak 216.047 ton (atau 62%) didaur ulang 

(Https://Www.Bbc.Com/Indonesia/Majalah-44220235,n.d.) 

Daur ulang secara mekanik dan kimia serta pembakaran merupakan solusi 

efektif dalam penanganan limbah plastik (Solis & Silveira, 2020)) Daur ulang 

mekanik dilakukan dengan mencacah limbah plastik. Plastik berdinding tebal 

bisa langsung digunakan setelah dicacah. Permasalahan yang terjadi adalah 

mesin extruder yang ada di pasaran saat ini adalah teknologi impor yang 

harganya masih sangat tinggi. Harga mesin tersebut diatas  1 Milyar rupiah 

sehingga investasinya tidak memungkinkan bagi Industri Kecil Menengah atau 

IKM. Mesin extruder skala Industri Kecil menengah ini sangat dibutuhkan 

Untuk menghasilkan filament 3D Printing yang meningkatkan nilai tambah 

limbah plastik dan kesejahteraan. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

     Rumusan Masalah pada Rancang bangun ini yaitu bagaimana membuat 

Mesin Extruder untuk Filament 3D, dengan ukuran yang kecil dan memiliki 

Watt yang tidak terlalu besar untuk kebutuhan IKM atau Industri Kecil 

Menengah. 

 

1.3. Pertanyaan Penelitian 

Bagaimana mendesign sebuah mesin extruder untuk menghasilakn filament 

3D printing dengan diameter 1mm yang dapat di gunakan untuk 3D printing. 

 

1.4. Tujuan Penelitian. 

Tujuan dari penilitan ini adalah untuk Merancang Mesin Extruder yang 

dapat mendaur ulang sampah plastik LDPE menjadi produk akhir berupa 

Filament 3D Printing. 
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1.5. Manfaat Penelitian 

     Manfaat dari penelitian ini diharapkan menjadi alat yang dapat digunakan 

oleh Masyarakat Khususnya IKM untuk meningkatkan Nilai jual dari Sampah 

Plastik menjadi Filament 3D Printing yang memiliki nilai ekonomis yang lebih 

baik. 

 

1.6. Sistematika Penulisan 

 Pada Skripsi Rancang bangun ini di susun mengunakan sistematika 

penulisan sebagai berikut: 

BAB I berisi Latar belakang, Rumusan masalah, Pertanyaan penelitian, 

Manfaat penelitian dan Sistematika penelitian. 

BAB II berisi tentang uraian Landasan teori yang di gunakan dan Uraian 

tentang literatur yang di gunakan. Landasan Teori dan Kajian literatur 

berasal dari jurnal, text book, dan Katalog yang mendukung dalam 

Menganalisis Rancang bangun mengunakan Software atau Manual. 

BAB III berisi tentang Metodologi yang di gunakan. Metodologi penelitian 

berisi tentang uraian Materi atau bahan penelitian, alat 

penelitian,variable. Pada bab ini juga memuat Penjelasan singkat 

tentang metode yang di ambil untuk menjawab pertanyaan penelitian. 

BAB IV berisi tentang hasil penelitian yang sudah di lakukan, dan penjelasan 

tentang penelitian yang sudah di lakukan. 

BAB V berisi tentang kesimpulan yang di dapatkan dari penelitian dan Saran 

yang di ajukan untuk perbaikan. 
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BAB V  Penutup 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Sebuah mesin extruder telah berhasil dirancang dan dibangun pada 

penelitian ini, mesin ini digunakan untuk menghasilkan filament 3D 

printing. Filament tersebut dibuat dari material plastic daur ulang LDPE 

atau Low-density polyethylene. Mesin ini menghasilakan filament sebanyak 

0.1kg/jam dengan diameter 1 mm dan Panjang 16.2 Meter. berdasarkan 

hasil perhitungan motor yang di gunakan memiliki spesifikasi 220V, 180W. 

dan mengunakan heater sebanyak 4 jumlah  dengan spesifikasi 150W,220V.  

5.2. Saran 

Saran yang dapat penulis berikan adalah untuk meningkatkan kapasitas 

output 3D filament, dikarenakan kebutuhan akan filament 3D printing terus 

bertambah. Kapasitas produksi harus di tambah. 
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Lampiran 2 Material Properties S45C 
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Lampiran 3 Mechanical Properties SS304 
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Lampiran 4 Spesifikasi mo tor 
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Lampiran 5 Spesifikasi PID con trol 
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ITEM NO. PART NUMBER DESCRIPTION QTY.
1 rangka 1
2 plat tengah 1
3 papan kayu 1
4 dudukan besi 1
5 dudukan barrel 1
6 dudukan berdiri 1
7 siku 2
8 slongsong barrel 1
9 dudukan barrel 1 2

10 hoper 1

11 dudukan hopper pada 
barrel 2

12 bearing - 1
13 screw baru 1 1
14 Shaft Diameter 14 1
15 Spider 1
16 Shaft Diameter 20 1
17 Part19 1
18 Motor 180W, 220V 1
19 cover berlubang 2
20 rangka pintu 1
21 tutup pintu 1
22 tutup atas 1
23 part kiri 1
24 part kanan 1
25 die edit 1
26 Nozzle 1mm 1
27 Speed control - 1
28 PID control 2
29 Band heater - 4

Amount Part Name Part No. material Size Desc.

Scale
2:1

Drawn

Checked

240421 Ilham

Jakarta State Polytechnic

Rancang Bangun mini 
desktop extruder

No:1/8Q/A3
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06
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 149° 
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 1
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 2 SMAW2SMAW

2 SMAW

2 SMAW

2 SMAW

2 SMAW
2

 4
06

 

 226 

 2
06

 

2SMAW 2 SMAW

ITEM NO. PART NUMBER DESCRIPTION QTY.

1 Rangka Frame 1 20 x 20 x 1.6mm 90cm 4

2 rangka Frame 2 20 x 20 x 1.6mm 16cm 6

3 Rangka Frame 3 20 x 20 x 1.6mm 18cm 7

4 Rangka Frame 4 20 x 20 x 1.6mm 20cm 2

5 Rangka Frame 5 20 x 20 x 1.6mm 17cm 2

6 Rangka Frame 6 20 x 20 x 1.6mm 21cm 2

7 Rangka Frame 7 20 x 20 x 1.6mm 2

8 plat tengah 1

Amount Part Name Part No. material Size Desc.

Scale
2:1

Drawn

Checked

240421 Ilham

Jakarta State Polytechnic

Assem Rangka

No:2/8Q/A3



 9
00

 

 20 

 2
0 

 1
,6

 

Amount

Rangka Frame 1

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:03/8Q/A4



 1
60

 

 20 

 2
0 

 1
,6

 

Amount

Rangka Frame 2

Jakarta State Polytechnic

ILham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

NO: 04/8Q/A4



 1
80

 

 2
0 

 20 
 2

 

Amount

Rangka Frame 3

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No :05/8Q/A4



 20 

 2
0 

 1
,6

 

 2
00

 

Amount

Rangka Frame 4

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:06/8Q/A4



 2
0 

 20 

 1
,6

 

 1
70

 

Amount

Rangka Frame 5

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:07/8Q/A4



 2
0 

 20 

 1
,6

 

 2
10

 

Amount

Rangka Frame 6

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
1:2

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:08/8Q/A4



31

2

34

26

30

490

36525

2 SMAW

ITEM Part Name Quantity Material
1 Dudukan Hopper 2 SS304
2 Dudukan barrel 2 SS304
3 Slongsong Barrel 1 SS304

Amount Part Name Part No. SS304 Size Desc.

Scale
5:1

Drawn

Checked

240421 Ilham

Jakarta State Polytechnic

Barrel



31

2

34

26

30

490

36525

2 SMAW

ITEM Part Name Quantity Material
1 Dudukan Hopper 2 SS304
2 Dudukan barrel 2 SS304
3 Slongsong Barrel 1 SS304

Amount Part Name Part No. SS304 Size Desc.

Scale
5:1

Drawn

Checked

240421 Ilham

Jakarta State Polytechnic

Barrel



 100 
 3

0 
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 80 

 7
,5

 

 10 

 3 

Amount

Dudukan barrel

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
1:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

NO:11/8Q/A4



 
26 

M22 X 2.0

A

A

 100  25 
 490 B

SECTION A-A

SCALE 1:2

DETAIL B

SCALE 3 : 1

Amount Part Name Part No. material Size Desc.

Scale
2:1

Drawn

Checked

240421 ilham

Jakarta State Polytechnic

Slongsong barrel

No:12/8Q/A4



4

5

2

3

1

2 SMAW

ITEM NO. PART NUMBER DESCRIPTION QTY.
1 papan kayu 1

2 dudukan besi 1

3 dudukan barrel 1

4 dudukan berdiri 1

5 siku 2

Amount

Dudukan barrel

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:13/8Q/A4
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 1
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 1
73
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 6 

 2
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 20 

 2
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 35 

 130 

Amount

Dudukan kayu

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:14/8Q/A4
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 6 

 10 

 2
5,

00
 

 100,00 

 1
60

 

Amount

Dudukan plat

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:15/8Q/A3



 100 

 4
8 

 10 

 1
0 

 30 

Amount

Dudukan barrel

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
1:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:16/8Q/A4



 120 

 8 

 3
5,

00
 

 17,50  26,00 
 42,50 

 1
00

 

Amount

Dudukan berdiri

Jakarta State Polytechnic

ilham240421

Checked

DrawnScale
1:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:17/8Q/A4



 5  50 

 5
0 

Amount

Plat Siku

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
1:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:18/8Q/A4
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 160,00  150,00 

 1
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A

A
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 1
,7

3 

SECTION A-A

SCALE 1 : 2

Amount Part Name Part No. material Size Desc.

Scale
1:2

Drawn

Checked

240421 Ilham

Jakarta State Polytechnic

Screw extruder

No:19/8Q/A3



 1
23

 

 52° 

 21 

 3
9 

 44 

 R3 

 74 

 1
62

 

 100 

Amount

Hopper

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:20/8Q/A4



 
25 

 
6 

A

A

 2
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 20 

SECTION A-A

M6 x 1.0 

M22 x 2.0

Amount

DIE

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
1:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:22/8Q/A4



 7
 

A

A

 13 
 4  5 

 
1 

SECTION A-A

M6 x 1.0

Amount

Nozzle Diamter 1mm

Jakarta State Polytechnic

Ilham240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:22/8Q/A4



 4
20

 

 220 

 10 

 1
0 

 6 

Amount

cover pintu

Jakarta State Polytechnic

Hauzan240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:23/8Q/A4



 4
20

 

 221 

 10 

 1
0 

 
6 

 2
0 

Amount

Rangka pintu

Jakarta State Polytechnic

Hauzan240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:24/8Q/A4



 1
90

 

 285 

 45 

 4
5 

 26  59 

 7
5 

 50 

 1
 

Amount

Cover panel

Jakarta State Polytechnic

Hauzan240421

Checked

DrawnScale
2:1

Desc.SizematerialPart No.Part Name

No:25/8Q/A4


