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Terhadap Profitabilitas Sub-Sektor Perkebunan Tahun 2019-2021 

 

Oleh  

Salsabila 

Program Studi Manajemen Keuangan  

 

ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh pertumbuhan 

penjualan, struktur aset, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas sub-sektor 

perkebunan tahun 2019 - 2021. Teknik pengambilan sampel dengan metode 

Purposive Sampling. Dari Metode tersebut dihasilkan 14 perusahaan sub-sektor 

perkebunan yang akan dijadikan sampel penelitian ini. Metode analisis data yang 

digunakan adalah metode analisis regresi data panel. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa variabel Pertumbuhan penjualan tidak memiliki pengaruh terhadap 

profitabilitas, Sedangkan Struktur Aset dan Ukuran Perusahaan berpengaruh 

negatif terhadap profitabilitas dan secara simultan pertumbuhan penjualan, struktur 

aset dan ukuran perusahaan memiliki pengaruh terhadap profitabilitas dengan nilai 

𝑅2 sebesar 51,19% sedangkan sisanya dijelaskan oleh faktor-faktor lain yang tidak 

terdapat dalam model regresi. 

 

Kata kunci : Profitabilitas, pertumbuhan penjualan, struktur aset, ukuran perusahaan. 
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The Effect of Sales Growth, Aset Structure and Company Size on Profitability 

of plantation sub-sector Companies in 2019-2021 

 

By 

Salsabila 

Financial Management Study Program  

 

ABSTRACT 

The purpose of this study is to find out how the influence of sales growth, 

aset structure, and company size on the profitability of the Plantation Sub-sector in 

2019-2021. The sampling technique used is the Purposive Sampling method. From 

this method, 14 plantation sub-sector companies were produced which will be used 

as samples for this research. The data analysis method used is panel data 

regression analysis method. The results showed that the sales growth variable had 

no effect on profitability, while aset structure and firm size had a negative effect on 

profitability. Simultaneously Sales Growth, Aset Structure Firm Size and liquidity 

have an influence on profitability with a value of 𝑅2 of 51.19% while the rest is 

explained by other factors not included in the regression model. 

 

Keywords : Profitability,Sales Growth, Struccture Asset, Company Size. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kondisi ekonomi global kini masih berada dalam keadaan kurang optimal 

akibat adanya pandemi. Bermula dari akhir tahun 2019 yang menjadikan salah satu 

tahun terberat bagi seluruh penduduk di dunia. Pandemi yang menyebarkan virus 

COVID-19 dari Wuhan, China membawakan dampak kepada seluruh pelaku bisnis 

tak terkecuali penduduk Indonesia. Salah satu dampak yang diberikan adalah 

meningkatkan harga CPO (Crude Palm Oil). CPO atau minyak kelapa sawit mentah 

adalah salah satu jenis minyak nabati yang dikonsumsi masyarakat dunia di mana 

sekitar 40% dari seluruh jenis minyak nabati berasal dari minyak kelapa sawit. 

Kegunaan dan daya konsumsi inilah yang menjadikan minyak sawit sebagai 

minyak nabati yang paling ekonomis dan ragam manfaat yang banyak. Peningkatan 

harga CPO berpotensi meningkatkan biaya produksi Annual report SSMS (2021) . 

Pergerakan harga CPO kian terus meningkat dari sebelum terjadi pandemi hingga 

tahun 2021 pasca pandemi telah berlangsung di mana peningkatan harga ini 

berlangsung di pasar dunia terutama di pasar Indonesia. Berikut Gambar 1 1 yang 

menunjukan harga CPO tahun 2019-2021. 

 

Gambar 1.1 Harga CPO tahun 2019-2021 

Sumber : Diolah oleh Penulis (2022) 

Indonesia merupakan negara penghasil sawit tertinggi di dunia dan 

merupakan komoditas andalan Indonesia dalam strategi pembangunan ekonomi. 

Produksi komoditas nabati ini berasalkan dari industri sub-sektor perkebunan 

Indonesia di mana banyak perusahaan memproduksi minyak nabati sebagai barang 
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dagang mereka. Di Indonesia, sub-sektor perkebunan mampu mendorong 

pertumbuhan ekonomi. Berdasarkan Badan Pusat Statistik (BPS), nilai ekspor 

pertanian pada tahun 2019 hingga 2021 mengalami peningkatan dengan jumlah 

total nilai ekspor sebesar 104,406 ton. Hal ini menunjukkan bahwa komoditas 

minyak sawit terus diminati dari negara pembeli dan komoditas ini berpotensi akan 

terus berkembang. 

Potensi sub-sektor perkebunan Indonesia melalui penjualan CPO memang 

menjanjikan. Namun dengan adanya pandemi, hal ini menghambat kesempatan 

tersebut dengan terbatasnya pendanaan dari sumber eksternal. Sejak 

berlangsungnya pandemi, banyak investor menarik dana atau modal mereka 

kembali dari pasar modal guna menghindari kerugian pasar akibat harga saham 

yang menurun atau persiapan dana darurat yang lebih penting. Terbatasnya 

pendanaan yang diterima menyebabkan performa perusahaan terhalangi 

berkembang. Tak hanya itu, banyak pihak eksternal yang memerlukan kepercayaan 

sebelum memutuskan pemberian investasi kepada suatu perusahaan atau bisnis. Hal 

inilah yang menjadikan profitabilitas sebagai penentu penyertaan investasi dari 

pihak eksternal. Pihak eksternal akan menaruh kepercayaan yang lebih tinggi 

kepada perusahaan yang memiliki kinerja yang baik atau tingkat profitabilitas yang 

tinggi. Oleh karena itu manajer harus mengetahui faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi profitabilitas. 

Pertumbuhan penjualan CPO PT Sawit Sumber Mas Tbk (SSMS) pada tahun 

2020 mengalami peningkatan sebesar 22,37%, yaitu sebesar Rp4,01 sedangkan 

tahun sebelumnya hanya sebesar Rp3,27 triliun. Adanya pertumbuhan penjualan 

tentu akan menjadi penentu keuntungan yang dapat diperoleh perusahaan. Hal 

inilah yang menunjukkan bahwa pertumbuhan penjualan dapat dijadikan cerminan 

keberhasilan perusahaan dalam beroperasi. 

Aset merupakan sumber daya kinerja suatu perusahaan. Pada sub-sektor 

perkebunan aset seperti mesin atau lahan menjadi landasan utama untuk 

berlangsungnya operasional bisnis. Dengan adanya sumber daya aset, perusahaan 

dapat mengelolanya untuk menghasilkan kinerja perusahaan berupa profitabilitas 

yang baik pula. Pada tahun 2021 nilai rata-rata struktur aktiva dan ukuran 

perusahaan PT Sinar Mas Agro Resources and Technology Tbk mengalami 
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peningkatan dibanding tahun sebelumnya sebesar 9,8%, peningkatan ini diikuti 

dengan meningkatnya rata-rata jumlah produksi sebesar 5,4%. Hal ini menunjukan 

bahwa meningkatnya aset dan ukuran perusahaan dapat menunjang produktivitas 

perusahaan. 

Penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas telah 

dilakukan oleh Pratama (2019) dan Fransisca (2019) yang menyatakan bahwa 

pertumbuhan penjualan dan ukuran perusahaan memiliki pengaruh terhadap 

profitabilitas sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Emi (2022) menghasilkan 

penelitian pertumbuhan penjualan tidak memilki pengaruh terhadap profitabilitas. 

Pada penelitian yang dilakukan Negasa (2016) dengan variabel struktur aset 

menyatakan bahwa struktur aset berpengaruh positif, berbeda dengan penelitian 

yang dilakukan oleh Emilda (2018) yang menyatakan bahwa bahwa struktur aset 

berpengaruh positif. Adanya perbedaan tersebut, penulis mencoba untuk 

melakukan pengujian tentang pengaruh pertumbuhan penjualan, struktur aset dan 

ukuran perusahaan terhadap profitabilitas sub-sektor perkebunan yang terdaftar di 

BEI tahun 2019-2021. 

 

1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian diatas, penelitian ini tentang 

pertumbuhan penjualan,struktur asset dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas. 

Pertumbuhan penjualan berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

profitabilitas. Teori pertumbuhan penjualan (sales growth) Van Horne dan 

Wachowicz (2013) adalah peningkatan penjualan antara tahun sekarang 

dibandingkan dengan tahun sebelumnya yang dinyatakan dalam bentuk presentase. 

Sedangkan profitabiltas menurut Lim dan Rokhim (2020) merupakan kemampuan 

perusahaan menghasilkan laba selama periode tertentu.  

Franssisca (2019) dengan hasil penelitian pertumbuhan penjualan 

berpengaruh positif; Sejalan dengan teori pertumbuhan penjualan menurut Van 

Horne dan Wachowicz (2013). Struktur asset (tangibility of assets) merupakan 

perimbangan antara aset tetap dengan total aset, Menurut Emilda (2018) 

menyatakan bahwa struktur asset berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

profitabilitas; Brigham dan Houston (2018) memberikan pendapat bahwa 
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perusahaan yang memilki aset tetap dapat menjaminkannnya kepada kreditur 

apabila kekurangan dana tetapi pinjaman ini memberikan kosekuensi beban 

operasional bertambah berupa bunga pinjaman. 

Selain itu menurut Menurut Riyanto (2014) ukuran perusahaan merupakan 

perbandingan antara besar atau kecilnya objek. Ada 3 jenis kelompok perusahaan 

jika berdasarkan ukuran (size), yaitu besar, menengah dan kecil. Ukuran dapat 

berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap profitabilitas Pratama (2019). 

Menurut Badan Standarisasi Nasional (2018), besaran ini ditentukan berdasarkan 

besaran modal, ekuitas dan penjualan.  

Penelitian tentang faktor yang mempengaruhi profitabilitas telah dilakukan 

oleh beberapa peneliti dengan objek yang berbeda dengan penelitian ini. Objek 

penelitian ini adalah entitas yang melakukan usaha sub-sektor perkebunan pada 

periode tahun 2019-2021. 

 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang yang telah diajukan, maka pertanyaan 

penelitian dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimanakah pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap profitabilitas? 

2. Bagaimanakah pengaruh struktur aset terhadap profitabilitas? 

3.  Bagaimana pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas? 

4. Bagaimana pengaruh pertumbuhan penjualan, struktur aset, dan ukuran 

perusahaan secara simultan terhadap profitabilitas? 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah yang diajukan dalam penelitian ini, maka 

tujuan dari penelitian adalah : 

1. Menganalisis pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap profitabilitas. 

2. Menganalisis pengaruh struktur aset terhadap profitabilitas. 

3. Menganalisis pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas. 

4. Menganalisis pengaruh pertumbuhan penjualan, struktur aktiva, ukuran 

perusahaan, dan likuiditas terhadap profitabilitas secara simultan. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoritis maupun 

praktis, yaitu: 

1. Manfaat Teoritis  

Dalam penelitian ini diharapkan bisa menggunakan penelitian ini sebagai 

bahan tambahan informasi dan referensi. Serta penelitian ini diharapkan 

memberikan pemikiran dan wawasan tentang pengaruh pertumbuhan 

penjualan, struktur aset, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

perusahaan. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan masukan 

pada perusahaan sub-sektor perkebunan khususnya mengenai faktor-

faktor yang mempengaruhi profitabilitas perusahaan seperti pertumbuhan 

penjualan, struktur aset dan ukuran perusahaan.  

b. Bagi investor 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi pada investor dan 

calon investor dalam berinvestasi atau menanamkan modalnya. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Penelitian ini disusun dengan sistematika secara berurutan yang terdiri dari 

beberapa bab yaitu : bab 1 pendahuluan; bab 2 landasan teori, kerangka pemikiran 

dan Hipotesis; bab 3 metodologi penelitian; bab 4 analisis dan pembahasan hasil 

penelitian; bab 5 kesimpulan dan saran. Untuk masing-masing isi dari setiap bagian 

adalah sebagai berikut : 

BAB 1 : Pendahuluan 

Bab ini berisi tentang penjelasan tentang latar belakang penelitian, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, batasan penelitian, dan sistematika 

penulisan. 

BAB 2 : Landasan Teori 

Bab ini berisi tentang teori yang berhubungan dengan tujuan dari penelitian 

dan dapat membantu permasalahan yang terjadi dan membahas mengenai hasil 

penelitian-penelian terdahulu. 
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BAB 3 : Metodologi Penelitian 

Bab ini berisi tentang desain penelitian yang akan dilaksanakan, serta data 

yang akan dikumpulkan. Pada bagian ini peneliti juga akan menjelaskan variabel-

variabel dan hubungan antar variabel yang digunakan dalam penelitian serta 

defenisi dari variabel tersebut. 

BAB 4 : Analisis dan pembahasan hasil penelitian 

Bab ini membahas mengenai analisis atas hasil pengujian atas sampel yang 

sudah dilakukan, statistic deskriptif, pengujian hipotesis dan pembahasan. 

BAB 5 : Kesimpulan dan saran 

Bab ini adalah bab terakhir yang berisi kesimpualan dan saran dari hasil 

penelitian dan uraian-uraian bab sebelumnya, serta memaparkan keterbatasan yang 

dialami penulis selama proses penelitian dan penulisan.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pada rumusan masalah yang tertera pada bab 1, berikut dibawah 

ini merupakan kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian faktor -faktor yang 

mempengaruhi profitabilitas perusahaan pada perusahaan sub-sektor Perkebunan 

yang tercatat di Bursa Efek Indonesia. 

1. Variabel pertumbuhan penjualan tidak berpengaruh terhadap profitabilitas, 

artinya, kenaikan penjualan pada perusahaan sub-sektor perkebunan tidak 

akan berdampak pada kenaikan profitabilitas. Besarnya nilai koefisien 

0.007201 artinya setiap kenaikan pertumbuhan penjualan 1 satuan 

meningkatkan profitabilitas sebesar 0.007201. Informasi mengenai 

pertumbuhan penjualan pada perusahaan sub-sektor perkebunan dalam 

penelitian ini tidak dapat dijadikan indikator untuk meningkatkan 

profitabilitas perusahaan.  

2. Variabel struktur aset berpengaruh negatif terhadap profitabilitas pada 

perusahaan sub-sektor perkebunan, artinya meskipun aset tetap bertambah 

tidak diikuti dengan kenaikan profit, artinya manajemen sub-sektor 

perkebunan belum bisa mengoptimalkan aset tetap yang telah dimilikinya. 

Besarnya nilai koefisien -0.048151 hal ini berarti, besarnya nilai koefisien 

0.007201 artinya setiap kenaikan struktur aset 1 satuan diprediksi 

menurunkan profitabilitas sebesar 0.007201. Informasi mengenai struktur 

aset pada perusahaan sub-sektor perkebunan dalam penelitian ini dapat 

dijadikan indikator untuk meningkatkan profitabilitas perusahaan.  

3. Variabel ukuran perusahaan berpengaruh negatif terhadap profitabilitas 

perusahaan. Artinya perusahaan (ukuran besar) pada sub-sektor perkebunan 

belum bisa memaksimalkan total asetnya secara menyeluruh sehingga 

berdampak pada menurunnya profitabilitas perusahaan. Besarnya nilai 

koefisien -0.005942 hal ini berarti setiap peningkatan 1x rasio dari ukuran 

perusahaan menyebabkan penurunan profitabilitas sebesar 0.005942. 
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Sehingga informasi mengenai ukuran perusahaan dapat dijadikan indikator 

untuk meningkatkan profitabilitas perusahaan. 

4. Secara simultan pertumbuhan penjualan, struktur aset dan ukuran perusahaan 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan. Dengan demikian, ketiga 

variabel tersebut secara bersama-sama mempunyai pengaruh terhadap 

profitabilitas sub-sektor perkebunan. Dimana pertumbuhan penjualan, 

struktur aset dan ukuran perusahaan mampu menjelaskan variabel dependen 

profitabilitas sebesar 51,19% sisanya sebesar 48,80% dijelaskan oleh faktor-

faktor lain yang tidak terdapat dalam model regresi. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian dan Saran 

Penelitian ini disadari masih jauh dari kesempurnaan, masih banyak 

kekurangan dan hal yang harus diperbaiki, kekurangan tersebut merupakan 

keterbatasan yang dimiliki peneliti, pada penelitian ini sampel yang digunakan di 

dalam analisis hanya pada perusahaan sub-sektor perkebunan dengan periode 

pengamatan tiga tahun dan masih ada beberapa variabel yang belum masuk dalam 

faktor-faktor yang diduga dapat berpengaruh terhadap profitabilitas. Berikut saran 

yang mungkin dapat diberikan penulis terkait dengan beberapa pihak diantaranya: 

1. Bagi manajemen perusahaan sub-sektor perkebunan, ketika ada penambahan 

aset tetap berupa tanah perkebunan dan alat produksi hendaknya dapat 

meningkatkan laba (profitabilitas). Demikian pula dengan ukuran perusahaan, 

hendaknya kenaikan ukuran perusahaan (kenaikan aset dan penjualan) diikuti 

dengan kenaikan profit. 

2. Bagi investor yang ingin menanamkan dana, dikarenakan hasil dalam 

penelitian ini variabel struktur aset dan ukuran perusahaan terbukti memiliki 

pengaruh terhadap profitabilitas perusahaan, maka disarankan untuk 

menjadikan variabel tersebut sebagai indikator penilaiaan sebelum 

menanamkan modalnya. 

3. Bagi penelitian selanjutnya, oleh karena pada penelitian ini variabel 

pertumbuhan penjualan terbukti tidak berpengaruh terhadap profitabilitas 

(ROA), diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian 
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mengenai faktor-faktor lain pada variabel yang mempengaruhi profitabilitas 

dengan pengukuran lain seperti ROE.  
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