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ABSTRAK  

Metode Pelaksanaan Stuktur Atas Lantai 19 Sampai 21 Tower H Proyek 

Apartemen Urban Signature Ciracas Jakarta adalah judul dari Tugas Akhir ini. Tugas 

Akhir ini bertujuan untuk menganalisis kebutuhan alat, bahan serta tenaga kerja yang 

dibutuhkan, proses pelaksanaan pengecoran dan metode pelaksanaan pekerjaan struktur 

atas. Penulisan metode ini meliputi tinjauan langsung ke lapangan serta bimbingan 

untuk mencapai tujuan tugas akhir ini. Metode pelaksanaan menggunakan pembagian 

zona kerja untuk memudahkan pengawasan. Bekisting yang digunakan adalah bekisting 

semi sistem pada pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai. Pelaksanaan pekerjaan 

struktur terdiri dari pekerjaan pengukuran, pembesian, bekisting, pengecoran, 

pembongkaran dan perawatan. Hasil akhir berdasarkan analisis yang dilakukan bahwa 

mutu yang diperoleh sesuai target spesifikasi teknis yang direncanakan. Kebutuhan alat, 

bahan cukup untuk menunjang tenaga kerja. Jumlah tenaga kerja yang direncanakan 

dapat membuat waktu pelaksanaan sesuai dengan target yang direncanakan.  

 

Kata Kunci : Pengukuran, Pembesian, Bekisting, Pengecoran, Pembongkaran,   

Perawatan, PCH (Perth Construction Hire)  
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ABSTRACT 

Method of Implementation of Upper Structure Floors 19 to 21 Tower H Urban 

Signature Ciracas Jakarta Apartment Project is the title of this Final Project. This final 

project aims to analyze the need for tools, materials and labor required, the casting 

process and the method of carrying out the work of the superstructure. The writing of 

this method includes direct field observations and guidance to achieve the objectives of 

this final project. The implementation method uses the division of work zones to 

facilitate supervision. The formwork used is semi-system formwork for columns, 

beams, and floor slabs. The implementation of structural work consists of measuring, 

ironing, formwork, casting, demolition and maintenance work. The final result is based 

on the analysis carried out that the quality obtained is in accordance with the planned 

technical specification targets. The need for tools and materials is sufficient to support 

the workforce. The planned number of workers can make the implementation time in 

accordance with the planned target. 

 

Keywords: Measurement; Ironing; Formwork; Casting; Demolition  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sebagian besar pembangunan ekonomi di Indonesia berpusat di Ibu Kota. Hal ini 

membuat Jakarta menjadi kota dengan kepadatan penduduk yang cukup tinggi, hal 

tersebut dikarenakan warga Indonesia berupaya untuk urbanisasi ke Jakarta untuk mencari 

mata pencaharian. Dengan banyaknya jumlah penduduk di Jakarta, maka banyak pula 

tempat tinggal yang dibutuhkan. Untuk meningkatkan pertumbuhan ekonomi pada sektor 

properti yang didukung oleh transportasi massal yang terencana maka dibangunlah LRT 

City Ciracas - Urban Signature terletak di Ciracas Jakarta Timur, memiliki konsep 

"Keharmonisan dan Kualitas Hidup" yang terintegrasi langsung dengan stasiun LRT 

Ciracas. 

Total lahan seluas 60.560 meter persegi; dibagi menjadi tiga tahap pembangunan. 

Area pengembangan ini terdiri dari lima menara apartemen, area komersial, kolam 

renang, area kuliner, retensi danau, masjid, jalur pejalan kaki, jalur sepeda dan jogging, 

taman bermain, outdoor gym, sky longue, taman atap podium, green belt. Lokasinya yang 

strategis berada di sisi stasiun LRT ditargetkan kepada kaum sub-urban dan kalangan usia 

produktif untuk mendukung mobilitas kerjanya. 

 Gedung ini dibangun menggunakan konstruksi struktur beton bertulang,  agar 

dapat mewujudkan pembangunan yang berfungsi dengan baik sesuai dengan perencanaan. 

Maka diperlukan perencanaan metode kerja. Oleh karena itu, Penulis tertarik untuk 

menulis tugas akhir pekerjaan struktur atas yang meliputi pekerjaan kolom, balok, pelat 

lantai pada tower H atau Azure lantai 19 Sampai 21 dengan judul “ Metode Pelaksanaan 

Struktur Atas Tower H Lantai 19 Sampai 21 Proyek Apartemen Urban Signature Ciracas 

Jakarta” 
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1.2 Perumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah disebutkan diatas, terdapat beberapa pokok 

permasalahan, yaitu : 

1. Bagaimana menghitung kebutuhan alat, bahan dan tenaga kerja? 

2. Apakah metode pelaksanaan sesuai dengan yang direncanakan?  

1.3 Pembatasan Masalah 

Masalah yang dibahas hanya tebatas pada pekerjaan balok, kolom dan pelat lantai 

struktur atas lantai 19 sampai 21 tower H proyek urban signature ciracas Jakarta. 

1.4 Tujuan 

Tujuan dari penulisan tugas akhir ini, yaitu :  

1. Mampu menghitung kebutuhan alat, bahan dan tenaga kerja yang diperlukan 

dalam melakukan Metode Pelaksanaan Struktur Atas Lantai 19 Sampai 21 

(kolom, balok, dan pelat lantai). 

2. Mampu menjelaskan Metode Pelaksanaan Struktur Atas Lantai 19 Sampai 21 

sesuai dengan yang direncanakan ( kolom, balok, dan pelat lantai). 

1.5 Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah dalam memahami isi dan tujuan dari penulisan naskah 

Tugas akhir, maka sistem penulisannya sebagai berikut : 

BAB I   PENDAHULUAN 

Bab ini berisikan latar belakang pemilihan judul mengenai Metode Pelaksanaan 

Struktur Atas Lantai 19 Sampai 21 Tower H Proyek Apartemen Urban Signature Ciracas 

Jakarta, pokok permasalahan yang diangkat, tujuan penulisan, pembatasan masalah 

penulisan, dan sistematika penulisan tugas akhir. 

BAB II   TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan dasar teori yang digunakan dalam Metode Pelaksanaan 

Struktur Atas Lantai 19 Sampai 21 Tower H Proyek Apartemen Urban Signature Ciracas 

Jakarta. Dilengkapi dengan beberapa sumber yang diperoleh dari buku referensi, internet, 

dan narasumber. 
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BAB III  METODE PENULISAN 

Bab ini berisikan tahapan pembahasan tugas akhir, berupa diagram alir (flowchart) 

yang meliputi identifikasi masalah, pengumpulan data, analisis data dan pembahasan, 

serta kesimpulan. 

BAB IV  DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisikan data yang diperoleh dari proyek pembangunan Apartemen Urban 

Signature Ciracas Jakarta, yang berisikan proses dari pengolahan data berupa, 

penjadwalan bekisting dan metode pelaksanaan pekerjaan. Dengan data tambahan yang 

berupa gambar kerja, spesifikasi teknis alat dan bahan, kurva S, Serta data penunjang 

penting yang terkait dari judul tugas akhir, serta analisis pengolahan data, tenaga kerja, 

teknis alat & bahan, dan metode pelaksanaan pekerjaan berdasarkan dengan data. 

BAB V  KESIMPULAN 

Bab ini berisikan kesimpulan dari hasil analisis dan pembahasan data yang sesuai dengan 

tujuan penulisan tugas akhir. 
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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan Tugas akhir yang berjudul “Metode Pelaksanaan Stuktur 

Atas Lantai 19 Sampai 21 Tower H Proyek Apartemen Urban Signature Ciracas 

Jakarta”, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil analisis kebutuhan bahan, alat dan tenaga kerja yang didapatkan dari 

perhitungan volume bahan untuk pekerjaan struktur (kolom, balok, dan pelat 

lantai) adalah sebagai berikut: 

a. Pekerjaan Kolom 

Pada pekerjaan kolom digunakan 1 buah alat bar bender, 1 buah alat bar 

cutter, dan 1 unit tower crane untuk mobilisasi. Dan dalam tabel 5.1 adalah 

rekapitulasi perhitungan volume pekerjaan kolom. 

Tabel 5. 1 Rekapitulasi Pekerjaan Kolom  

Kolom 

No 
Uraian 

Pekerjaan 
Bahan Tenaga Kerja Alat 

 

1 

 

Pembesian 

 
Besi D19 = 782 Batang 

Besi D13 = 1890 Batang 

Zona 1 & 4 : 52 Orang 

Zona 3 : 27 Orang 

Zona 2 & 5   : 31 Orang 

1 Bar Cutter 

1 Bar Bender 

1 Tower Crane 

 
 

2 

 
 

Bekisting 

 
Plywood = 278 lembar 

Hollow = 692 batang 

 

Zona 1 & 4 : 47 Orang 

Zona 3 : 31 Orang 

Zona 2 & 5   : 47 Orang 

432 Steel Waller 

432 Tie rod 

864 Wing nut 

288 Pushpull 
1 Towercrane 

 

 
3 

 

 
Pengecoran 

 

 
152,06 m³ Volume Kolom 

 
Zona 1 & 4 : 5 Orang 

Zona 3 : 5 Orang 

Zona 2 & 5   : 5 Orang 

20 Truck Mixer 

1 Vibrator 

1 Bucket 

1 Selang Tremi 

1 Towercrane 
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b. Pekerjaan Balok 

Pada pekerjaan balok digunakan 1 buah alat bar bender, 1 buah alat bar 

cutter, dan 1 unit tower crane untuk mobilisasi. Dan dalam tabel 5.2 adalah 

rekapitulasi perhitungan volume pekerjaan balok. 

Tabel 5. 2 Rekapitulasi Pekerjaan Balok 

Balok 

No 
Uraian 

Pekerjaan 
Bahan Tenaga Kerja Alat 

 

 

1 

 

 

Pembesian 

 

Besi D10 = 1894 

Batang Besi D13 = 307 

Batang Besi D16 = 

189 Batang Besi D19 

= 36 Batang Besi D22 

= 1068 Batang 

 
 

Zona 1 & 4 : 61 Orang 

Zona 3 : 45 Orang 

Zona 2 & 5   : 61 Orang 

 
 

1 Bar Cutter 

1 Bar Bender 

1 Tower Crane 

 

 

 
2 

 

 

 
Bekisting 

 

 

 
Polyfilm = 448 lembar 

 

 
Zona 1 & 4 : 143 Orang 

Zona 3 : 94 Orang 

Zona 2 & 5   : 83 Orang 

1624 Hollow 

1892 PCH ver 

3784 Ledger 

1892 Jackbase  

1892 U-Head 

2008 SikuBaja 

 

 
3 

 

 
Pengecoran 

 

 
273,49 m³ Volume 

Balok 

 
Zona 1 & 4 : 7 Orang 

Zona 3 : 7 Orang 

Zona 2 & 5   : 7 Orang 

 

36 Truck Mixer 

1 Vibrator 

1 Concrete Pump 

1 Towercrane 

 

c. Pekerjaan Pelat Lantai 

Pada pekerjaan pelat lantai digunakan 1 buah alat bar bender, 1 buah alat 

bar cutter, dan 1 unit tower crane untuk mobilisasi untuk pembesian 

menggunakan besi wiremesh m6 dan m7. Dan dalam tabel 5.3 adalah 

rekapitulasi perhitungan volume pekerjaan pelat lantai.  
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Tabel 5. 3 Rekapitulasi Pekerjaan Pelat Lantai 

Pelat Lantai 

No Uraian Pekerjaan Bahan Tenaga Kerja Alat 

 
1 

 
Pembesian 

 
Wiremesh = 273 Lembar 

Zona 1 & 4 : 7 Orang 

Zona 3 : 7 Orang 

Zona 2 & 5   : 7 Orang 

 
1 Tower Crane 

 

 
 

2 

 

 
 

Bekisting 

 

 
 

Polyfilm =463 lembar 

 

 
Zona 1 & 4 : 94 Orang 

Zona 3 : 90 Orang 

Zona 2 & 5   : 77 Orang 

1057 Hollow 50/50 

287 Hollow 40/120 

574 Pch Ver. 

1148 Ledger 

574 U-Head 

574 Jackbase 

 

 
3 

 

 
Pengecoran 

 

179,92 m³ Volume pelat 

lantai 

 
Zona 1 & 4 : 5 Orang 

Zona 3 : 5 Orang 

Zona 2 & 5   : 5 Orang 

 

23 Truck Mixer 

1 Vibrator 

1 Concrete Pump 

1 Selang Tremie 

 

Perhitungan produktivitas tenaga kerja dan alat, kebutuhan alat dan bahan, serta 

volume pekerjaan untuk pelaksanaan pekerjaan struktur lantai 19 sampai 21 

(kolom, balok, pelat) sudah sesuai berdasarkan spesifikasi, gambar kerja, dan 

metode kerja yang digunakan. Analisis kekuatan material bekisting kolom, balok, 

dan pelat lantai tidak melebihi tegangan dan lendutan yang berlaku. 

 

2. Metode pelaksanaan pekerjaan struktur lantai 19-21 dibagi menjadi 5 zona dengan 

tipe bangunan tipikal. Pada pekerjaan pengukuran menggunakan metode grid dengan 

alat Theodolite. Metode pekerjaan pembesian adalah pemotongan menggunakan Bar 

Cutter dan pembengkokan menggunakan Bar Bender, dengan perakitan dan pabrikasi 

besi dilakukan di bawah sebelum dipasang di atas. Metode pekerjaan pengecoran 

adalah pengecoran langsung di tempat menggunakan concrete pump untuk balok dan 

pelat, serta bucket untuk kolom dengan bantuan alat angkut tower crane. 
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