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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Konstruksi bangunan adalah teknik yang digunakan untuk membangun 

suatu struktur. Prosesnya berawal dari membuat sketsa gambar teknis, 

merencanakan anggaran biaya, menentukan konsep, melakukan pelaksanaan, 

hingga melakukan pengawasan. Pembangunan gedung bertingkat 

membutuhkan struktur yang kuat, stabil, dan efisien dalam proses 

pengerjaannya, di mana struktur yang banyak digunakan dalam bangunan 

modern adalah struktur beton komposit, yaitu sistem yang menggabungkan 

beton dengan bahan baja, sehingga kedua material dapat bekerja secara bersama 

dalam menahan beban. Menggunakan sistem komposit di balok dan pelat lantai 

memperkuat struktur bangunan dan membuat pekerjaan konstruksi lebih cepat. 

Balok dan lantai adalah bagian struktur penting dalam sebuah bangunan 

karena berperan menerima dan mengalirkan beban dari kegiatan di atasnya ke 

bagian struktur lain seperti kolom dan pondasi. Pekerjaan balok dan pelat beton 

komposit harus dilakukan dengan cara yang benar  agar kualitas, kekuatan, dan 

keamanan struktur tercapai dengan sesuai perencanaan. 

Pelaksanaan pekerjaan beton komposit ini biasanya terdiri dari beberapa 

tahap, yaitu persiapan awal, pemasangan bekisting, pemasangan tulangan, 

pemasangan penghubung geser, pengecoran beton, dan proses perawatan beton. 

Setiap tahapan pekerjaan harus dilaksanakan secara terstruktur agar proses 

konstruksi berjalan dengan efisien dan efektif. 

Dalam proyek Pembangunan Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran 

Jakarta metode pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat yang ditinjau secara 

langsung dan berada di lantai 2 yang berfungsi sebagai tempat untuk belajar para 

mahasiswa/i. Berdasarkan penjelasan di atas, didapatkan bahan untuk 

menganalisis metode pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai di lapangan 

dengan dasar teori yang ada, sebagai topik tugas akhir saya dengan judul 

“Metode Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit Hall 

Parsial 1 Proyek Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana Metode Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit 

Hall Parsial 1 pada Proyek Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta? 

2. Bagaimana volume kebutuhan Alat, Bahan dan Tenaga Kerja untuk Metode 

Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit Hall Parsial 1 Proyek 

Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta? 

3. Bagaimana kebutuhan produktivitas alat untuk Metode Pelaksanaan Balok 

dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit Hall Parsial 1 Proyek Jiexpo Exhibition 

dan Arena Kemayoran Jakarta? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Agar pembahasan dalam tugas akhir ini lebih terarah, maka batasan masalah 

yang dibahas meliputi: 

1. Pembahasan difokuskan pada Metode Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 

Beton Komposit Parsial 1 Proyek Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran 

Jakarta hanya lantai 2. 

2. Pembahasan mencakup volume kebutuhan alat, bahan, dan tenaga kerja 

yang digunakan dalam Metode Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 Beton 

Komposit Parsial 1 Proyek Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta. 

3. Pembahasan mencakup produktivitas alat yang digunakan dalam Metode 

Pelaksanaan Balok dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit Parsial 1 Proyek 

Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta. 

4. Pembahasan tidak mencakup perhitungan perencanaan struktur baja maupun 

desain struktur komposit, melainkan hanya menjelaskan proses pelaksanaan 

konstruksi. 

5. Penelitian ini tidak membahas analisis biaya, perhitungan struktur, maupun 

manajemen proyek secara keseluruhan, tetapi hanya berfokus pada metode 

pelaksanaan pekerjaan di lapangan. 
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1.4 Tujuan Penulisan 

1. Dapat metode pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai 2 beton 

komposit hall parsial 1 pada proyek Gedung Jiexpo Exhibition dan Arena 

Kemayoran Jakarta. 

2. Dapat menghitung volume kebutuhan alat, bahan, dan tenaga kerja 

pekerjaan balok dan pelat lantai 2 beton komposit hall parsial 1 pada proyek 

Gedung Jiexpo Exhibition dan Arena Kemayoran Jakarta. 

3. Dapat menghitung produktivitas alat dalam metode pelaksanaan pekerjaan 

balok dan pelat lantai beton komposit mulai dari pekerjaan persiapan hingga 

perawatan beton. 

1.5 Sistematika Penulisan 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang, rumusan masalah, pembatasan 

masalah, tujuan, dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini menjelaskan dasar teori yang digunakan dalam pelaksanaan pekerjaan 

yang berkaitan dengan permasalahan yang dibahas.  

BAB III METODE PEMBAHASAN 

Bab ini berisi mengenai tahapan yang dilakukan dalam pembahasan tugas 

akhir, yang menjelaskan alur dari mulai identifikasi masalah. 

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi data proyek yang sudah didapatkan untuk melakukan analisis 

perhitungan dan membahas data-data berdasarkan teori yang ada. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini berisikan mengenai kesimpulan dari hasil pembahasan dan analisis 

data, serta dengan saran pada penelitian dan juga penulisan. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis tugas akhir yang berjudul “Metode Pelaksanaan 

Balok dan Pelat Lantai 2 Beton Komposit Hall Parsial 1 pada Proyek Jiexpo 

Exhibition dan Arena Kemyoran Jakarta” dapat disimpulkan sebagai berikut: 

Pekerjaan balok dan pelat lantai telah dilaksanakan sesuai dengan tahapan 

pekerjaan konstruksi yang meliputi pengukuran, pemasangan perancah, 

pemasangan bekisting, pemasangan balok baja, pembesian, pengecoran, 

hingga perawatan beton. Pengukuran dilakukan menggunakan alat seperti 

total tation, tripod, rambu ukur, dan benang sipatan untuk menentukan elevasi 

sesuai gambar kerja. Pekerjaan balok baja menggunakan mobile crane dan 

manlift dalam proses erection, sedangkan pekerjaan pembesian balok 

menggunakan besi D32, D25, dan D13 serta alat yang digunakan bar cutter, 

bar bender, dan tower crane. Pada pekerjaan pelat lantai digunakan metal 

deck sebagai bekisting tetap, kemudian dilakukan pemasangan tulangan 

berdiameter D10 dan D13 dan dilakukan pengecoran menggunakan beton 

ready mix dengan fc’35 Mpa. Beton dituang menggunakan concrete pump dan 

concrete bucket. Setiap tahap pekerjaan telah dihitung berdasarkan volume 

pekerjaan dan produktivitas yang dibutuhkan. 

Berdasarkan hasil analisis, kebutuhan sumber daya dan metode kerja yang 

diterapkan telah mampu mendukung pelaksanaan pekerjaan secara efektif dan 

sesuai spesifikasi teknis. Namun demikian, pelaksanaan di lapangan masih 

berpotensi menghadapi kendala seperti cuaca, keterlambatan distribusi 

material, dan produktivitas tenaga kerja. Oleh karena itu, diperlukan 

pengawasan yang baik, penerapan metode kerja yang sesuai, serta penerapan 

keselamatan dan kesehatan kerja (K3) secara konsisten agar mutu, waktu, dan 

keselamatan pelaksanaan konstruksi dapat tercapai dengan optimal. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah: 

1. Perencanaan pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai beton komposit 

perlu dilakukan secara matang dengan memperhatikan ketersediaan 

material, produktivitas tenaga kerja, kondisi cuaca, serta kesiapan 

peralatan di lapangan. Perencanaan konstruksi yang baik dapat membantu 

mengoptimalkan proses konstruksi sehingga pekerjaan dapat selesai sesuai 

jadwal, mutu, dan spesifikasi yang telah ditetapkan. 

2. Penerapan aspek Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) perlu terus 

diperkuat pada setiap tahapan pekerjaan, mulai dari pemasangan balok 

baja, pembesian, pemasangan bekisting, hingga pengecoran. Pengawasan 

terhadap penggunaan Alat Pelindung Diri (APD), kepatuhan terhadap 

prosedur kerja, serta peningkatan kesadaran pekerja terhadap potensi 

bahaya di lapangan sangat penting untuk meminimalkan risiko kecelakaan 

kerja dan menciptakan lingkungan kerja yang aman. 
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