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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 LATAR BELAKANG 

Pembangunan infrastruktur dan gedung bertingkat pada era konstruksi modern 

menuntut pelaksanaan proyek yang efektif, efisien, dan berkelanjutan. Pekerjaan 

struktur beton bertulang merupakan salah satu komponen utama yang secara langsung 

berkontribusi terhadap biaya dan waktu pelaksanaan proyek. Bekisting atau formwork 

menjadi unsur penting dalam pekerjaan struktur karena berfungsi sebagai cetakan 

sementara untuk menahan beton hingga mencapai kekuatan yang ditetapkan (Guspari 

et al., 2022). Pekerjaan bekisting dapat menyumbang sekitar 40-60% dari total biaya 

pekerjaan beton atau sekitar 10% dari keseluruhan biaya konstruksi bangunan. Oleh 

karena itu, ketidaktepatan dalam pemilihan metode bekisting berpotensi menyebabkan 

pembengkakan biaya serta keterlambatan penyelesaian pekerjaan struktur (Pratama et 

al., 2017). 

Dalam pelaksanaan proyek, metode bekisting yang digunakan pada pekerjaan 

kolom umumnya terbagi menjadi metode konvensional dan sistem PERI. Bekisting 

konvensional menggunakan material seperti kayu papan yang diperkuat dengan kayu 

kaso dan dirakit secara manual di lapangan sesuai dengan dimensi rencana. Metode 

ini membutuhkan jumlah tenaga kerja yang lebih banyak serta memiliki tingkat 

ketahanan dan penggunaan material yang terbatas (Yazid et al., 2019). Adapun 

bekisting sistem PERI merupakan bekisting prefabrikasi yang tersusun atas elemen-

elemen modular, dengan sebagian besar komponennya terbuat dari material baja. 

Sistem ini dikembangkan melalui inovasi teknologi untuk mendukung penggunaan 

berulang dalam jumlah siklus yang lebih banyak, sehingga lebih tahan lama dan efisien 

dalam pelaksanaan pekerjaan struktur (Rahadianto et al., 2022). 

Meskipun metode bekisting konvensional dan sistem PERI telah banyak 

diterapkan pada proyek gedung bertingkat, penelitian terdahulu umumnya membahas 

efisiensi bekisting secara umum atau berfokus pada elemen struktur seperti pelat dan 

balok (Muis, 2013). Penelitian yang secara khusus menganalisis perbandingan biaya 

dan waktu pelaksanaan bekisting kolom antara metode konvensional dan sistem PERI 

pada proyek gedung bertingkat masih relatif terbatas. Padahal, kolom merupakan 

elemen struktural vertikal utama yang tersusun secara repetitif pada setiap lantai 

bangunan sehingga siklus pemasangan dan pembongkaran bekistingnya berlangsung 
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berulang selama proyek berjalan. Kondisi tersebut berpotensi memberikan kontribusi 

signifikan terhadap akumulasi biaya dan waktu pekerjaan struktur secara keseluruhan. 

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis biaya 

dan waktu pelaksanaan bekisting kolom menggunakan metode konvensional dan 

sistem PERI sebagai dasar pertimbangan dalam menentukan metode bekisting kolom 

yang paling efisien pada proyek bangunan gedung. 

 

1.2 PERUMUSAN MASALAH 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana perbandingan biaya pekerjaan bekisting kolom antara metode 

konvensional dan sistem PERI? 

2. Bagaimana perbandingan waktu pelaksanaan pekerjaan bekisting kolom antara 

metode konvensional dan sistem PERI? 

3. Metode bekisting kolom manakah yang lebih efisien dan efektif berdasarkan 

analisis biaya dan waktu? 

 

1.3 PEMBATASAN MASALAH 

Adapun batasan-batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Objek penelitian difokuskan pada pekerjaan bekisting kolom lantai 5 pada 

Tower 1, Tower 4, Tower 9, Tower 10 Proyek Jakarta Technopark, Latumenten; 

2. Penelitian ini hanya membahas pekerjaan bekisting kolom pada struktur beton 

bertulang; 

3. Metode bekisting yang dibandingkan adalah metode konvensional dan metode 

sistem PERI; 

4. Analisis biaya yang diperhitungkan terbatas pada biaya langsung, meliputi 

biaya material, upah tenaga kerja, dan peralatan berdasarkan Analisis Harga 

Satuan Pekerjaan (AHSP); 

5. Analisis waktu mencakup waktu pemasangan dan pembongkaran bekisting 

kolom serta produktivitas tenaga kerja per hari; 
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1.4 TUJUAN PENELITIAN  

Tujuan penelitian ini disusun berdasarkan rumusan masalah yang telah 

dijelaskan sebelumnya. Adapun tujuan penelitian ini adalah: 

1. Menganalisis biaya pekerjaan bekisting kolom dengan metode konvensional 

dan sistem PERI. 

2. Menganalisis waktu pelaksanaan pekerjaan bekisting kolom pada metode 

konvensional dan sistem PERI. 

3. Menentukan metode bekisting kolom yang lebih efisien dan efektif 

berdasarkan hasil perbandingan biaya dan waktu. 

 

1.5 SISTEMATIKA PENULISAN  

Sistematika penulisan ini disusun untuk memberikan gambaran umum 

mengenai isi dari setiap bab dalam penelitian ini. Adapun sistematika penulisan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan latar belakang penelitian, perumusan masalah, 

pembatasan masalah, tujuan penelitian, serta sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan landasan teori yang mendukung penelitian, meliputi teori 

tentang kolom, bekisting konvensional dan sistem PERI, aspek biaya dan waktu dalam 

proyek konstruksi, produktivitas tenaga kerja, penelitian terdahulu yang relevan, serta 

keterbaruan penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan metode penelitian yang digunakan, meliputi objek 

penelitian, lokasi dan waktu penelitian, variabel penelitian, jenis dan teknik 

pengumpulan data, analisis biaya dan waktu pekerjaan bekisting kolom, serta luaran 

penelitian. 

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi pengolahan dan analisis data yang telah diperoleh, meliputi 

pengoptimalan penggunaan material terhadap perkuatan bekisting konvensional, 

analisis biaya pekerjaan bekisting konvensional dan sistem PERI, analisis waktu 

pekerjaan bekisting kolom dengan metode konvensional dan sistem PERI, serta 

pembahasan hasil perbandingan kedua metode tersebut. 

 



 

4 

 

BAB V PENUTUP 

Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian serta saran yang 

dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya maupun penerapan di lapangan. 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN 
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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil analisis perbandingan biaya dan waktu pekerjaan bekisting 

kolom antara metode konvensional dan Sistem PERI pada Proyek Gedung Jakarta 

Technopark Latumenten, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil analisis perbandingan biaya menunjukkan bahwa total biaya pekerjaan 

bekisting menggunakan metode konvensional sebesar Rp351.057.654, sedangkan 

metode Sistem PERI sebesar Rp170.538.171. Dengan demikian, penggunaan 

Sistem PERI dapat menghemat biaya sebesar Rp180.519.483 dibandingkan 

metode konvensional. Hasil tersebut menunjukkan bahwa Sistem PERI lebih 

efisien dari segi biaya dan dapat menjadi alternatif yang lebih ekonomis dalam 

pelaksanaan pekerjaan bekisting kolom. 

2. Hasil analisis perbandingan waktu menunjukkan bahwa metode konvensional 

memerlukan total waktu pelaksanaan selama 55 hari, sedangkan metode Sistem 

PERI hanya membutuhkan 10 hari pada pekerjaan bekisting kolom di Tower 1, 

Tower 4, Tower 9, dan Tower 10. Dengan demikian, Sistem PERI mampu 

mempercepat waktu pelaksanaan pekerjaan sebesar 45 hari dibandingkan metode 

konvensional. Selain itu, metode Sistem PERI hanya membutuhkan 10 orang 

tenaga kerja, lebih sedikit dibandingkan metode konvensional yang memerlukan 

15 orang, sehingga lebih efektif dari segi waktu pelaksanaan maupun penggunaan 

tenaga kerja. 

3. Berdasarkan hasil analisis biaya dan waktu yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa Sistem PERI merupakan metode bekisting kolom yang lebih 

efisien dan efektif dibandingkan dengan metode konvensional, karena mampu 

menghemat biaya sebesar Rp180.519.483, mempercepat waktu pelaksanaan 

selama 45 hari, serta mengurangi kebutuhan tenaga kerja dari 15 orang menjadi 10 

orang. Oleh karena itu, Sistem PERI dapat direkomendasikan sebagai metode 

bekisting kolom yang lebih optimal untuk diterapkan pada proyek konstruksi, 

khususnya pada proyek yang mengutamakan efisiensi biaya, percepatan waktu 

pelaksanaan, dan optimalisasi penggunaan tenaga kerja. 
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5.2 SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbandingan pekerjaan bekisting 

kolom metode konvensional dan Sistem PERI pada Proyek Jakarta Technopark 

Latumenten, beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Pemilihan metode bekisting sebaiknya disesuaikan dengan volume pekerjaan 

dan target waktu proyek. Pada pekerjaan kolom dengan jumlah besar dan 

bersifat repetitif, Sistem PERI dapat menjadi alternatif karena lebih efisien dari 

segi biaya, waktu, dan produktivitas tenaga kerja. 

2. Penelitian selanjutnya disarankan mengkaji elemen struktur lain, seperti balok, 

pelat lantai, dan dinding geser (shear wall), agar hasil penelitian lebih 

komprehensif. 

3. Penelitian selanjutnya juga dapat mempertimbangkan aspek keselamatan dan 

kesehatan kerja (K3) serta kualitas hasil pekerjaan, agar evaluasi metode 

bekisting lebih menyeluruh. 
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