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Nama : Pijar Qolbu Sahaja

NIM 2301311016

Prodi : D-IIT Konstruksi'Gedung
KBK : TeknologiKonstruksi

Judul Naskah _:Pelaksanaan Pekerjaan Kolom, Balok, Dan Pelat lantai Pada Proyek
Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta

Alamat Email : pijar.qolbu.sahaja.ts23@stu.pnj.ac.id

Dengan ini, Saya menyatakan bahwa isi tulisan yang saya sertakan dalam
Tugas Akhir Teknik Sipil Politeknik Negeri-Jakarta Tahun Akademik 2025/2026
merupakan benar-benar hasil dari karya saya sendiri, bukan hasil jiplakan karya orang

lain dan belum pernah disertakan dalam segala bentuk kegiatan akademis.

Apabila nanti di kemudian hari tulisan saya tidak sesuai‘dengan pernyataan ini,
maka saya siap secara otomatis menerima konsekuensi dan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benar nya agar dapat dipergunakan

sebaik-baiknya.

-
o
o
=
o
3
(=}
3
(]
>
Q
c
[
T
7
o
o
o
Q
o
=
o
-
o
c
7
o
c
=
c
=
~
Q
=
<
o
~
=
©
=
-
o
3
T
o
3
(]
=
n
Q
=]
-
c
3
==
Q
=]
Q.
o
=]
3
(]
=
<
m
o
c
-
=
o
>
(%)
c
3
o
(]
=

Bekasi, 10 Juni 2026
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Pijar Qolbu Sahaja
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KATA PENGANTAR
Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang senantiasa

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyusun dan
menyelesaikan Proposal serta Tugas Akhir ini dengan baik. Tugas Akhir ini

disusun sebagai salah satu syarat penyelesaian program pendidikan jenjang
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Diploma Tiga pada Jurusan Teknik Sipil, Program.Studi Konstruksi Gedung,
Politeknik Negeri Jakarta, sekaligus sebagai dasar perencamaan awal dalam
pelaksanaan Tugas Akhir. Adapun topik yang diangkat berjudul “Pelaksanaan
Pekerjaan Kolom, Balok, Dan Pelat lantai, Pada Proyek Rehabilitasi Total
Gedung SMKN 55 Jakarta.”

eyieyer uabap Niuyaljod uizi eduey

Pemilihan topik imi didasari oleh pentingnya perencanaan dan
pelaksanaan pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai sebagai elemen struktural
utama yang berperan dalam menjamin-kestabilan dan keamanan, bangunan.
Dalam laporan ini, penulis membahas latar belakang dan permasalahan pada Bab
I, landasan teori pada Bab II, serta metode pelaksanaan, data lapangan, dan
analisis produktivitas kerja serta mutu beton pada Bab III, LV, dan V. Pada
kesempatan ini disampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh pihak yang
telah berperan serta memberikan bantuan, saran, dan motivasi selama proses

penyusunan Tugas Akhir ini. Ucapan terima kasih tersebut ditujukan kepada:
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BAB1

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pekerjaan konstruksi gedung bertingkat memerlukan perencanaan teknis yang
matang serta metode pelaksanaan yang sistematissuntuk mencapai sasaran mutu,
waktu, biaya, dan keselamatan kerja'sesuai dengan spesifikasiwyang telah ditetapkan.
Tahap pelaksanaan merupakan proses implementasi dari hasil perencanaan ke dalam
pekerjaan di lapangan.sehingga memiliki peran yang sangat penting, dalam
menentukan keberhasilan suatu proyek konstruksi. Pelaksanaan yang tidak dilakukan
sesuai prosedur dapat menyebabkan keterlambatan pekerjaan, pemborosan sumber
daya, penurunan mutu hasil pekerjaan, bahkan berpotensi menimbulkan pekerjaan
ulang (rework) yang berdampak pada meningkatnya biaya dan waktu pelaksanaan
proyek.

Pada bangunan gedung bertingkat, sistem struktur terdiri atas struktur bawah
dan struktur atas yang saling berkaitan dalam menyalurkan beban bangunan. Struktur
bawah berupa pondasi berfungsi meneruskan seluruh beban bangunan ke tanah dasar,
sedangkan struktur atas terdiri atas kolom, balok, dan pelat lantai yang bekerja
sebagal satu kesatuan sistem struktur. Pelat lantai berfungsi menerima beban hidup
maupun beban mati yang bekerja di atasnya, kemudian menyalurkan beban tersebut
ke balok. Selanjutnya balok meneruskan.beban ke kolom, dan kolom menyalurkan
seluruh beban menuju pondasi. Oleh katrena itu, pelaksanaan pekerjaan kolom, balok,
dan pelat lantai harus dilaksanakan secara berurutan, terintegrasi, dan sesuai dengan
metode kerja yang telah direncanakan agar mampu menghasilkan struktur yang
memenuhi persyatratan kekuatan, kekakuan, stabilitas, dan keamanan.

Pelaksanaan “pekerjaan kolom, balok; dan. pelat lantai meliputi.beberapa
tahapan, yaitu pekerjaan persiapan, pengukuran dan penandaan (marking),
pemasangan tulangan, pemasangan bekisting, pengecoran beton, pembongkaran
bekisting, serta perawatan beton (curing). Setiap tahapan memiliki keterkaitan yang
erat sehingga kesalahan atau keterlambatan pada salah satu pekerjaan dapat
memengaruhi kualitas struktur maupun menghambat pelaksanaan pekerjaan pada
tahap berikutnya. Selain itu, pengendalian mutu pada setiap tahapan perlu dilakukan

secara konsisten, meliputi pemeriksaan dimensi, posisi elemen, ketegakan kolom,
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ketebalan pelat, penempatan tulangan, kualitas bekisting, hingga mutu beton yang
digunakan. Pengendalian mutu yang baik akan menghasilkan struktur yang sesuai
dengan gambar kerja, spesifikasi teknis, dan standar konstruksi yang berlaku.

Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta merupakan salah satu
proyek pembangunan gedung bertingkat yang menuntut pelaksanaan pekerjaan
struktur secara tepat, efektif, dan sesuai.dengan prosedur pelaksanaan konstruksi.
Pada proyek ini, pekerjaan kolom;, balok, dan pelat lantai merupakan tahapan utama
dalam pembangunan struktur atas yang menjadi dasar bagi pelaksanaan pekerjaan
arsitektur dan pekerjaan lanjutan lainnya. Keberhasilan pelaksanaan pekerjaan
struktur tersebut sangat menentukan kelancaran jadwal proyek serta kualitas
bangunan secara keseluruhan.

Berdasarkan pengalaman dan pengamatan langsung selama melaksanakan
magang industri pada Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta, penulis
terlibat dalam proses pelaksanaan peketjaan struktur atas, khususnya pada pekerjaan
kolom, balok, dan pelat lantai. Keterlibatan tersebut memberikan pemahaman
mengenai metode pelaksanaan di lapangan, penerapan pengendalian mutu, koordinasi
antarpekerjaan, serta berbagai kendala yang dihadapi.selama proses konstruksi.
Melalui pengalaman tersebut, diperoleh gambaran.mengenai pentingnya penerapan
metode pelaksanaan yang sesuai.dengan spesifikasi teknis guna menghasilkan
pekerjaan struktur yang berkualitas sertaimendukung kelancaran pelaksanaan proyek
secara keseluruhan. Oleh karena itu, pelaksanaan pekerjaan kolom, balok, dan pelat
lantai pada Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta dipilih sebagai fokus
pembahasan dalam Tugas Akhir ini.

1.2  Rumusan masalah
Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam
Proposal Tugas Akhir ini'dapat.dicumuskan sebagai berikut:
1. Bagaimana metode pelaksanaan pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai
pada Lantai 5 Zona 3 Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55
Jakarta?

2. Bagaimana kebutuhan material serta pemanfaatan waste (sisa) pembesian
pada pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai di Lantai 5 Zona 3 Proyek
Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta?
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14

3.

Bagaimana produktivitas peralatan dan tenaga kerja pada pelaksanaan
pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai di Lantai 5 Zona 3 Proyek
Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta?

Pembatasan Masalah

Agar pembahasan dalam Tugas Akhir ini tetap fokus dan terarah sesuai dengan

tujuan penulisan, maka ditetapkan beberapa batasan masalah sebagai berikut:
1.

Ruang lingkup pembahasan dibatasi pada pelaksanaan pekerjaan kolom,
balok, dan pelat lantai struktur pada lantai 5 Zona 3 Proyek.Rehabilitasi
Total Gedung SMKN 55 Jakarta, tanpa membahas pekerjaan struktur
pada lantai maupun zona lainnya.

Pembahasan metode pelaksanaan difokuskan pada tahapan pekerjaan
lapangan yang meliputi pekerjaan persiapan, pengukuran dan penandaan
(marking), pemasangan tulangan, pemasangan bekisting, pengecoran
beton, pembongkaran bekisting, dan perawatan beton (curing) pada
pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai:

Kajian dibatasi pada kebutuhan material, kebutuhan peralatan kerja,
produktivitas peralatan, serta pemanfaatan waste (sisa) pembesian pada
pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai_sebagai upaya meningkatkan
efisiensi penggunaan material.

Pembahasan dalam Tugas Akhir ini tidak mencakup perhitungan maupun
analisis Rencana, Anggaran Biaya (RAB), analisis struktur, maupun
perencanaan dimensi elemen struktur.

Aspek waktu pelaksanaan pekerjaan mengacu pada jadwal yang telah
ditetapkan oleh pihak proyek, sehingga tidak dilakukan pembahasan

mengenai percepatan pekerjaan maupun penjadwalan ulang,

Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan yang telah dirumuskan, tujuan dari penelitian

dalam Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut:
1.

Mengkaji metode pelaksanaan pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai
pada Lantai 5 Zona 3 Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta

berdasarkan tahapan pekerjaan yang dilaksanakan di lapangan.
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2. Menganalisis kebutuhan material serta pemanfaatan waste (sisa)
pembesian pada pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai di Lantai 5 Zona
3 Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta.

3. Menganalisis produktivitas peralatan dan tenaga kerja pada pelaksanaan
pekerjaan kolom, balok, dan pelat lantai di Lantai 5 Zona 3 Proyek
Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55 Jakarta.

1.5  Sistematika Penulisan
Untuk mempermudah pemahaman terhadap isi dan alur pembahasan Tugas
Akhir ini, maka penyusunanslaporan dibagi ke dalam beberapa bab dengan
sistematika'sebagai berikut:
I.. BAB 1 PENDAHULUAN
Bab ini menyajikan gambaran umum mengenai penelitian yang
dilakukan, meliputi latar belakang, rumusan masalah, ruang lingkup penelitian, tujuan
penelitian, serta sistematika penulisan tugas akhir.
2. BABII TINJAUAN PUSTAKA
Bab ini menguraikan landasan teort yang digunakan sebagai dasar dalam
penelitian, termasuk pengertian istilah-istilah yang berkaitan serta pembahasan teori
yang relevan dengan topik yang dikaji.
3. 'BAB III METODE PEMBAHASAN
Bab ini menjelaskan metode dan tahapan yang digunakan dalam
penyusunan tugas akhir, mulai dari proses identifikasi permasalahan, pengumpulan
data, hingga teknik analisis yang digunakan.
4. BABI1V DATA DAN PEMBAHASAN
Bab ini memaparkan data yang diperoleh dari hasil penelitian serta
pembahasannya yang“dikaitkan dengan teori dan metode yang_telah~dijelaskan
sebelumnya.
5. BAB YV KESIMPULAN
Bab ini memuat kesimpulan akhir yang disusun berdasarkan hasil analisis

dan pembahasan, serta menjawab rumusan masalah yang telah ditetapkan.
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BAB YV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembahasan mengenai pelaksanaan pekerjaan kolom, balok,

dan pelat lantai pada lantai 5 Zona 3 Proyek Rehabilitasi Total Gedung SMKN 55

Jakarta, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut.:

1.

Metode pelaksanaan pekerjaan kolom, balok, dan pelatlantai dilaksanakan
secara bertahap mulai dari pekerjaan pengukuran, pemasangan perancah,
pemasangan acuan.(bekisting), pembesian, pengecoran beton, euring,
hingga pelepasan acuan. Setiap tahapan pekerjaan'dilaksanakan sesuai
urutan pekerjaan di lapangan dan mengacu pada gambar kerja serta
spesifikasiv teknis yang berlaku sehingga pekerjaan struktur dapat
terlaksana dengan baik.

Kebutuhan material, alat; dan tenaga kerja diperoleh berdasarkan volume
pekerjaan pada lantai 5 Zona 3. Material utama yang digunakan meliputi
beton ready mix, tulangan baja, plywood 12 mm, hollow, serta material
pendukung lainnya. Selain itu, dilakukan analisis penggunaan waste
pembesian melalui penyusunan Bar Bending Schedule (BBS) sehingga
sisa potongan tulangan dapat dimanfaatkan kembali untuk kebutuhan
tulangan lainnya dan penggunaan material menjadi lebih efisien.
Produktivitas alat dihitung berdasarkan kapasitas dan waktu siklus
masing-masing peralatan yang digunakan dalam pelaksanaan pekerjaan
struktur, seperti tower crane, bar cutter, bar bender, concrete pump, dan
concrete vibrator. Berdasarkan hasil perhitungan, penggunaan peralatan
tersebut ‘'mampu_mendukung kelancaran pelaksanaan pekerjaan sesuai

kebutuhan di lapangan.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran berikut

diharapkan dapat menjadi masukan dalam pelaksanaan pekerjaan struktur maupun

sebagai bahan pengembangan penelitian selanjutnya.

111



ejaeyer HaBAN NIUXYIod izi eduey

o
0
(]
=]

Q
c
s

T
o
=
o
(-5
o
=
3
()
-
<

Q
5
=
-}

©
m
2
=

Q
o
=

s
3

Q
3

=
o
-
z
g
=
=
m

Q
(]
=,
S
=
-
o

N
Doy
o vV
s 23
= n B
Qe £
15§
5 9 S
Se e
=1
£ES
S
3 = x
=~
598
3 =6
g 985
-
P x5
38¢
25
g27%
3@a
23
25 3
o
2
Q
s 2
S o &
§35
578
£3 %
c
Sx§
§&83%
s33
E53
33
DR e
3.8
o 3
S £
m-
3 £
8 5
2 3
-+
S 3
::
B
S 3
T =
£ =
2 3
=
z
=
=~
o
5
s
I
5
=
Y
=
w
=
a
s
3
o
w
o
&
=

1. Penyusunan Bar Bending Schedule (BBS) sebaiknya dilakukan secara
lebih rinci sebelum pekerjaan pembesian dilaksanakan agar pemanfaatan
sisa potongan tulangan dapat dioptimalkan sehingga jumlah waste yang

dihasilkan dapat dikurangi.
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2. Perhitungan kebutuhan material, alat, dan tenaga kerja sebaiknya

daya lebih efisien dan'ses han pe
3. Penelitian selas ya dapat mengembangkan analisis pengg

ch 'ngkat efisiensi pengg
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    f ′ c =   P  A


  Q =   VOLUME   PEKERJAAN  KAPASITAS   ALAT


  JUMLAH   ALAT =   VOLUME   PEKERJAAN  DURASI   X   JAM   KERJA   X   KAPASITAS   ALAT


  Q =   q × E × 60    C  m … m 3


  Kebutuhan   tenaga   kerja =   Volume   Pekerjaan  Produktivitas   X   waktu = … orang


    durasi   tenaga   kerja =   Volume   Pekerjaan  Produktivitas   X   Jumlah   Pekerja = … hari
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