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ABSTRAK 

Sub Distribution Panel (SDP) merupakan perangkat distribusi tenaga listrik yang berfungsi 

menyalurkan energi listrik dari panel utama menuju berbagai kelompok beban. 

Berdasarkan hasil observasi di Gedung Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta, SDP eksisting 

mengalami penurunan kinerja akibat usia penggunaan yang cukup lama. Permasalahan 

yang ditemukan meliputi komponen proteksi yang tidak sesuai, penataan penghantar yang 

kurang rapi, belum optimalnya sistem pembumian, serta belum tersedianya perangkat 

pemantauan parameter kelistrikan. Penelitian ini bertujuan merancang, merealisasikan, dan 

mengevaluasi perbaikan SDP sesuai dengan standar Persyaratan Umum Instalasi Listrik 

(PUIL) 2020. Metode penelitian meliputi observasi lapangan, perancangan panel, proses 

realisasi, serta pengujian kontinuitas, commissioning, grounding, dan Power Meter. Hasil 

pengujian menunjukkan 7 titik penghantar terhubung dan 6 titik tidak terhubung sesuai 

rancangan. Pengukuran menggunakan Power Meter menghasilkan tegangan antar fasa 

381–383 V, tegangan fasa terhadap netral 220–221 V, arus 21-34 A, serta frekuensi 50,0 

Hz. Pengujian grounding menunjukkan nilai R-GND 221 V, S-GND 228 V, T-GND 221 V, 

dan N-GND 0,0 V. Hasil penelitian menunjukkan bahwa SDP hasil perbaikan telah 

beroperasi dengan baik, memenuhi aspek keselamatan dan keandalan, serta layak 

digunakan sesuai standar PUIL 2020. 

 
Kata kunci: Sub Distribution Panel, PUIL 2020, grounding, Power Meter, sistem distribusi 

tenaga listrik. 

 



 
 

 vii   
POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

ABSTRACT 

Sub Distribution Panel (SDP) is an electrical distribution device that distributes electrical 

energy from the main distribution panel to various load groups. Based on field observations 

at the Multipurpose Building of Politeknik Negeri Jakarta, the existing SDP had 

experienced performance degradation due to its long service life. The identified problems 

included unsuitable protective devices, disorganized wiring, inadequate grounding, and the 

absence of an electrical parameter monitoring system. This study aimed to design, 

implement, and evaluate the improvement of the SDP in accordance with the General 

Requirements for Electrical Installations (PUIL 2020). The research method consisted of 

field observation, panel design, implementation, and testing, including continuity, 

commissioning, grounding, and Power Meter tests. The continuity test showed that 7 

conductor points were connected and 6 points were not connected according to the design. 

Measurements using the Power Meter indicated phase-to-phase voltages of 381–383 V, 

phase-to-neutral voltages of 220–221 V, currents of 21-34 A, and a frequency of 50.0 Hz. 

The grounding test produced values of 221 V (R-GND), 228 V (S-GND), 221 V (T-GND), 

and 0.0 V (N-GND). The results demonstrate that the improved SDP operates properly, 

fulfills safety and reliability requirements, and is suitable for operation in accordance with 

PUIL 2020. 

 

Keywords: Sub Distribution Panel, PUIL 2020, grounding, Power Meter, electrical 

distribution system. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Sistem kelistrikan merupakan infrastruktur vital yang menunjang seluruh 

aktivitas operasional gedung, termasuk gedung pendidikan tinggi seperti 

Politeknik Negeri Jakarta (PNJ). Keandalan sistem distribusi listrik menjadi 

faktor krusial dalam menjamin kelangsungan proses belajar-mengajar, kegiatan 

praktikum, seminar, serta kegiatan serbaguna lainnya yang berlangsung di 

lingkungan kampus. 

Gedung Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta merupakan salah satu fasilitas 

utama yang digunakan untuk berbagai kegiatan akademik maupun non-

akademik. Gedung ini digunakan secara intensif sepanjang tahun, sehingga 

sistem kelistrikannya harus dalam kondisi prima dan memenuhi standar 

keamanan yang berlaku. Salah satu bagian terpenting dalam sistem distribusi 

listrik gedung adalah Sub Distribution Panel (SDP), yaitu panel distribusi yang 

berfungsi menyalurkan dan membagi daya listrik dari Main Distribution Panel 

(MDP) kepada beban-beban listrik di area yang menjadi cakupannya. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan survei awal yang dilakukan di lapangan, 

ditemukan bahwa kondisi SDP yang terpasang pada Gedung Serbaguna PNJ saat 

ini mengalami berbagai permasalahan teknis yang cukup serius. SDP tersebut 

telah berusia lebih dari 15 (lima belas) tahun dan belum pernah dilakukan 

perbaikan atau penggantian komponen secara menyeluruh. Kondisi yang 

ditemukan antara lain: beberapa Miniature Circuit Breaker (MCB) tidak dapat 

bekerja dengan baik dan tidak sesuai dengan kapasitas beban yang dilayani, 

kabel dalam keadaan longgar sehingga berpotensi menimbulkan panas berlebih 

(overheating), tidak terdapat sistem pembumian (grounding) yang memadai, 

tidak terdapat busbar dan Miniature Circuit Breaker (MCB) teroksidasi, serta 

tidak adanya pelabelan sirkit yang jelas dan sistematis(Tri et al., 2025). 

Kondisi tersebut sangat berbahaya karena dapat menyebabkan gangguan 

kelistrikan seperti korsleting (hubung singkat), kebakaran akibat arus bocor, 

serta kerusakan pada peralatan listrik yang terhubung. Selain itu, kondisi SDP 

yang tidak memenuhi standar juga melanggar ketentuan Persyaratan Umum 
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Instalasi Listrik (PUIL) 2000 yang merupakan standar wajib instalasi listrik di 

Indonesia. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, penulis memandang perlu untuk 

melakukan rancang bangun perbaikan Sub Distribution Panel (SDP) pada 

Gedung Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta. Perbaikan ini mencakup 

penggantian seluruh komponen yang sudah tidak layak pakai, perancangan ulang 

sistem distribusi daya, pemasangan sistem grounding yang memadai, serta 

penyesuaian kapasitas pengaman terhadap beban aktual yang terpasang. Dengan 

dilakukannya perbaikan ini, diharapkan sistem kelistrikan Gedung Serbaguna 

PNJ dapat beroperasi secara andal, aman, dan sesuai standar yang 

berlaku.(Palembangan, 2026). 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka 

permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian tugas akhir ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Apa saja kondisi kerusakan dan ketidaksesuaian yang terdapat pada SDP 

eksisting Gedung Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta terhadap standar 

PUIL ? 

2. Bagaimana merancang SDP baru yang sesuai dengan standar PUIL 

berdasarkan hasil perhitungan kebutuhan beban aktual Gedung Serbaguna 

PNJ? 

3. Bagaimana proses realisasi perbaikan SDP dan bagaimana hasil pengujian 

SDP baru dibandingkan dengan kondisi SDP sebelum perbaikan? 

1.3 Tujuan 

1. Mengidentifikasi dan menganalisis kondisi kerusakan serta ketidaksesuaian 

SDP eksisting Gedung Serbaguna PNJ terhadap standar PUIL 2010. 

2. Merancang perbaikan komponen baru yang sesuai dengan standar PUIL 

2020 berdasarkan hasil perhitungan kebutuhan beban aktual, termasuk 

penentuan kapasitas MCB/MCCB, ukuran kabel penghantar, dan sistem 

grounding. 
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3. Merealisasikan perbaikan SDP dan melakukan pengujian untuk 

membuktikan bahwa SDP baru telah memenuhi standar keamanan dan 

keandalan yang dipersyaratkan 

1.4 Luaran 

1. Dokumen perancangan SDP baru yang meliputi Single Line Diagram 

(SLD), perhitungan kebutuhan beban aktual, spesifikasi kapasitas 

MCB/MCCB, ukuran kabel penghantar, dan sistem grounding. 

2. Realisasi fisik SDP baru yang telah diperbaiki dan terpasang pada Gedung 

Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta sesuai standar PUIL. . 

3. Laporan hasil pengujian SDP baru yang memuat data pengukuran 

tegangan, arus beban, dan resistansi grounding, serta perbandingan kondisi 

sistem kelistrikan sebelum dan sesudah perbaikan. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil perancangan, realisasi, dan pengujian Sub Distribution 

Panel (SDP) Gedung Serbaguna Politeknik Negeri Jakarta, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Perancangan dan realisasi Sub Distribution Panel (SDP) berhasil dilakukan 

sesuai dengan standar PUIL 2020 melalui penggantian komponen proteksi, 

penataan ulang wiring, pemasangan busbar, sistem grounding, lampu 

indikator, dan Power Meter, sehingga menghasilkan panel yang lebih aman, 

rapi, dan mudah dalam pengoperasian maupun pemeliharaan.  

2. Hasil pengujian kontinuitas menunjukkan seluruh penghantar utama telah 

terhubung dengan baik, yaitu 7 titik terhubung dan 6 titik tidak terhubung 

sesuai dengan rancangan, sehingga tidak ditemukan kesalahan wiring 

maupun hubungan singkat pada panel.  

3. Hasil pengujian commissioning menunjukkan seluruh komponen panel, 

seperti MCCB, MCB, lampu indikator, Power Meter, dan sistem grounding, 

berfungsi dengan baik tanpa ditemukan gangguan selama panel 

dioperasikan, sehingga panel dinyatakan layak digunakan.  

4. Hasil pengujian menggunakan Power Meter menunjukkan tegangan antar 

fasa sebesar 381–383 V, tegangan fasa terhadap netral sebesar 220–221 V, 

arus pada masing-masing fasa sebesar 21-34 A dan frekuensi sebesar 50,0 

Hz. Nilai tersebut masih berada dalam batas toleransi sistem distribusi 

tegangan rendah sehingga menunjukkan bahwa panel bekerja secara 

normal.  

5. Hasil pengujian grounding menunjukkan tegangan R-GND = 221 V, S-GND 

= 228 V, T-GND = 221 V, dan N-GND = 0,0 V. Nilai tersebut menunjukkan 

bahwa sistem pembumian berfungsi dengan baik, tidak terdapat beda 

potensial antara netral dan grounding, serta mampu mendukung 

keselamatan instalasi listrik. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang 

dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan pemeliharaan dan inspeksi panel secara berkala, meliputi 

pemeriksaan kekencangan terminal, kondisi MCCB, MCB, busbar, 

penghantar, serta sistem grounding agar keandalan panel tetap terjaga. 

2. Disarankan melakukan pengujian tahanan pembumian (ground resistance) 

menggunakan Earth Tester secara berkala untuk memastikan sistem 

grounding tetap memenuhi standar PUIL dan mampu memberikan 

perlindungan yang optimal terhadap gangguan kelistrikan.  

3. Untuk pengembangan selanjutnya, panel dapat dilengkapi dengan sistem 

monitoring berbasis IoT atau komunikasi Modbus RS-485 sehingga 

parameter kelistrikan, seperti tegangan, arus, daya, faktor daya, dan 

konsumsi energi, dapat dipantau secara real-time dan tersimpan sebagai data 

historis.  

4. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan pengujian yang lebih 

lengkap, seperti pengukuran faktor daya (power factor), daya aktif, daya 

reaktif, konsumsi energi, serta pengujian kenaikan temperatur panel, 

sehingga kinerja Sub Distribution Panel dapat dievaluasi secara lebih 

menyeluruh.
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