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kemudian hari ditemukan bahwa sebagian atau seluruh isi Tugas Akhir ini bukan
merupakan hasil karya saya sendiri atau terdapat peclanggaran terhadap kaidah
akademik, saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku di
Politeknik Negeri Jakarta.

Demikian pernyataan ini.saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat,

karunia, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang
berjudul "Metode Pelaksanaan Erection Box Girder STA 7+419 — STA 7+465 dengan

Launcher Gantry Tolian pada proyek Jalan Tol. Ancol Timur - Pluit Jakarta Utara

(Elevated)” dengaan baik dan tepat waktu. Tugas Akhir ini'disusun sebagai salah satu

syarat untuk menyelesaikan Progam D3 di Politeknik Neger1 Jakarta.

Penulis menyadari bahwa dalam penyususnan Tugas Akhir i tidak terlepas

dari bantuan, bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu;,pada

kesempatan ini penulis ingin'menyampaikan terima kasih kepada:

1.

Allah SWT, atas segala rahmat, kesehatan, kelancaran, serta kekuatan lahir dan
batin yang diberikan kepada penulis'sehingga mampu menyelesaikan Tugas
Akhir ini hingga tahap akhir.

Kedua orang tua tercinta dan keluarga, yang selalu memberikan doa yang tiada
putus, dukungan moral maupun materi, serta motivasi yang menjadi sumber

semangat utama bagi penulis dalam menyelesaikan pendidikan ini.

. Ibu Istiatun, S.T., M.T. selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri

Jakarta.

Bapak Andrias Rudi Hemawan, S.T., M.T. selaku dosen pembimbing yang telah
memberikan arahan, masukan, serta bimbingan dengan penuh kesabaran dan
dedikasi selama proses penyususnan Tugas Akhir ini.

Bapak/Ibu Dosen Progam Studi Teknik Sipil; yang telah memberikan ilmu,
pengalaman, serta wawasan selama masa perkuliahan sebagai bekal dalam
penyusunan laporan ini.

Pihak proyek dan para praktisi dilapangan, yang telah memberikan kesempatan,
informasi, serta penjelasan terkait-proses-pelaksanaan dilapangan, sehingga
penulis dapat memahami penerapan teori secara langsung di dunia konstruksi.
Rekan-rekan mahasiswa Teknik Sipil, khususnya teman-teman seperjuangan,
yang selalu memberikam dukungan, berbagai informasi, serta saling membantu
dalam proses penyusunan Tugas Akhir ini.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah memberikan
bantuan dan dukungan dalam berbagai bentuk selama proses penyususan Tugas

Akhir ini.



Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini memiliki kekurangan. Oleh

karena itu, penulis mengharapkam krititk dan saran yang membangun dan/

Y\‘hAl Ghazali

Jakarta, 17 Juli 2026
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BABI
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Pembangunan infrastruktur jalan tol di Indonesia terus meningkat, khususnya
di wilayah perkotaan seperti Jakarta yang memilikitingkat kepadatan lalu lintas tinggi.
Keterbaatasan lahan dikawasan perkotaan'mendorong pembangunan jalan tol dalam
bentuk jalan tol layang (box girder) sebagai solusi untuk meningkatkan kapasitas dan
kelancaran transportasi. Salah satu proyek jalan tol layang dibangun diJakarta Utara
adalah Proyek Jalan‘Tol Ancol Timur — Pluit Harbour,Road II. Dalam pembangunan
jalan tol layang, struktur utama terbagi menjadi struktur bawah (substructure) dan
struktur.atas (superstructure). Struktur bawah terdiri dari pondasi, pile cap, pilar atau
kolom, dan kepala pilar (pier head) yang berfungsi sebagai penopang utama jembatan,
sedangkan struktur atas mencankup elemen yang secara langsung menerima beban
kendaraan, seperti gelagar (girder), pelat lantai, dan perkerasan jalan.

Pada Proyek Jalan Tol Ancol Timur — Pluit (hox girder), digunakan box girder
sebagai elemen struktur atas. Box Girder dilakukan melalui pekerjaan erection dengan
menggunakan launcher gantry, yaitu alat berat khusus yang digunakan untuk
mengangkat dan memasang box girder dari atas pier tanpa menganggu aktivitas dan
lalu lintas di bawahnya. Metode ‘ini = dinilai efektif dan efesiensi untuk proyek di
kawasan perkotaan, namun memiliki tantangan teknis serta memerlukan pengendalian
pelaksanaan dan penerapan keselamatan kerja yang baik. Oleh karena itu, penulis
merasa perlu untuk melakukan pengamatan‘terhadap pelaksanaan pekerjaan erection
box girder menggunakan launcher gantry guna mengetahui secara lebth mendalam
tahapan metode pelaksanaan, pengendalian pekerjaan agar berjalan sesuai rencana,
serta kendala teknis _dan aspek keselamatan kerja yang. perlu diperhatikan selama
proses erection berlangsung.

Bedasarkan hal tersebut, penulis akan mengambil sebagai judul “Metode
Pelaksanaan Erection Box Girder STA 7+419 — STA 7+465 Dengan Launcher Gantry
Tolian Pada Proyek Jalan Tol Ancol Timur — Pluit Jakarta Utara (Elevated)”



1.2 Perumusan Masalah

Bedasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, ada beberapa rumusan
masalah yang akan dibahas pada penulisan Tugas Akhir ini antara lain:
1. Bagaimana tahapan metode pelaksanaan erection box girder menggunakan

launcher gantry tolian pada Proyek Jalan Tol Ancol Timur — Pluit (box girder)?
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2. Bagaimana hasil evaluasi kesesuaian bebanwkerja aktual terhadap spesifikasi
launcher gantry tolian pada pelaksanaan erection box. girder?
3. Bagaimana siklus waktu.pelaksanaan erection box girder menggunakan launcher

gantry tolian dan produktivitas yang dihasilkan per hari ?
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1.3 Pembatasan Masalah
Agar pembahasan lebih terarah dan sesuai dengan tujuan penulisan, maka

ruang lingkup pembahasan dibatasi sebagai berikut:

1. Pembahasan difokuskan pada metode pelaksanaan erection box girder
menggunakan launcher gantry tolian.

2. Lokasi pengamatan hanya di span box girder P.147N ~ P.148N pada Proyek Jalan
Tol Ancol Timur — Pluit (Elevated).

3. Tidak membahas perhitungan desain struktur box girder secara detail.

4. Tidak membahas proses fabrikasi box girder di pabrik pracetak.

5. Tidak membahas perhitungan beban angin.
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1.4  Tujuan Penelitian
Tujuan dari penulisan Tugas Akhir in1 adalah:
1. Menjelaskan tahapan metode pelaksanaan erection box girder menggunakan

launcher gantry tolian pada Proyek Jalan Tol Ancol Timur — Pluit.
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2. Mengevaluasi kesesuaian beban kerja aktual terhadap spesifikasi launcher gantry
tolian pada pelaksanaan erection-box.girder.
3. Menghitung siklus waktu pelaksanaan erection box girder menggunakan launcher

gantry tolian serta menentukan produktivitas pekerjaan yang dihasilkan per hari.
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1.5  Sistematika Penelitian

Penulisan tugas akhir ini secara garis besar akan disusun dalam bentuk bab-bab
sehingga dapat membantu pembaca untuk memahami apa yang tertulis dalam tugas
akhir ini, secara garis besar akan dibagi menjadi lima (5) bab antara lain:
BAB I PENDAHULUAN

Bab ini berisikan latar belakang, perumusan masalah, pembatasan masalah,
tujuan penulisan, dan sistematika penulisan.
BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi teori mengenai erection box girder, launcher gantry,
pembebanan, faktorkeamanan, serta teori lain yang mendukung penelitian.
BAB IIl METODE PEMBAHASAN

Bab ini membahas tentang metode yang akan digunakan untuk mengumpulkan
atauwmenganalisis data yang terkait dengan‘topik yang dibahas.
BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisikan data-data teknis yang akan dianalisis, serta pembahasan
mengenai pertimbangan kontraktor dalam memilih launcher gantry, analisis kapasitas
alat, dan analisis metode pelaksanaan peketjaan erection box girder dengan launcher
gantry pada Proyek Jalan Tol Ancol Timur — Pluit.
BAB V PENUTUP

Bab ini berisikan mengenai kesimpulan dan'saran dari hasil pembahasan pada

pelaksanaan pekerjaan erection box girder dengan launcher gantry tolian.
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5.1

BABV
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan terhadap metode pelaksanaan,

kapasitas angkat alat, dan produktivitas pekerjaan erection box girder menggunakan

launcher gantry pada bentang P147N-P148N, “maka dapat ditarik beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Metode erection box girder menggunakan launcher gantry dilaksanakan melalui
tahapan persiapan, launching, pemasangan aksesoris, /ifiing dan Hanging'segmen,
perapatan segmen (joint segment), stressing tendon, Grouting, dan pekerjaan
finishing. Metode ini dipilih karena mampu mendukung pelaksanaan konstruksi
pada area dengan keterbatasan akses di bawah bentang, meminimalkan gangguan
terhadap aktivitas di bawah struktur, serta memberikan tingkat keselamatan dan
efisiensi pelaksanaan yang lebih baik.

Berdasarkan hasil evaluasi pembebanan, total beban kerja aktual pada launcher
gantry sebesar 848,708 ton masih berada di bawah kapasitas operasi struktur
launcher gantry sebesar 850 ton. Hasil perbandingan tersebut menghasilkan
tingkat utilisasi sebesar 99,85% dengan nilai safety factorsebesar 1,002, sehingga
beban kerja aktual masih memenuhi batas kapasitas operasi yang ditetapkan oleh
pabrikan. Pada kondisi dinamis, evaluasi terhadap kapasitas master winch sebesar
95 ton menunjukkan bahwa seluruh tipe box girder masih berada dalam batas
kemampuan alat, dengan tingkat utilisasi sebesar 54,17% 67,17% dan nilai safety
factor sebesar 1,491-1,846. Hasil tersebut menunjukkan bahwa launcher gantry
Tolian dan master winch masih memenuhi kapasitas operasi yang dipersyaratkan

untuk mendukung pelaksanaan erection box girder pada bentang P147N-P148N.

. Produktivitas alat“pada.pekerjaan erection box girder diperoleh-sebesar 0,32

m/menit berdasarkan tinggi pengangkatan 15,948 m dan waktu siklus erection
rata-rata 50 menit per segmen. Sementara itu, produktivitas tenaga kerja pada
pekerjaan pemasangan aksesoris sebesar 3,4 segmen/orang/hari, pekerjaan
erection sebesar 0,47 segmen/orang/hari atau sekitar 5,67 segmen/hari, dan

pekerjaan perapatan segmen sebesar 0,67 joint/orang/hari atau sekitar 8 joint/hari.
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5.2

Saran

Berdasarkan hasil pembahasan pada Tugas Akhir ini, saran yang dapat

diberikan adalah sebagai berikut:

1.

2.

Analisis kapasitas angkat pada penelitian ini masih didasarkan pada perbandingan
antara beban kerja aktual dan kapasitas alat. Oleh karena itu, kajian lebih lanjut
dapat dilakukan melalui pemodelan struktur+launcher gantry secara rinci untuk
mengevaluasi distribusi gaya, reaksi-tumpuan, lendutan,, serta kapasitas ultimit
struktur secara lebih komprehensif.

Keberhasilan pelaksanaan erection box girder tidak hanya ditentukan oleh
kapasitas launcher gantry, tetapi juga oleh penerapan metode pelaksanaan yang
tepat pada‘ sctiap tahapan pekerjaan. Oleh karena' itu, konsistensi dalam
menerapkan metode kerja sesuai prosedur menjadi hal yang perlu dipertahankan
agar mutu, waktu, dan kelancaran pelaksanaan pekerjaan tetap terjaga.

Kajian mengenai metode erection box girder menggunakan launcher gantry dapat
dikembangkan dengan menambahkan analisis biaya, waktu pelaksanaan, risiko
keselamatan kerja, maupun perbandingan dengan metode erection lainnya
sehingga diperoleh evaluasi yang lebih menyeluruh terhadap efektivitas

penggunaan [launcher gantry pada pekerjaan erection box girder.
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