30/SKRIPSI/S. Tr-TPJJ/2026

SKRIPSI

ANALISIS PENGARUH FASILITAS PUTAR-BALIK (U-TURN)
TERHADAP KINERJA LALU LINTAS RUAS JALAN KOLEKTOR PRIMER

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA

Disusun untuk melengkapi salah satu syarat kelulusan Program D-1V

Politeknik Negeri Jakarta

Disusun Oleh :
Wisnu Pamungkas

NIM 2201411027

Pembimbing :
Mukhlisva Dewi Ratna Putri, S.Pd., ML.T.
NIP. 198909152022032007

PROGRAM STUDI D-1V
TEKNIK PERANCANGAN JALAN DAN JEMBATAN
JURUSAN TEKNIK SIPIL
POLITEKNIK NEGERI JAKARTA
2026



: disu

yang

embimbing

I

TURN) TERHADAP

L MT,

ctun Jdo

o
-
=
= x : A
¥ O 3 o
N = B - o 7l =
m “'\ - I.MH.
5 3 z8 = 3 = : gl
= § 2% ¢ § = = 0
E S YR N A = -l —
N J.\lL\HIH nm bA\-W
& £ 3 = z ~ = £
= TR =S - = Dz =
i - €& = & - o] &
A R T - \ =Sl -
e i 8 o -
M = g Z U Ak
s =8 &% Z
< £ Z 3 £
;. S Ol =
AR
= o < §
N a
T B
- s O
= & Z
g
\K&-.

(© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

i



CERELS
HINYILNOd

HALAMAN PENGESAHAN

VIV

Skripsi berjudul

ANALISIS PENGARUN FASILITAS PUTAR-BALIK (U-TURN) TERHADAP

KINERJA LALU LINTAS RUAS JALAN KOLEKTOR PRIMER yang disusun

eydid yeH

epeyer LabaN yiwjei|od yijiw eydid yeH

Wisnu Pamunekas (NIM 2201411027) telah dipertahankan dalam Sidang
.o
Skripsi di depan Tim Penguji pada hari Senin tanggal 22 Juni 2026
Nama Tim Penguji Tanda Tangan
Ketua Zainal Nur Arifin, DipLIng.Htl, M.T,, Dr.Sc.

|
\ NIP. 196308091992011001

eyieyer Labap yiuya3ijod uizi eduey

\negota | Maya Fricilia, S.T.. M.T.
NIP. 199005182022032007 7.
= e 7
Anggota Nuzul Barkah Prihutomo, S.T., M. T.

NIP. 197808212008121002

Mengetahui

Ketua Jurusan Teknik Sipil

N
Ovo
59
23
a @
3 =
7T
5 9
e 3
c
o
38
ax
= 3
£ 2
c
o
o 8
i
%:
i
30
< T
o 0
o 2
9
3 a
< 9
)
-
=
o 9
o 3
o Q
Q =
99
S
o 0=
-~
o
S
T
i
S s
g.r
xZ
9 3
< 0
S =
~,
€9
= x
)
-
g

»
o
®
-
Q@
<
4
o
Y
E
~
o
2
S
c
=
-,
£
~
=
[}
-
o
=
=
=
Q@
Q
=
o
o
=
o
2
.
o
2
-
o
5
2
=
o
£
-
o
3
=
=
o
3
5
<
S
3
)
&
-
[}
3
=
=
o
E
o
-
°
o
g
-
o
S
£
w
o
=
3
=
4
=~
o
[~
o
c
o
=
)
<
o
=)
w
<
o
-
£
3
o
w
o
)
=

Politeknik Negeri Jakarta
-

Jaquins ueyingakuaw uep ueywnjuesuaw eduey jui sijn} eAiey yninjas neje ueibeqas diynbuaw buese|iqg °L

w :
Q. & o)

5 ° )

Q

3

3

)

=

-

c

2

% NIP 196605181990102001
Q

el

c

=

il



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

undede jynjuaq wejep 1ui sijn} eA1ey yninas neje ueibeqas yelueqradwaw uep uewnwnbuaw buese|iq °z

ejieyer 1363 Yiuya3ijod Jefem Buek uebunuada)) ueyibniaw yepn uedinbuad 'q

*yejesew njens uenefur} neje }nuy uesijnuad ‘uesode] uesinuad ‘Yeirwy ef1ey uesiinuad ‘ uenipuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun efuey uediynbuad ‘e

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

T Nama : Wisnu Pamungkas
:’: NIM 2201411027
g Program Studi : D4 - Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan
Alamat email : wisnu.pamungkas.ts22@mhsw.pnj.ac.id
Judul Naskah : Analisis Pengaruh Fasilitas Putar-Balik (U-Turn) Terhadap

Kinerja'Lalu Lintas Ruas Jalan Kolektor Primer

Dengan ini sayamenyatakan bahwa'tulisan yang saya sertakan dalam skripsi
Teknik Sipil Politeknik NegeriJakarta Tahun Akademik 2025/2026 adalah benar benar
hasil karya'saya sendiri, bukan jiplakan karya orang lain dan belum pernah diikutkan

dalam segala bentuk kegiatan akademis.

ey er HaBaN IURM|od NIt e3did ey )

Apabila di kemudian hari ternyata tulisan/naskah saya tidak sesuai dengan
pernyataan ini, maka secara otomatis tulisan/naskah saya dianggap gugur dan bersedia

menerima sanksi yang ada. Demikian pernyataan.ini dibuat dengan sebenarnya.

Depok, .11 Juni 2026

Yang menyatakan

FT

Wisnu Pamungkas

: Jaquins ueyangakuaw uep uexwnjueduaw eduey jui sijn} efiey] yninjas neje ueibeqas diynbuaw buese|iqg °L

v



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
=
[}
-
[
=
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
H3
o
[
-
o
oL
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
Doy
o o
s 28
3 @
Qe s
35S
= -
22 g
=]
3 <
c o
3 c
=3 3
Y e
5 =
~
Sa 3
3 =%
3 5
m :
5
33¢
T eSS
= o
o
533
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
S =
8 o
g 33
< °
w m
) -]
c X E
= =
c 2
= T
2873
= <
i P>
P —
c 9 3
5 BT
s
2. °
a
s 2
Q —
3 £
5 B
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
i
-
-~
*-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
=

2 g
m
=
0
T
~*
Y

o=
)
x
8]
©
-+
Y
é.
;
o
&
=
®
x
E.
x
2
D
Q
o
=.
L
o
x
o
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
1'd
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
T
(]
-

KATA PENGANTAR

Puji syukur senantiasa penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala,
yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skrispi yang berjudul ”Analisi Pengaruh Fasilitas Putar-Balik (U-Turn)
Terhadap Kinerja Lalu Lintas Ruas Jalan Kolektor Primer”. Skripsi ini disusun sebagai
syarat untuk mencapai gelar Sarjana Sains Terapan Program Studi Teknik Perancangan
Jalan dan Jembatan, Politeknik Negeri Jakarta. Dalam penulisan skripsi ini, Penulis
banyak mendapatkan bantuan; bimbingan, dan arahan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada
semua pihak terutama kepada:

1. Tuhan‘Yang Maha Esa yang telah memberikan berkat, rahmat, dan karunia-
Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

2. Keluarga penulis yang telah banyak memberikan bantuan moral maupun moril
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

3. Ibu Mukhlisya Dewi Ratnay S.Pd:y M.T. selaku Dosen Pembimbing Skripsi
yang dengan sabar dan ikhlas memberikan arahan, kritik, dan saran yang
membangun.

4. Tbu Eva Azhra Latifa, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing Akademik D-IV
Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan (1) yang telah membimbing,
mengarahkan, serta mendukung selama masa perkuliahan.

5. Serta seluruh teman dan pihak yang sudah mendukung, bersedia membantu
hingga laporan tugas akhir ini dapat tersusun dengan baik.

Penulis  menyadari bahwa  skripsi_ inip. masih _memiliki keterbatasan dan
kekurangan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan
untuk perbaikan di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat
bagi pengembangan-ilmu pengetahuan dan praktik di bidang teknik sipil;-khususnya
perencanaan lalu lintas.

Depok, 11 Juni 2026

Wisnu Pamungkas



ii
iii

Jdv

\%

vi

vii

<o Vi
xil

.. Xiii

DAFTAR ISI

KIASTIIKAST JALAN ... e
TP JALAN ..ot e e

DEfINIST JALAN .o e e e

Penelitian TerdahUlU............ooooiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e
RESCATCh GAP ..eiiiiiiecie et

Sistematika PenuliSAn ... iiit. e e 00 seeee e seeesesediilh et eeeeeueaseesssesessnesaneeeeeedbneedee
State Of thaRA T o ...

MaAnfaat PENEIITIAN ... .......vuuereeeeieeseeeuumunnnseneessessnnnnnnnsnssssssssnnnnnnsssesssnnnnneeeseeeeees
Pembatasan Masalal ... .o s et eseeea e nnnnnnnnnnnnnnnnnnennnnnnnndans

Perumusan Masalah ........oooooiiiiiiiiii e s e
U Quan PencliGumim ™ 7. G0 § B B BN 8 " @ V00 QU ............

Latar Belakang ...coooooii o i snssssiiiiheenne e sifoanne e shananeee e dhannnaseseenenesanees
Identifikasi Masalah ... e

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA ......cooceevvieeruensnessaensanessanes

DAFTAR GAMBAR

DAETAR TABEL

BAB1 PENDAHULUAN

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

DAFTAR ISlL....................

HALAMAN PERSETUJUAN
HALAMAN PENGESAHAN
ABSTRACT .....cccccitueenncnnnccnnnnnn.

KATA PENGANTAR

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
1.7
2.2
2.4
2.4.1
2.4.2

2.1
23

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

17

| 21 L 05007 TR

2.5

viii



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
=
[}
-
[
=
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
H3
o
[
-
o
oL
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
= - Y
o o
s 28
3 @
Qe s
35S
) =
=
=]
3 <
c o
3 c
=3 3
Y e
5 =
~
Sa 3
3 =%
3 5
m -'-.'
5
33¢
T eSS
= o
o
5332
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
S =
8 o
g 33
< °
w m
) -]
c X E
= =
c 2
= T
2873
= <
<
o =
= =
c 9 3
5 BT
s
2. °
a
o 2
Q —
3 £
5 B
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
i
-
-~
-‘-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
=

2 g
m
=
0
T
~*
Y

or
m
x
8]
©
-+
9
é.
;
o
&
;.
®
x
E.
x
=
®
Q
o
=.
L
o
x
)
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
1'd
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
o
(]
-

2.5.1 Volume Laltu LANtaS ...c..eeeeiiiieiiieciiecieeeee et 17
2.5.2 Kapasitas Jalan ..........ccoeccviiiiiiieiieecec e 17
2.5.3 Arus Lalu Lintas Jalan Perkotaan ...........ccceeevieeiiieniiiecieeeee e 20
2.5.4 Hambatan Samping .........cccceecuiieiiiieiiieeciee et eveeeevee e ee s 21
2.5.5 Kecepatan Arus Bebas........cc.ooouiee st oo 22
2.5.6 Derajat Kejenuhan.......o it i et 24
2.5.7 Kecepatan Tempuhia. .. ......oooiieiiiiiiieieeeeeeeee e s abBane e 25
2.5.8 Waktu TempPuh ......ccoooiiiiiiii e e e atbbe e e 26
2.5.9 Tingkat Pelayanan Jalan.................cccoooiiiiiiiiie i aas 26
2.6 Putar Balik (U-TUIN) .o oo iie e cste e ssnns e aatee e asseseanbaeseeeenseensneens 27
2.6.1 Jenis Fasilitas Putar-Balik (U-Turn).........ccccooo i 28
2.7 Perencanaan Pembuatan U-Turn ... e 29
2.7.1 Median Jalam oot essi@ieenne e dbieen e bt 30
2.7.2 Lebar Median Jalan ... i 31
273 Bukaan Median Jalan ...l 32
2.7.4 Penempatan Bukaan Median Untuk Putaran Balik................. 32
2.7.5 Rambu Putar Balik ... . e 33
2.7.6 Dampak Putaran Balik pada Median yang Tidak Ideal.............c..cc........... 34
2.8 Analisis Kinerja U-TUr cu ... oo cimin e i ceecie i vaesnnesnnaesnsssnnsassnnsnseesbanes 34
2.8.1 Waktth TUNdAan. .........ocooiiiii e s s 34
2.8.2 Panjang Antrean yang. Ditimbulkan ......................ooovmiiin e, 35
2.9 Software PTV VISSIM ....ccccieiiiieiiieesieeesieeenreeesireeesiseesseeessneesseessseessseesns 35
BAB III METODOLOGI PENELITIAN ....iiiiineiicnnssnniccssssssscsssssssscssssssssssses 37
3.1 Metode Penelitian. ..........c.ooiiiiiiiiiiiiiiieeee e 37
3.2 Lokasi Penelitian........cocccoiiiieriiriiiiiiienieiesteeeeteee e 38
3.3 Diagram Alir Penelitian...........ccoeouieiiiiiiiieiiieeiieiieee et 40
34  Metode Pengumpulan Data..........ccoeoeeiiiiiiiiiiieiieeieeieeee e 50

X



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
=
[}
-
[
=
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
H3
o
[
-
o
oL
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
= - Y
o o
s 28
3 @
Qe s
35S
) =
=
=]
3 <
c o
3 c
=3 3
Y e
5 =
~
Sa 3
3 =%
3 5
m -'-.'
5
33¢
T eSS
= o
o
5332
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
S =
8 o
g 33
< °
w m
) -]
c X E
= =
c 2
= T
2873
= <
<
o =
= =
c 9 3
5 BT
s
2. °
a
o 2
Q —
3 £
5 B
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
i
-
-~
-‘-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
=

2 g
m
=
0
T
~*
Y

or
m
x
8]
©
-+
9
é.
;
o
&
;.
®
x
E.
x
=
®
Q
o
=.
L
o
x
)
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
1'd
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
o
(]
-

34.1 | D17 I o 411 1 1<) SRR 51
342 Data SEKUNAET ........ooiiiieiieccee e 51
3.5 Metode Pengolahan Data ............ccoeeiiieiiiieiiieeieeeeeee e 52
3.6 Metode ANalisis Data ..........cccuvieiiiieiiieeciie e 54
3.6.1 Analisis Kinerja Jalan MenggunakanPKJI 2023............ccccceevieiienirenenne. 54
3.6.2 Permodelan Menggunakan Seftware PTV VISSIM i...c.ooovvveiveniienennne, 56
3.6.3 Kalibrasi dan Validasi Model ............ccoooeriiiiiiinie e B 64
3.6.4 Metode Analisis Perbandingan PKJE 2023 dan VISSIM .............00. ... 64
BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 66
4.1 gim............... .. N A N B N N N ... 66
4.2 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ..o 66
43 Data Sekunder dan Primer ...t i b 68
4.3.1 Data GeomeEIIK ....eoouiiiiiiiinneee et sifineeneeee s doreen e baneente e 68
43.2 Data Jumlah Penduduk................. e 68
433 Data Jam PUnCaK ......cccooiiiiiiiiiiiii i esasiiie e sneennesnnennesne e 69
434 Data Volume Lalu Eintas:. ........... 0 2l i e 69
4.3.5 Data VOIume U-TUFH .........cc.ooo i it et saesunesueesnesnesnnene e neeens 71
4.3.6 Data Hambatan Samping..........c..cccveveiieriieiiiienieeieeneeeeeereesveeveeeene e 73
4.3.7 Data Kecepatan Kendaraan i.......cu. .o oe i enneeeneeneesnnessnaeseseensaines B
4.4  Analisis Kinerja Ruas Jalan ...........cccocooooiioiiiiiiiiiccccceee e s e 77
44.1 Analisis Volume Kendaraan Tertinggi () .............o.eesssssssttitimmmeeeeneecioneennns 77
4.4.2 Kelas Hambatan Samping.........cccceeriiioiiie et 79
443 Kecepatan Rata-Rata Kendaraan............cccceeevieeiiieniiieniiicciecee e 80
444 Kecepatan Arus Bebas (VB) ....cccvvveoiiiiiiieeeeeeeeee e 81
4.4.5 Kapasitas Jalan Perkotaan (C).........ccceeviieiiieiiiniieieceeeeeeee e 82
4.4.6 Derajat Kejenuhan (Dj) ......ccoeeiiiiiiiiiieiiecieeece et 85
4.4.7 Kecepatan Rata-Rata Mobil Penumpang (VMp).....cooveevvveniieciienieniieiene 88



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
3
[}
-
[
Q
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
3
o
[
-
o
o
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
= - Y
o o
s 28
3 @
Q@< s
35S
) =
=
=]
3 <
[ O
3 c
=3 3
Y e
5 =
sa 7
3 =%
3 5
m -'-.'
5
33¢
T eSS
= o
o
533
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
3 =
8 o
g 33
< °
w m
) -]
c X £
= =
c 2
= T
28%
= <
<
o =
= =
c 93
5 BT
i £
2. °
a
v 2
Q —
3 £
5 5
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
i
-
-~
-‘-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
3

2 g
m
=
0
T
~*
Y

or
m
x
8]
©
-+
Y
§.
;
v
g
;.
D
x
E.
x
=
®
Q
)
=.
L
o
x
S
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
1'd
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
o
(]
-

4.4.8 Tingkat Pelayanan Jalan............cccocoeviiieiiiieiiiecieeeeeee e 88
4.5 Analisis Putaran Balik (U-TUFn) .......cccueeeeiieeciiieeieeeeeeeeeeee e 89
45.1 Volume Kendaraan yang Melakukan Putaran Balik ............ccccceeevieennenns 90
4.5.2 Tundaan Akibat Gerakan Putaran Balik...........c.ccoooiiiiiiiiniii 90
453 Panjang Antrean yang Ditimbulkan cei . oooveeeveenieniiieiieeieeceieeene 91
4.6 Alternatif SOIUST ....oveeueeessdtle e asfiie e st B et 93
4.6.1 Kapasitas Jalan/(C) Alternatif SOIuSt .......occveevveeriieiieee i e 94
4.6.2 Derajat Kejenuhan Alternatif SOIUST ... . veeevieriieiiiiiieeii e atbi e e 98
4.6.3 Alternatif SOIUST 1ottt ebe e ethe e B 103
4.6.4 Alternatif SOIUST 2 .o et teie et sttt e sad e 106
4.6.5 Alternatif SOIUST 3 ..o e e e e 109
4.6.6 Alternatif SOIUST 4 ...t et 113
4.7  Analisis Permodelan Menggunakan Sofiware PTV VISSIM....................... 116
4.7.1 Proses Validasi Uji Geoffrey E.Havers (GEH) ..., 117
4.7.2 Proses Output Hasil Evaluasi RURAING «..............cottieeieeiieaniiasiesneeennnne. 118

4.8  'Perbandingan Hasil Analisis PKJI 2023 DenganSimulasi PTV VISSIM ... 119

BABV PENUTUP 121
5.1 KeSIMPUIAN ..ot s i i it e e e e e e e e annnaeannneeannnaaeseeeness 121
5.2 Saran§. \..... IR Y ¥V 0 S AV o0 . DN IV .. W ... 122
DAFTAR PUSTAKAL....ucouietiteneinensicsaissessesssnssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstssesss 124
[N L LN W m—— i . 126

xi



ejieser HaBaN YiwysHod izl eduey

N
=
)
o
3
Q
=
[}
3
Q
c
3
<
z
o9
3
o
o
]
3
[}
3
T
]
=
o
E
s
=
'
(1)
o
o
s
o9
3
o
8
<
wn
o
c
-
c
=2
g
o
-
=
7
5
Q.
=L
o9
3
o
[
-
<
=
o
T
o
T
<
3

o
o
=

Q
c
(=3

T
o
3
=
Qo
o
=
3
(1)
=
c

=
5
=1
5

T
(]
3
=
3

Q
o
S

£

Q
s

o
o9
=
S
-
5
;
2
[

Q
[}
=
—
=~
o
-
8

»
g
3
@
<
=
T
Y
>
=
o
=
Y
<
3
-~
[
=
£
(]
3
-
§
=
3
=
a
g
3
E
e
=
[
5
T
(]
3
£
4
5
g
o
3
o
=
E
£
4
=)
)
°
]
)
3
E
£
o
i
5
z
=
=
o
g
c
o
=
Y
<
o
=]
w
g
£
3
2
=
o
Z

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Hubungan Vvp dengan Dy dan Vg pada jalan 4/2-T, 6/2-T, dan 8/2-T.25
- Gambar 2.2 Lokasi Penempatan Rambul ...........ccccooiiiiiiiiiiiieeee 33
Gambar 3.1 Peta Lokasi Penelitian. ..., 39
Gambar 3.2 Peta Situasi Lokasi Penelitian...........ccoccoveeieniiniininiinienciienceeee, 40

-
)
=
2]
T
-
Q

Gambar 3.3 Diagram Alir Penelitian ...t i e 41

Gambar 3.4 Diagram Alir Analisis Kinerja TNV, O 44
i F an Menggunakan PTV 48

i Depan urn Po
2-T.. . R\
f1diPT

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA

—
2
)
o
3
Q
3
(]
3
Q
c
=
T
w
o
o
o
e
o
=]
o
-,
o
c
w
o
c
-
<
=
g
o
-~
=
=
3
)
>
T
o
3
(]
=}
n
o
a
c
3
o
=
[~}
o
3
3
g
<
()
o
<
=
o
3
w
c
=
o
]
-



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
=
[}
-
[
=
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
g
o
[
-
o
oL
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
= - Y
o o
s 28
3 @
Qe s
35S
= -
833
=]
3 <
c o
3 c
=3 3
Y e
5 =
~
Sa 3
3 =%
3 5
m :
-
33¢
T eSS
= o
o
533
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
S =
el’ [
8 97
< °
w m
) -]
c X E
= =
c 2
= T
2873
= <
i P>
P —3
c 9 3
5 BT
s
2. °
a
o 2
Q —
3 £
5 B
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
Q
-
-~
*-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
=

2 g
m
=
0
T
~*
Y

o=
)
x
8]
©
-+
Y
§.
;
o
&
=
®
x
E.
x
2
D
Q
o
=.
L
o
x
o
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
w
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
T
(]
-

DAFTAR TABEL
Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu .............coooiiiiiiiiiiiiii e 9
Tabel 2.2 Kapasitas Dasar, Co........ccceeuerierierienieieeieneenie ettt st se e 18
Tabel 2.3 Faktor koreksi kapasitas akibat perbedaan lebar lajur, FCyj ..................... 18
Tabel 2.4 Faktor koreksi kapasitas akibat'PA pada tipe jalan tak terbagi, FCpa........ 19
Tabel 2.5 Faktor koreksi kapasitas. akibat KHS pada jalan berkereb, FCrs.............. 19
Tabel 2.6 Faktor koreksikapasitas terhadap ukuran kota, FCux......ce S erveennennee. 19
Tabel 2.7 EMP untuktipe jalan terbagi ........cb i eeeeiniiiiniiniececec it e 20
Tabel 2.8 Pembobotan Hambatan Samping...........cce..oiiecineeneeneniineeienieneeeiatie. s 21
Tabel 2.9 Kriteria Kelas Hambatan Samping .........ccoovoiieioiiine it e 21
Tabel 2.10 Kecepatan Arus Bebas Dasar (Vap) per Jenis Kendaraan ....................... 23
Tabel 2.11 Koreksi Kecepatan Arus Bebas Akibat Lebar Lajur Efektif, Var............ 23
Tabel 2.12 Faktor Koreksi Kecepatan Arus Bebas Akibat Hambatan Samping untuk
Jalan Bertrotoar dan Trotoar dengan Lip, FvBHs ..ctteeni. ottt 24
Tabel 2.13 Faktor Koreksi Kecepatan Arus Bebas Akibat Ukuran Kota................... 24
Tabel 2.14 Tingkat Pelayanan pada Ruas Jalan...........otto i, 27
Tabel 2.15 Jenis Putar Balik dan Perkiraan Kebutuhan L.ahan Minimal................... 28

ke Lajur Kedua Lajur LaWan ... et e e seteeeaneesanteeaneesannneaneseeenseens 31
Tabel 2.17 Persyaratan Lebar Bukaan Median... ..., 32
Tabel 2.18 Penempatan Pengulangan Rambu...............occo.i 33
Tabel 2.19 Jarak Waktu Minimum dan Arus Lalu Lintas Maksimum untuk Melakukan
Putaran Balik ... i i o e b b 34
Tabel 2.20 Tundaan yang Diakibatkan Oleh Kendaraan ....................oocmmmitin. ... 34
Tabel 2.21 RUmuS Antrian i iumssnssnnesnseseeeeeseeenseensesnnsnnssusss@@0L et enrernrenseenseenees 35
Tabel 4.1 Data Geometrik Jalan Ir. H. Juanda Depok ...........cccceviieniiniiiniiiiee 68
Tabel 4.2 Data Jumlah Penduduk Kota Depok...........cccoeciieiiiiniiiiiiiniieiieieeieee 69

Tabel 4.3 Data Volume Lalu Lintas Per 15 Menit Pada Jalan Ir. H. Juanda Depok ..70
Tabel 4.4 Data Volume Lalu Lintas Kend/jam pada Jalan Ir. H. Juanda Depok ....... 70
Tabel 4.5 Data Volume U-Turn Per 15 Menit pada Bukaan Median di Depan Pos Polisi
JUANAA. ..ottt 72



eyeyer uabap yiuyaiijod uizi edue)

1
e
[
=}
Q
<
[
T
o
=
—
Q.
o
==
=
[}
-
[
=
=
Q
=
=
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
-
=
Q
H3
o
[
-
o
oL
-
(1)
=
=,
=
-
[
Q
o
—
—
o
=
o
-
-
-

N
Doy
o o
s 28
3 @
Qe s
35S
= -
22 g
=]
3 <
c o
3 c
=3 3
Y e
5 =
~
Sa 3
3 =%
3 5
m :
5
33¢
T eSS
= o
o
533
S8 g
-~
A< b
) 2
o
s @73
Q 5
59
S =
8 o
g 33
< °
w m
) -]
c X E
= =
c 2
= T
2873
= <
i P>
P —
c 9 3
5 BT
s
2. °
a
s 2
Q —
3 £
5 B
°
z 8
i
~ >
5 T
s @
T =
€ £
b= ©w
i
-
-~
*-
=
~
o
-+
i
=
o
3.
8
=
(Y
=
w
=
8
Cad
=
3
o
w
o
&
=

2 g
m
=
0
T
~*
Y

o=
)
x
8]
©
-+
Y
é.
;
o
&
=
®
x
E.
x
2
D
Q
o
=.
L
o
x
o
*
-+
Y

-
2
Q
=
Q
>
Q
3
(]
=
Q
c
o
T
wn
()
o
o
b=
o
=
o
-
o
c
1'd
o
c
-
c
=2
~
Q
-
<
o
B
=3
w
=
o
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
==
Q
=
Q.
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o
=
w
c
3
T
(]
-

Tabel 4.6 Data Volume U-Turn Kend/Jam pada Jalan Ir. H. Juanda Depok ............. 73
Tabel 4.7 Data Hambatan Samping Per Jam Pada Hari Senin 13 April 2026 ........... 74
Tabel 4.8 Data Kecepatan Rata-Rata Kendaraan Per Jam Kondisi Terganggu ......... 75
Tabel 4.9 Data Kecepatan Rata-Rata Kendaraan Per Jam Kondisi Tak Terganggu ..76
Tabel 4.10 Rekapitulasi Volume Lalu Lintas Gabungan Tertinggi............ccccveeeuveenne. 77
Tabel 4.11 Data Olahan Hambatan Samping ..t o oeevververeeneniiineeienicneeeeeeen 79
Tabel 4.12 Data Kecepatan Rata-Rata Kendaraan.......iu. . e ccveenieeiienieeieee 80
Tabel 4.13 Nilai Faktor Penyesuaian Analisis Kecepatan Arus Bebas...................... 82
Tabel 4.14 Nilai Faktor Penyesuaian Analisis Kapasitas Jalan Perkotaan.. .w............ 83
Tabel 4.15 Hasil‘Analisis Derajat Kejenuhan (Dy) s....i.eeeeeriineininiiiee it i 86

Tabel 4.16 Rekapitulasi Volume Putar Balik pada Volume Lalu Lintas Tertinggi ....90
Tabel 4.17 Analisis Tundaan Akibat Putaran Balik Pada Ruas Jalan Ir. H. Juanda

D150 7 A —— A NN WS NN S 91
Tabel 4.18 Hasil Analisis Kinerja Jalan Alternatif Solusi Pertama Berdasarkan PKJI
20038.........ccoooee.. DR A A B BN ... 104
Tabel 4.19 Hasil Analisis Kinerja U-Turn Alternatif Solusi Pertama Berdasarkan
PPPBRO0S ............... N .. 07 . A ......... 105
Tabel 4.20 Hasil Analisis Kinerja Jalan Alternatif Solusi Kedua Berdasarkan PKJI
K T 107
Tabel 4.21 Parameter Kalibrasi Driving Behaviorpada PTV VISIM ................ Error!
Bookmark not defined.

Tabel 4.22 Hasil Validasi Uji GEH ...t ineiieiieeneensenenessesesesnesssansenseneennenne 118
Tabel 4.23 Data Hasil Evaluasi Running VISIM. .............c oo 118
Tabel 4.24 Hasil Analisis Alternatif Solusi dengan PKJI 2023 dan Software PTV
VISSIM Lttt ettt sttt sttt saeenaeshan e dens 119

X1V



eyieyer uabap Niwyaijod uizi edue)

S
v
(1]
=}
Q
=
=,
T
1Y
=
o
Q.
o
~
=
[}
-
c
0
~
o
=
~
[}
T
m
=
=
=
Q
o
=
<
o
=
Q
-3
Y
N—
[
-
v
o
-
()
==
2,
~
=
[
Q
[}
e
I
o
~
o
-
-
o

N
Ooo
S o]
s 23
= Q
Qe s
255
285
o
=]
3 <
c Y
s
: 2
] =
263
5 z%
3 3
m :-
=
2 8¢
T e5
= °
o
553
S8
< B
D 8 3
on
9 QP
Q = |
o o
3 =
o o
o ]
< °
w m
) s
c =
E D
= 5
3875
- -
< <
o Y
= =
S 3
= 5
£
3. °
o S
o =
m —
3 £
T =
s 3
z ¢
')
~ 3
5 T
= B
° =
c £
3 iy
)
=
=
<)
=
~
o
3
=
o
3.
')
=
Y
=
w
=
Y
g
3
o
w
D
')
s

I
o
=
2
T
-+
)

==
m
x
0
T
-+
(Y
g.
;
o
=)
-
®
=
E.
=
<
®
Q
o
=.
o
o
r
0
q
-~
Y

-
2
o
-
o
=
Q
3
(]
=
Q
<
—
T
1’4
()
o
Q
Q
Q9
=
Q
-
Q
c
'
[
c
=
<
=2
=
Q
-
<
Q
o+
<
=
£
-
Q9
=]
T
Q
3
(]
=
n
Q
=
-
c
=
>
Q9
=
Q.
o9
=
3
(]
=
<
(1)
o
<
-
=
o9
=
(%)
c
3
T
(]
-

BAB I
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Perkembangan Kota Depok sebagai zona penyangga (hinterland) DKI Jakarta
telah secara signifikan meningkatkan mobilitasimasyarakat selama sepuluh tahun
terakhir. Menurut laporan Kota Deépok dalam Angka 2024 yang diterbitkan oleh Badan
Pusat Statistik (BPS, 2024), populasi kota ini telah melampaui 2,1 jutajjiwa, dengan
tingkat pertumbuhan penduduk yang relatif lebih tinggi dibandingkan dengan kota-
kota penyangga lainnya diswilayah Jakarta Raya. Secara regional, fenomena
pertumbuhan kendaraan juga terjadi di Kota Bekasi dan Kota Tangerang Selatan, di
mana cstatistik BPS Provinst Jawa Barat dan Banten (BPS, 2023) rata-rata
pertumbuhan kendaraan bermotor tahunan berada pada kisaran 4-6%, dengan
dominasi sepeda motor lebih dari 70% komposisi kendaraan.

Peningkatan mobilitas ini berdampak pada peningkatan rasio volume lalu
lintas terhadap kapasitas jalan (rasio V/C), terutama pada jalan arteri dan jalan
penghubung utama. Berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023
yang diterbitkan oleh Direktorat Jenderal Jalan Raya, nilai derajat saturasi (DJ)
mendekati 0,85 menunjukkan kondisi arus lalu lintas yang mendekati kapasitas jalan
atau berada pada Tingkat Pelayanan (LOS) D, sedangkan nilai DJ melebihi 1,00
menunjukkan kondisi lalu lintas telah melebihi kapasitas jalan (LOS F). Selain itu,
Laporan Kinerja Lalu Lintas Perkotaan Jabodetabek yang diterbitkan oleh
Kementerian Perhubungan Republik Indonesia (2023) menunjukkan bahwa beberapa
jalan utama di Kota Depok beroperasi pada tingkat pelayanan LOS D hingga LOS E
selama jam sibuk, ‘yang ditandai dengan penurunan kecepatan kendaraan dan
peningkatan keterlambatan perjalanan.

Salah satu koridor strategis di Depok adalah Jalan Ir. H. Juanda yang
menghubungkan kawasan permukiman padat, pusat pendidikan termasuk akses
menuju Universitas Indonesia, serta pusat perdagangan dan jasa di Kecamatan
Sukmajaya. Studi transportasi perkotaan di wilayah metropolitan Jakarta oleh JICA
(JICA, 2019) menunjukkan volume puncak koridor utama di Jabodetabek dapat

mencapai 2.000-3.000 kendaraan/jam/arah dengan kecepatan operasional turun
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hingga di bawah 30 km/jam pada jam sibuk. Karakteristik ini diperparah oleh
keberadaan bukaan median (U-turn) pada jalan dengan pembatas fisik tinggi.

Secara teoritis dan empiris, fasilitas putar balik (U-turn) pada jalan perkotaan
menciptakan konflik lalu lintas tipe crossing dan merging yang meningkatkan tundaan
serta potensi antrian (PKJI, 2023) Parameter kinerja yang terdampak meliputi
peningkatan Derajat Kejenuhan (DJ), penurunan kecepatan rata-rata spasial,
peningkatan tundaan kendaraan, serta bertambahnya panjang antrian. PKJI 2023
merekomendasikan agar jalan kelektor primer perkotaan beroperasi,pada DJ < 0,75
(LOS C atau lebih baik)untuk menjaga stabilitas arus dan keterkendalian tundaan
(PKIJI, 2023) Berdasarkan observasi awal dan karakteristik lalu lintas yang tinggi,
diduga nilaiDJpada ruas Jalan Ir. H. Juanda berpotensi mendekati atau melebihi batas
operasional yang dirckomendasikan PKJI 2023.

Penggunaan Pedoman Kapasitas. Jalan Indonesia 2023 _dalam penelitian ini
didasarkan pada statusnya sebagai pedoman kapasitas terbaru yang memperbarui
faktor penyesuaian lebar lajur, hambatan samping, komposisi kendaraan campuran,
serta pendekatan derajat kejenuhan yang lebih.-kontekstual terhadap kondisi lalu lintas
Indonesia. Sementara itu, pemodelan mikroskopis menggunakan PTV Vissim dipilih
karena' kemampuannya dalam merepresentasikan interaksi kendaraan individual,
perilaku perpindahan lajur, penerimaan celah (gap acceptance), serta konflik manuver
secara detail (Fellendorf and Vortisch, 2010) Integrasi:analisis kapasitas makroskopis
(PKJI 2023) dan simulasi mikroskopis.(Vissim) memungkinkan evaluasi kuantitatif
perubahan volume, kecepatan, tundaan, panjang antrian, serta LOS akibat skenario
manajemen putar balik alternatif.

Hingga 'saat ini, belum ditemukan penelitian yang secara cksplisit
mengintegrasikan pendekatan PKJI 2023 dengan simulasi mikroskopis PTV Vissim
untuk menganalisis dampak fasilitas putar balik pada jalan kelektor primer perkotaan,
khususnya di Jalan Ir. H. Juanda Depok. Studi terdahulu umumnya menggunakan
MKIJI 1997 atau PKJI edisi sebelumnya serta lebih berfokus pada jalan arteri. Oleh
karena itu, penelitian ini mengisi kesenjangan ilmiah melalui evaluasi empiris berbasis
pedoman kapasitas terbaru dan pemodelan mikroskopis terkalibrasi.

Dengan pendekatan ini, diharapkan studi ini dapat memberikan rekomendasi
teknis berdasarkan data kuantitatif yang mendukung peningkatan kinerja dan
keselamatan lalu lintas pada ruas jalan tersebut. Dengan mempertimbangkan latar

belakang serta tujuan penelitian yang telah diuraikan, penelitian ini mengangkat judul:

2
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'"" ANALISIS PENGARUH FASILITAS PUTAR BALIK (U-TURN) TERHADAP
KINERJA LALU LINTAS RUAS JALAN KOLEKTOR PRIMER.”

1.2 Identifikasi Masalah

Bertumpu pada visualisasi dan pemaparan latar belakang yang telah diuraikan
sebelumnya, sejumlah noktah permasalahan dalam.penelitian ini dapat diidentifikasi

secara spesifik sebagai berikut:

Koridor Jalan Ir. H: Juanda di wilayah Kota Depok mengindikasikan adanya
gejala saturasiarus yang intensif terkhusus selama jendela waktujam sibuk,
di mana fenomena tersebut dicirikan oleh timbulnya regangan antrean moda

serta reduksi kecepatan laju lalu lintas secara signifikan.

. Aktivitas pergerakan kendaraan yang mengeksekusi manuver putar arah (U-

turn) memicu. terbentuknya. titik-titik ‘konflik spasial. ‘dengan.aliran arus
utama, sehingga berimplikasi langsung pada terhambatnya kontinuitas dan
kelancaran mobilitas transportasi.

Keberadaan serta operasional sarana U-furn di sepanjang jalur tersebut
disinyalir menjadi faktor stimulan bagi degradasiperforma fungsional jalan
kolektor primer, yang secara empiris ditandai oleh lonjakan akumulasi
tundaan waktu perjalanan serta merosotnya indeks tingkat pelayanan (Level

of Service).

. Pemanfaatan ruang dan.daya tampung kapasitas pada penampang Jalan Ir.

H. Juanda belum terealisasi pada tingkat yang optimal sebagai akibat dari
besarnya disrupsi arus yang ‘ditimbulkan ‘oleh interaksi pergerakan

kendaraan yang berputar arah.

. Magnitudo atau implikasi kuantitatif dari keberadaan fasilitas U-turn

terhadap fluktuasi parameter performa jalan—meliputi indikator kecepatan
moda, rasio derajat kejenuhan, hingga kualitas pelayanan jalan di Jalan Ir.
H. Juanda, Kota Depok—secara definitif belum terukur secara matematis

dan teruji.

1.3 Perumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, rumusan masalah

dalam penelitian ini dirumuskan sebagai berikut:
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Bagaimana kondisi kinerja operasional ruas Jalan Ir. H. Juanda pada segmen
yang dilengkapi fasilitas U-furn ditinjau berdasarkan parameter kapasitas
jalan, derajat kejenuhan (DJ), kecepatan tempuh, tundaan, panjang antrean,
dan tingkat pelayanan jalan (Level of Service/LOS) sesuai dengan PKJI 2023?
Sejauh mana aktivitas U-furn memengaruhi perubahan parameter kinerja lalu
lintas berdasarkan hasil analisis makreskepis menggunakan PKJI 2023 dan

simulasi mikroskopis menggunakan PTV VISSIM?

. Bagaimana perbedaan hasil evaluasi parameter kinegja lalu lintas, yang

meliputi derajat kejenuhan, kecepatan tempuh, tundaan, dan panjang antrean,
antara metode PKJI 2023 dan simulasi mikroskopis PTV VISSIM pada. ruas
Jalan Juanda yang memiliki fasilitas U-furn?

Skenario pengelolaan fasilitas U-furm manakah yang paling efektif dalam
meningkatkan kinerja ruas Jalan Ir. 'H. Juanda sehingga memenuhi standar

operasional PKJI 2023 dengan nilai derajat kejenuhan (DJ) <0,75?

Tujuan Penelitian

Merujuk pada rumusan dan identifikasi problematika yang telah diuraikan,

maka sasaran objektif yang ingin dicapai melalui pelaksanaan riset ini adalah sebagai

berikut;:

1." Mengevaluasi performa operasional pada koridor Jalan Ir. H. Juanda,
khususnya pada segmen jalan yang.mengintegrasikan fasilitas U-turn,
dengan menakar indikator daya tampung ruas, rasio derajat kejenuhan
(DJ), fluktuasi kecepatan. tempuh, besaran' tundaan waktu, regangan
panjang antrean, hingga penentuan indeks tingkat pelayanan (Level of
Service/LOS) yang diselaraskan dengan kaidah standardisasi PKJI 2023.

2. Mengkaji. sckaligus mengomputasi.magnitudo fluktuasi serta deviasi
parameter kinerja arus transportasi yang dipicu oleh aktivitas manuver
berbalik arah, melalui implementasi kerangka kerja makroskopis berbasis
formulasi PKJI 2023 yang dikombinasikan dengan pemodelan perilaku
dinamis mikroskopis berbantuan perangkat lunak PTV VISSIM.

3. Membedah disparitas luaran penilaian indikator performa lalu lintas—yang
menitikberatkan pada komparasi variabel derajat kejenuhan, kecepatan laju

kendaraan, akumulasi tundaan, serta bentangan panjang antrean fisik—
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2.

antara metode komputasi statis PKJI 2023 berhadapan dengan visualisasi
simulasi mikroskopis PTV VISSIM pada lokus Jalan Ir. H. Juanda yang
memuat sarana bukaan median.

Menetapkan formulasi skenario intervensi rekayasa dan manajemen
pergerakan U-turn yang menyuguhkan tingkat efektivitas paling optimal
dalam mendongkrak utilitas jalan, gunaimengembalikan fungsi operasional
koridor agar memenuhi-ambang batas kelayakan PKJI 2023, terkhusus
pada target pencapaian nilai derajat kejenuhan (DJ) kurang dari atau sama

dengan 0,75.

1.5 Manfaat Penelitian

Pelaksanaan studi ini diproyeksikan mampu mengalirkan kontribusi positif
yang signifikan, baik. dalam.tataran. pengembangan. keilmuan. maupun.aplikasi di
lapangan, yang dijabarkan sebagai berikut:
1. Manfaat secara teoritis

1.

Riset ini diharapkan dapat..memperkaya khazanah serta literatur
perkembangan ilmu teknik transportasi, khususnya yang berkaitan erat
dengan kajian evaluasi performa koridor infrastruktur jalan kolektor di
kawasan urban yang mengalami interaksi disrupsi akibat keberadaan
fasilitas putar balik (U-turn), melalui'pemanfaatan kerangka pendekatan
teoretis Pedoman KapasitasJalan.Indenesia (PKJI) 2023.

Memperkaya literatur akademik mengenai integrasi analisis kapasitas jalan
(makroskopis) dengan simulasi* mikroskopis ‘menggunakan PTV Vissim
dalam mengevaluasi parameter kinerja lalu lintas seperti derajat kejenuhan,
tundaan, panjang antrian, dan tingkat pelayanan (LOS).

Menjadi . referensi ilmiah. bagi. penelitian. selanjutnya yang .mengkaji
pengaruh elemen geometrik jalan terhadap kinerja operasional lalu lintas

pada konteks perkotaan di Indonesia.

Manfaat secara praktis

l.

Memberikan gambaran kuantitatif kondisi kinerja ruas Jalan Ir. Juanda
Kota Depok sebagai bahan evaluasi bagi instansi terkait dalam

pengambilan keputusan manajemen dan rekayasa lalu lintas.
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Menjadi dasar rekomendasi teknis dalam penataan atau optimalisasi
fasilitas putar balik guna meningkatkan kelancaran arus lalu lintas dan
menurunkan tingkat kemacetan.

Mendukung perumusan kebijakan transportasi perkotaan yang lebih efektif
dan berbasis data dalam rangka meningkatkan keselamatan, efisiensi

operasional, serta kenyamanan pengguna jalan.

Pembatasan Masalah

Agar pembahasan dalam penelitian ini lebih terarah dan sesuai dengan ruang

lingkup yang telah-ditetapkan, maka penelitian ini dibatasi oleh beberapa batasan

sebagai berikut:

I.

Penelitian ini hanya dilakukan pada ruas Jalan Ir. Juanda Kota Depok,
dengan fokus pada segmen. yang memiliki fasilitas putar. balik (U-turn),
dan tidak mencakup ruas jalanlain di Kota Depok.

Analisis kinerja lalu lintas dibatasi pada parameter volume lalu lintas,
kecepatan rata-rata, derajat.kejenuhan (DJ), tundaan, panjang antrian, dan
tingkat pelayanan (LOS) sesuai dengan Pedoman Kapasitas Jalan
Indonesia (PKJT) 2023.

Perhitungan kapasitas dan derajat kejenuhan menggunakan metode PKJI
2023, tanpa membandingkan dengan MKJI 1997 atau pedoman kapasitas
edisi sebelumnya.

Pemodelan dan evaluasi skenario dilakukan menggunakan simulasi
mikroskopis PTV Vissim, dengan asumsi perilaku pengemudi dan kondisi
lalu lintas berdasarkan hasil survei lapangan pada periode penelitian.

Data lalu lintas yang digunakan merupakan data hasil survei pada jam
puncak (peak hour), sehingga tidak merepresentasikan kondisi sepanjang
hari atau variasi musiman.

Penelitian ini tidak membahas aspek biaya ekonomi, analisis kelayakan
finansial, analisis keselamatan lalu lintas secara mendalam, maupun

dampak lingkungan dari perubahan manajemen putar balik.
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1.7 Sistematika Penulisan

Sistematika penyusunan laporan penelitian ini dikonstruksikan ke dalam lima
bab utama yang saling terintegrasi, dengan tujuan untuk menghadirkan alur
pembahasan yang logis, kohesif, serta memudahkan pembaca dalam
menginterpretasikan esensi riset secara komprehensif. Berikut adalah rincian cakupan
dari setiap bab yang disusun:

BAB I PENDAHULUAN

Bagian ini memaparkan fondasi utama penelitian, yang mencakup.latar belakang
permasalahan, identifikasi masalah yang ditemukan di lapangan, rumusan tujuan riset,
serta manfaat teoretis maupun praktis yang diharapkan dari studi ini.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini'menyajikan landasan teoretis dan acuan regulasi yang menjadi basis analitis
penelitian. Substansi di-dalamnya mencakup telaah mengenai manajemen lalu lintas,
parameter kinerja ruas jalan, serta tinjauan terhadap standar nasional yang relevan
seperti PKJI 2023 dan peraturan menteri terkait fasilitas putar balik (U-turn).

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

Bagian ini mendeskripsikan secara teknis kerangka kerja.yang digunakan, meliputi
rancangan riset, lokasi dan jadwal pelaksanaan survei, teknik pengambilan data primer
maupun sekunder, bagan alir penelitian, serta prosedur operasional dalam melakukan
pemodelan mikroskopis dan analisis kinerja lalu lintas.

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Bab ini merupakan inti dari penelitian yang menyajikan hasil pengolahan data
eksisting, perbandingan hasil simulasi PTV VISSIM dengan perhitungan PKJI 2023,
serta evaluasi terhadap berbagai skenario alternatif manajemen lalu lintas yang
diajukan untuk memecahkan permasalahan di lokasi penelitian.

BAB V PENUTUP

Sebagai penutup, bab ini merangkum seluruh temuan penelitian untuk menjawab
tujuan riset yang telah ditetapkan, sekaligus memberikan rekomendasi teknis serta

saran strategis bagi pihak terkait maupun peneliti selanjutnya.
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5.1

BABV
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan investigasi komprehensif terhadap pengaruh operasional fasilitas

putar balik (U-turn) terhadap stabilitas arus lalu lintas di koridor Jalan Ir. H. Juanda,

Kota Depok—dengan memanfaatkan .parameter PKJI 2023 serta pemodelan

mikroskopis PTV VISSIM—maka dapat ditarik beberapa kesimpulan krusial sebagai

berikut.

1.

Kondisi eksisting ruas Jalan Ir. H. Juanda menunjukkan bahwa keberadaan
fasilitas putar balik (U-turn). memengaruhi kinerja lalu lintas. Berdasarkan
analisis PKJI 2023, ruas jalan sebelum lokasi U-turn memiliki nilai derajat
kejenuhan (DJ) sebesar 0,71 pada arah Margonda—Raya Bogor dan 0,52 pada
arah Raya Bogor—Margonda dengan tingkat pelayanan Level of Service (LoS)
C, sedangkan setelah lokasi U-turn nilai DJ sebesar 0,56 dan 0,61 dengan
tingkat pelayanan LoS C. Hasil analisis kinerja fasilitas U-turn menunjukkan
bahwa manuver putar balik menyebabkan tundaan kendaraan sebesar 19,41
detik/kendaraan dengan panjang antrean 19,94 meter pada arah Margonda—
Margonda serta tundaan 11,66 detik/kendaraan dengan panjang antrean 13,37
meter pada arah Bogor—Bogor. Hasil simulasi PTV VISSIM juga menunjukkan
bahwa aktivitas U-turn meningkatkan konflik lalu lintas, menurunkan

kecepatan kendaraan, dan menambah tundaan pada ruas jalan.

Perbandingan hasil analisis menggunakan PKJI 2023 dan simulasi PTV
VISSIM menunjukkan bahwa kedua metode memiliki kecenderungan yang
sama dalam mengevaluasi kinerja lalu lintas, meskipun terdapat perbedaan
nilai akibat karakteristik pendekatan yang digunakan. PKJT 2023 .memberikan
evaluasi berdasarkan parameter makroskopis seperti kapasitas, derajat
kejenuhan, dan tingkat pelayanan, sedangkan PTV VISSIM mampu
merepresentasikan interaksi kendaraan secara mikroskopis melalui parameter
kecepatan, waktu tundaan, panjang antrean, serta konflik lalu lintas. Integrasi
kedua metode menghasilkan evaluasi yang lebih komprehensif dalam menilai

pengaruh fasilitas putar balik terhadap kinerja ruas jalan.
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5.2

3. Hasil evaluasi terhadap empat alternatif penanganan menunjukkan bahwa

setiap alternatif memberikan tingkat efektivitas yang berbeda. Alternatif 1
berupa pengalihan sebagian kendaraan ke U-turn terdekat mampu menurunkan
konflik lalu lintas dan meningkatkan kinerja ruas jalan, namun peningkatannya
belum optimal. Alternatif 2 berupa pemindahan lokasi U-turn sejauh 1,2 km
meningkatkan kinerja pada satu arahwpergerakan, tetapi menyebabkan
peningkatan beban lalu lintas;pada arah lainnyasehingga efektivitasnya belum
merata. Alternatif 3 berupa pelebaran ruas Jalan Ir. H. Juanda.arah Margonda—
Raya Bogor _sebesar 2 meter memberikan peningkatan Kinerja terbaik,
ditunjukkan-oleh penurunan nilai derajat kejenuhan, peningkatan. tingkat
pelayanan, serta berkurangnya waktu tundaan. dan panjang antrean
berdasarkan hasil analisis PKJI 2023 maupun simulasi PTV VISSIM.
Sementara itu, Alternatif 4 berupa penutupan total U-turn di kedua arah mampu
meningkatkan kinerja lalu lintas secara: operasional, namun tidak dapat
direkomendasikan karena tidak sesuai dengan ketentuan Peraturan Menteri
Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat Nomor 5 Tahun 2023 mengenai

penyediaan akses dan fasilitas putar balik pada jaringan jalan.

.. Berdasarkan hasil analisis teknis, simulasi mikroskopis, serta evaluasi

terhadap aspek regulasi, Alternatif 3 berupa pelebaran ruas jalan sebesar 2
meter dipilih sebagai alternatif penanganan. yang paling efektif dan layak
diterapkan. Alternatif' ini_mampu meningkatkan kapasitas ruas jalan,
menurunkan derajat kejenuhan, memperbaiki tingkat pelayanan, mengurangi
tundaan dan panjang antrean, serta tetap mempertahankan fungsi fasilitas putar
balik sehingga aksesibilitas  pengguna jalan tidak terganggu. Selain
memberikan peningkatan kinerja lalu lintas yang paling konsisten, alternatif
ini juga memenuhicketentuan teknis dan regulasi yang berlaku-sehingga dapat
direkomendasikan sebagai solusi penanganan fasilitas U-turn pada ruas Jalan

Ir. H. Juanda Kota Depok.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka beberapa saran yang

dapat diberikan adalah sebagai berikut.
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Pemerintah Kota Depok bersama instansi yang berwenang disarankan untuk
mempertimbangkan pelebaran ruas Jalan Ir. H. Juanda arah Margonda—Raya
Bogor sebesar 2 meter sebagai upaya meningkatkan kapasitas jalan dan
mengurangi dampak negatif aktivitas putar balik terhadap kelancaran lalu

lintas.

Sebelum pelaksanaan pelebaranjalan, perludilakukan kajian teknis yang lebih
rinci terkait kondisi geometrik jalan, ketersediaan ruang milik jalan (Rumija),
utilitas eksisting; drainase, serta dampak terhadap lingkungan, sekitar agar

implementasi dapat dilakukan secara optimal.

Dalam upaya mengelola fasilitas putar balik secara berkelanjutan, integrasi
kebijakan yang tepat menjadi keharusan. Implementasi manajemen U-turn
seyogianya senantiasa berpedoman pada standar teknissyang-mutakhir, yakni
Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023, Pedoman Perencanaan Putar
Balik Nomor 06/BM/2005;. serta. Peraturan.Menteri Pekerjaan Umum dan
Perumahan Rakyat Nomor 5 Tahun2023. Harmonisasi dalam penerapan ketiga
instrumen regulasi tersebut sangat krusial untuk<menjamin bahwa setiap
intervensi yang dilakukan guna meningkatkan performalalu lintas tetap berada
dalam koridor keselamatan pengguna jalan, menjaga aksesibilitas yang
optimal, serta memastikan fungsi utama jaringan jalan-—khususnya pada ruas

kolektor primer—tetap terjaga sesuai-dengan peruntukannya.

Penelitian selanjutnya disarankan untuk mengembangkan analisis dengan
mempertimbangkan aspek lain, seperti-analisis keselamatan lalu lintas (road
safety audit), analisis biaya dan manfaat (cost-benefit analysis), dampak
lingkungan, serta proyeksi pertumbuhan volume lalu lintas pada tahun
rencana. Selain itu, penggunaan.simulasi.mikroskopis dapat dikembangkan
dengan mengevaluasi skenario rekayasa lalu lintas lainnya, seperti pengaturan
sinyal, perubahan median, atau kombinasi beberapa alternatif penanganan

sehingga diperoleh solusi yang lebih komprehensif dan berkelanjutan.
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