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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan media digital telah mengubah cara masyarakat dalam 

mengakses dan mengonsumsi informasi. Media online kini tidak hanya dituntut 

menyajikan berita secara cepat dan aktual, tetapi juga mampu membangun 

karakter dan identitas yang kuat agar memiliki kedekatan dengan pembacanya. 

Dalam persaingan yang semakin ketat, setiap media perlu menghadirkan ciri 

khas yang membedakannya dari media lain. 

Hal tersebut sejalan dengan meningkatnya penggunaan internet di 

Indonesia. Berdasarkan hasil survei Profil Internet Indonesia 2025 yang dirilis 

oleh APJII, pada semester pertama tahun 2025 jumlah pengguna internet di 

Tanah Air telah mencapai 229.428.417 jiwa. Angka ini menunjukkan kenaikan 

signifikan dibandingkan tahun-tahun sebelumnya, yang menandakan bahwa 

internet semakin menjadi bagian tak terpisahkan dari kehidupan masyarakat. 

Kondisi ini mendorong media online untuk terus berinovasi dalam strategi 

penyajian konten dan pendekatan kepada audiens. 

Tidak hanya kalangan remaja yang aktif memanfaatkan media online, 

orang tua pun kini turut menjadikan internet sebagai sumber informasi utama. 

Salah satu kebutuhan informasi yang banyak dicari adalah pengetahuan 

mengenai dunia pengasuhan (parenting). Hasil survei Asian Digital Mum 

Survey 2017 menunjukkan bahwa sebanyak 47% ibu menggunakan internet 

selama 1-3 jam per hari untuk kebutuhan pribadi, dan 40% di antaranya 

mencari informasi mengenai pengasuhan (The Asian Parent, 2017). Data 

tersebut menunjukkan bahwa informasi parenting memiliki peran penting 

sebagai referensi bagi orang tua, khususnya ibu, dalam mendidik dan mengurus 

anak. Aliifah Rifdah (2019: 2). 
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Di era digital saat ini, orang tua tidak lagi hanya mengandalkan 

keluarga atau teman dekat sebagai sumber informasi. Media online parenting 

hadir sebagai platform yang secara khusus membahas berbagai topik seputar 

dunia ibu dan anak. Berdasarkan survei yang dilakukan oleh Google Indonesia, 

konten parenting termasuk salah satu kategori yang paling diminati, dengan 

peningkatan sebesar 26% dari tahun 2016 hingga 2017 dan terus bertambah 

setiap tahunnya, Aliifah Rifdah (2019: 3). Fenomena ini menunjukkan adanya 

kebutuhan akan media yang mampu menyajikan informasi pengasuhan secara 

relevan dan sesuai dengan karakter audiensnya. 

Dalam dunia jurnalistik, setiap media memiliki karakter bahasa 

tersendiri yang disebut gaya selingkung. Gaya selingkung merupakan pedoman 

penggunaan bahasa yang mencakup pilihan kata, struktur kalimat, nada tulisan, 

serta strategi komunikasi yang digunakan secara konsisten dalam suatu media. 

Salah satu bentuk identitas media dapat dilihat melalui penerapan gaya 

selingkung. Gaya selingkung merupakan pedoman atau aturan penulisan yang 

berlaku di lingkungan suatu media, baik cetak maupun online, yang menjadi 

ciri khas media tersebut (Ningsih, 2019: 2).  

Salah satu media online yang memiliki karakter bahasa tersendiri 

adalah Popmama.com. Sebagai media yang berfokus pada informasi seputar 

parenting, kesehatan, dan gaya hidup keluarga, Popmama.com menyajikan 

berbagai berita dengan bahasa yang komunikatif serta dekat dengan 

pembacanya. Karakteristik bahasa yang digunakan dalam penyajian berita 

tersebut menjadi menarik untuk dikaji karena dapat mencerminkan identitas 

media melalui penerapan gaya selingkung. 

Berdasarkan uraian tersebut, penulis tertarik untuk menganalisis 

penerapan gaya selingkung pada berita softnews di kanal Health and Lifestyle 

Popmama.com periode 15-31 Desember 2025. Analisis ini dilakukan untuk 

mengetahui karakteristik gaya selingkung yang digunakan dalam pemberitaan 

serta bagaimana ciri khas tersebut diwujudkan dalam penulisan berita. 
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1.2 Batasan Masalah 

      Berdasarkan penjelasan, penulis membatasi masalah yang diangkat 

guna untuk menganalisis berita yakni sebagai berikut: 

Isi berita pada sub kanal Health and Lifestyle di Popmama.com periode 

15-31 Desember 2025. 

 

1.3 Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang, penulis menentukan rumusan 

masalah yakni, “Bagaimana penerapan gaya selingkung dalam penulisan berita 

pada sub kanal Health and Lifestyle di Popmama.com periode 15-31 Desember 

2025”. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan isi dari rumusan masalah dan batasan masalah yang telah 

diuraikan di atas, penulis mempunyai tujuan penelitian tugas akhir yaitu: 

1. Mengetahui penerapan gaya selingkung dalam berita pada sub kanal 

Health and Lifestyle Popmama.com periode 15-31 Desember 2025. 

2. Mengetahui kriteria gaya selingkung dalam penulisan berita pada 

sub kanal Health and Lifestyle di Popmama.com periode 15-31 

Desember 2025. 

 

1.5 Metode Penulisan 

Penulis menggunakan metode kualitatif dalam penyusunan laporan ini. 

Metode tersebut bertujuan untuk mendeskripsikan serta menjelaskan hasil 

pengamatan maupun analisis mengenai penggunan gaya selingkung 

berdasarkan data dan fakta yang diperoleh. Pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi, serta studi pustaka. Teknik ini dipilih karena memudahkan 

proses memperoleh data dan lebih efisien dari segi waktu. 
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1.6 Teknik Pengumpulan Data 

Dalam penelitian ini, data dikumpulkan menggunakan beberapa teknik 

berikut: 

1. Observasi 

Observasi dilakukan dengan mengamati berita yang dimuat pada 

subkanal Health and Lifestyle Popmama.com periode 15-31 Desember 

2025. Peneliti mencatat penggunaan gaya selingkung yang terdapat 

dalam berita tersebut. Teknik ini digunakan untuk memperoleh data 

penelitian mengenai penggunaan gaya selingkung pada berita di 

subkanal Health and Lifestyle Popmama.com. 

2. Studi Pustaka 

Studi pustaka dilakukan dengan mengumpulkan berbagai teori dan 

referensi yang berkaitan dengan gaya selingkung, bahasa jurnalistik, 

dan media online. Sumber data diperoleh dari buku, jurnal ilmiah, dan 

sumber daring yang relevan. Teknik ini bertujuan untuk mendukung 

analisis data serta memperkuat landasan teori dalam penelitian. 

 

1.7 Sistematika Penulisan 

Penulisan Tugas Akhir ini disusun dalam lima bab, dengan sistematika 

sebagai berikut: 

BAB I Pendahuluan, berisi latar belakang masalah, rumusan masalah, 

pembatasan masalah, tujuan penulisan, metode penulisan, teknik pengumpulan 

data, dan sistematika penulisan. 

BAB II Landasan Teori, memuat teori-teori dan konsep yang relevan 

dengan gaya selingkung, bahasa jurnalistik, serta karakteristik media online. 

BAB III Subjek Pembahasan, menjelaskan objek dan subjek 

penelitian, metode penelitian, serta prosedur analisis data. 

BAB IV Hasil dan Pembahasan, menyajikan hasil analisis penerapan 

gaya selingkung dalam berita yang diteliti serta pembahasannya berdasarkan 

teori. 

BAB V Penutup, berisi kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan media digital yang 

menuntut media online tidak hanya menyajikan informasi secara cepat dan 

aktual, tetapi juga mampu membangun karakter serta identitas melalui gaya 

selingkung. Selain itu, meningkatnya kebutuhan informasi parenting 

mendorong media untuk menyesuaikan cara penyampaian informasi dengan 

karakteristik audiensnya. Dalam konteks ini, penggunaan bahasa menjadi salah 

satu unsur penting dalam membangun identitas media. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan gaya selingkung pada 

berita softnews sub kanal Health and Lifestyle di Popmama.com periode 15-31 

Desember 2025.. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa Popmama.com menerapkan gaya 

selingkung melalui penggunaan ungkapan yang bersifat khas, yaitu 

penggunaan sapaan “Mama”, “Papa”, “Ma”, dan “Mama dan Papa”, 

penyebutan identitas media melalui ungkapan seperti “Popmama.com akan 

membahas”, “Popmama.com akan menjelaskan”, dan “Popmama.com telah 

merangkum”, serta penggunaan kalimat ajakan seperti “Yuk simak”, “Yuk 

disimak”, dan “Yuk mulai coba”. Penggunaan ungkapan-ungkapan tersebut 

menunjukkan karakteristik kebahasaan yang menjadi ciri khas Popmama.com 

dalam menyajikan berita kepada pembacanya. 

Temuan penelitian ini sejalan dengan pendapat Tri Adi Sarwoko (2007: 

2-3) yang menyatakan bahwa bahasa jurnalistik merupakan bahasa yang 

digunakan media massa untuk menyampaikan informasi kepada khalayak 

dengan ciri khas yang dirancang agar lebih komunikatif dan mudah dipahami. 

Rulie Gunandi (2020: 3). Dalam hal gaya selingkung, temuan tersebut 

menunjukkan bahwa ciri kebahasaan yang digunakan media tidak hanya 

berfungsi sebagai sarana penyampaian informasi, tetapi juga sebagai bentuk 

penyesuaian dengan karakteristik pembaca. Penggunaan gaya bahasa yang 
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komunikatif, sederhana, dan mudah dipahami mencerminkan upaya media 

dalam menyajikan informasi secara efektif sesuai dengan prinsip bahasa 

jurnalistik. Dengan demikian, gaya selingkung yang diterapkan turut 

memperkuat identitas media sekaligus mendukung penyampaian pesan kepada 

pembaca secara lebih terarah dan konsisten. 

5.2 Saran 

Melihat penelitian yang telah dilakukan, masih terdapat beberapa 

keterbatasan yang dapat dikembangkan lebih lanjut pada penelitian selanjutnya. 

Oleh karena itu, penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

 

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperluas objek kajian 

tidak hanya pada sub kanal Health dan Lifestyle, tetapi juga pada sub 

kanal lain di Popmama.com agar hasil penelitian dapat memberikan 

gambaran yang lebih luas mengenai gaya selingkung media tersebut. 

2. Penelitian selanjutnya dapat menambahkan periode waktu 

pengambilan data yang lebih panjang sehingga variasi penggunaan 

gaya selingkung dapat terlihat lebih beragam. 

3. Penelitian selanjutnya juga dapat membandingkan gaya selingkung 

Popmama.com dengan media online lain yang memiliki target 

pembaca serupa untuk melihat perbedaan karakteristik kebahasaan 

antar media.
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RIWAYAT HIDUP 

 

Shalsabhilla Putri atau yang biasa 

dipanggil Shalsa dan Caca lahir pada 12 April 2005. 

Ia merupakan anak terakhir dari dua bersaudara. Ia 

memulai pendidikan di SDN 04 Pondok Ranggon, 

kemudian melanjutkan pendidikan di SMPN 233 

Jakarta, dan setelah itu bersekolah di SMK Prestasi 

Prima. Saat ini ia sedang menempuh pendidikan di 

Politeknik Negeri Jakarta. 

Selama masa perkuliahan, ia memiliki 

ketertarikan yang besar pada bidang jurnalistik dan 

media digital. Ketertarikan tersebut membuatnya aktif mengikuti organisasi pers 

mahasiswa selama dua periode. Pada periode pertama, ia bergabung sebagai 

anggota divisi fotografer. Kemudian pada periode kedua, ia dipercaya menjadi 

penanggung jawab divisi fotografer. Dari organisasi tersebut, ia banyak belajar 

mengenai kerja sama tim dan komunikasi. 

Selain aktif berorganisasi, ia juga memiliki pengalaman magang selama 6 

bulan sebagai creative writer di Popmama.com. Melalui pengalaman tersebut, ia 

belajar menulis artikel untuk media online, memahami gaya penulisan media, serta 

membuat konten yang menarik dan mudah dipahami pembaca. Pengalaman ini 

semakin menambah minatnya untuk terus berkembang di bidang jurnalistik dan 

kepenulisan. 

Ia berharap dapat terus mengembangkan kemampuan dalam bidang media, 

fotografi, dan penulisan, serta menghasilkan karya yang bermanfaat bagi banyak 

orang. Shalsa dapat dihubungi melalui Instagram @shalsaab.p atau email di 

shalsabhillap@gmail.com  
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