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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan kawasan perkotaan yang pesat mendorong meningkatnya
kebutuhan hunian, khususnya hunian vertikal seperti apartemen. Keterbatasan lahan
di wilayah perkotaan menyebabkan pembangunan apartemen menjadi solusi yang
efektif untuk mengakomodasi pertumbuhan penduduk secara efisien (Widyakusuma
& Zainoeddin, 2022). .Namun demikian, bangunan hunian vertikal memiliki
karakteristik konsumsi'sumber daya yang relatif tinggi dibandingkan hunian. tapak,
terutama dalam penggunaan energiyair, dan material bangunan, sehingga berpotensi
menimbulkan dampak lingkungan yang signifikan apabila tidakdikelola secara

berkelanjutan (Reztrie, 2023).

Bangunan apartemen umumnya bergantung pada sistem mekanikal dan
elektrikal untuk menunjang kenyamanan dan aktivitas penghuni, seperti sistem
pencahayaan buatan, pendingin udara, lift, serta-sistem distribusi air, ketergantungan
ini menyebabkan konsumsi energi dan air pada.apartemen berlangsung secara terus-
menerus dan dalam jumlah besar (Nilawati et al.; 2023). Penelitian (Deddy Purnomo
Retno'etal., 2024) menunjukkan bahwa sistem tata udara dan pencahayaan merupakan
penyumbang terbesar konsumsi energi pada bangunan hunian vertikal, sedangkan
kebutuhan domestik penghuni menjadi faktor utama tingginya konsumsi air bersih.
Selain dalam Gedung perlu di dukung eleh kondisi iklim yang baik di sekitar bangunan

Apartemen tersebut.

Selain aspek energi dan air, penggunaan material bangunan juga memberikan
kontribusi terhadap dampak lingkungan. Proses produksi, transportasi, hingga
pemasangan materialemembutuhkan energi yang tinggi dan menghasilkan emisi
karbon yang tidak sedikit. Oleh karena itu, pemilihan material yang tidak efisien dapat
meningkatkan jejak lingkungan bangunan dalam jangka panjang (Wulandari, 2023).
Kondisi ini menegaskan pentingnya pengelolaan sumber daya bangunan secara
menyeluruh sejak tahap perencanaan hingga operasional, semua aspek tersebut akan
berpengaruh terhadap efisiensi energi pada Apartemen Skyhouse Alam Sutera

Phase+3.
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Konsep Green Building hadir sebagai pendekatan untuk meminimalkan
dampak lingkungan bangunan melalui efisiensi penggunaan energi, air, dan material.
Penerapan konsep Green Building bertujuan untuk menurunkan konsumsi sumber
daya alam, mengurangi emisi, serta meningkatkan kinerja dan kenyamanan bangunan.
Pada bangunan hunian vertikal, penerapan Green Building menjadi sangat relevan
mengingat tingginya intensitas penggunaan_sumber daya serta besarnya potensi
penghematan yang dapat dicapai (Reztrie, 2023). Dalam., Green Building ada 6
kategori (apa saja sebutkan) dengan penelitian ini akan berfokus Green Building pada

kategori 2 yaitu energiefisiensi.

Untuk .mengevaluasi .tingkat penerapan konsep Green Building seeara
kuantitatif, diperlukan metode yang mampu memberikan hasil yang terukur dan
objektif. Salah satu alat yang digunakan adalah EDGE Building App (Excellence in
Design for Greater Efficiencies), yang menilai Kinerja bangunan eksisting berdasarkan
efisiensi energi, air, dan material (Shakina & Kustiani, 2025). Dengan Aplikasi EDGE
ini pula dilakukan optimasi dengan penambahan energi terbarukan solar panel supaya
mendapat peningkatan efisiensi energi. Kemudian hasilnya dibandingkan dengan
kondisi bangunan terhadap standar baseline dan menyajikan hasil dalam bentuk
persentase penghematan, sehingga memudahkan analisis terhadap kinerja bangunan

secara komprehensif (Nurwidyanigrum & Widiarto, 2024).

Berdasarkan penelitian (Nurwidyanigrum & Widiarto, 2024), apartemen
bertingkat di Indonesia memiliki potensi-besaruntuk dioptimalkan melalui penerapan
energi terbarukan, khususnya sistem photovoltaie.(selar panel). Hal ini didukung oleh
kondisi geografis Indonesia yang berada di wilayah tropis dengan intensitas radiasi
matahari yang relatif tinggi sepanjang tahun. Pemanfaatan energi surya pada bangunan
apartemen dapat menjadissolusi dalam mengurangi ketergantungan.terhadap energi

listrik konvensional serta menurunkan.emisi karbon.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dipaparkan, maka permasalahan

penelitian ini dirumuskan sebagai berikut:

1. Berapa efisiensi penggunaan energi pada Apartemen Skyhouse Alam
Sutera Phase 3 dengan simulasi analisis berdasarkan ANSI/ASHRAE/IES
Standar 90.1-2019 menggunakan aplikasi EDGE Building?
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2.

Bagaimana penerapan solar panel sebagai energi terbarukan dapat
mengoptimalkan efisiensi energi pada Apartemen Skyhouse Alam Sutera
Phase 3?

Bagaimana hasil perbandingan persentase dan biaya utilitas sebelum dan
sesudah penerapan optimasi energi dengan solar panel menggunakan

aplikasi EDGE pada Apartemen Skyhouse Alam Sutera Phase 3?

Pembatasan Masalah

Agar pembahasan penelitian lebih terarah ‘dam. Ssistematis, maka

dilakukan pembatasan masalah sebagai berikut :

1.

Penelitian 1ni hanya mengevaluasi aspek energi bangunan pada Apartemen
Skyhouse Alam Sutera Phase 3 sesuai dengan aplikasi EDGE Building:

Optimasi kinerja Green Building dilakukan menggunakan aplikasi EDGE
(Excellence.in. Design for. Greater Efficiencies) tanpa membandingkan

dengan sistem penilaian GreenBuilding lainnya.

. Aspek yang dianalisis terbatas pada efisiensi penggunaan energi yang

dinyatakan dalam bentuk _ perseéntase _penghematan = berdasarkan
perhitungan EDGE Building.

Data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari gambar
perencanaan, spesifikasi teknis, dan data pendukung proyek Apartemen
Skyhouse Alam Sutera Phase 3, tanpa melakukan pengukuran langsung di

lapangan.

. Analisis dilakukan pada kondisi desain dan spesifikasi bangunan eksisting,

sehingga hasil penelitian tidak membahas perubahan kinerja bangunan.

Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk:

1.

Mengevaluasi “efisiensi_penggunaan energi pada Apartemen Skyhouse
Alam Sutera Phase 3 berdasarkan simulasi menggunakan aplikasi EDGE
Building mengacu pada ANSI/ASHRAE/IES Standard 90.1-2019.

Menganalisis penerapan solar panel sebagai energi terbarukan dalam
meningkatkan efisiensi energi pada Apartemen Skyhouse Alam Sutera

Phase 3 menggunakan aplikasi EDGE Building.

. Menganalisis perbandingan persentase efisiensi energi sebelum dan

sesudah penerapan energi terbarukan solar panel pada Apartemen
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Skyhouse Alam Sutera Phase 3 berdasarkan hasil simulasi aplikasi EDGE
Building.

Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:

1.

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan bahan pembelajaran
bagi mahasiswa, khususnya Program. Studi, Teknik Konstruksi Gedung
dan Teknik Sipil, dalam-memahami penerapan konsep Green Building
menggunakan@aplikasi EDGE Building pada bangunan hunian vertikal.
Penelitian «ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi . penelitian
selanjutnya yang berkaitan dengan efisiensi energi, efisiensi air, efisiensi
material, serta optimasi energi terbarukan pada’ bangunan gedung
menggunakan aplikasi EDGE: Building maupun sistem sertifikasi
bangunan hijau lainnya.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan gambaran
teknis mengenai potensi peningkatan efisiensi energi pada bangunan
apartemen melalui penerapan solar panel-dan strategi Green Building.
Hasil penelitian ini juga dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan
dalam perencanaan dan pengembangan bangunan hunian vertikal yang
lebih efisien dan berkelanjutan.

Penelitian ini diharapkan dapat menambah literatur akademik terkait
evaluasi Green Building berbasis aplikasi EDGE Building, khususnya
pada bangunan apartemen bertingkat tinggi, sehingga dapat mendukung
pengembangan pembelajaran ~dan penelitian di bidang konstruksi
berkelanjutan.

Penelitian ini diharapkan dapat mendukung penerapan pembangunan
berkelanjutansmelalui_optimasi efisiensi energi dan _penggunaan energi
terbarukan pada bangunan gedung, sehingga dapat membantu mengurangi
konsumsi energi konvensional dan dampak lingkungan akibat operasional

bangunan

Sistematika Penulisan

BAB I PENDAHULUAN
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5.1

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan simulasi optimasi energi menggunakan aplikasi

EDGE Building pada Apartemen Skyhouse Alam Sutera Phase 3, diperoleh

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Berdasarkan hasil simulasi efisiensi energi menggunakan, aplikasi EDGE
Building yang.mengacu pada ANSI/ASHRAE/IES Standard+90.1-2019,
Apartemen Skyhouse Alam Sutera Phase 3 tipe studio dengan ukuran+18m?2
memperoleh tingkat’ penghematan energi sebesar, 12,39%, water sebesar
25,16%, sedangka untuk material sebesar 54,38% pada kondisi existing. Nilai
tersebut menunjukkan bahwa bangunan telah menerapkan beberapa strategi
efisiensi energl seperti pengaturan.Window to Wall Ratio (WWR) sebesar
29,26%, penggunaan sistem pendingin yang efisien sebesar 12,86 Btu/hW, dan
pencahayaan hemat energi sebesar 75 L/W. Namun demikian, nilai tersebut
masih berada di bawah persyaratan. minimum EDGE Certified sebesar 20%,
sehingga diperlukan upaya optimasi lebih lanjut untuk meningkatkan kinerja
energi bangunan walaupun penilaian efisiensi air dan material sudah
memenuhi persyaratan minimum EDGE Certified.

Penerapan energi terbarukan berupa solar panel (photovoltaic system) terbukti
mampu mengoptimalkan efi  siensi “energi bangunan. Berdasarkan hasil
simulasi, penggunaan 175, unit panel surya monocrystalline berkapasitas 400
Wp menghasilkan energi sebesar 114.975 kWh/tahun atau setara dengan
8,922% dari total kebutuhan energi tahunan bangunan. Kontribusi energi
terbarukan tersebut:meningkatkan persentase efisiensi energisebesar 8,36%,
sehingga nilai efisiensi energi~bangunan.meningkat dari 12,39% menjadi
20,75% dan berhasil memenuhi standar minimum EDGE Certified pada
kategori energi. Hasil perbandingan sebelum dan sesudah optimasi
menunjukkan bahwa penerapan solar panel tidak hanya meningkatkan efisiensi
energi bangunan, tetapi juga memberikan manfaat ekonomi melalui penurunan

biaya utilitas tahunan.
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3. Biaya utilitas sebelum optimasi sebesar Rp4.252.572/tahun/unit menurun
menjadi  Rp3.810.217/tahun/unit setelah optimasi, sehingga diperoleh
penghematan sebesar Rp442.355/tahun/unit.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah

dilakukan, disarankan agar penerapan

ngkatkan, khususnya
rgi €

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA
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