
 

 

 

 
 

 

NORMALISASI SISTEM PENDINGIN PADA ENGINE 

FORD 2271E DI LABORATORIUM TEKNIK KONVERSI 

ENERGI POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Laporan ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan 

Diploma III Program Studi Teknik Alat Berat, Jurusan Teknik Mesin 

 

Oleh : 

 

Muhammad Luthfi 

NIM 1802331002 

 

 

PROGRAM STUDI ALAT BERAT 

JURUSAN TEKNIK MESIN 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

AGUSTUS, 2021 

 



 

ii  

  

“Tugas Akhir ini kupersembahkan untuk ayah ibu, bangsa dan almamater” 

 

 

“Tugas Akhir ini kupersembahkan untuk ayah ibu, bangsa dan almamater” 

 



 

iii  

HALAMAN PERSETUJUAN 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

NORMALISASI SISTEM PENDINGIN PADA ENGINE FORD 2271E DI 

LABORATORIUM KONVERSI ENERGI POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

 

  Oleh: 

Muhammad Luthfi 

NIM. 1802331002 

Program Studi Alat Berat 

 

 

Laporan Tugas  Akhir Telah Disetujui Oleh Pembimbing 

 

 

 

 

 

  

Pembimbing 1 

 

Asep Apriana,ST., M.Kom. 

NIP. 196211101989031004 

Pembimbing 2 

 

 

 

Muhammad Hidayat Tullah, S.T., M.T. 

NIP. 198905262019031008 

Kepala Program Studi Alat Berat, 

 

Abdul Azis Abdillah, S.Pd., M.Si. 

NIP. 198810122015041003 



 

iv  

HALAMAN PENGESAHAN 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

NORMALISASI SISTEM PENDINGIN PADA ENGINE FORD 

2271E DI LABORATORIUM KONVERSI ENERGI POLITEKNIK 

NEGERI JAKARTA 

Oleh: 

Muhammad Luthfi 

NIM. 1802331002 

Program Studi Alat Berat 

 

Telah berhasil dipertahankan dalam sidang Tugas Akhir di hadapan Dewan 

Penguji pada tanggal  Agustus 2021 dan diterima sebagai persyaratan untuk 

memperoleh gelar Diploma III pada Program Studi Alat Berat Jurusan Teknik 

Mesin. 

Dewan Penguji 

No.  

Nama 

Posisi Penguji  

 

Tanda Tangan  Tanggal  

1. Dr. Gun Gun Ramdlan 

Gunadi, S.T., M.T. 

Penguji 

 

19-08-2021 

2. Abdul Azis Abdillah, S.Pd., 

M.Si. 

Penguji 

 

19-08-2021 

Depok,   Agustus 2020 

Diserahkan Oleh 

Ketua Jurusan Teknik Mesin, 

 

 

Dr. Eng. Muslimin, ST., MT. 

NIP.197707142008121005 



 

v  

 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Muhammad Luthfi   

NIM  : 1802331002  

Program Studi : Diploma Tiga Teknik Alat Berat  

Menyatakan bahwa yang dituliskan di dalam Laporan Tugas Akhir ini adalah hasil 

karya saya sendiri bukan jiplakan (plagiasi) karya orang lain baik sebagian atau 

seluruhya. Pendapat, gagasan, atau temuan orang lain yang terdapat di dalam 

Laporan Tugas akhir telah saya kutip dan saya rujuk sesuai dengan etika ilmiah. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-besarnya. 

Depok,  Agustus 2021 

Muhammad Luthfi  

NIM. 1802331002 

  



 

vi  

NORMALISASI SISTEM PENDINGIN PADA ENGINE FORD 

2271E DI LABORATORIUM TEKNIK KONVERSI ENERGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

Muhammad Luthfi1), Asep Apriana1), Muhammad Hidayat Tullah2) 

1)Program Studi Alat Berat, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Jakarta, Jl. Prof. Dr. G.A 

Siwabessy, Kampus Baru UI Depok 16425 

 

Email : muhammadluthfi891@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Normalisasi sistem pendingin pada engine ford 2271E bertujuan untuk 

menormalisasikan kondisi sistem pendingin kembali menggunakan sistem 

pendingin radiator dan mengetahui kinerja sistem pendingin setelah dilakukan 

normalisasi. Manfaat penelitian ini terjaganya kondisi suhu kerja engine pada saat 

beroperasi dan memudahkan mobilisasi engine ford 2271E. Metode yang 

digunakan pada penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan menjadikan 

landasan teori sebagai panduan dalam melakukan kegiatan di lapangan. hasil 

penelitian yaitu sistem pendingin radiator dapat bekerja secara normal dan 

diketahui kinerja dari sistem pendingin radiator yang diterapkan. 

Kata kunci : Normalisasi, sistem pendingin, engine, radiator, normal 

ABSTRACT 

Normalization of the cooling system on the ford 2271E engine aims to normalize 

the condition of the cooling system again using the radiator cooling system and 

know the performance of the cooling system after normalization. The benefits of 

this research are maintained engine working temperature conditions while operating 

and facilitate the mobilization of ford 2271E engines. The method used in this study 

uses qualitative method by making the theoretical basis as a guide in conducting 

activities in the field. the result of the study is that the radiator cooling system can 

work normally and known performance of the radiator cooling system applied. 

 
Keywords: Normalization, cooling system, engine, radiator, normal 
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BAB I  

PENDAHULUAN 
 
1.1. Latar Belakang 

Engine Ford 2271E yang berada di Laboratorium Konversi Energi sudah 

dalam kondisi tidak running sejak tahun 2003 hingga tahun dilakukannya penulisan 

ini. Sehingga sistem dan komponen engine mengalami kerusakan. Beberapa 

mahasiswa program studi Alat Berat Politeknik Negeri Jakarta melakukan 

perbaikan dan normalisasi pada engine ford 2271E yang bertujuan agar engine 

dapat beroperasi serta digunakan kembali. Salah satunya sistem pendingin yang 

menjadi bagian tugas dari penulis. Sistem pendingin merupakan sistem yang tidak 

boleh rusak atau tidak bekerja saat engine running.dikarenakan dapat 

mengakibatkan overheat.  

Engine Ford 2271E pada laboratorium Teknik Konversi Energi 

menggunakan sistem pendingin menara pendingin. Dikarenakan sudah lama tidak 

beroperasi, komponen sistem pendingin mengalami karatan dan kerusakan pada 

pipa salurannya serta hilangnya beberapa komponen seperti pompa air dan berbagai 

control panel yang sudah tidak berfungsi. Untuk itu perlu dilakukan 

penormalisasian sistem pendingin pada engine ford 2271E agar dapat dimanfaatkan 

dan difungsikan kembali. 

Menara pendingin yang mengalami kerusakan dan hilangnya beberapa 

komponen mengakibatkan sulitnya dilakukan perbaikan dan biaya yang 

dikeluarkan juga besar. Selain itu engine ford 2271E tidak bisa dipindahkan atau 

dimobilisasi ke ruangan yang terbuka, karena komponen menara pendingin bersifat 

tetap. Sehingga proses pengoperasian dan penggunaan engine tidak efisien jika 

dilaksanakan ditempat yang sempit, dikarenakan pada Laboratorium  Diesel 

Konversi Energi Politeknik Negeri Jakarta terdapat beberapa engine dan berbagai 

peralatan lainnya. 

Menimbang hal tersebut. Maka dilakukan normalisasi sistem pendingin 

pada engine ford 2271E kembali menggunakan sistem pendingin yang 

menggunakan radiator dan regulator mekanik. Diharapkan dapat terjaganya kondisi 
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suhu kerja engine ford 2271E dan menghemat biaya perawatan. 

Tugas akhir ini merupakan “Normalisasi Sistem Pendingin Pada 

EngineFord 2271E di Laboratorium Teknik Konversi Energi”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Beradasarkan pada latar belakang yang dikemukakan diatas, maka 

rumusan masalah yang diajukan peneliti pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana menormalisasikan sistem pendingin pada engine ford 

2271E? 

2. Bagaimana hasil kinerja pada sistem pendingin dari engine ford 

2271E setelah dilakukan normalisasi? 

1.3. Batasan Masalah 

Dalam penulisan ini. Pembahasan masalah dibatasi hanya pada sistem 

pendingin dengan pemasangan radiator dan pengujian suhu aktual sistem 

pendingin engine Ford 2271E di Laboratorium Konversi Energi Politeknik 

Negeri Jakarta. 

 

1.4. Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang diajukan, maka penelitian ini 

memiliki tujuan sebagai berikut: 

a. Menormalisasikan kondisi sistem pendingin engine ford 2271E 

b. Mengetahui kinerja dari sistem engine ford 2271E setelah 

dilakukan normalisasi 

1.5. Manfaat 

Manfaat yang didapat dari penelitian ini adalah  

a. Terjaganya kondisi suhu kerja engine ford 2271E pada saat 

beroperasi.Memudahkan mobilisasi engine ford 2271E  

1.6. Metode Penulisan 
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Penulis menggunakan beberapa metode dalam penulisan laporan ini: 

1.6.1 Sumber Data 

Penulis menggunakan beberapa sumber dalam mengumpulkan data 

penulisan laporan ini.: 

a. Buku Manual Engine Ford 2271E  

b. Fundamental Engine System ( PT. Trakindo Utama )  

c. Intermediat Engine System ( PT. Trakindo Utama) 

d. Jurnal 

1.6.2 Metode Pengumpulan Data 

Untuk memperoleh data yang sesuai dan akurat sebagai dasar 

penyusunan laporan, penulis melakukan pengumpulan data-data dengan 

metode sebagai berikut : 

a. Metode Observasi, yaitu dengan melakukan pengamatan 

langsung yang berkaitan dengan objek yang diteliti dan 

melakukan pengambilan gambar objek yang di teliti.  

b. Metode Wawancara, yaitu mengumpulkan data mengenai 

sistem pendingin dan harapan dari engine Ford 2271E yang 

terdapat di Laboratorium Konversi Energi. 

1.7. Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah mengetahui penulisan dalam laporan tugas 

akhir ini yang terdiri dari lima bab, yaitu antara lain:  

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini terdapat penjelasan latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan, manfaat, metode penulisan sistematika 

penulisan, 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Menjelaskan tentang pengertian normalisasi, pengertian 

engine dan prinsip dasar kerja engine, siklus empat langkah 

engine bensin, definisi cooling system, jenis sistem pendingin, 

komponen- komponen sistem pendingin, perbedaan jenis sistem 

pendingin.  
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BAB III METODELOGI PELAKSANAAN 

Menjelaskan mengenai diagram alir, penjelasan langkah kerja, 

dan metode pemecahan masalah. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Memaparkan data-data yang didapatkan dari hasil pengambilan 

data.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Menjelaskan mengenai kesimpulan akhir dan saran-saran yang 

direkomendasikan untuk penelitian ini. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari kegiatan yang telah dilakukan maka didapatkan kesimpulan 

1. Sistem pendingin beroperasi dengan baik. Cairan pendingin dapat dialirkan oleh 

pompa dan bersikulasi melewati water jacket dan kemudian masuk ke radiator 

dan disirkulaasikan kembali oleh pompa. 

2. Hasil pengujian didapatkan suhu sesuai dengan kisaran suhu kerja engine  

5.2 Saran 

Berikut saran dari kami Setelah melakukan normalisasi sistem pendingin pada 

engine Ford 2271E di Laboratorium Konversi Energi Politeknik Negeri Jakarta.  

1. Agar sistem pendingin dapat memiliki masa pakai yang lebih lama. Disarankan 

untuk melakukan preventive maintenance sesuai dengan buku manual engine 

Ford 2271E 

2. Karena pengujian hanya dilakukan pada saat engine tidak ada beban (unload). 

Disarankan lakukan pengujian cooling sistem pada engine ford 2271E dengan 

kondisi ada beban (load) saat pengujian untuk mengetahui kinerja lebih lanjut 

dari cooling sistem tersebut. 
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Lampiran 2 Buku Manual Engine Ford 2271E 

 

 

 

 

  

 



 

 

35 

Lampiran 3 Buku Manual Engine Ford 2271E 
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Lampiran 4 Data Aktual Pengujian Sistem Pendingin 
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Lampiran 5 Data Aktual Pengujian Sistem Pendingin 

  

 

 
 

 


