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ABSTRAK 

Audit energi merupakan salah satu upaya dalam mengatasi pemborosan listrik. Penelitian ini 

melakukan audit energi di Masjid Raya Pondok Indah dengan tujuan mengidentifikasi peluang 

penghematan energi listrik dan mengevaluasi intensitas konsumsi energi (IKE) bangunan. 

Metodologi penelitian meliputi pengumpulan data historis serta observasi sistem penerangan, 

pendinginan, luas bangunan, dan profil daya tersambung. Hasil audit menunjukkan IKE masjid 

pada tahun 2023 (48,628 kWh/m²/tahun) dan 2024 (50,277 kWh/m²/tahun) masih di bawah 

standar efisiensi Peraturan Menteri ESDM Nomor 3 Tahun 2025. Berdasarkan temuan tersebut, 

berbagai rekomendasi penghematan diusulkan; pada sistem penerangan, pengurangan jam 

operasional menghemat 2.835,84 kWh/tahun (biaya Rp 2.623.158/tahun); pada sistem 

pendinginan, penggantian AC tak efisien menghemat 17.180,28 kWh/tahun (biaya Rp 

15.891.759/tahun) dengan payback period 2,5 tahun, serta pengurangan jam operasional AC 

menghemat 3.000,4 kWh/tahun (biaya Rp 2.775.370/tahun); terakhir, optimalisasi daya 

tersambung dari 233 kVA menjadi 75,50 kVA mampu menghemat biaya Rp 1.222.638.432. 

Kata Kunci : Konservasi Energi, Audit Energi, Penghematan Energi Listrik, Intensitas Konsumsi 

Energi, Payback Period, Rekomendasi Penghematan. 

Energy audits are one effort to overcome electricity waste. This research conducted an energy 

audit at Masjid Raya Pondok Indah with the aim of identifying electricity saving opportunities 

and evaluating the building's energy consumption intensity (IKE). The research methodology 

included collecting historical data and direct observation of lighting and cooling systems, as 

well as analyzing building area, room usage profiles, and connected power. The audit results 

showed that the mosque's IKE in 2023 was 48.628 kWh/m²/year and in 2024 was 50.277 

kWh/m²/year. Both values are still below the efficiency standard set by Peraturan Menteri 

ESDM Nomor 3 Tahun 2025. Based on these findings, various saving recommendations were 

proposed; for the lighting system, reducing operating hours saved 2.835,84 kWh/year (costing 

Rp 2.623.158/year); for the cooling system, replacing inefficient AC units saved 17,180.28 

kWh/year (costing Rp 15,891,759/year) with a payback period of 2.5 years, and reducing AC 

operating hours saved 3,000.4 kWh/year (costing Rp 2,775,370/year); finally, optimizing the 

connected electrical power from 233 kVA to 75.50 kVA managed to save costs of Rp 

1,222,638,432.. 

Keywords: Energy Conservation, Energy Audit, Electricity Savings, Energy Consumption Intensity, 

Payback Period, Saving Recommendations. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dalam beberapa dekade terakhir, dunia telah menghadapi tantangan serius terkait 

perubahan iklim, polusi udara, dan pemanasan global. Pada Paris Agreement tahun 

2015, berbagai negara di penjuru dunia menghadapi isu perubahan iklim dan 

pemanasan global yang kemudian dilanjutkan dengan kesepakatan-kesepakatan pada 

Conference of the Parties (COP) atau forum konferensi iklim. Hal tersebut menjadi 

pemicu berbagai negara untuk mulai beralih ke arah energi bersih dan mencapai tujuan 

Net Zero Emission (NZE). 

Penyebab utama pemanasan global berasal dari pembakaran bahan bakar fosil 

seperti minyak, gas, dan batu bara. Pada September tahun 2024, minyak dan gas 

menjadi sumber energi listrik terbesar dengan total penggunaan hingga 2.135.892 MW. 

Disusul dengan batu bara dengan total penggunaan hingga 2.125.527 MW (Global 

Energy Monitor, 2025). Pembakaran fosil terjadi dalam berbagai sektor seperti 

transportasi, industri, dan pembangkit listrik. Pembakaran bahan bakar fosil yang boros 

menjadi salah satu penyebab pemanasan global yang sedang terjadi. Pembakaran yang 

boros ini terjadi dikarenakan penggunaan konsumsi energi listrik yang berlebihan dan 

tidak adanya penghematan. Salah satu dampak dari penggunaan energi yang berlebihan 

adalah kontribusinya terhadap efek rumah kaca.  Salah satu dampak dari penggunaan 

energi yang berlebihan adalah kontribusinya terhadap efek rumah kaca. Diperkirakan 

pada bulan Mei tahun 2025, konsentrasi dari karbon dioksida di atmosfer global 

mencapai 429,6 ppm. Angka ini merupakan yang tertinggi dalam 2 juta tahun terakhir 

(Kiran Pandey, 2025) 

Untuk mencegah pemborosan energi listrik, diperlukan manajemen konsumsi 

energi. Pemerintah Indonesia sudah mengeluarkan kebijakan terkait efisiensi 

penggunaan energi. Kebijakan tersebut telah diatur didalam Peraturan Pemerintah 

Nomor 33 Tahun 2023 tentang Konservasi Energi. Upaya yang dilakukan dalam 

menghemat konsumsi energi adalah dengan melakukan audit energi. Audit energi 

adalah teknik konservasi energi untuk menghitung jumlah energi yang digunakan pada 
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suatu bangunan (Peraturan Pemerintah No. 33 Tahun 2023 Tentang Konservasi Energi, 

2023). Audit diperlukan untuk menganalisis penggunaan daya listrik yang tidak efisien 

yang menyebabkan konsumsi energi listrik berlebihan serta mengidentifikasi 

penghematan yang dapat dilakukan. 

Penghematan konsumsi energi dapat dilakukan oleh setiap gedung yang beroperasi 

termasuk rumah ibadah seperti masjid. Masjid yang merupakan bagian penting bagi 

umat muslim digunakan untuk acara keagamaan dan kegiatan sosial. Hal tersebut tentu 

mengeluarkan energi yang cukup signifikan terutama di bidang penerangan dan 

pendinginan. Masjid Raya Pondok Indah yang merupakan masjid besar tak luput dari 

penggunaan energi yang besar. Hal ini dikarenakan masjid ini berukuran sangat luas 

dan memiliki banyak ruangan selain ruang sholat utama, mulai dari ruang kantor, ruang 

kesehatan, ruang rias, kantin, dan lain-lain. Dikarenakan Masjid Raya Pondok Indah 

merupakan masjid berukuran besar, memungkinkan terdapat potensi pemborosan di 

Masjid Raya Pondok Indah. Oleh karena itu, pada penulisan skripsi ini, penulis akan 

melakukan analisa tingkat konsumsi energi Masjid Raya Pondok Indah, potensi 

pemborosan serta penyebabnya dan menganalisis potensi penghematan yang dapat 

direkomendasikan dan diterapkan oleh Manajemen Masjid Raya Pondok Indah.  

1.2 Rumusan Masalah 

Terdapat beberapa perumusan permasalahan yang dapat diselesaikan melalui 

penelitian yang dilakukan. Berikut rumusan masalah pada penelitian ini: 

1. Nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE) pada Masjid Raya Pondok Indah. 

2. Penghematan yang dapat direkomendasikan kepada pihak Manajemen Masjid Raya 

Pondok Indah. 

3. Potensi penghematan energi (kWh/tahun) dan potensi penghematan biaya 

(Rp/tahun) dari penghematan yang direkomendasikan 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

1. Bagaimana nilai Intensitas Konsumsi Energi di Masjid Raya Pondok Indah, dan 

apakah sudah sesuai dengan standar Peraturan Menteri Nomor 3 Tahun 2025? 

2. Apa saja potensi penghematan yang dapat direkomendasikan kepada Manajemen 

Masjid Raya Pondok Indah? 
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3. Sebesar apa potensi penghematan energi dan potensi penghematan biaya dari 

peluang penghematan yang direkomendasikan? 

1.4 Tujuan Kegiatan 

Tujuan dari kegiatan audit energi ini,[ adalah : 

1. Untuk mengidentifikasi dan menganalisa nilai Intensitas Konsumsi Energi 

(IKE) di Masjid Raya Pondok Indah. 

2. Untuk mendapatkan peluang penghematan energi yang dapat direkomendasikan 

ke Manajemen Masjid Raya Pondok Indah. 

3. Untuk mendapatkan potensi penghematan energi dan potensi penghematan 

biaya dari penghematan yang direkomendasikan. 

1.5 Manfaat Penulisan 

Manfaat dari kegiatan yang dilakukan adalah : 

• Terkumpulnya data terkait penggunaan konsumsi energi dari Masjid Raya 

Pondok Indah 

• Pihak manajemen Masjid Raya Pondok Indah menerima rekomendasi 

penghematan dari hasil audit yang dilakukan 

1.6 Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan dalam memahami skripsi ini, berikut sistematika 

penulisannya: 

a. BAB I Pendahuluan 

Menjabarkan latar belakang dari topik yang dipilih, tujuan umum dan khusus, 

manfaat yang akan diperoleh dari penelitian yang dilakukan, serta sistematika dari 

penulisan skripsi. 

b. BAB II Tinjauan Pustaka 

Menjabarkan teori pustaka yang menunjang penelitian, meliputi tentang topik yang 

akan diteliti lebih lanjut dalam skripsi 

c. BAB III Metodologi Penelitian 

Menjabarkan tentang metodologi, yaitu metode yang akan digunakan dalam 

menyelesaikan penelitian yang direncanakan. Bab ini meliputi jenis penelitian, 
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objek dari penelitian, metode pengambilan sampel/data, serta diagram alir dan 

penjelasannya. 

d. BAB IV Pembahasan 

Menjabarkan analisa dari data yang sudah diambil 

e. BAB V Kesimpulan dan Saran 

Menjelaskan mengenai kesimpulan dari pembahasan yang sudah dijabarkan di 

BAB IV dan menjelaskan saran yang bisa dilakukan dari penelitian yang membuat 

penelitian lebih sempurna. 

f. Bagian Akhir Skripsi 

Terdiri dari daftar pustaka dan lampiran. 

  



 

62 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari audit yang dilakukan di Masjid Raya Pondok Indah, terdapat beberapa 

kesimpulan yang dapat diambil, yaitu : 

• Nilai IKE Masjid Raya Pondok Indah pada tahun 2023 sebesar 48,628 

kWh/m2/tahun dan pada 2024 sebesar 50,277 kWh/m2/tahun. Nilai IKE Masjid Raya 

Pondok Indah termasuk sangat efisien 

• Peluang penghematan yang direkomendasikan pada sistem penerangan adalah 

pengurangan jam operasional nyala lampu. Lalu pada sistem penerangan peluang 

penghematan yang direkomendasikan adalah penggantian AC dan pengurangan jam 

operasional. Dan pada sistem kelistrikan, penghematan yang direkomendasikan 

adalah pengurangan daya tersambung. 

• Peluang penghematan pengurangan jam operasional pada sistem penerangan 

menghasilkan energi yang dihemat sebesar 2.835,82 kWh/tahun dan dengan biaya 

penghematan yang diperleh sebesar Rp 2.623.133/tahun. Lalu peluang penghematan 

penggantian AC menghasilakan menghasilkan penghematan energi sebesar 

14,788,8 kWh/tahun dan biaya penghematan mencapai Rp 13.679.640/tahun. 

Sedangkan untuk pengurangan jam operasional pada sistem pendingin 

menghasilkan biaya penghematan sebesar Rp 2.775.370/tahun dan penghematan 

energi sebesar 3000,4 kWh/tahun. Lalu pada peluang penghematan sistem 

kelistrikan dengan mengurangi daya tersambung menghasilkan biaya penghematan 

sebesar Rp 66.636.720/tahun. 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, ada beberapa saran yang dapat diajukan, 

yaitu : 

• Audit energi yang dilakukan, bisa diterapkan dan direalisasikan oleh 

Manajemen Masjid Raya Pondok Indah.  
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LAMPIRAN 

Lampiran A : Intensitas Cahaya Ruangan 

 

 

 

 

 

Lampiran 1 Ruang Kantor Karyawan 

Lampiran 2 Ruang DIrektorat 



 

67 

 

 

 

 

Lampiran 3 Ruang Pengelola Ruang RIas 
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Lampiran 6 Ruang Pengantin 

Lampiran 5 Ruang Rias Wanita 
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Lampiran 7 Toilet Ruang Rias Wanita 

Lampiran 8 Ruang Tamu Ruang Rias 
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Lampiran 9 Toilet Ruang Pengantin 

Lampiran 10 Ruang Rias Pria 
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Lampiran 11 Toilet Ruang Rias Pria 

Lampiran 12 Ruang Wudhu Wanita 
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Lampiran 13 Ruang Wudhu Pria 

Lampiran 14 Ruang Resepsonis BMT 
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Lampiran 15 Ruang Karyawan BMT 

Lampiran 16 Ruang Kepala BMT 
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Lampiran 17 Ruang Solat Utama 

Lampiran 18 Ruang Serbaguna 
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Lampiran 19 Toilet Karyawa Pria 

Lampiran 20 Toilet Karyawan Wanita 
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Lampiran 21 Ruang IMP 

Lampiran 22 Ruang USM 
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Lampiran 23 Ruang Manajemen Operasional 

Lampiran 24 Ruang LKC 
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Lampiran 25 Koridor LKC 

Lampiran 26 Kantin 
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Lampiran 27 Toilet Kantin Pria 

Lampiran 28 Toilet Kantin Wanita 
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Lampiran 29 Parkiran Karyawan dan Mobil Jenazah 

Lampiran 30 Ruang Wudhu Samping 

Kantin 
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Lampiran B : Luas Bangunan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 31 Luas Bangunan dari Ruang Sholat di lanti atas, dan Ruang Serbaguna, Kantor 

Karyawan, Ruang Direktorat, dan Ruang Manajemen Operasional di lantai bawah 

Lampiran 32 Luas bangunan dari Kantin dan Ruang Wudhu Tambahan 
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Lampiran 33 Luas bangunan dari Ruang Rias, Ruang Wudhu Utama 

Pria dan Ruang Wudhu Utama Wanita 

Lampiran 34 Luas bangunan dari Ruang Resepsionis BMT, Ruang Karyawan BMT, Ruang Kepala BMT,  

Ruang USM, Ruang IMP, dan Ruang Katering (sedang dibongkar) 

Lampiran 35 Luas Bangunan Ruang Pendidikan 
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Lampiran C : Unit AC 

 

 

Lampiran 37 Unit AC di Ruang Tamu Ruang RIas 

 

 

 

 

 

Lampiran 36 Luas bangunan dari Ruang LKC dan Parkiran Karyawan dan Mobil 

Jenazah 
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Lampiran 38 Unit AC di Ruang Rias Wanita 

 

 

 

 

 

Lampiran 39 Unit AC pertama di Ruang Pengantin 
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Lampiran 40 Unit AC kedua di Ruang Pengantin 

 

 

 

Lampiran 41 Unit AC di Ruang Tunggu Ruang Rias  
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Lampiran 42 Unit AC di Ruang Rias Pria 

 

 

Lampiran 43 Unit AC di Ruang Pengelola Ruang RIas 

 

 

 

 

 



 

87 

 

 

Lampiran 44 Unit AC di Ruang Resepsionis BMT 

 

 

 

 

Lampiran 45 Unit AC di Ruang Karyawan BMT 
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Lampiran 46 Unit AC di Ruang Kepala BMT 

 

 

Lampiran 47 AC di Ruang Manajemen Operasional 
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Lampiran 48 AC di Ruang Kantor Karyawan  

 

 

 

Lampiran 49 AC Pertama di Ruang Direktorat 
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Lampiran 50 AC kedua di Ruang DIrektorat 

 

 

Lampiran 51 AC ketiga di Ruang DIrektorat 
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Lampiran 52 Unit AC di Ruang Serbaguna 

 

 

 

Lampiran 53 Unit AC di Ruang USM 
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Lampiran 54 Unit AC di Ruang IMP 

 

 

 

Lampiran 55 Rekomendasi Unit AC 0,75 PK 
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Lampiran 56 Rekomendasi AC 0,5 PK 

 

 

 

Lampiran 57 Rekomendasi Unit AC 1 PK 
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Lampiran D : Tinggi Ruangan Ber-AC 

 

Lampiran 58 Tinggi Ruangan LKC 

 

 

Lampiran 59 Tinggi seluruh Ruang Rias 
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Lampiran 60 Tinggi Ruang Serbaguna, Ruang Kantor Karyawan,  

Ruang Direktorat, dan Ruang Manajemen Operasional 
 

 

 

Lampiran 61 Tinggi seluruh Ruang BMT, Ruang USM, dan Ruang IMP 
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Lampiran E : Pelaksanaan Audit 

 

Lampiran 62 Pengukuran Intensitas Cahaya 

 

Lampiran 63 Pengukuran tinggi ruangan 
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Lampiran G : Infromasi Konsumsi Listrik dan Sistem Kelistrikan 

 

Lampiran 64 Informasi Konsumsi energi, tagihan listrik, serta daya tersambung 
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Lampiran H : Unit Lampu 

 

Lampiran 65 Lampu TL Philips 16 Watt yang terpasang di Masjid Pondok Indah 

 

 

Lampiran 66 Lampu TL Philips 18 Watt yang terpasang di Masjid Pondok Indah 
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Lampiran 67 Lampu bohlam Philips 14,5 Watt yang terpasang di Masjid Raya Pondok Indah 

 

 

 

Lampiran 68 Lampu bohlam Philips 4 Watt yang terpasang di Masjid Raya Pondok Indah 
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