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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membangun alat press hidraulik multifungsi 
berkapasitas 10 ton yang efisien dan ekonomis untuk mendukung kebutuhan perawatan 
komponen mesin, khususnya pada sepeda motor. Perancangan dilakukan menggunakan 
pendekatan rancang bangun dengan tahapan meliputi studi literatur, desain menggunakan 
SolidWorks, pemilihan material, proses fabrikasi, dan pengujian. Alat ini dirancang agar 
mampu melakukan pelepasan bearing crank shaft serta pemasangan dan pelepasan Big end 
crank shaft secara efektif. Hasil pengujian menunjukkan bahwa alat bekerja lebih efisien 
dibanding metode manual. Pada pengujian pelepasan bearing crank shaft, alat ini 
mengurangi waktu kerja dari 80,53 detik menjadi 35,03 detik. Untuk proses Big end crank 
shaft, alat ini juga menunjukkan efisiensi tinggi, dengan waktu kerja rata-rata 30,57 detik 
(kanan) dan 38,41 detik (kiri), dibandingkan metode manual yang memerlukan lebih dari 
63 detik. Kesimpulannya, alat press hidraulik multifungsi ini terbukti efektif meningkatkan 
efisiensi kerja, mengurangi waktu proses, dan dapat diterapkan dalam skala industri kecil 
hingga menengah. 

Kata kunci: Press hidraulik, multifungsi, perawatan mesin, efisiensi, rancang bangun. 
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ABSTRACT 

This research aims to design and develop a multifunctional 10-ton capacity hydraulic press 
tool that is both efficient and cost-effective to support maintenance needs for motorcycle 
engine components. The design was carried out using an engineering design approach, 
including literature review, design with SolidWorks, material selection, fabrication process, 
and testing. The tool is designed to effectively perform the removal of crankshaft bearings 
and the installation and removal of Big end crankshafts. Testing results show that the tool 
performs significantly more efficiently than manual methods. In the crankshaft bearing 
removal test, the tool reduced the working time from 80.53 seconds to 35.03 seconds. For 
the Big end crankshaft process, the tool also demonstrated high efficiency, with average 
working times of 30.57 seconds (right) and 38.41 seconds (left), compared to more than 63 
seconds with the manual method. In conclusion, the multifunctional hydraulic press tool 
effectively improves work efficiency, reduces process time, and is suitable for use in small- 
to medium-scale industries. 

 
 

Keywords: Hydraulic press, multifunctional, machine maintenance, efficiency, engineering 
design. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Semakin berkembangnya suatu zaman, manusia menciptakan berbagai alat dan 

teknologi. Hal itu dapat dilihat dengan digunakannya alat teknologi sebagai 

penunjang kinerja di dunia otomotif. Munculnya inovasi-inovasi baru dalam 

teknologi, ini menunjukkan bahwa manusia terus berupaya memikirkan cara untuk 

menciptakan atau merancang serta menemukan hal-hal baru yang dapat 

meringankan beban pekerjaan yang harus dilakukan. Perkembangan yang pesat di 

sektor industri terjadi berkat penciptaan mesin-mesin yang mendukung kelancaran 

operasional, seperti mesin-mesin yang sangat dibutuhkan untuk kelancaran industri, 

contohnya alat Press hidrolik multifungsi. Kendala yang dihadapi di bengkel- 

bengkel sepeda motor adalah kurangnya alat khusus yang diperlukan untuk 

membuka dan memasang komponen, sehingga beberapa bengkel tidak memiliki 

peralatan yang memadai (Ade herdiana et al., 2024). Selain itu, mesin Press dengan 

kapasitas rendah (<10 Ton) seringkali tidak mampu menangani material dengan 

kekuatan tinggi, seperti logam tebal atau komponen otomotif, sehingga dibutuhkan 

solusi alat Press yang lebih kuat dan ekonomis (Novis et al., 2023). 

Permasalahan utama yang dihadapi adalah ketidaktersediaan alat Press 

multifungsi berkapasitas 10 Ton yang efisien dan terjangkau. Alat Press yang ada 

di pasaran umumnya bersifat single-fungction atau memiliki kapasitas di bawah 10 

Ton, sehingga kurang memadai untuk kebutuhan industri. Misalnya, penelitian oleh 

(Ade herdiana et al., 2024). Menunjukkan bahwa alat Press hidrolik kapasitas 1 Ton 

hanya cocok untuk pekerjaan ringan seperti pemasangan bearing, sementara 

kebutuhan industri seringkali memerlukan kapasitas lebih besar. Menurut, 

penelitian (Latif & Nurhadi, 2023) tentang mesin Press hidrolik 20 Ton 

mengonfirmasi bahwa kapasitas tinggi dapat dicapai dengan desain rangka yang 

kokoh menggunakan baja WF (Wide Flange)) Namun, alat tersebut belum 

dirancang untuk multifungsi, sehingga masih terdapat celah penelitian untuk 
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mengembangkan alat Press yang menggabungkan kapasitas tinggi dengan 

fleksibilitas operasional. 

Urgensi penelitian ini terletak pada potensi alat Press multifungsi berkapasitas 

10 Ton untuk meningkatkan efisiensi produksi di UMKM. Alat ini dapat 

mengurangi biaya investasi dengan menggantikan beberapa mesin Press khusus, 

sekaligus meningkatkan produktivitas karena mampu menangani berbagai material 

dan proses. Selain itu, penggunaan teknologi hidrolik dan material baja WF yang 

telah teruji dalam penelitian sebelumnya ((Latif & Nurhadi, 2023);(Novis et al., 

2023)) memastikan keandalan dan keamanan alat. 

Teori yang mendasari penelitian ini meliputi prinsip hidrolik pascal, yang 

menyatakan bahwa tekanan fluida diteruskan merata ke segala arah. Memadukan 

teori ini dan hasil penelitian sebelumnya, tujuan penelitian ini adalah merancang 

alat Press multifungsi berkapasitas 10 Ton yang ekonomis, efisien, dan aman untuk 

digunakan di berbagai industri. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang dibahas dalam hal ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana merancang dan membangun alat Press multifungsi? 

2. Bagaimana menguji kemampuan Alat Press Multifungsi kapasitas 10 Ton 

untuk memastikan bahwa alat dapat beroperasi efektif dan efisien? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari rancang bangun tersebut sebagai berikut: 
 

1. Merancang dan membuat alat Press untuk melepaskan bearing crank shaft 

sepeda motor dan memasang serta melepas Big end crank shaft 

2. Menguji dan memeriksa untuk memastikan bahwa Alat Press Hidraulik 

Multifungsi dapat bekerja dengan efektif dan efisien serta memenuhi standar 

kerja yang diinginkan 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diperoleh dari rancang bangun alat Press multifungsi 

kapasitas 10 Ton adalah sebagai berikut: 

1. Keberadaan alat Press multifungsi kapasitas 10 Ton ini dapat membantu 

pekerjaan dalam proses maintenance. 

2. Membantu para masyarakat dalam pekerjaan bengkel atau proses maintenance. 

3. Memberikan pemahaman tentang efektifitas dalam melakukan maintenance. 
 

1.5 Batasan Penelitian 

Adapun batasan masalah dalam penulisan ini adalah: 

1. Alat yang dirancang ini masih bersifat konvensional 

2. Alat yang dirancang dengan menggunakan sistim hidraulik sederhana 

3. Alat ini dapat menahan beban 10 Ton 

4. Alat Press ini digunakan untuk melepas Bearing Crank Shaft sepeda motor 

5. Alat Press ini digunakan untuk melapas dan memasang Big End pada Crank 

Shaft 

1.6 Sistematis Penulisan 

Sistematika yang digunakan dalam tugas akhir ini adalah: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Berisi tentang latar belakang pemilihan topik, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

batasan masalah, manfaat penelitian dan sistematika penulisan laporan tugas akhir. 

2. BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Berisi tentang studi literatur yang berhubungan dengan topik penelitian sebagai 

bahan pertimbangan pengerjaan tugas akhir. 

3. BAB III METODOLOGI PENGERJAAN TUGAS AKHIR 

Menjelaskan metode penelitian yang digunakan, tahapan perancangan, pembuatan, 

dan pengujian alat press hidraulik. Disertai diagram alir penelitian, metode 

pengambilan data, serta alat dan bahan yang digunakan. 
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4. BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Menyajikan hasil dari proses perancangan dan realisasi alat press, termasuk desain 

CAD, proses fabrikasi, serta hasil pengujian alat secara fungsional dan efisiensi 

kerja. Pembahasan juga mencakup analisis perbandingan waktu kerja. 

5. BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Berisi tentang Kesimpulan dari tugas akhir yang sudah dilakukan dan saran-saran 

yang ingin disampaikan penulis. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil pembahasan dan pengujian maka dapat disimpulkan 
1. Merancang Alat Press Hidraulik Multifungsi Kapasitas 10 Ton untuk 

melepaskan Bearing Crank Shaft sepeda motor serta memasang dan melepas 

Big End Crank Shaft. Telah berhasil dilakukan perancangan dan pembuatan Alat 

Press Hidraulik Multifungsi berkapasitas 10 Ton menggunakan pendekatan 

rancang bangun. Alat ini dirancang dengan struktur yang kokoh (menggunakan 

besi UNP dan H-beam), sistem Hidraulik sederhana dengan menggunakan 

dongkrak Hidraulik, dan dilengkapi jig khusus yang memungkinkan pelepasan 

Bearing Crank Shaft serta pemasangan dan pelepasan Big End Crank Shaft 

dengan posisi yang presisi. Proses fabrikasi dan perakitan dilakukan sesuai 

prosedur teknis, menghasilkan alat yang fungsional dan siap digunakan di 

lingkungan bengkel maupun industri kecil. 

2. Hasil pengujian menunjukkan bahwa Alat Press Hidraulik Multifungsi dapat 

berfungsi dengan efektif, yakni mampu melakukan tugas-tugas utama seperti 

pelepasan Bearing dan Big End Crank Shaft dengan baik, dan efisien, terbukti 

dari penghematan waktu kerja dibanding metode manual. Alat Press Hidraulik 

Multifungsi juga menunjukkan kestabilan tekanan dan struktur selama 

pengujian, sehingga memenuhi standar kerja praktis yang dibutuhkan dalam 

konteks bengkel maupun industri ringan. 

5.2 Saran 

Berdasarkan dari hasil pembuatan yang di peroleh Alat Press Hidraulik Multifungsi 

Kapasitas 10 Ton ini dapat memberi saran sebagai berikut: 

1. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan Alat Press 

Hidraulik Multifungsi ini. 

2. Peningkatan aspek keselamatan kerja: Perlu ditambahkan fitur pengaman 

tekanan seperti relief valve atau pelindung mekanik (safety guard) pada area 

kerja, guna mencegah risiko kecelakaan selama proses penekanan. 
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3. Melakukan simulasi statik menggunakan software pada rangka yang sudah di 

design. 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Desain Gambar. 
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Gambar Design Plat Dudukan Dongkrak Gambar Design Besi UNP 

 

Gambar Design Besi H-Beam 
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hasil Design 3D Hasil Design 2D 

Lampiran 2.Proses Marking dan Pemotongan Material. 
 

Proses Pemotongan Besi H-beam dan Besi UNP untuk rangka 
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Lampiran 3. Proses Pengelasan dan Assembly. 

 

Penglasan Rangka samping Kanan Penglasan Rangka samping Kiri 
 

Pengelasan rangka bawah Pengelasan Dudukan Tengah 
 

 

Pengelasan Kaki-Kaki penahan Pengelasan untuk stoper rangka tengah 
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Lampiran 4.Dokumen Pengujian Lepas Bearing Crank Shaft dengan Alat dan Manual. 
Menggunakan Alat Press Hidraulik Multifungsi 

 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 

Menggunakan Meetode Manual 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
 
 

Lampiran 5.Dokumen Pengujian Pelepas Big End dengan Alat Press Hidraulik Multifungsi 
Menggunakan Alat Press Hidraulik Multifungsi Pada sisi Kanan 

 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
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Menggunakan Alat Press Hidraulik Multifungsi Pada sisi Kiri 

 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 

Lampiran 6.Dokumen Pengujian Pemasangan Big End Crank Shaft. 
Menggunakan Alat Press Hidraulik Multifungsi pada Pemasangan Big End sisi Kiri 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
 

Menggunakan Alat Press Hidraulik Multifungsi pada Pemasangan Big End sisi Kanan 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
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Lampiran 7.Dokumen Pengujian Pelepasan Big End secara Manual. 
Pelepasan Big End Secara Manual 
Pengujian Pada sisi Kanan 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
Pengujian Pada sisi Kiri 

   
Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 

 
 

Lampiran 8.Dokumen Pengujian Pemasangan Big End secara Manual 
Pada sisi kanan 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 
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Pada sisi Kiri 

Pengujian 1 Pengujian 2 Pengujian 3 




