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Muhamad Insan Landewo
Sarjana Terapan Keuangan dan Perbankan

Pengaruh Literasi Keuangan dan Perilaku Konsumtif Terhadap Pengelolaan
Keuangan Generasi Z

ABSTRAK

Penelitian ini bertuyjuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuagan dan perilaku
konsumtif terhadap pengelolaan Kéuangan generasi Z. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif melalui pengumpulan data primer yang dilakukan dengan
penyebaran kuesioner kepada 100 responden. Pengambilan sampel menggunakan
tekmk purposive sampling, yaitu dengan. menetapkan kriteria Khusus, setiap
responden harus Generasi Z dengan rentang usia 20-28 tahun, sudah berpenghasilan
dan berdomisili di Jabodetabek. Teknik analisis data .yang ‘digunakan pada
penelitian ini adalah regresi liniear berganda dengan menggunakan SPSS versi 31.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel independen yaitu literasi
keuangan secara parsial maupun simultan berpengaruh. positif dan signifikan
terhadap variabel dependen yaitu pengelolaan keuangan generasi z, sedangkan
variabel independen perilaku konsumtif berpengaruh negatif terhadap variabel

dependen.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Perilaku Konsumtif, Pengelolaan Keuangan,

Generasi Z
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Muhamad Insan Landewo
Bachelor of Applied finance and Banking

The Impact of Financial Literacy And Consumer Behavior On The Financial
Management of The Generation Z

ABSTRACT

The study aims to.identify the impact of the literacy and consumer behavior on the
financial management of the z-generation. it employs a quantitative approach
through primary data collection done with the distribution of a questionnaire to 100
respondents. Sampling is used by specifying sampling techniques, by specifying
criteria, each responder must be a z generation in the age of 20-28, earning and
living in jabodetachment. The data analysis technique used in this study is multiple
liniear regression with SPSS version 31. The_study suggests that independent
variabels of both partial and simultaneously positive and significant impact on the
dependent variabels that are the financial management of the z generation, while
independent, consensual behaviors have a negative influence on the dependent

variabels.

Keyword : Financial Literacy, Consumer Behavior, Financial Management,

Generation Z
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Perkembangan pesat teknologi informasi~dan_komunikasi telah melahirkan
Generasi Z, yaitu individu yang lahirantara tahun 1997 hingga tahun 2012 dengan
karakteristik dekat dengan teknologi seperti halnya dalam berinteraksi dengan
media sosial, ekspresif yang cenderung toleran dan juga mereka multitasking
(Laturette, 2021):"Generasi ini dikenal sebagai digital native yang tumbuh dalam
lingkungan serba digital, memberikan mereka akses tak terbatas terhadap informasi
dan berbagai platform media sosial. Kondisi ini secara signifikan mempengaruhi

polapikir, perilaku, dan terutama dalam pengelolaan keuangan pribadi mereka.

Sensus BPS: Saat Ini Indonesia Didominasi Gen £

Gen Z
Milenial

Gen X

Baby Beomer
Posi Gen 72

Pre-Bogmer

5
\
i

o
)
o
5
=}
~
o

Juta Jiwa

Gambar 1. l,Kempasisi Penduduic.BerdasarkansKelompok Umur Tahun 2020
Sumber : Badan Pusat Statistik, 2020
Di Indonesia, Generasi Z merupakan kelompok demografis yang signifikan,

dengan jumlah mencapai sekitar 27,94% atau 74,93 juta jiwa dari total populasi
pada tahun 2020. Dominasi jumlah ini menjadikan mereka sebagai penentu tren
konsumsi dan investasi di masa depan. Namun, meskipun memiliki akses informasi
yang luas, tingkat literasi keuangan di kalangan Generasi Z masih menjadi

perhatian.
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Gambar 1.2 Data Statistik Barang Yang Paling banyak dibeli Oleh Generasi Z
Sumber : Databooks.com, 2023

Perilaku konsumtif juga®menjadi ciri khas “Generasi Z. Kemudahan akses
terhadap platform belanja online dan pengaruh media sosial mendorong mereka
untuk melakukan pembelian impulsif. Paparan kenten dari influencer media sosial
memiliki pengaruh signifikan terhadap peningkatan perilaku konsumtif di kalangan
Generasi Z (Gunawan, 2024). Menurut. data. dari. Databooks.com, pengaruh dari
konten pada media sosial mempengaruhi dengan membeli suatu barang secara
impulsif seperti skincare; baju dan makanan minuman dengan persentase tertinggi
yaitu dengan persentase diatas'45%.dan disusul oleh aksesoris~gadget, peralatan
rumah dan lain-lain dengan persentase diatas 18%. Menurut data tersebut dapat
menimbulkan perilaku konsumtif pada generasi Z.

Generasi Z dianggap sebagai generasi yang konsumtif, menghabiskan uang
untuk internet dan makan daripada menabung atau berinvestasi (Akbar, 2023),

perilaku konsumtif tersebut dikarnakan kurangnya tanggungjawab pada sektor
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keuangan dikarnakan kurangnya pengetahuan dalam bidang keuangan. Jika hal ini
dibiarkan maka akan terjadi suatu pola dengan istilah rat race cycle yang memiliki
arti perlombaan tikus, dalam hal ini dapat diartikan bahwasanya tikus tersebut suka
berlarian di roda mainan yang terus berputar-putar, hal ini menganalogikan kegiatan
manusia seperti pola: bangun, bekerja, membayar tagihan; bangun, bekerja,
membayar tagihan. Mereka juga selalu digerakkan dan'dijalankan oleh dua emosi:
takut dan ketamakan. Jika mereka memiliki lebih banyak uang, mereka akan terus
membelanjakan lebih banyak lagi (Kiyosaki, 1997). Pola kehidupanuseperti itu
adalah salah dan berdampak jangka panjang pada Generasi Z dikarenakan mereka
akan stuck disatu tempat dan‘tidak.ada perkembangan dalam dirinya atau dalam

finansial mereka.

Tantangan utama yang dihadapi Generasi Z dalam pengelolaan keuangan
adalah rendahnya literasi keuangan yang berdampak pada keputusan finansial yang
kurang tepat. Penelitian oleh Dinar mengindikasikan bahwa literasi keuangan,
perilaku pribadi, dan sosialisasi keluarga berperan penting dalam meningkatkan
kesadaran investasi di kalangan pekerja. Generasi Z (Dinar, 2024). Menurut
fenomenda dari penelitian (Nurhidayanti, etal., 2024) Beberapa faktor
mempengaruhi pengelolaan keuangan seperti oleh iklan, media sosial, dan teman
sebaya untuk melakukan pembelian impulsif dan mengikuti tren terbaru. Namun,
banyak dari mereka yang masih mengandalkan informasi dari media sosial yang
belum tentu valid, sehingga meningkatkan ristko pengambilan keputusan keuangan
yang salah. Menurut penelitian, (Citra & Komara, 2025) Perilaku konsumtif
mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan secara positif karna pola belanjadan
kebiasaan konsumtif generasi Z dapat mempengaruhi cara mereka mengatur
keuangan mereka. Tetapi menurut penelitian (Sutisman, Pattiasina; Sumartono, &
Syaliha, 2021) perilaku konsumtiftidak..berpengaruh-terhadap pengelolaan
keuangan dikarnakan para mahasiswa tidak begitu peduli soal gaya hidup dan
memiliki pengetahuan keuangan yang cukup luas sehingga tidak mempengaruhi
perilaku pengelolaan keuangannya. Dalam fenomena dari penelitian (Mulyati &

Hati, 2021) literasi keuangan tidak berpengaruh kepada pengelolaan keuangan jika
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tingkat literasi keuangan individu rendah maka pengelolaan keuangannya semakin

rendah.

Beberapa penelitian terdahulu telah menyoroti hubungan antara literasi
keuangan dan perilaku konsumtif terhadap pengelolaan keuangan. Studi oleh
Wijaya dan Setyawan menekankan bahwa sikap-keuangan, pengalaman keuangan,
dan keuangan memiliki pengaruh_positif terhadap literasi.keuangan, yang pada
gilirannya mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan (Wijaya. & Setyawan,
2024). Namun, penelitian‘ini belum secara spesifik menyoroti peran«perilaku
konsumtif yang dipicu oleh media sosial dalam konteks Generasi Z.

Kesenjangan penelitian lainnya terletak pada kurangnya pemahaman
tentang bagaimana kombinasi antara literasi keuangan yang rendah dan perilaku
konsumtif yang tinggi mempengaruhi pengelolaan keuangan Generasi Z. Sebagian
besar studi masih berfokus pada salah.satu aspek tanpa mempertimbangkan
interaksi antara keduanya.

Berdasarkan fenomena yang telah dijelaskan sebelumnya, maka dalam hal
ini pentingnya hubungan antara literasi. keuangan dan. gaya -hidup dalam
Pengelolaan Keuangan pada Generasi Z. Maka dari Itu, peneitian ini berjudul
“Pengaruh Literasi Keuangan dan Perilaku Konsumtif dalam Pengelolaan

Keuangan Pada Generasi Z”.
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1.2 Rumusan Masalah Penelitian

Berdasarkan permasalahan diatas, kurangnya kesadaranan pada pengelolaan
keuangan Generasi Z mengakibatkan kurangnya perencanaan keuangan
dibandingkan generasi lainnya yang disebabkan minimnya literasi keuangan dan
memunculkan perilaku konsumtif pada Generasi Z. Sementara, Generasi Z yang
masih belum memahami tentang literasi keuangan seperti. pengetahuan keuangan
sehingga mengakibatkan pemborosan. Yang mengkibatkan muncul kecenderungan
melakukan pembelian secara spontan atau tidak terencana, yang dapat berdampak
meningkatnya perilaku konsumtif seseorang. Adanya literasi keuangan memiliki
peran penting dalam menghentikan perilaku konsumtif dengan cara pengelolaan
keuangan 'secara baik. Setelah dilakukan peninjauan pada penelitian terdahulu,
sampai .saat ini belum ada penelitian dilakukan untuk menganalisis yang
mempengaruhi pengelolaan keuangan pada gen Z yang disebabkan oleh kurangnya

literasi keuangan dan perilaku konsumtif.

1.3 Pertanyaan Penelitian
Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah penelitian® diatas, maka
pertanyaan yang dibuat pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

1.

Bagaimana literasi keuangan dapat mempengaruhi keputusan keuangan
Generasi Z?

Apa saja faktor yang menyebabkan Generasi Z memiliki Perilaku konsumtif?
Sejauh mana literasi keuangan dapat.membantu Generasi Z menghindari

perilaku konsumtif yang merugikan?

1.4 Tujuan Penelitian
Berdasarkan pertanyaan yang telah dipaparkan, maka berikut ini adalah tujuan
dari penelitian :

l.

Untuk menguji dan menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap
pengelolaan keuangan pada Generasi Z.

Untuk menguji dan menganalisis bagaimana perilaku konsumtif Generasi Z
mempengaruhi pengelolaan keuangan mereka.

Untuk mengetahui pengaruh antara literasi keuangan dan gaya hidup dalam

konteks pengelolaan keuangan Generasi Z.

Politeknik Negeri Jakarta



eyieyer Labap yiuya3ijod uizi eduey

g
)
(]
=
Q
c
=
o
Q
=
Gt
Q.
Q
=
=
(]
=
c
=
=
o
=
=
[}
T
n
=
C
=
Q
Q
=}
<
9
=
Q
g
o
N
Q
-
)
S
=
)
=
=
=
2
(]
Q
o
=
S
o
=
9
-
-+
o

N
Ooo
o )
- m
Q >
= @
Qe 5
35S
285
e
323
c o
3 c
== A
o s
3 =
267
5 =8
3 3
-
o =
238
T 85
= o
o
22
S288
"< B
) 3
T
o @B
Q =
o o
> =
8 o
8 »>
c °
(7] m
o =
e 2 £
c =
c o
= e
285
= =
< <
o o
= =
€93
= 5
2SS
2. o
o
o 2
) —
3 £
8 5
o
z °
o
~ >
3 T
T B
o =
c <
5 3
()
=
~
-
=
~
Y]
-,
)
o
o
=]
L
o
=
Y
=
w
=
-]
Cad
c
3
o
w
o
[
=

L
v
=
2]
T
-+
Y

I
Y
=
)
©
-+
LY
S
=
o)
s
;.
)
x
E.
x
=
D
Q
[}
=.
bl
o
x
o
-
-+
Y

-
9
S
-
Q
=
Q
3
(]
=
Q
<
=
T
w
()
o
Q
a
9
=
o
e
Q
c
wn
o
<
=
(=
=
=
o
-
<
o
-+
=
o
3
-
o
=]
T
o
3
[}
3
n
o
=
-
(=
3
=
9
=}
Q.
Q
=
3
(']
=i
<
()
T
c
-
=
9
=
(%]
c
=
o
(]
-

1.5 Manfaat Penelitian

1.

Manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya khazanah literatur ilmiah
mengenai hubungan antara literasi keuangan dan perilaku konsumtif terhadap
pengelolaan keuangan pribadi, khususnya dalam konteks Generasi Z di era
digital. Penelitian ini tidak hanya mengkonfirmasi teori-teori sebelumnya
mengenai pentingnya pengetahuan finansial dalam pengambilan keputusan
keuangan, namunjuga menyoroti dinamika baru yang muncul akibat pengaruh
teknologiy seperti peran media sosial, kemudahan akses e-commerce, serta tren
konsumsi digital yang ‘berkembang pesat. Dengan memadukan pendekatan
kuantitatif dan pemahaman kontekstual tentang perilaku generasi muda,
penelitian ini memberikan kontribusi baru dalam pengembangan teori perilaku

keuangan modern yang lebih adaptif terhadap perkembangan zaman.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Pemerintah
Penelitian ini dapat memberikan masukan.berharga dalam menyusun
regulasi atau kebijakan publik yang mendukung terciptanya generasi muda
yang cerdas secara finansial.

b. Bagi Masyarakat
Penelitian ini dapat dijadikan sebagairlandasan dalam merancang program
edukasi. keuangan yang lebih tepat .sasaran, terutama bagi institusi
Pendidikan dan lembaga keuangan yang bergerak di bidang literasi
keuangan.

c. Bagi Peneliti
Penelitian in1 dapat menjadi.referensi dan pijakan.awal-untuk studi-studi
lanjutan yang lebih mendalam terkait pengaruh faktor psikologis, sosial,
dan teknologi terhadap perilaku keuangan Generasi Z. Penelitian ini juga
membuka peluang pengembangan model teoritis baru yang lebih
kontekstual dengan dinamika zaman digital dan transformasi gaya hidup

generasi muda masa kini.
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1.6 Sistematika Penulisan Skripsi

Untuk memberikan gambaran mengenai struktur penulisan skripsi, penulis
membagi penelitian ini menjadi lima bab dengan pembahasan yang terperinci pada
masing-masing bagian. Adapun ringkasan isi dari setiap bab adalah sebagai berikut:

BAB I: PENDAHULUAN

Pada bab ini, penulis menguraikan latar belakang penelitian, kerangka berpikir,
serta rumusan masalah _yang menjadi fokus penelitian. Bab ini juga.mencakup
pertanyaan penelitian, tujuan dan manfaat penelitian. Selain itu, disertakan,juga
sistematika penulisan yang menggambarkan struktur penelitian secara keseluruhan:

BAB II: TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menjelaskan tentang sumber data yang digunakan, dasar teori yang
relevan sebagai landasan penelitian, serta kajian pustaka dari penelitian terdahulu
yang mendukung. Selain itu, dalam bab ini juga dibahas kerangka pemikiran dan
pengembangan hipotesis yang akan diuji dalam penelitian.

BAB III: METODE PENELITIAN

Pada bab ini, penulis akan menguraikan jenis penelitian yang diterapkan, objek
penelitian, teknik pengambilan sampel, serta metode analisis data yang digunakan
untuk memperoleh hasil yang valid dalam penelitian ini.

BAB 1V: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Bab in1 menyajikan hasil analisis data yang diperoleh serta hasil penelitian yang
didapatkan, dilengkapi dengan pembahasan yang mengkaji hasil tersebut dalam
kaitannya dengan topik penelitian:

BAB V: PENUTUP

Di bab terakhir, penulis memberikan kesimpulan dari hasil penelitian yang telah
dilakukan serta rekomendasiyang dapat diberikan untuk pihak-pihak terkait. Selain
itu, saran untuk penelitian selanjutnya juga disampaikan untuk pengembangan lebih

lanjut dalam bidang yang sama.
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52

BAB YV
KESIMPULAN

5.1. Kesimpulan

1.

2.

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis daya yang sudah dilakukan pada

bab sebelumnya, maka kesimpulan yang dapat diambil adalah:

Berdasarkan hasil penyebaran kuesioner dan analisis regresi, wariabel Literasi
Keuangan terbukti _berpengaruh positif dan signifikan terhadap. Pengelolaan
Keuangan pada Generasi Z. Respon tertinggi tercemin aspek Sikap. Temuan ini
menunjukkan bahwa semakin baik kita mengetahui literasi keuangan, maka
semakinkita menyikapi keuangan kita secara menyeluruh.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Perilaku Konsumtif memiliki pengaruh
yang negative terhadap Pengelolaan Keuangan pada Generasi Z. Respon
tertinggi terdapat pada aspek Non Rational Buying. Temuan ini menegaskan
bahwa semakin tinggi kecenderungan individu terhadap perilaku konsumtif,
maka semakin rendah pula kualitas pengelolaan kevangannya, khususnya pada
Generasi Z. Perlu ada intervensi pendidikan keuangan yang tidak hanya
berfokus pada peningkatan Literasi Keuangan, tetapi juga pada pengendalian
diri. dan kesadaran terhadap  impulsive buying: Program <edukasi yang
menekankan pentingnya pembelian berdasarkan kebutuhan dan perencanaan
dapat ‘'membantu = Generasi Z* mengembangkan kemampuan pengelolaan

keuangan yang lebih baik di masa depan.

. Pengelolaan Keuangan pada Generasi Z. dipengaruhi positif signifikan oleh

Literasi Keuangan dan berpengaruh negative oleh Perilaku Konsumtif. Respon
tertinggi tercemin pada._tingkat pemahaman finansial individu.mendorong
perilaku pengelolaan keuangan..yang lebih baik, .sedangkan kebiasaan
konsumtif justru menjadi hambatan utama dalam pengelolaan keuangan yang
efektif. Oleh Karena itu, Generasi Z harus meningkatkan dan memperkuat
tentang Literasi Keuangan agar meminimalisirkan Perilaki Konsumtif yang

akan mengganggu berbagai aspek, salah satunya dalam pengelolaan keuangan.

52
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5.2. Saran

Sebagai tindak lanjut dari hasil penelitian, berikut adalah salah untuk para

Generasi Z dan peneliti selanjutnya.

1.

Para Generasi Z disarankan untuk lebih aktif mengikuti program edukasi
finansial baik yang diselenggarakan oleh institusi pendidikan, pemerintah,
maupun lembaga keuangan. Hal ini-penting mengingat hasil penelitian
menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh positif yang
signifikan terhadap pengelolaan keuangan. Edukasi ini dapat'mencakup
topik-topik seperti perencanaan anggaran, pengelolaan utang, dan dasar-
dasar.dnvestasi, agar/Generasi Z dapat membuat keputusan finansial yang
lebih bijak dan terencana.

Mengurangi Perilaku Konsumtif dengan Penguatan Kontrol Diri dan
Manajemen Emosi. Berdasarkan hasil analisis, perilaku konsumtif—
khususnya dalam bentuk pembelian impulsif dan non-rational buying—
berpengaruh negatif terhadap pengelolaan keuangan. Oleh karena itu,
individu dalam kelompok Generasi Z disarankan untuk ‘membangun
kesadaran akan pentingnya kontrol dir1_dalam mengatur keuangan serta
meninjau kembali pola konsumsi mereka: Menghindari paparan berlebihan
terhadap konten promosidi media sosial-juga dapat membantu menekan
perilaku konsumtif yang tidak produktif.

Penelitian selanjutnya disarankan. menggunakan pendekatan mixed
methods untuk menggali lebih dalam faktor-faktor psikologis atau sosial
yang memengaruhi perilaku konsumtif dan pengelolaan keuangan, seperti
pengaruh keluarga, tekanan teman sebaya, atau eksposur media digital.
Selain itu, menambahkan variabel mediasi atau moderasi seperti kontrol
diri, norma subjektifyatau literasi digital dapat memperkaya'model analisis

dan memberikan wawasan teoretis yang lebih komprehensif.
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LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian

PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN PERILAKU KONSUMTIF
TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN GENERASI Z

Yth,
Bapak/Ibu/Saudara Responden Penelitian

Perkenalkan, saya Muhamad Insan Landewo, mahasiswa tingkat.akhir
Politeknik Negeri Jakarta, Jurusan Akuntansi, Program Studi Sarjana Terapan
Keuangan dan Perbankan. Saat i saya sedang melakukan penelitian sebagai
bagian akhir dari tugas akhir dengan judul. “Pengaruh Literasi Keuangan dan

Perilaku Konsumtif Terhadap Pengelolaan Keuangan Generasi Z”.

Sehubung dengan  hal ~tersebut, saya memohon kesediaan
Bapak/Ibu/Saudara untuk meluangkan waktu dalam mengisi kuesionerini. Jawaban
yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan semata-mata digunakan untuk

kepentingan akademis.

Pengisian kuesioner ini tidak akan memakan waktu lama dan sangat berarti
bagi keberhasilan penelitian ini. Saya sangat menghargai partisipasi dan kontribusi

Bapak/Ibu/Saudara.
Atas waktu dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasth.

Hormat saya,
Muhamad Insan Landewo

Mahasiswa Politeknik NegeriJakarta
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Petunjuk Umum Pengisian Kuesioner:

Bacaral dan pahami seluruh pertanyaan dan pernyataan dengan teliti
Jawablah setiap pertanyaan dan pernyataan yang tersedia dalam kuesioner
Pilih jawaban yang sesuai dengan keadaan dan apa yang dirasakan

Tidak ada jawaban yang benar atau salah dalam kuesioner ini

exdid e
SN SN

eyieyer LHabaN yiuyaujod yijiw exdid yeH S

I. Screening Question (Penyaringan)
1. Apakah anda merupakan Generasi Z yang berdomisili Di Jabodetabek

o Ya
o Tidak
2. Apakah anda berusia 20 - 28 Tahun
o Ya
o Tidak

I1. Data Diri

No | Keterangan Jenis Isian
Nama Lengkap = | coeeeeoiiiiiinneeeeeeeceeessitinnmneeennet
Bmail .. ...
i . o Laki-laki
Jenis Kelamin
2 o Perempuan
o Jakarta
o mBogor
3 | Domisili o Depok

o \ Tangerang

Bekasi

o

Tidak Menempuh Pendidikan
SD/Sederajat

SMP/Sederajat
SMA/Sederajat

Diploma (D1,D2,D3)
Sarjana.(S1,D4)

Pascasarjana (52,5S3)

4 | Pendidikan Terakhir

: Jaquins ueyjngakuaw uep ueywniuesusw eduey 1ul sijn} efiey yninjas neje ueibeqas diynbuaw buesejiqg L

O O 0 O O O O
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= Q IIL. Pertanyaan Penelitian
= ) ..
i = Kriteria Jawaban:
N
o i 1 = Sangat Tidak Setuju
p2x O 2 = Tidak Setuju
330 3 !
3 0 - W=
gg E :_—r 3 = Ragu-ragu
22 © 4 =Setuju
53 o 1]
5c — . .
2z = 5 = Sangat Setuju
V)
5 §. § Isi dengan tanda (V')
= =5
ko ~
oo 2
s & .
=8 QL Literasi Keuangan(X1)
g: =
) = Skala
3= = | No. P t
32 £ ° ernygiaai STS | 7S | RG Ss
=
g; E’, 1 Saya memahami pentingnya perencanaan
fﬁ S' keuangan dalam kehidupan. sehari-hari.
=
',3 = 2 Saya mengetahui berbagai produk keuangan
o ; seperti tabungan, investasi, dan asuransi.
5o
25 3 Saya mampu membuat anggaran bulanan untuk
Eg mengatur pemasukan dan pengeluaran.
€3
=m
§ 5 Saya bisa menghitung bunga atau imbal hasil dari
4 : .
33 produk tabungan dan investasi.
55
53 Saya memiliki kebiasaan mempertimbangkan
"y = 5 o . a
52 risiko sebelum mengambil keputusan keuangan.
T S
§ 3 6 Saya merasa penting untuk terus belajar tentang
?g pengelolaan keuangan pribadi.
=)
=T
g g; Perilaku Konsumtif (X2)
5 a No Pernyataan Skala
25 ' Y STS | TS | RG SS
T
% o Saya sering membelisbarang secara tiba-tiba
= h 1 |hanya karena tertarik.pada tampilannya Saatitu
= juga.
=
:’-; Saya membeli sesuatu hanya karena mengikuti
; 2 |tren meskipun tidak mempertimbangkan fungsinya
é— secara logis.
Q
= 3 Saya cenderung menghabiskan uang untuk hal-hal
§ yang kurang bermanfaat secara finansial.
c
=
Y]
5
Y]
=
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Pengelolaan Keuangan (Y)

Pernyataan

Skala

STS

TS

RG

SS

Saya secara aktif mengatur pemasukan dan
pengeluaran agar tetap seimbang.

Saya merencanakan penggunaan uang untuk
kebutuhan jangka pendek dan jangka panjang.

No.

v ]
=~
o}

T 2
&

3

Saya membuat anggaran keuangan setiap bulan
dan berusaha mematuhinya.

Saya secara berkala mengevaluasi

: J1aquins uepngakuaw uep ueywnjueduaw edue) 1ui sijn} eAley Yynanjas neje ueibeqas diynbusw bueseiq ‘L
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Reliability Statistics
Cronbach's
= Alpha M oof tems
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* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
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9002 . . e
S5 o o5 : ; Lampiran 3 Uji Validitas dan Reliabilitas
T = 0 o -
o .y o o) - .o . g g eqe . . .
5a @ @ g = Output Uji Validitas dan Relibilitas Variabel Literasi Keuangan
5.3 [~ 3 o x
oo T 90 )
o = -
3 5 @ o Correlations
~C -
23 a3z o X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 K16 Total_x1
= £ = e -
=3 ; b § 11 Pearson Correlation 1 583 138 -.054 -136 485 534
=~ o
fg B Eo = Sig. (2-tailed) <,001 466 777 472 .007 .002
'f‘j: o ‘g. 5 = N 30 30 30 30 30 30 30
5; %o 8 X1.2 Pearson Correlation 593 1 M7 129 -.062 359 8727
~*
Zo o o2 D Sig. (2-tailed) <,001 022 496 744 051 <,001
§-§ SS9 = N 30 30 30 30 30 30 30
(] s e " 0 o
% 3 < () 1.3 Fearson Correlation 138 A17 1 358 445 042 718
(=1 c
S33ac 5 Sig. (2-ailed) 466 022 051 014 824 <,001
é = 9".’ e ¢ N 30 30 30 30 30 30 30
w's 8% L ¥1.4 Pearson Correlation - 054 128 359 1 563 -008 610
T3sc Sig. (2-tailed) 777 496 051 001 966 <,001
S s3% N 30 30 30 30 30 30 30
= El E X1.5 Pearson Correlation -136 -.062 445 563" 1 054 55T
g 323 Sig. (2-tailed) 472 744 014 001 778 001
@ E K N 30 30 30 30 30 30 30
e FE3 X1.6 Pearson Correlation 485" 359 042 008 054 1 438
= -
= 2 E Sig. (2-tailed) 007 051 824 966 778 015
3253 N 30 30 30 30 30 30 30
Se255 Total_X1 Pearson Correlation 5347 6727 ag" 6107 587 438" 1
g538 Sig. (2-tailed) 002 <,001 <,001 <001 001 015
383 N 30 30 30 30 30 30 30
—
3. 8§ g ** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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Uji Validitas dan Relibilitas Variabel Pengelolaan Keuangan (Y)

Correlations

.1 ¥.2 ¥.3 Y4 Y.5 Y.6 Y7 Total_Y
¥.1 Pearson Correlation 1 6947 342 251 241 283 5507 788"
Sig. (2-tailed) <,001 064 181 199 129 002 <001
N 30 30 0 0 30 30 30 30
¥.2 Pearson Correlation 6947 1 315 146 47 275 5127 769"
Sig. (2-tailed) <,001 .090 442 022 141 004 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
¥.3 Pearson Correlation 342 315 1 817 -.07g 126 138 568"
Sig. (2-tailed) .064 .090 =001 677 507 468 001
N 0 0 30 30 30 30 30 30
Y4 Pearson Correlation 251 146 817 1 -168 .038 037 a47
Sig. (2-tailed) 181 442 <001 375 843 847 013
N 0 0 30 30 30 30 30 30
Y5 Pearson Correlation 241 A7 -.078 -168 1 098 396 4307
Sig. (2-tailed) 199 022 677 375 605 .030 018
N k)] k)] a0 30 30 30 30 30
Y 6 Pearson Correlation 283 275 126 038 LT 1 391" 5087
Sig. (2-tailed) 129 A1 507 843 605 033 004
N 30 30 0 0 30 30 30 30
Y7 Pearson Correlation 5507 5127 138 037 396 3917 1 749"
Sig. (2-tailed) .002 .004 468 847 .030 033 <001
N 0 0 a0 0 30 30 30 30
Total_¥ Pearson Correlation 789" 769 568" 447 430 508" 749" 1
Sig. (2-tailed) <,001 <,001 .001 013 018 004 =001
N 0 0 30 30 30 30 30 30

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha [ oof ltems

718

7
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MINYILNOd

Lampiran 4 Uji Asumsi Klasik

MeHO

) Uji Normalitas

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
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Expected Cum Prob
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Observed Cum Prob

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardize

d Residual

] 100
Mormal Farameters?:® Mean 0000000
Std. Deviation 3.11959181

Most Extrerme Differences Absolute 068
Fositive 068

Megative -.067

Test Statistic 068
Asymp. Sig. (2-tailed)® 2009
Monte Carlo Sig. (2-tailed)® Sig. 301
99% Confidence Interval  Lower Bound 2849

Upper Bound 313
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. Testdistribution is Maormal.

. Calculated from data.
. Lilliefors Significance Correction.
_This is a lower bound of the true significance.

_Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with stating seed
1314643744,
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Uji Multikolinearitas

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig Tolerance VIF
1 (Constant) 11.291 2.742 4117 000
Literasi Keuangan 762 A1 578 6.868 000 970 1.031
Perilaku Konsumtif -.244 102 -.202 -2.398 .018 970 1.031
a. Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
Uji Heterokedastisitas
Scatterplot
Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
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Regression Standardized Predicted Value
Lampiran S Analisis Regresi Linier Berganda
Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig Tolerance VIF
1 (Constant) 11.291 2.742 4117 000
Literasi Keuangan 762 &k 578 6.868 000 .970 1.031
Perilaku Konsumtif -.244 102 -.202 -2.398 .018 970 1.031

a. Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
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Keuangan

b. Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan

a. Predictors: (Constant), Perilaku Konsumtif, Literasi

9 < Lampiran 6 Uji Hipotesis
/&
fa) Uji T

= L G
o 9 % 'Y Coefficients®
:2 Q 3 Standardized
g g o] = Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Eln g ; Model| B Std. Error Beta t Sig Tolerance VIF
-§'2 2e 1 (Constant) 11.291 2.742 4117 000
53 g Literasi Keuangan 762 A1 578 6.868 .000 970 1.031
3 ,‘.:, . Perilaku Konsumtif -.244 102 -.202 -2.398 .018 970 1.031
% -6 g a. Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
= A
2y 2
@ X UjiF
] 2
s @
28 Qo a
5 () ANOVA
Qwn =
s - Sum of
T 5 g_ Model Squares df Mean Square F Sig
=
%: I_D‘ 1 Regression 483.537 2 241.768 24.341 .000®
=9
=3 'Y Residual 963.453 97 9.933

o
e = Total 1446.990 99
% 77 a. Dependent Variable: Pengelolaan Keuangan
E 3. b. Predictors: (Constant), Perilaku Konsumtif, Literasi Keuangan
¥
vv . 3 . .
g ; Lampiran 7 Koefisien Determinasi (R?)
e
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sE Model Summary”
e : ; AT
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= .
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Lampiran 8 r Tabel
Tingkat signifikansi untuk uji satu arah
o=(N2) | 005 | 0025 | o001 | 0005 | 0.0005
Tingkat signifikansi untuk uji dua arah

0.1 0.05 0.02 0.01 0.001

1 0.9877 0.9969 0.9995 0.9999 10.000
2 0.9000 0.9500 0.9800 0.9900 0.9990
3 0.8054 0.8783 0.9343 0.9587 0.9911
4 0.7293 0.8114 0.8822 0.9172 0.9741
5 0.6694 0.7545 0.8329 0.8745 0.9509
6 0.6215 0.7067 0.7887 0.8343 0.9249
7 0.5822 0.6664 0.7498 0.7977 0.8983
8 0.5494 0.6319 0.7155 0.7646 0.8721
9 0.5214 0.6021 0.6851 0.7348 0.8470
10 0.4973 0.5760 0.6581 0.7079 0.8233
11 0.4762 0.5529 0.6339 0.6835 0.8010
12 0.4575 0.5324 0.6120 0.6614 0.7800
13 0.4409 0.5140 0.5923 0.6411 0.7604
14 0.4259 0.4973 0.5742 0.6226 0.7419
15 0.4124 0.4821 0.5577 0.6055 0.7247
16 0.4000 0.4683 0.5425 0.5897 0.7084
i} 0.3887 0.4555 0.5285 0.5751 0.6932
18 0.3783 0.4438 0.5155 0.5614 0.6788
19 0.3687 0.4329 0.5034 0.5487 0.6652
20 0.3598 0.4227 0.4921 0.5368 0.6524
21 0.3515 0.4132 0.4815 0.5256 0.6402
22 0.3438 0.4044 0.4716 0.5151 0.6287
23 0.3365 0.3961 0.4622 0.5052 0.6178
24 0.3297 0.3882 0.4534 0.4958 0.6074
25 0.3233 0.3809 0.4451 0.4869 0.5974
26 0.3172 0.3739 0.4372 0.4785 0.5880
27 0.3115 0.3673 0.4297 0.4705 0.5790
28 0.3061 0.3610 0.4226 0.4629 0.5703
29 0:3009 0.3550 0.4158 0.4556 0.5620
30 0.2960 0.3494 0.4093 0.4487 0.5541
aill 0.2913 0.3440 0.4032 0.4421 0.5465
32 0.2869 0.3388 0.3972 0.4357 0.5392
33 0.2826 0.3338 0.3916 0.4296 0.5322
34 0.2785 0.3291 0.3862 0.4238 0.5254
35 0.2746 0.3246 0.3810 0.4182 0.5189
36 0.2709 0.3202 0.3760 0.4128 0.5126
37 0.2673 0.3160 0.3712 0.4076 0.5066
38 0.2638 0.3120 0.3665 0.4026 0.5007
39 0.2605 0.3081 0.3621 0.3978 0.4950
40 0.2573 0.3044 0.3578 0.3932 0.4896
41 0.2542 0.3008 0.3536 0.3887 0.4843
42 0.2512 0.2973 0.3496 0.3843 0.4791
43 0.2483 0.2940 0.3457 0.3801 0.4742
44 0.2455 0.2907 0.3420 0.3761 0.4694
45 0.2429 0.2876 0.3384 0.3721 0.4647
46 0.2403 0.2845 0.3348 0.3683 0.4601
47 0.2377 0.2816 0.3314 0.3646 0.4557
48 0.2353 0.2787 0.3281 0.3610 0.4514
49 0.2329 0.2759 0.3249 0.3575 0.4473
50 0.2306 0.2732 0.3218 0.3542 0.4432
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- Lampiran 9 T Tabel
o
=
o) Pr 0.25 0.10 0.05 0.025 0.01 0.005 0.001
T S df 0.50 0.20 0.10 0.050 0.02 0.010 0.002
ﬁxi &' 1 100.000 307.768 631.375 1.270.620 | 3.182.052 | 6.365.674 | 31.830.884
Q 3 2 0.81650 188.562 291.999 430.265 696.456 992.484 2.232.712
-gr ;: 3 0.76489 163.774 235.336 318.245 454.070 584.091 1.021.453
LU 4 0.74070 153.321 213.185 277.645 374.695 460.409 717.318
g 5 0.72669 147.588 201.505 257.058 336.493 403.214 589.343
E 6 0.71756 143.976 194.318 244.691 314.267 370.743 520.763
% 7 0.71114 141.492 189.458 236.462 299.795 349.948 478.529
E, 8 0.70639 139.682 185.955 230.600 289.646 335.539 450.079
~ 9 0.70272 138.303 183.311 226.216 282.144 324.984 429.681
% 10 0.69981 137.218 181.246 222.814 276.377 316.927 414.370
% 11 0.69745 136.343 179.588 220.099 271.808 310.581 402.470
o 4 12 069548 | 135622 | 178220 | 217.881 | 268100 | 305.454 | 392.963
; 13 0.69383 135.017 177.093 216.037 265.031 301.228 385.198
5 14 0.69242 134.503 176.131 214.479 262.449 297.684 378.739
P 15 069120 | 134.061 | 175305 | 213145 | 260.248 | 294671 | 373.283
= 16 0.69013 133.676 174.588 211.991 258.349 292.078 368.615
17 0.68920 133.338 173.961 210.982 256.693 289.823 364.577
18 068836 | 133039 | 173406 | 210.002 | 255238 | 287.844 | 361.048
19 0.68762 132.773 172.913 209.302 253.948 286.093 357.940
20 0.68695 132.534 172.472 208.596 252.798 284.534 355.181
21 0.68635 132.319 172.074 207.961 251.765 283.136 352.715
22 0.68581 132.124 171.714 207.387 250.832 281.876 350.499
23 0.68531 131.946 171.387 206.866 249.987 280.734 348.496
24 0.68485 131.784 171.088 206.390 249.216 279.694 346.678
25 0.68443 131.635 170.814 205.954 248.511 278.744 345.019
26 0.68404 131.497 170.562 205.553 247.863 277.871 343.500
27 0.68368 131.370 170.329 205.183 247.266 277.068 342.103
28 0.68335 131.253 170.113 204.841 246.714 276.326 340.816
29 0.68304 131.143 169.913 204.523 246.202 275.639 339.624
30 0.68276 131.042 169.726 204.227 245.726 275.000 338.518
31 0.68249 130.946 169.552 203.951 245.282 274.404 337.490
32 0.68223 130.857 169.389 203.693 244.868 273.848 336.531
33 0.68200 130.774 169.236 203.452 244,479 273.328 335.634
34 0.68177 130.695 169.092 203.224 244,115 272.839 334.793
35 0.68156 130.621 168.957 203.011 243.772 272.381 334.005
36 0.68137 130.551 168.830 202.809 243.449 271.948 333.262
37 0.68118 130.485 168.709 202.619 243.145 271.541 332.563
38 0.68100 130.423 168.595 202.439 242.857 271.156 331.903
39 0.68083 130.364 168.488 202.269 242.584 270.791 331.279
40 0.68067 130.308 168.385 202.108 242.326 270.446 330.688
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Pr 0.25 0.10 0.05 0.025 0.01 0.005 0.001

df 0.50 0.20 0.10 0.050 0.02 0.010 0.002

41 0.68052 130.254 168.288 201.954 242.080 270.118 330.127
42 0.68038 130.204 168.195 201.808 241.847 269.807 329.595
43 0.68024 130.155 168.107 201.669 241.625 269.510 329.089
44 0.68011 130.109 168.023 201.537 241.413 269.228 328.607
45 0.67998 130.065 167.943 201.410 241.212 268.959 328.148
46 0.67986 130.023 167.866 201.290 241.019 268.701 327.710
47 0.67975 129.982 167.793 201.174 240.835 268.456 327.291
48 0.67964 129.944 167.722 201.063 240.658 268.220 326.891
49 0.67953 129.907 167.655 200.958 240.489 267.995 326.508
50 0.67943 129.871 167.591 200.856 240.327 267.779 326.141
51 0.67933 129.837 167.528 200.758 240.172 267.572 325.789
52 0.67924 129.805 167.469 200.665 240.022 267.373 325.451
53 0.67915 129.773 167.412 200.575 239.879 267.182 325.127
54 0.67906 129.743 167.356 200.488 239.741 266.998 324.815
55 0.67898 129.713 167.303 200.404 239.608 266.822 324.515
56 0.67890 129.685 167.252 200.324 239.480 266.651 324.226
57 0.67882 129.658 167.203 200.247 239.357 266.487 323.948
58 0.67874 129.632 167.155 200.172 239.238 266.329 323.680
59 0.67867 129.607 167.109 200.100 239.123 266.176 323.421
60 0.67860 129.582 167.065 200.030 239.012 266.028 323.171
61 0.67853 129.558 167.022 199.962 238.905 265.886 322.930
62 0.67847 129.536 166.980 199.897 238.801 265.748 322.696
63 0.67840 129.513 166.940 199.834 238.701 265.615 322.471
64 0.67834 129.492 166.901 199.773 238.604 265.485 322.253
65 0.67828 129.471 166.864 199.714 238.510 265.360 322.041
66 0.67823 129.451 166.827 199.656 238.419 265.239 321.837
67 0.67817 129.432 166.792 199:601 238.330 265.122 321.639
68 0.67811 129.413 166.757 199.547 238.245 265.008 321.446
69 0.67806 129.394 166.724 199.495 238.161 264.898 321.260
70 0.67801 129.376 166.691 199.444 238.081 264.790 321.079
71 0.67796 129.359 166.660 199.394 238.002 264.686 320.903
72 0.67791 129.342 166.629 199.346 237.926 264.585 320.733
73 0.67787 129.326 166.600 199.300 237.852 264.487 320.567
74 0.67782 129.310 166.571 199.254 237.780 264.391 320:406
75 0.67778 129.294 166.543 199.210 237.710 264.298 320.249
76 0.67773 129.279 166.515 199.167 237.642 264.208 320.096
7 0.67769 129.264 166.488 199.125 237.576 264.120 319.948
78 0.67765 129.250 166.462 199.085 237.511 264.034 319.804
79 0.67761 129.236 166.437 199.045 237.448 263.950 319.663
80 0.67757 129.222 166.412 199.006 237.387 263.869 319.526
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Pr 0.25 0.10 0.05 0.025 0.01 0.005 0.001

df 0.50 0.20 0.10 0.050 0.02 0.010 0.002

81 0.67753 129.209 166.388 198.969 237.327 263.790 319.392
82 0.67749 129.196 166.365 198.932 237.269 263.712 319.262
83 0.67746 129.183 166.342 198.896 237.212 263.637 319.135
84 0.67742 129.171 166.320 198.861 237.156 263.563 319.011
85 0.67739 129.159 166.298 198.827 237.102 263.491 318.890
86 0.67735 129.147 166.277 198.793 237.049 263.421 318.772
87 0.67732 129.136 166.256 198.761 236.998 263.353 318.657
88 0.67729 129.125 166.235 198.729 236.947 263.286 318.544
89 0.67726 129.114 166.216 198.698 236.898 263.220 318.434
90 0.67723 129.103 166.196 198.667 236.850 263.157 318.327
91 0.67720 129.092 166.177 198.638 236.803 263.094 318.222
92 0.67717 129.082 166.159 198.609 286.757 263.033 318.119
93 0.67714 129.072 166.140 198.580 236.712 262.973 318.019
94 0.67711 129.062 166.123 198.552 236.667 262.915 317.921
95 0.67708 129.053 166.105 198.525 236.624 262.858 317.825
96 0.67705 129.043 166.088 198.498 236.582 262.802 317.731
97 0.67703 129.034 166.071 198.472 236.541 262.747 317.639
98 0.67700 129.025 166.055 198.447 236.500 262.693 317.549
99 0.67698 129.016 166.039 198.422 236.461 262.641 317.460
100 0.67695 129.007 166.023 198.397 236.422 262.589 317.374
101 0.67693 128.999 166.008 198.373 236.384 262.539 317.289
102 0.67690 128.991 165.993 198.350 236.346 262489 317.206
103 0.67688 128.982 165.978 198.326 236.310 262.441 317.125
104 0.67686 128.974 165.964 198.304 236.274 262.393 317.045
105 0.67683 128.967 165.950 198.282 236.239 262.347 316.967
106 0.67681 128.959 165.936 198.260 236.204 262.301 316.890
107 0.67679 128.951 165:922 198.:238 236.170 262.256 316.815
108 0.67677 128.944 165.909 198.217 236.137 262.212 316.741
109 0.67675 128.937 165.895 198.197 236.105 262.169 316.669
110 0.67673 128.930 165.882 198.177 236.073 262.126 316.598
111 0.67671 128.922 165.870 198.157 236.041 262.085 316.528
112 0.67669 128.916 165.857 198.137 236.010 262.044 316.460
113 0.67667 128.909 165.845 198.118 235.980 262.004 316.392
114 0.67665 128.902 165.833 198.099 235.950 261.964 316:326
115 0.67663 128.896 165.821 198.081 235.921 261.926 316.262
116 0.67661 128.889 165.810 198.063 235.892 261.888 316.198
117 0.67659 128.883 165.798 198.045 235.864 261.850 316.135
118 0.67657 128.877 165.787 198.027 235.837 261.814 316.074
119 0.67656 128.871 165.776 198.010 235.809 261.778 316.013
120 0.67654 128.865 165.765 197.993 235.782 261.742 315.954
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E mpiran 10 F Tabel
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