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BAB I

PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Transportasi menjadi kebutuhan dasar masyarakat modern seiring pesatnya
perkembangan teknologi dan pertumbuhan-populasi yang signifikan. Tingginya
permintaan akan mobilitas menuntut adanya infrastruktur transpertasi yang mampu
menjamin kenyamanan dan keamanan pengguna. Jalan sebagai “infrastruktur
transportasi darat tidak hanya berfungsi sebagai media pergerakan, tetapi juga menjadi
sarana vital yang menghubungkan kehidupan sosial-ckonomi masyarakat schingga
perlu adanya pelayanan optimum pada arus lalu. (Kasan et al., 2005)

Jalan Raya Pantura adalah salah satu jalan arteri nasional yang menghubungkan
berbagai daerah di pulau jawa. jalan ini membentang dari Pelabuhan Merak, Kota
Cilegon hingga Pelabuhan Ketapang, Kabupaten Banyuwangi. Salah satu daerah yang
dilewati jalan ini adalah kecamatan tambun selatan yaitu pada ruas Jl. Sultan
Hasanudin. Sebagai jalur arteri nasional, Jalan Sultan Hasanuddin seharusnya mampu
melayani pergerakan lalu lintas dengan kecepatan. relatif tinggi dan hambatan yang
minim namun jalan ini mengalami perubahan fungsi menjadi pusat aktivitas
masyarakat Tambun Selatan, yangditandai dengan berdirinya berbagai fasilitas publik
vital seperti stasiun tambun, pasar tambun, dan puskesmas tambun selain itu jalan ini
merupakan jalan utama yang digunakan masyarakat untuk bersekolah, bekerja, dan
liburan. Perubahan karakteristik ini membuat jalan ini menjadi jalan perkotaan.
Dengan meningkatnya volume lalu lintas akibat pertumbuhan penduduk di dacrah
kecamatan tambun selatan serta beragamnya pergerakan pengendara untuk mencapai
tujuannya masing-masingitelah memunculkan berbagai masalah lalu lintas:

Salah satu upaya untuk*mengakomodasi kebutuhan.manuver pengendara di
jalan dua arah yang dipisahkan median, fasilitas putar balik arah (u-turn) disediakan.
Fasilitas ini dirancang untuk meningkatkan fleksibilitas dan efisiensi pergerakan
dengan memungkinkan pengendara mengubah arah tanpa perlu menempuh rute yang
lebih jauh. Namun, akibat adanya wu-furn tersebut mengakibatkan melambatnya
pergerakan kendaraan yang berpengaruh terhadap pergerakan lalu lintas kendaraan
lain yang tidak melakukan putaran balik pada jalur searah, sehingga berpotensi

memperburuk arus lalu lintas. (Yogi & Nurlaily Kadarini, 2021) Selain itu lebar
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median di lokasi studi yang sangat sempit, yakni hanya 1 meter, tidak lagi mampu
mengakomodasi manuver kendaraan secara aman dan efisien. Akibatnya, kendaraan
besar seperti bus dan truk tidak dapat menyelesaikan putaran dalam satu gerakan
mulus dan membuat pengendara melakukan manuver berulang yang memakan waktu
dan ruang, sehingga secara langsung menyebabkan perlambatan arus. Perlambatan ini
juga merambat ke belakang, sehingga antrean-kendaraan menjadi semakin panjang
dan menurunkan kecepatan seluruh lajur.

Pada penelitian sebelumnya dengan judul “Evaluasi dan:Pemodelan Dampak
U-Turn Terhadap KinerjaLalu Lintas Ruas Jalan Raya Pantura (Studi Kasus,: U-Turn
Pasar Tambun)““ oleh Palupi, 2024 telah dilakukan penelitian mengenai u-furn di
depan masjid At-Taqwa yang menghasilkan solusi terbaik berupa pergeseran u-turn
ke sebelah timur sejauh 90 meter namun hal ini hanya akan memindahkan kemacetan
ke w-turn didepan PI. Sinde yang berlokasi ‘685 meter kearah barat (bekasi)
dikarenakan pergeseran membuat kendaraan yang sebelumnya berputar kearah
cikarang di u-furn masjid At-Tagwa berpindah ke u-turn PT.Sinde.

Berdasarkan uraian yang telah. dikemukakan di atas, penelitia ini dilakukan
untuk memperoleh data kondisi lalu lintas terbaru pada ruas Jalan Sultan hasanudin,
menganalisis dampak adanya u-furn terhadap lalu lintas, dan mencari solusi alternatif
untuk mengurangi dampak yang ditimbulkan karena adanya aktivitas u-furn pada ruas
jalan tersebut. Penelitian ini menggunakan metode survei lalu lintas yang hasilnya
akan dianalisis menggunakan metode Pedoman. Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI)
2023, Pedoman Perencanaan U-Turn 2005 dan simulasi menggunakan PTV Vissim
untuk memahami kondist lalu lintas serta mensimulasikan solusi alternatif untuk u-
turn di Jalan Sultan Hasanudin, Kec. Tambun Selatan, Kab. Bekasi.

Berdasarkan  tujuan tersebut, penelitian ini mengambil judul '"Analisis
Pengaruh Aktivitas U-Turn (Putar-Balik Arah) Terhadap Kinerja Ruas Jalan
Arteri Perkotaan (Studi Kasus Jalan Sultan Hasanudin Kecamatan Tambun

Selatan)."
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1.2  Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah disusun, penulis mengidentifikasi

masalah sebagai berikut:

1.

Tingginya volume arus lalu lintas yang menggunakan ruas Jalan Sultan
Hasanuddin sehingga dengan adanya fasilitas u-furn berakibat terhadap
kemacetan.

Karakteristik Jalan yang tidak sesuai dengan fungsinya sebagai jalan arteri
serta tidak terkemdalinya akses keluar masuk pada“jalan membuat
tercampurnya lalu lintas lokal dan'lalu lintas jarak jauh, membuatjalan lebih
sepertijjalan perkotaan.

Banyaknya titik aktivitas di sepanjang jalan seperti stasiun tambun, pasar
tambun, dan puskesmas tambun serta lokasi wu-turn yang berdekatan
menyebabkan pergerakan lalu lintas padat dan tidak efisten.

Desain yang tidak optimal pada u-furn berupa lebar median yang sangat
sempit serta sulitnya dilakukan pelebaran lajur karena keterbatasan lahan.
Masih terdapatnya perilaku pengendara yang tidak menaati peraturan lalu

lintas yang ada, seperti kendaraan yang berhenti di‘area dilarang berhenti.

1.3 Perumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang rtelah “disusun, smaka didapatkan
rumusan masalah sebagai berikut:

1.

Bagaimana kondisi lalu lintas eksisting pada wu-turn di Jalan Sultan
Hasanudin, Kec. Tambun Sclatan, Kab. Bekasi?
Bagaimana kinerja ruas jalan dan u-furn di lokasi studi, berdasarkan metode

PKIJI 2023 dan Pedoman Perencanaan U-Turn 2005 ?

. Bagaimana solusi alternatif untuk mengurangi permasalahan lalu lintas di

lokasi studi, berdasarkan analisis “manual excel dengan simulasi PTV

Vissim?
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Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Menganalisis kondisi lalu lintas eksisting pada u-turn di Jalan Sultan
Hasanudin, Kec. Tambun Selatan, Kab. Bekasi.
Menganalisis kinerja ruas jalan pada saat jam puncak akibat aktivitas u-turn

di lokasi studi.

. Memberikan solusi alternatif untuk mengurangi permasalahan lalu lintas di

lokasi studi berdasarkan hasil analisis manual excel dengan simulasi PTV

Vissim.

Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini dapat dibagi menjadi dua, secara teoritis dan praktis,

Manfaat Secara Teoritis

1.

Memberikan informasi. mengenai.pengaruh u-furn terhadap Kinerja ruas

jalan.

. Memperkaya literatur yang ada mengenai metode PKJI 2023 dan sofiware

PTV Vissim.

.. Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya terkait analisis kinerja u-turn.

Manfaat Secara Praktis

1.

Memberikan rekomendasi yang dapat diterapkan oleh pemerintah daerah,
perencana transportasi, dan insinyur sipil dalam merancang dan mengelola

u-turn.

. Memberikan solusi alternatif perancangan u-furn di Jalan Sultan Hasanudin,

Kec. Tambun Selatan; Kab. Bekasi.

. Hasil analisis kinerja u-furn dapat digunakan untuk meningkatkan efisiensi

lalu lintas dan mengurangi kemacetan.
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1.6 Pembatasan Masalah

Agar masalah yang dibahas tidak meluas, maka dilakukan pembatasan masalah

sebagai berikut:

1. Penelitian ini berfokus pada u-furn spesifik di Jalan Sultan Hasanudin, Kec.
Tambun Selatan, Kab. Bekasi di depan masjid At-Taqwa dengan koordinat
6°15'39.5"S 107°03'26.3"E tidak memperhitungkan jalan lain.

2. Jalan Sultan Hasanudin merupakan bagian jalan raya pantura yang memiliki
karakteristik lebihscondong ke jalan perkotaan sehingga dilakukan analis
dengan perhitungan jalan perkotaan.

3. Penelitiandidasarkan pada data lalu lintas yang dikumpulkan selama survei
padaminggu pertama bulan Mei.

4., Perhitungan, analisis dan pembahasan kinerja jalan menggunakan metode
Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJT) Tahun 2023.

5. Perhitungan, analisis dan pembahasan kinerja wu-furm menggunakan
pedoman perencanaan putar balik (u-furn) No:06/BM/2005.

6. Penerapan ganjil genap pada solusi-alternatif diasumsikan berkurang 30%
untuk mobil penumpang dan dilakukan pada jam sibuk pada hari kerja.

7. Simulasi kinerja jalan dan u-furn hanya dilakukan pada kondisi eksisting

dan solusi alternatif terbaik dengan software PTV Vissim student version.

1.7  Sistematikan Penulisan

Sistematika penulisan dalam penelitian ini disusun ke dalam lima bab utama
yang bertujuan untuk memberikan struktur yang jelas dan mendukung kelancaran
proses pembahasan, dengan rincian sebagai berikut:
BAB I PENDAHULUAN

Bab ini menjelaskan latar belakang pelaksanaan penelitian mengenai analisis
kinerja u-turn pada ruas Jalan Sultan Hasanudin yang terletak di Kecamatan Tambun
Selatan, Kabupaten Bekasi. Selain itu, bab ini memuat identifikasi masalah,
perumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, batasan ruang lingkup studi, serta
penjelasan mengenai sistematika penulisan secara keseluruhan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengevaluasi dampak keberadaan u-furn terhadap kinerja lalu lintas
dan mengkaji solusi alternatif yang dapat diterapkan guna mengurangi kemacetan di

lokasi tersebut.
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi dasar-dasar teori dan penelitian terdahulu yang relevan dan
digunakan sebagai pedoman dalam penelitian ini yang diambil dari buku, peraturan,
jurnal, dan sumber lain terkait kinerja jalan dan u-furn yang berisikan tentang faktor-
faktor yang mempengaruhi kinerja ruas jalan dan w-furn pada ruas Jalan Sultan
Hasanudin, Kec. Tambun Selatan, Kab. Bekasis
BAB III METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini akan menguraikan metodologi penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini. Dimulai dengan bagan alir penelitian, diikuti penjelasan mengenai
lokasi dan waktupenelitian. Selanjutnya, akan dipapatkan proses pengumpulan-data,
yang terdiri.dari data primer dari survei traffic counting langsung di lapangan, serta
data sekunder yang didapat dari survei pendahuluan dan web pihak ketiga seperti
badan pusat statistik, google maps.dan“google earth. Bab_ini diakhiri dengan
penjelasan metode pengolahan dan analisis data yang menjadi dasar penarikan
kesimpulan akhir penelitian.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini menyajikan data primer dan sekunder yang telah didapatkan serta
tahapan analisis data dan pembahasan yang berisi proses pengolahan data, analisis
kinerja jalan berdasarkan PKJI 2023, analisis kinerja u-furn berdasarkan pedoman
perencanaan u-turn 2005, hasil simulasi PTV Vissim, dan perbandingan kinerja
perhitungan manual PKJI 2023 dengan hasil simulasi PTV Vissim.
BAB V PENUTUP

Bab ini merangkum kesimpulan ‘dari hasil analisis terhadap kinerja u-furn di
lokasi studi serta merumuskan saran terkait perbaikan desain u-furn yang dapat
diterapkan untuk mengurangi permasalahan lalu lintas yang terjadi. Bab_ ini juga

memberikan rekomendast untuk arah penelitian lanjutan di.masa mendatang.
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5.1

BAB V

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil survei lapangan, analisa data dengan menggunakan

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia 2023 untuk menganalisis kinerja ruas jalan, dan

menggunakan metode Pedoman.Perencanaan Putar Balik 06/BM/2005 untuk

menganalisis kinerja u-turn didapat kesimpulan sebagai berikut:

l.

Volume tertinggi pada Jalan Sultan Hasanudin didapatkan pada hari Senin pada
jam 06.30-07.30 WIB dengan jumlah kendaraan,yang melintas sebanyak
2962.3 SMP/jam untuk ruas Bekasi-Cikarang dan 3419.4 SMP/jam untuk ruas
Cikarang-Bekasi yang didominasi oleh sepeda motor dimana volume putar
balik arah Bekasi tertinggi berada di pagi hari sedangkan volume tertinggi putar
balik arah Cikarang berada di sore hari.

Kinerja ruas Jalan Sultan Hasanudin pada kondisi eksisting menunjukkan
tingkat pelayanan yang buruk. Pada jam puncak pagi (06:30-07:30), nilai
Derajat Kejenuhan (Dj) pada kedua ruas.mencapai 0,891 dan 1,018 dengan
kecepatan 40 km/jam dan 33 km/jam dengan LoS E dan E. Panjang antrian u-
turn B-B adalah 4.04 m dengan waktu tundaan 37.98 detik/kend sedangkan u-
turn C-C adalah 2.48 m dengan waktu tundaan 34.72 detik/kend.

Berdasarkan pedoman perencanaan v/ furn serta 3 solusi alternatif sebelumnya,
ruas jalan yang saya teliti tidak direkomendasikan untuk adanya bukaan median
untuk putar balik dikarenakan tingginya derajat kejenuhan disebabkan oleh
tingginya volume kendaraan yang melewati ruas jalan bukan hanya dari
volume putar balik.. Maka solusi terbaik adalah solusi alternatif 3 yaitu
pelarangan putar balik arah-dijam sibuk yang membuat‘Dypada ruas Bekasi-
Cikarang adalah 0.603 sedangkan ruas Cikarang-Bekasi adalah 0.779 dengan
kecepatan kendaraan 50 km/jam dan 48 km/jam dan tingkat pelayanan jalan D
dan E. Dengan solusi ini pengemudi diharapkan berputar balik arah Bekasi
dilakukan di wu-turn pom bensin yang berlokasi 930 meter kearah timur
sedangkan putar balik arah Cikarang dilakukan di u-turn PT Sinde, selain itu
pengemudi bisa melewati simpang rumah sakit Karya Medika II atau lewat

simpang sinar jaya sehingga tidak perlu putar balik.
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5.2

—

2.

Saran

Berdasarkan hasil survei dan penelitian pada ruas Jalan Sultan Hasanudin Kec.

Tambun Selatan di u-furn masjid At-Tagwa, adapun beberapa saran yang dapat

diberikan adalah sebagai berikut:

Dikarenakan adanya u-furn yang menyebabkan kemacetan dan menurunnya
kecepatan kendaraan, disarankan untuk-menutup u-furn yang berada tepat di
depan masjid At-Tagwa dan.dilakukan studi lebih lanjut di u-furn lain untuk
menentukan lokasi startegis untuk u-turn karena terlalu banyak u-turn dilokasi
penelitian atau.diberikan pelebaran di area sekitar u-furn untuk.menfasilitasi
kendaraan‘yang ingin lurus dan mengurangi dampak adanya u-turn.
Dikarenakan tingginya Dy disebabkan oleh tinginya kendaraan yang melewati
ruas jalan ini bukan hanya dari kendaraan putar balik, disarankan melakukan
rekayasa lalu lintas ganjil-genap guna mengurangi volume kendaraan.

Pada penelitian selanjutnya untuk-mencari data panjang antrian dan waktu
tundaan sebaiknya dilakukan dengan survei langsung di lapangan dikarenakan
metode perencanaan u-turn 2005 sudah tidak mengambarkan kondisi eksisting
dilapangan.

Metode pengambilan data dapat menggunakan alat hitung otomatis seperti
penggunaan sensor untuk menghitung volume kendaraan, Speed gun untuk
mengukur kecepatan kendaraan serta software PTV Vissim yang berbayar

untuk mendapatkan hasil yang lebih detail dan akurat.
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