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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Inovasi dalam dunia konstruksi, khususnya di Indonesia, tengah berkembang 

dengan sangat cepat. Perkembangan ini tercermin dari semakin banyaknya proyek 

pembangunan yang tersebar di berbagai daerah, baik itu infrastruktur transportasi 

maupun gedung-gedung. Untuk mendukung pembangunan tersebut, dibutuhkan 

penerapan metode atau teknologi konstruksi yang efektif agar hasilnya optimal, 

biaya bisa ditekan, dan durasi pelaksanaan proyek menjadi lebih efisien. 

Pelaksanaan konstruksi struktur beton pada bangunan gedung memerlukan 

perencanaan yang matang dan sistematis. Perencanaan tersebut mencakup kegiatan 

pencampuran beton, pemasangan tulangan, serta pembuatan cetakan beton yang 

dikenal sebagai bekisting. Di antara seluruh tahapan pekerjaan tersebut, pekerjaan 

bekisting merupakan salah satu komponen yang menyerap biaya paling besar 

selama proses konstruksi berlangsung (Sudarjanto et al., 2022). Oleh karena itu, 

diperlukan perencanaan yang komprehensif guna menentukan metode pemasangan 

bekisting yang paling efisien, baik dari sisi anggaran maupun durasi pelaksanaan 

pekerjaan (Sucita et al., 2023). 

Pekerjaan bekisting mengalami perkembangan yang signifikan seiring 

dengan munculnya berbagai metode yang berdampak pada efisiensi biaya serta 

durasi pelaksanaan konstruksi (Purwanto et al., 2022). Salah satu metode yang 

digunakan adalah sistem bekisting aluminium formwork, yang terbuat dari material 

berbasis aluminium dan memiliki spesifikasi serta karakteristik yang berbeda 

dibandingkan dengan sistem bekisting konvensional berbahan dasar kayu. Pada 

sejumlah elemen pekerjaan, penggunaan bekisting aluminium membutuhkan lebih 

sedikit tenaga kerja dan proses perakitannya relatif lebih sederhana. Hal ini 

menjadikan sistem ini memiliki keunggulan tersendiri dibandingkan bekisting 

konvensional. 

Pada proyek pembangunan Rumah Sakit Ibu dan Anak Budi Lestari yang 

berlokasi di Bekasi, pekerjaan bekisting dilaksanakan dengan metode 

konvensional. Berdasarkan hal tersebut, penulis melakukan studi komparatif 

dengan menerapkan metode aluminium formwork sebagai alternatif. Melalui 

penelitian ini, diharapkan metode aluminium formwork dapat menjadi perhatian 
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khusus bagi pihak kontraktor, yaitu PT Kusuma Bangun Mandiri. Dengan 

demikian, sistem bekisting aluminium dapat dipertimbangkan untuk diterapkan 

pada proyek konstruksi gedung lainnya di masa mendatang, sekaligus menjadi 

bentuk investasi dalam hal penyediaan peralatan dan/atau material bagi perusahaan.  

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana metode pekerjaan bekisting konvensional dan bekisting aluminium 

formwork? 

2. Bagaimana estimasi biaya dan durasi pekerjaan bekisting jika dibandingkan 

antara metode konvensional dan aluminium formwork? 

1.3. Batasan Masalah 

Penulis menentukan batasan masalah untuk memfokuskan pembahasan dan 

menghasilkan solusi yang optimal. Beberapa batasan yang hanya dilakukan penulis 

antara lain: 

1. Penelitian dilakukan pada pekerjaan bekisting kolom, balok, dan pelat lantai, 

pada lantai 1 dan 2 proyek Rumah Sakit Ibu dan Anak Budi Lestari, Bekasi.  

2. Penelitian ini hanya menghitung volume struktur (kolom, balok dan pelat 

lantai) gedung utama 

3. Penelitian biaya langsung yang akan diperhitungkan adalah biaya material, 

upah tenaga kerja, dan alat menggunakan AHSP. 

4. Penelitian waktu hanya memperhitungkan waktu pemasangan dan 

pembongkaran bekisting dan produktivitas perhari. 

1.4. Tujuan Penelitian  

Melihat latar belakang dan permasalahan yang telah dijelaskan, tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Membandingkan metode pelaksanaan pekerjaan bekisting konvensional 

dengan bekisting aluminium formwork 

2. Menganalisis estimasi biaya dan durasi pekerjaan bekisting jika dibandingkan 

antara metode konvensional dan aluminium formwork 



 

3 

 

1.5. Sistematika Penulisan  

Untuk sistematika penulisan skripsi ini dibagi menjadi 5 bab dan 

menggunakan sistematika penulisan sebagai berikut :  

BAB I PENDAHULUAN  

Bab ini menyajikan latar belakang permasalahan, rumusan dan batasan 

masalah, tujuan serta manfaat penelitian, hingga sistematika penulisan yang 

digunakan dalam laporan ini..  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini menguraikan dasar-dasar teori yang menjadi pijakan dalam 

penelitian. Selain itu, tinjauan pustaka memberikan gambaran menyeluruh 

terkait analisis biaya dan waktu, khususnya dalam hal metode bekisting dan 

produktivitas pekerjaan bekisting.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  

Bab ini menguraikan metode yang diterapkan dalam proses pengumpulan 

data, disertai dengan penjelasan mengenai objek dan lokasi penelitian, 

tahapan pelaksanaan penulisan, serta sumber data yang mencakup data 

primer dan sekunder.  

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN  

Bab ini memuat data yang telah dikumpulkan dari sumber primer dan 

sekunder. Data primer mencakup waktu pemasangan bekisting menggunakan 

metode konvensional dan aluminium formwork, serta alat dan bahan yang 

digunakan pada kedua metode tersebut. Sementara itu, data sekunder berasal 

dari informasi yang diperoleh dari perusahaan. Kedua jenis data ini 

digunakan untuk menganalisis perbandingan biaya dan waktu pelaksanaan 

pekerjaan bekisting pelat lantai dengan kedua metode tersebut.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Bab ini merupakan bagian penutup dari penulisan skripsi yang berisi 

kesimpulan hasil analisis dari bab-bab sebelumnya. Selain itu, bab ini juga 

memuat saran-saran yang dapat menjadi pedoman bagi penelitian 

selanjutnya.  

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

1. Berdasarkan metode pekerjaan masing-masing bekisting, yang menjadi 

pertimbangan dalam memilih bekisting alumnium formwork dibandingkan 

dengan konvesional ialah produktivitas yang lebih tinggi dengan kecepatan 

pengerjaan yang ditawarkan, dengan perbandingan pemasangan dan 

pembongkaran, ditambah dengan bentuk yang tipikal juga pemakaian bekisting 

alumnium yang bisa mencapai 200 kali. 

2. Perbandingan durasi dan biaya adalah sebagai berikut: 

 Dari kedua metode bekisting adalah yang dibandingkan durasinya, bekisting 

aluminium 2 minggu lebih cepat atau secara lama pengerjaan ialah 5 hari 

untuk 1 lantai pada pekerjaan pemasangan. Untuk pekerjaan pembongkaran, 

bekisting aluminium mampu lebih cepat 1 minggu lebih, tepatnya 9 hari 

untuk pekerjaan pembongkaran dengan total waktu pengerjaan 1 lantai ialah 

3 hari. 

 Untuk biaya pada kedua metode bekisting ialah, pada bekisting konvensional 

didapatkan Rp884,099,617.26 untuk semua pekerjaan 2 lantai (Pekerjaan 

Kolom, Balok, dan Pelat Lantai) termasuk pemasangan dan pembongkaran. 

Sedangkan pada pekerjaan bekisting aluminium didapatkan harga total 

Rp939,465,643.27 untuk semua pekerjaan 2 lantai (Pekerjaan Kolom, Balok, 

dan Pelat Lantai) termasuk pemasangan dan pembongkaran. Terdapat selisih 

Rp55,366,026.01 dari kedua metode tersebut, dimana aluminium lebih mahal 

sedikit dibandingkan dengan konvensional.  

5.2. Saran 

1. Pemilihan Sistem Bekisting Disesuaikan dengan Skala Proyek.  

Mengingat keunggulan produktivitas dan efisiensi waktu pada penggunaan 

bekisting aluminium, disarankan agar sistem ini diterapkan pada proyek-proyek 

skala besar dan bertingkat banyak, terutama pada bangunan dengan desain 

berulang. Meskipun biaya awal relatif tinggi, potensi penggunaan ulang hingga 

200 kali menjadikannya lebih ekonomis dalam jangka panjang. 
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2. Penerapan Konsep Desain Modular dalam Perencanaan Awal.  

Untuk memaksimalkan efisiensi pemakaian panel aluminium yang bersifat 

tipikal, disarankan agar perencana struktur dan arsitek menerapkan konsep 

modular sejak tahap desain. Hal ini dapat mengurangi kebutuhan panel khusus 

yang berpotensi meningkatkan biaya dan memperlambat waktu pengerjaan. 
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