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Pemanfaatan energi kinetik dari langkah kaki manusia menjadi solusi 

inovatif untuk menghasilkan energi alternatif berbasis Internet of Things (IoT). 

Penelitian ini menganalisis kinerja prototipe pembangkit listrik dengan sensor 

piezoelektrik yang mengubah tekanan mekanik menjadi listrik. Pengujian 

dilakukan pada berbagai konfigurasi rangkaian (seri, paralel, dan kombinasi), 

jumlah sensor, berat badan pengguna (50 90 kg), serta jumlah pijakan hingga 100 

kali. Hasil menunjukkan bahwa konfigurasi paralel menghasilkan tegangan lebih 

stabil, berkisar 2,7 3,4 V, sedangkan rangkaian seri menurun dari 3,2 V (5 sensor) 

menjadi 1,1 V (8 sensor). Berat badan tidak berpengaruh signifikan, dengan 

tegangan pada 30 40 pijakan berada di kisaran 3,1 3,9 V. Pada uji DC, tegangan 

maksimum sebesar 1,61 V tercapai pada berat 56 kg dengan 9 pijakan; sedangkan 

pada uji AC, mencapai 2,04 V. Efisiensi sistem bergantung pada konsistensi 

tekanan pijakan, kualitas sensor, dan stabilitas beban. Sistem ini efektif sebagai 

sumber energi alternatif pada lokasi ramai dan dapat dimonitor secara real-time 

melalui platform IoT, mendukung aplikasi beban rendah secara berkelanjutan. 
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