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ABSTRAK

Penggunaan energi listrik yang efisien dan terukur menjadi kebutuhan penting di era
digital, terutama dalam pengelolaan konsumsi listrik di sektor rumah tangga, industri,
dan fasilitas umum. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan merealisasikan
sistem power meter tiga fasa berbasis Internet of Things (IoT) yang mampu memantau
parameter listrik secara real-time. Sistem_ini'menggunakan modul PZEM-004T untuk
mengukur tegangan, arus, daya aktif,/dan.energi pada setiap fasa (R, S, dan T), serta
mikrokontroler NodeMCU ESP8266:sebagai pusat pengolahan danpengiriman data
ke aplikasi Blynk. Tampilan data lokal disediakan melalui layar TELT LCD ST7789
berukuran 1.54 inci, sementara monitoring jarak jauh dilakukan melalui javingan WiFi.
Sistem dirancang dalam panel metal dengan pengamanan melalui MCB, push button,
dan indikator LED: Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem mampu memantau
parameter kelistrikan dengan cukup akurat dan responsif. Implementasi sistem ini
memungkinkan deteksi dini gangguan kelistrikan seperti beban tidak seimbang dan
lonjakan arus, serta mendukung upaya efisiensi energi. Dengan integrasi teknologi loT,
sistem ini menawarkan solusi monitoring energi yang cerdas, fleksibel, dan dapat
diakses dari mana saja- Rancang bangunini diharapkan dapatmenjadi prototipe awal
menuju pengembangan smart metering skala luas di masa mendatang

Kata Kunci: Blynk, Internet of Things (IoT), NodeMCU ESP8266, Power Meter, PZEM-

044T, Real Time Monitoring, Smart Monitoring.
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ABSTRACT

Efficient and measurable use of electrical energy has become a crucial need in the
digital era, particularly in managing power consumption across households, industries,
and public facilities. This study aims to design and implement a three-phase power
meter system based on the Internet of Things” (lol) that can monitor electrical
parameters in real time. The system utilizes the PZEM-004T module to measure voltage,
current, active power, and energyson.each phase (R, S, and L), with the NodeMCU
ESP8266 microcontroller servingas the data processing and transmission unit to the
Blynk application. Local.data visualization is provided through a 1.54=inch"TFT LCD
ST7789 screen, whileremote monitoring is enabled via WikFi connection. Thesystem is
housed in a metal panel equipped with protective'components such as MCBs, push
buttons, and LED indicators toensure operational safety and convenience. Test results
indicate that the system can monitor electrical parameters accurately and responsively.
The implementation allows early detection of electrical anomalies such as unbalanced
loads_ and current surges, while also supporting energy efficiency initiatives. With loT
integration, this system offers a smart, flexible, \and remotely accessible energy
monitoring solution. This prototype is expected to serve as a foundation for future
development of large-scale smart metering.systems

Keywords: Blynk, Internet of Things (loT), NodeMCU ESP8266, Power Meter, PZEM-
004T, Real-Time Monitoring, Smart Monitoring
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pemantauan konsumsi energi listrik secara real-time telah menjadi
kebutuhan utama dalam upaya meningkatkan “efisiensi dan transparansi
penggunaan energi, baik di sektor rumah tangga, industri kecily hingga fasilitas
umum. Sistem berbasisdnternet of Things (Io0T) memungkinkan pengguna untuk
memantau konsumsi daya secara langsung melalui jaringan internet,
memberikandnformasi yangiakurat dan instan mengenai tegangan, arus.

Dalam proyek ini, dikembangkan sebuah power meter satu fasa berbasis
IoT s.yang menggunakan modul PZEMO004T. Modul ini mampu mengukur
tegangan, arus, daya aktif, dan energi kumulatif secara akurat, serta sering
digunakan dalam berbagai penelitian sistem monitoring energi. Data dari sensor
ini dikirim ke NodeMCU ESP8266, sebuah mikrokontroler WiFi yang berperan
sebagai pusat pengendali dan komunikasi loT. Modul ini kemudian mengirim
data ke aplikasi Blynk, memungkinkan visualisasi data pemakaian listrik secara
jarak jauh. Sistem ini juga dilengkapi dengan TET LCD.ST7789 berukuran 2.4
inci yang menampilkan data.konsumsi secara lokal dengan antarmuka grafis.

Secara akademik, penggunaan perangkat ini mencerminkan tren
penelitian terkini dalam pengembangan .smart metering berbasis IoT yang
menggabungkan pengukuran fisik dan pengolahan digital data. Sistem serupa
telah dibahas dalam penelitian; yang menekankan pentingnya integrasi antara
sensor PZEMOO04T “dan mikrokontroler ESP8266. Kebutuhan akan sistem
monitoring seperti ini semakin mendesak karena banyak sistem konvensional
belum mampu memberikanperingatan dini terhadap beban tidak.seimbang atau
lonjakan daya. Dengan menyajikan data secara real-time, sistem ini dapat
digunakan untuk deteksi dini masalah kelistrikan dan mendukung program

efisiensi energi nasional maupun global.
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1.2 Perumusan Masalah
Dari latar belakang masalah diatas, maka rumusan masalah sebagai berikut:

1. Bagaimana merancang desain komponen pada sistem power meter?

2. Bagaimana susunan instalasi power meter?

3. Bagaimana mengidentifikasi kompone istem power meter?

1.3 Tujuan

Tujuan yang ingi dalam penelitian ini adalah :

1. dengan

2. ¢ erhadap

| perancang odul praktik angan

o b S
3. Penulisa NEGERI
JAKARTA
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BAB YV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil perancangan, implementasi, serta pengujian sistem Power

Meter berbasis Internet of Things (leT), dapat disimpulkan hal-hal berikut:

1.

Perancangan sistempower meter memerlukan pemilithan komponen
yang tepat, .mulai dari proteksi, pengukuran, hingga kendali dan
tampilan. Desain sistem dimulai dengan menyalurkan sumber listrik
melalui MCB sebagai pengaman utama, dilanjutkan ke kontaktor sebagai
kendali beban, serta melewati trafo arus (CT) untuk  keperluan
pengukuran.

Komponen penting seperti sensor PZEM-004T, mikrokontroler, dan
LCD digunakan untuk mengukur dan menampilkan data listrik secara
real-time. Pengendalian sistem _dilakukan ~melalui push button
(Start/Stop), dan dilengkapi.

Identifikasi fungsi masing-masing komponen sangat penting agar sistem
berjalan dengan aman, akurat, dan efisien. Dengan susunan instalasi
yang benar dan komponen yang saling terintegrasi, sistem power meter
dapat digunakan untuk monitoring konsumsi daya secara efektif dan

berbasis IoT.

42



43

POLITEKNIK

NEGERI
JAKARTA

an

label d

memudahkanp

. Gunakan komponen listrik yang berkualitas dan bersertifikasi.

2. Lakukan instalasi sesuai standa

Penulis juga mempunyai beberapa saran yang dapat penulis sampaikan, sebagai
3. Beri

berikut:
1

5.2 Saran

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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