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PENGARUH RETURN ON ASSETS, CURRENT RATIO, DAN DEBT TO 

EQUITY RATIO TERHADAP RETURN SAHAM PADA PERUSAHAAN 
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Alya Zahra Fitria 

Sarjana Terapan Manajemen Keuangan 

 

ABSTRAK 

Mempertimbangkan pertumbuhan signifikan sektor healthcare, 

peningkatan PDB Jasa Kesehatan, kinerja positif indeks IDX health, serta fluktuasi 

return saham selama periode tersebut. Maka penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pengaruh ROA, CR, dan DER terhadap return saham pada 

perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI periode 2020-2023. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data sekunder yang diperoleh dari 

laporan keuangan, serta teknik purposive sampling yang menghasilkan 16 

perusahaan sebagai sampel. Analisis dilakukan dengan metode regresi linear 

berganda menggunakan data panel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ROA dan 

CR tidak berpengaruh terhadap return saham, sedangkan DER berpengaruh dengan 

hubungan negatif terhadap return saham. Secara simultan, ROA, CR, dan DER 

tidak berpengaruh terhadap return saham, yang mengindikasikan bahwa faktor lain 

di luar rasio keuangan lebih dominan dalam menentukan pergerakan return saham 

pada sektor healthcare. Implikasi dari temuan ini menunjukkan bahwa investor 

sebaiknya mempertimbangkan faktor eksternal di luar rasio keuangan, dalam 

menganalisis return saham sektor healthcare. 

 

Kata kunci: Return on Assets (ROA), Current Ratio (CR), Debt to Equity Ratio 

(DER), Return Saham.   
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THE EFFECT OF RETURN ON ASSETS, CURRENT RATIO, AND DEBT 

TO EQUITY RATIO ON STOCK RETURNS IN HEALTHCARE SECTOR 

COMPANIES LISTED ON THE INDONESIA STOCK EXCHANGE FOR 

THE 2020–2023 PERIOD 

 

Alya Zahra Fitria 

Financial Management Bachelor of Applied Science 

 

ABSTRACT 

Considering the significant growth of the healthcare sector, the increase in 

Health Services GDP, the strong performance of the IDX Health index, and 

fluctuating stock returns during the period, this study aims to describe the effect of 

Return on Assets (ROA), Current Ratio (CR), and Debt to Equity Ratio (DER) on 

stock returns in healthcare sector companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX) during the 2020–2023 period. This research employs a 

quantitative approach using secondary data obtained from annual reports and 

financial statements of healthcare companies listed on the IDX. The sampling 

technique used is purposive sampling, resulting in 16 companies as research 

samples. The data were analyzed using multiple linear regression with panel data. 

The results show that ROA and CR have no significant effect on stock returns, while 

DER has a significant negative effect. Simultaneously, ROA, CR, and DER do not 

significantly influence stock returns, indicating that other non-financial factors play 

a more dominant role in determining stock return movements in the healthcare 

sector. The findings suggest that investors should consider external factors beyond 

financial ratios when analyzing stock returns in the healthcare sector. 

 

Keywords: Return on Assets (ROA), Current Ratio (CR), Debt to Equity Ratio 

(DER), Stock Return. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pasar modal merupakan salah satu bagian yang memiliki peran dalam 

mendukung pertumbuhan ekonomi suatu negara. Pasar modal adalah suatu tempat 

perdagangan surat berharga yang terorganisasi, di mana berbagai instrumen seperti 

saham, ekuitas, surat pengakuan utang, obligasi, dan surat berharga lainnya yang 

diterbitkan oleh pemerintah diperjualbelikan secara terstruktur (Delpania et al., 

2022). Di Indonesia, perkembangan pasar modal menunjukkan tren yang positif. 

Berikut ini gambar 1.1 data pertumbuhan investor di Indonesia dari tahun 2021-

2024. 

Pada gambar 1.1 data PT Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) 

menyebut jumlah investor pasar modal pada Desember tahun 2024 mencapai 14.87 

juta single investor identification (SID). Peningkatan jumlah investor di pasar 

modal juga dapat mencerminkan minat yang semakin besar terhadap investasi, yang 

pada akhirnya dapat mendorong peningkatan permintaan terhadap saham tertentu. 

Seiring dengan meningkatnya permintaan harga saham berpotensi mengalami 

kenaikan, sehingga dapat memberikan imbal hasil yang lebih tinggi bagi investor.  

Tetapi kenaikan tersebut juga disertai dengan risiko fluktuasi pasar yang harus 

diperhitungkan oleh investor. 

Pada tahun 2020 hingga tahun 2021 saham-saham sektor healthcare 

mengalami  kenaikan  signifikan  karena  tingginya  permintaan  layanan  kesehatan, 

Gambar 1. 1 Data Pertumbuhan Investor Tahun 2021-2024 

Sumber: www.ksei.co.id  

http://www.ksei.co.id/
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alat kesehatan, dan obat-obatan. Kinerja saham sektor healthcare dapat dilihat dari 

laju pertumbuhan produk domestik bruto (PDB). Berdasarkan data Badan Pusat 

Statistik (BPS), PDB sektor kesehatan dan kegiatan sosial merupakan lapangan 

usaha yang tumbuh paling signifikan sepanjang 2021. Lapangan usaha Jasa 

Kesehatan dan Kegiatan Sosial tumbuh hingga 10.46 persen. Laju pertumbuhan 

PDB ini mencerminkan kinerja ekonomi suatu negara dan sektor-sektornya. Ketika 

laju pertumbuhan PDB suatu sektor meningkat, biasanya menandakan bahwa sektor 

tersebut sedang berkembang dan memiliki prospek yang baik. Hal ini dapat menarik 

minat investor untuk membeli saham-saham di sektor tersebut, yang kemudian 

dapat meningkatkan harga saham. Berikut ini gambar 1.2, yaitu kenaikan 

pertumbuhan sektor kesehatan dari tahun 2020-2023.  

Pada gambar 1.2 IDX health mencatatkan pertumbuhan signifikan sebesar 

17.8% pada tahun 2020 akibat krisis ekonomi yaitu pandemi COVID-19 yang 

meningkatkan permintaan untuk layanan kesehatan dan produk farmasi. Tren 

positif ini berlanjut pada tahun 2021 dengan kenaikan 8.6%, hal ini didorong oleh 

vaksinasi massal dan peningkatan kebutuhan layanan kesehatan. Namun pada tahun 

2023, IDX health mengalami penurunan sebesar -12.1% karena tantangan global 

seperti inflasi dan konflik geopolitik. Secara keseluruhan, IDX health menunjukkan 

kinerja yang lebih baik dibandingkan JCI dan LQ45 selama periode tersebut.  

Gambar 1. 2 Performa Pertumbuhan Sektor Healthcare 

Sumber: www.idx.co.id  

http://www.idx.co.id/
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Memasuki tahun 2022 hingga 2023, tren sektor ini mulai mengalami 

penyesuaian. Dengan berakhirnya pandemi dan transisi menuju fase endemi, 

beberapa saham di sektor ini mengalami koreksi. Penurunan ini terutama terlihat 

pada emiten yang sebelumnya sangat bergantung pada layanan terkait COVID-19. 

Pada tahun 2023 meskipun beberapa emiten mengalami penurunan laba bersih, 

rata-rata perusahaan di sektor ini mencatatkan peningkatan pendapatan yang 

signifikan. Hal ini didukung oleh pertumbuhan jumlah pasien dan efisiensi 

operasional yang lebih baik.  

Pada gambar 1.3 menunjukkan performa saham beberapa perusahaan 

healthcare dari tahun 2020 hingga 2023, dengan fluktuasi yang cukup signifikan. 

Saham PYFA mencatatkan kenaikan tertinggi sebesar 339.15%, diikuti oleh SRAJ 

dan SILO dengan kenaikan masing-masing sebesar 153.88% dan 102.70%. Di sisi 

lain saham seperti KAEF dan PRIM menunjukkan penurunan terbesar, masing-

masing sebesar -72.34% dan -72.06%, disusul oleh PEHA dengan -42.98%. 

Beberapa saham seperti HEAL dan MERK, mencatatkan kinerja yang positif 

dengan peningkatan sebesar 95.65% dan 74.07%. Sementara saham MIKA dan 

DVLA mengalami sedikit penurunan sebesar -1.31% dan -10.05%. Keseluruhan 

data ini mencerminkan volatilitas pasar saham, dengan perbedaan kinerja yang 

signifikan antara satu saham dan lainnya.  

Di pasar modal, para investor harus memilih instrumen investasi mereka 

dengan hati-hati karena keputusan investasi yang buruk dapat mengakibatkan 

kerugian finansial. Salah satu hal utama yang menjadi fokus investor adalah return, 

yaitu keuntungan yang dihasilkan dari investasi tersebut. Pertumbuhan saham 

Gambar 1. 3 Pergerakan Harga Saham Perusahaan Healthcare 

Sumber: Data diolah, 2025 
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sektor kesehatan selaras dengan pola return saham yang menunjukkan pergerakan 

fluktuatif. Rata-rata return saham sektor healthcare tahun 2020 dan 2021 adalah 

44.74% dan 42.13%, yang menunjukkan kinerja positif. Hal ini dapat dipengaruhi 

oleh dukungan pemerintah, stimulus ekonomi, dan peningkatan aktivitas di sektor 

tertentu seperti teknologi, kesehatan, dan tambang yang diuntungkan oleh situasi 

pandemi. Namun pada tahun 2022 dan 2023 mengalami penurunan menjadi -1.74% 

dan -4.73%. Hal ini dapat mencerminkan beberapa faktor, seperti tekanan inflasi 

global, pengetatan kebijakan moneter (kenaikan suku bunga), serta dampak dari 

perlambatan ekonomi pasca-pandemi. 

Menurut Putri (2018, dikutip dalam Delpania et al., 2022) investor perlu 

melakukan analisis fundamental berbasis rasio keuangan untuk memahami 

perubahan return saham. Rasio keuangan ini dapat digunakan untuk dua jenis 

perbandingan. Pertama, investor dapat menganalisis rasio keuangan perusahaan 

dari periode ke periode untuk melihat pola atau tren yang sedang berkembang. 

Kedua, rasio tersebut dapat dibandingkan dengan perusahaan lain dalam industri 

sejenis dalam periode tertentu untuk melihat perbedaan kinerja. Dengan demikian 

analisis rasio keuangan membantu investor mengevaluasi kinerja perusahaan, 

mengukur risiko, memantau pertumbuhan, dan menilai efisiensi manajemen 

perusahaan. Penelitian ini mengambil 3 jenis rasio untuk diteliti lebih lanjut, untuk 

mengevaluasi berbagai aspek kinerja perusahaan.  

Return on assets (ROA) memberikan perspektif yang lebih menyeluruh 

mengenai efektivitas manajemen dalam memanfaatkan aset perusahaan, tanpa 

dipengaruhi oleh struktur modal, jika dibandingkan dengan rasio profitabilitas lain 

seperti return on equity (ROE) atau gross profit margin (GPM). ROA adalah salah 

satu rasio keuangan yang digunakan untuk mengukur seberapa efisien perusahaan 

dalam menghasilkan keuntungan dari aset yang dimilikinya. Dalam sektor 

healthcare, yang biasanya memiliki aset tetap yang signifikan seperti rumah sakit 

dan peralatan medis, ROA berfungsi sebagai indikator penting untuk menilai 

efektivitas perusahaan dalam mengelola aset yang dimilikinya untuk mendapatkan 

laba. Sering kali ROA dijadikan sebagai alat ukur kinerja perusahaan dan memiliki 

hubungan yang erat dengan tingkat pengembalian saham. (Andriani & Winedar, 

2020) menunjukkan bahwa ROA memiliki pengaruh positif terhadap return saham, 
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hasil tersebut juga didukung oleh hasil (Prastyawan et al., 2022). Hal ini berarti, 

kenaikan ROA cenderung diikuti oleh peningkatan return saham. Tetapi berbanding 

terbalik dengan hasil penelitian (Octovian & Winarsa, 2021) dan (Worotikan et al., 

2021) yang mengungkapkan bahwa ROA tidak mempengaruhi return saham. 

Perbedaan hasil dalam penelitian sebelumnya menunjukkan perlunya untuk 

dilakukan penelitian lanjutan. Meskipun beberapa penelitian menunjukkan bahwa 

ROA mempengaruhi return saham, hasil penelitian lain menunjukkan bahwa 

efeknya tidak signifikan.  

Current ratio (CR) dibandingkan dengan jenis rasio likuiditas lainnya 

seperti quick ratio atau cash ratio, menunjukkan tingkat likuiditas yang stabil serta 

kemampuan perusahaan dalam membayar kewajiban jangka pendek. CR yang 

tinggi mencerminkan likuiditas perusahaan yang baik serta kapasitasnya dalam 

memenuhi kewajiban jangka pendek. Karena ini akan berdampak pada return 

saham perusahaan. Oleh karena itu, perusahaan perlu mempertahankan 

likuiditasnya untuk menghindari potensi masalah keuangan. Sejalan dengan hasil 

penelitian (Christian et.al, 2021) CR memengaruhi return saham, tetapi penelitian 

(Worotikan et al., 2021) menunjukkan bahwa CR tidak berpengaruh terhadap return 

saham. Sehingga tingginya atau rendahnya CR tidak secara langsung berkaitan 

dengan besarnya return saham yang diperoleh. Perbedaan hasil dalam penelitian ini 

menjadi alasan dilakukan penelitian lebih mendalam, untuk mengidentifikasi 

apakah terdapat hubungan antara CR dan return saham. 

Selain itu, penelitian sebelumnya mengenai debt to equity ratio (DER) 

terhadap return saham juga menunjukkan perbedaan. DER adalah rasio keuangan 

yang berfungsi sebagai alat ukur untuk menentukan seberapa besar jumlah 

pendanaan perusahaan yang berasal dari utang dibandingkan dengan ekuitasnya. 

Dari hasil penelitian (Delpania et al., 2022) menunjukkan bahwa DER memiliki 

pengaruh terhadap return saham. Pernyataan ini diperkuat oleh (Ferdianegara, 

2020) yang mengungkapkan bahwa peningkatan DER dapat mempengaruhi 

penurunan return saham. Sementara itu (Alfian & Indah, 2023) menyatakan bahwa 

secara signifikan DER tidak memiliki pengaruh terhadap return saham. DER lebih 

relevan dalam menilai keseimbangan antara modal yang dimiliki dan beban utang 

perusahaan dibandingkan dengan ukuran rasio solvabilitas lainnya. Dalam sektor 



6 
 

 
 Politeknik Negeri Jakarta  

 

healthcare DER menjadi indikator kunci untuk mengevaluasi risiko keuangan dan 

stabilitas perusahaan. 

Berdasarkan penjelasan yang telah dibahas sebelumnya ada beberapa 

pembaharuan dan penelitian ini dibandingkan dengan penelitian sebelumnya. Data 

yang dijadikan periode dalam penelitian ini lebih terkini mencakup tahun 2020 

hingga 2023, yang memberikan gambaran yang lebih komprehensif. Sedangkan 

penelitian sebelumnya umumnya hanya mencakup periode yang lebih lama. Selain 

itu berbeda dengan penelitian sebelumnya yang berfokus pada sektor lain, 

penelitian ini berfokus pada sektor healthcare yang akan memberikan wawasan 

yang lebih relevan bagi kalangan peneliti dan investor tentang kinerja perusahaan. 

Dengan kebaruan ini, penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan yang 

lebih mendalam mengenai berbagai faktor yang memengaruhi return saham 

perusahaan sektor healthcare di Bursa Efek Indonesia (BEI). Dengan 

mempertimbangkan latar belakang serta permasalahan yang telah diuraikan, penulis 

berniat untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Return on Assets, 

Current Ratio, dan Debt to Equity Ratio Terhadap Return Saham Pada 

Perusahaan Sektor Healthcare yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2020-2023”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Perusahaan-perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI khususnya 

sepanjang periode 2020 hingga 2023 menghadapi ketidakpastian yang disebabkan 

oleh berbagai faktor, seperti dinamika ekonomi dan kebijakan di bidang kesehatan 

yang telah dijabarkan sebelumnya. Meskipun sejumlah penelitian sebelumnya telah 

meneliti pengaruh antara return on assets (ROA), current ratio (CR), serta debt to 

equity ratio (DER) dengan return saham di berbagai sektor. Namun penelitian yang 

secara spesifik menyoroti sektor healthcare pada periode ini masih relatif terbatas, 

sehingga memerlukan penelitian lebih lanjut untuk memperdalam pemahaman 

tentang bagaimana indikator keuangan tersebut mempengaruhi kinerja saham 

dalam konteks yang spesifik. Dengan demikian penelitian ini dilakukan untuk 

menjawab pertanyaan apakah ROA, CR, dan DER memiliki pengaruh terhadap 

return saham pada perusahaan-perusahaan di sektor healthcare. 
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1.3 Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan pada latar belakang serta perumusan masalah yang telah 

dijelaskan sebelumnya, peneliti kemudian menyusun sejumlah pertanyaan 

penelitian yang dapat dijabarkan sebagai berikut: 

1. Apakah return on asset (ROA) memengaruhi return saham pada perusahaan 

di sektor healthcare? 

2. Apakah current ratio (CR) memengaruhi return saham pada perusahaan di 

sektor healthcare? 

3. Apakah debt to equity ratio (DER) memengaruhi return saham pada 

perusahaan di sektor healthcare? 

4. Apakah return on asset (ROA), current ratio (CR), dan debt to equity ratio 

(DER) memengaruhi return saham pada perusahaan di sektor healthcare? 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berlandaskan pada pertanyaan penelitian yang telah disampaikan, maka 

tujuan penelitian ini dapat diuraikan sebagai berikut: 

1. Untuk mendeskripsikan pengaruh antara return on asset (ROA) dengan 

return saham pada perusahaan sektor healthcare. 

2. Untuk mendeskripsikan pengaruh antara current ratio (CR) dengan return 

saham pada perusahaan sektor healthcare. 

3. Untuk mendeskripsikan pengaruh antara debt to equity ratio (DER) dengan 

return saham pada perusahaan sektor healthcare. 

4. Untuk mendeskripsikan pengaruh antara return on asset (ROA), current 

ratio (CR), dan debt to equity ratio (DER) dengan return saham pada 

perusahaan sektor healthcare. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Dalam penelitian ini penulis berharap hasil yang diperoleh memiliki 

potensi, untuk memberikan kontribusi yang signifikan baik dari aspek praktis 

maupun teoritis sebagai berikut: 

 

 



8 
 

 
 Politeknik Negeri Jakarta  

 

1. Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat praktis yang 

relevan bagi berbagai pihak yang memiliki kepentingan, di antaranya: 

a. Investor dan Calon Investor: Penelitian ini memberikan wawasan yang 

dapat mendukung investor dan calon investor dalam menentukan keputusan 

investasi yang optimal di sektor healthcare. 

b. Manajemen Perusahaan: Bagi manajemen perusahaan di sektor healthcare, 

penelitian ini menyajikan informasi berharga untuk mengevaluasi 

efektivitas pengelolaan keuangan mereka.  

c. Akademisi dan Peneliti: Penelitian ini menjadi kontribusi bagi 

pengembangan literatur akademik di bidang ekonomi dan keuangan, 

khususnya yang berkaitan dengan sektor healthcare.  

 

2. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis yang diharapkan dari penelitian ini dapat dirasakan oleh 

berbagai pemangku kepentingan, termasuk: 

a. Investor dan Calon Investor: Temuan dari penelitian ini dapat menjadi 

referensi bagi investor dan calon investor dalam merumuskan keputusan 

investasi. Pemahaman mengenai pengaruh ROA, CR, dan DER terhadap 

return saham berperan dalam membantu investor menilai kinerja keuangan 

perusahaan di sektor healthcare, sehingga dapat mengambil keputusan 

investasi yang lebih akurat dan berdasarkan informasi yang memadai. 

b. Manajemen Perusahaan: Manajemen perusahaan sektor healthcare bisa 

memanfaatkan temuan dari penelitian ini sebagai dasar evaluasi dan 

perencanaan strategis.  

c. Akademisi dan Peneliti: Temuan dari penelitian ini dapat dijadikan acuan 

bagi kalangan akademik maupun peneliti dalam mengembangkan penelitian 

lebih lanjut. Penelitian ini juga bisa menjadi dasar bagi penelitian berikutnya 

yang memiliki tujuan untuk menguji kembali atau memperluas temuan 

penelitian ini dalam konteks yang berbeda atau dengan variabel tambahan 

lainnya. 
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1.6 Sistematika Penulisan Skripsi 

Dalam penyusunan penelitian ini ditulis dengan sistematika sesuai dengan 

pedoman penulisan skripsi dan laporan tugas akhir di Politeknik Negeri Jakarta, 

dengan rincian berikut: 

BAB I: PENDAHULUAN 

Bab I menjelaskan latar belakang penelitian yang menguraikan alasan utama 

mengapa penelitian ini dilakukan dan pentingnya topik yang diteliti. Rumusan 

masalah mengidentifikasi masalah penelitian yang spesifik yang ingin dipecahkan. 

Tujuan penelitian menyatakan tujuan penelitian secara jelas. Manfaat penelitian 

menjelaskan manfaat yang diharapkan dari penelitian ini baik bagi akademisi, 

praktisi, maupun pihak-pihak terkait. Sistematika penulisan menyajikan gambaran 

umum tentang struktur skripsi. 

BAB II: TINJAUAN PUSTAKA 

Bab II menyajikan landasan teori yang relevan dengan penelitian, termasuk 

teori-teori yang mendasari topik penelitian. Penelitian terdahulu membahas topik-

topik yang berkaitan dengan penelitian ini. Kerangka pemikiran menggambarkan 

hubungan antara variabel penelitian dalam sebuah diagram atau model konseptual, 

dan hipotesis penelitian menyatakan hipotesis penelitian yang akan diuji.  

BAB III: METODE PENELITIAN 

Bab III menguraikan jenis penelitian yang diterapkan (kuantitatif, kualitatif, 

atau campuran). Selain itu, bab ini membahas populasi serta sampel yang menjadi 

objek penelitian, termasuk teknik pengambilan sampel yang digunakan. Metode 

pengumpulan data dijelaskan melalui berbagai pendekatan, seperti studi 

dokumentasi, survei, atau wawancara. Definisi operasional variabel mencakup 

identifikasi variabel independen dan dependen, sementara teknik analisis data 

menggambarkan metode yang diterapkan dalam mengolah data yang telah 

diperoleh. 

BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab IV menyajikan hasil analisis data, termasuk pemaparan deskripsi data 

serta pembahasan temuan penelitian. Interpretasi hasil penelitian memberikan 

interpretasi keseluruhan dari hasil penelitian dan implikasinya. 
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BAB V: PENUTUP 

Bab V mencakup kesimpulan berdasarkan temuan-temuan yang telah 

dibahas, implikasi penelitian yang menjelaskan implikasi praktis, teoritis, dan 

kebijakan dari penelitian ini, keterbatasan penelitian yang mengidentifikasi 

keterbatasan yang mempengaruhi hasil dan kesimpulan, serta saran untuk penelitian 

lebih lanjut dan bagi pihak-pihak terkait. 
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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini meneliti pengaruh return on assets (ROA), current ratio (CR), 

dan debt to equity ratio (DER) terhadap return saham pada perusahaan yang 

bergerak di sektor healthcare dan terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama 

periode 2020-2023. Penelitian ini menggunakan metode analisis regresi berganda 

berbasis data panel. Berdasarkan hasil pengujian, analisis, serta pembahasan yang 

telah dilakukan sebelumnya, maka diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. ROA tidak memiliki pengaruh dalam menentukan pergerakan return saham. 

Nilai probabilitas sebesar 0.2545 menunjukkan bahwa ROA secara parsial 

tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap return saham perusahaan 

sektor healthcare yang terdaftar di BEI. Dari hasil tersebut, hipotesis yang 

menyatakan bahwa ROA memiliki pengaruh positif terhadap return saham 

ditolak. Hal ini berarti meskipun ROA merepresentasikan sejauh mana 

efisiensi pemanfaatan aset dalam memperoleh laba, investor tidak 

menjadikannya sebagai faktor utama dalam menilai prospek saham 

perusahaan sektor healthcare.  

2. CR secara parsial tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan terhadap 

return saham perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI. Nilai 

probabilitas sebesar 0.3951 menunjukkan bahwa CR tidak menjadi faktor 

utama yang dipertimbangkan oleh investor dalam membuat keputusan 

investasinya pada saham healthcare. Hal ini memperlihatkan bahwa 

kemampuan likuiditas perusahaan tidak memiliki kontribusi besar dalam 

meningkatkan return saham. Berdasarkan hasil tersebut, hipotesis yang 

diajukan CR berpengaruh positif terhadap return saham ditolak. 

3. Secara parsial DER memiliki pengaruh signifikan dengan hubungan negatif 

terhadap return saham perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI. 

Nilai koefisiennya sebesar -0.851378 menunjukkan bahwa setiap kenaikan 

DER sebesar 1% dapat menurunkan nilai return saham sebesar 85% dengan 

anggapan bahwa variabel lainnya tidak mengalami perubahan. Dengan nilai 
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probabilitas sebesar 0.0044, hasil ini menunjukkan bahwa investor lebih 

memilih untuk menghindari perusahaan yang memiliki leverage tinggi, 

sebab beban utang yang besar dapat menambah risiko keuangan dan 

menurunkan tingkat kepercayaan pasar. Berdasarkan hasil tersebut, 

hipotesis yang diajukan debt to equity ratio berpengaruh terhadap return 

saham diterima. 

4. Secara simultan, ROA, CR, dan DER tidak berpengaruh signifikan terhadap 

return saham perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI. Dari hasil 

tersebut hipotesis yang menyatakan bahwa ROA, CR, dan DER 

berpengaruh terhadap return saham yang diajukan ditolak. Nilai 

probabilitas Prob(F-statistic) sebesar 0.192593 lebih besar dari tingkat 

signifikansi 0.05, menunjukkan bahwa secara bersamaan variabel 

independen yang digunakan dalam riset ini belum mampu menjelaskan 

variasi return saham secara menyeluruh. Artinya terdapat faktor lain di luar 

rasio keuangan yang lebih dominan dalam menentukan kinerja saham di 

industri healthcare, seperti kebijakan pemerintah, tren industri, dan kondisi 

makroekonomi global.  

 

5.2 Saran 

Dalam penelitian ini, terdapat beberapa keterbatasan yang dapat 

mempengaruhi hasil dan interpretasi temuan. Penelitian ini memberikan wawasan 

tentang pengaruh ROA, CR, dan DER terhadap return saham perusahaan sektor 

healthcare yang terdaftar di BEI periode 2020-2023. Namun hasil yang diperoleh 

menunjukkan bahwa variabel-variabel tersebut secara simultan tidak memiliki 

pengaruh signifikan terhadap return saham, yang mengindikasikan bahwa faktor 

lain mungkin lebih berperan dalam menentukan pergerakan harga saham di industri 

ini. Oleh karena itu penelitian ini masih memiliki ruang untuk eksplorasi lebih 

lanjut agar dapat memperoleh pemahaman yang lebih komprehensif terhadap 

faktor-faktor yang mempengaruhi return saham di sektor healthcare. 

Selain itu periode penelitian yang digunakan dalam studi ini terbatas pada 

2020–2023, sementara sektor healthcare mengalami fluktuasi yang cukup 

signifikan dalam beberapa tahun terakhir akibat pandemi COVID-19 dan perubahan 
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kebijakan pemerintah. Oleh karena itu peneliti berikutnya dapat memperluas 

cakupan periode penelitian. Dengan memperluas cakupan variabel, periode 

penelitian, dan metode analisis, penelitian selanjutnya dapat memberikan kontribusi 

yang lebih luas bagi investor, akademisi, dan perusahaan dalam memahami 

dinamika investasi di industri healthcare. 
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