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\ a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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KATA PENGANTAR

Dengan mengucap puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha
Esa, karena atas berkat dan rahmat-Nya, akhirnya penulis bisa menyelesaikan
proposal ini dengan baik. Adapun masalah yang dibahas adalah menyangkut metode
pelaksanaan pile cap, dengan judul “METODE PELAKSANAAN PEKERJAAN
PILE CAP PADA STRUKTUR KANTILEVER. P61S PROYEK JALAN TOL
HARBOUR ROAD Il ANCOL TIMUR=PLUIT (ELEVATED)”

Tugas Akhir ini"penulis susun guna memenuhi salah satu syarat kelulusan
mahasiswa Diploma Il Prodi Konstruksi Sipil Paliteknik Negeri Jakarta.

Namun dalam hal ini penulis menyadari sepenuhnya atas terbatasnya
kemampuan, daya pikir dan pengalaman, data dan informasi serta bahan bacaan yang
dapat diperoleh, merupakan faktor-faktor yang menyebabkan jauh dari: sempurna
penyusunan proposal ini, baik dari tata.bahasa maupun materinya. Sungguh demikian
besar harapan penulis semoga proposal-ini-dapat bermanfaat khususnya bagi penulis

dan pembaca pada umumnya.

Dalam kesempatan ini penulis ingin.menyampaikan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada pihak-pihak yang telah memberikan bantuannya baik dari
lingkungan Politeknik Negeri Jakarta maupun yang berasal dari luar lingkungan

Politeknik Negeri Jakarta sehingga dapat tersusunnya proposal ini.

Jakarta, 30 Januari 2025

Penulis
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG

Pesatnya pembangunan infrastruktur, khususnya jalan, baik jalan tol maupun
jalan raya, merupakan fasilitas penting yang._mendukung aktivitas manusia serta
transportasi. Pembangunan bertujuan.untuk-meningkatkan.kesejahteraan masyarakat.
Peran pemerintah sebagai.~mobilisator pembangunan sangat.. strategis dalam
mendukung peningkatan -kesejahteraan masyarakat serta pertumbuhan ekonomi
negaranya (Prasetyo & Firdaus, 2022). Pembangunan Jalan Tol Harbour. Road Il
dirancang membentang dari Ancol Timur hingga Pluit 'dengan panjang 9,69 km
menggunakan konsep jalan‘tol layang (elevated), sehingga proyek ini diberi nama
Pembangunan Jalan Tol Ancol Timur — Pluit (Elevated) Harbour Road 11 (Afdal,
2024).

Proyek Harbour Road Il sepanjang 9,69 km ini menerapkan konsep struktur
elevated dan tergolong sebagail proyek dengan tingkat kesulitan yang tinggi. Oleh
karena itu, diperlukan metode kerja yang efektif untuk meminimalkan risiko kerugian
serta memastikan kelancaran proses konstruksi (Salmaputri,~2024). Hal ini menjadi
semakin penting mengingat komponen utama dalam struktur, seperti pier head, pier
(kolom), pile cap, dan bore pile, harus dirancang dengan cermat guna memastikan
kekuatan 'yang optimal dalam menopang beban di masa mendatang. Pembangunan
jalan tol ini'bertujuan untuk mengurangi kemacetan di Harbour Road I, memperlancar
arus lalu lintas dari wilayah timur ke utara hingga barat Jakarta, serta mempermudah

mobilisasi barang dan logistik menuju Pelabuhan Tanjung Priok (Auliyaunnisa, 2024).

Pembangunan Jalan-Tol Ancol Timur — Pluit (Elevated).Harbour Road Il
dikelola oleh Badan Usaha Jalan“Tol-(BUJT).dengan-PTCitra Marga Nusaphala
Persada Thk (CMNP) sebagai pemilik proyek. PT Cipta Graha Abadi bertindak
sebagai konsultan perencana, sementara PT Indotek Konsultan Utama berperan
sebagai konsultan manajemen konstruksi dan pengawas. Adapun pelaksanaan

konstruksi dikerjakan oleh PT Girder Indonesia dan PT Wijaya Karya.
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Proyek ini memiliki dua struktur utama, yaitu struktur bawah yang meliputi
bore pile dan pile cap, serta struktur atas yang terdiri dari kolom, pier head, dan
pekerjaan superstruktur berupa girder (Salmaputri, 2024). Dengan total panjang 9,69
km, proyek ini dibagi menjadi dua bagian, di mana PT Girder Indonesia mengerjakan
30% proyek, sementara PT Wijaya Karya menangani 70% sisanya. PT Girder
Indonesia bertanggung jawab atas tiga bagianwpekerjaan, yaitu Mainroad Utara,
Mainroad Selatan, dan Ramp On Aneol. Saat ini, penulis ditempatkan pada kontraktor
PT Wijaya Karya (Persero) Tbk.

Konsep jalan tol layang (elevated) diterapkan dalam proyek ini«karena
pembebasan lahan secara menyeluruh lebih sulit dan mahal. Lokasi proyek yangtelah
dipadati oleh berbagai instansi dan bangunan permanen membuat proses pemindahan
lahan/ menjadi tantangan tersendiri. Oleh karena "itu, penulis tertarik untuk
menguraikan salah satu metode pekerjaan dalam proyek pembangunan jalan tol
Harbour Road 11 ini, yaitu pada pelaksanaan pekerjaan Pile Cap yang didalamya

terdapat tendon untuk menambah kekuatan pada struktur yang dibangun.

1.2 ° "RUMUSAN MASALAH
Beberapa pokok permasalahan yang akan dibahas sebagai berikut :

1. 'Bagaimana pelaksanaan konstruksi Pile Cap pada titik P61S.dengan ketentuan
metode kerja yang berlaku di proyek?

2. Bagaimana perhitungan produktivitas alat berdasarkan volume pekerjaan pada
struktur Pile Cap titik P61S yang dilakukan sesuai dengan gambar kerja dan

metode pelaksanaan konstruksi?

3. Bagaimana. perencanaan kebutuhan alat, material, dan tenaga-kerja pada
pekerjaan struktur Pile‘Cap.di.titik P61S berdasarkan.metode pelaksanaan dan

volume pekerjaan yang telah dihitung?
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1.5

1.

BATASAN MASALAH

Untuk memfokuskan tujuan penulisan dalam penyusunan tugas akhir ini,

penulis mempersempit permasalahan yang akan dibahas sebagai berikut :

Metode pelaksanaan pekerjaan Pile Cap pada titik P61S.
Perhitungan produktivitas alat dan volume-pekerjaan pada Pile Cap P61S

Analisis alat dan material serta kebutuhan tenaga kerja yang digunakan hanya
pada pekerjaan Pile Cap titik P61S.

Tidak membahas stressing dan grouting secara detail.

Tidak menghitung momen, daya tahan, lendutan dan bidang struktur lainnya.

TUJUAN PENULISAN
Tujuan pada penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut:

Menjelaskan metode pelaksanaan pekerjaan strukturpile cap pada titik P61S
berdasarkan tahapan teknis dan kondisi aktual di lapangan.

Menganalisis perhitungan. produktivitas .alat dan = volume pekerjaan pada
struktur pile cap di titik P61S berdasarkan gambar rencana.

Menganalisis kebutuhan alat, material, dan tenaga kerja yang diperlukan dalam
pelaksanaan pekerjaan struktur pile ‘cap pada titik P61S berdasarkan

perhitungan volume dan metode pelaksanaan.

MANFAAT PENULISAN
Penelitian ini diharapkan dapat memiliki beberapa manfaat yaitu:

Bagi penulis : Dengan adanya penelitian ini, penulis dapat memperoleh
wawasan yang lebih mendalam mengenai teknik pengerjaan Pile Cap yang

efektif, efisien, serta sesuai dengan standar konstruksi.
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2. Bagi penelitian berikutnya: Hasil penulisan ini juga dapat dijadikan acuan
untuk meningkatkan kualitas pekerjaan, mengoptimalkan penggunaan sumber
daya, serta meminimalkan risiko kesalahan dalam pelaksanaan di lapangan.
Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi dalam
pengembangan metode kerja yang lebih baik di masa mendatang.

SISTEMATIKA PENULISAN

Sistematika penulisan secara keseluruhan dalan tugas akhir ini terdiri.dari lima
bab, yaitu:

1. BAB I'PENDAHULUAN

Bab ini menjelaskan latar belakang permasalahan yang diangkat serta
memberikan gambaran umum mengenai Isi Tugas Akhir. Selain itu, bab ini juga
merumuskan permasalahan utama yang. akan .dibahas, menetapkan batasan
cakupan pembahasan, menjabarkan tujuan. penulisan, serta.menguraikan secara
rinci struktur penyusunan Tugas Akhir.agar.pembaca dapat memahami alur dan
sistematika penelitian yang dilakukan.

2. BAB Il DASAR TEORI

Bab ini menguraikan prinsip-prinsip dasar teori yang berkaitan dengan isu-
isu yang akan dibahas dalam pelaksanaan. proyek ini. Teori-teori yang digunakan
sebagai dasar perhitungan akan disajikan secara sistematis, disertai dengan
referensi ‘'yang relevan sebagai sumber informasi.-Dengan demikian, bab ini
berperan sebagai landasan konseptual yang mendukung analisis dan pelaksanaan

proyek secarailmiah dan terstruktur.

3. BAB Il METODOLOGI PENULISAN

Bab ini memaparkan secara rinci tentang lokasi dan objek peninjauan yang
menjadi fokus dalam penelitian Tugas Akhir. Selain itu, bab ini juga menjelaskan
tahapan-tahapan yang dilakukan dalam proses pembuatan laporan, serta metode
yang digunakan untuk mengumpulkan dan menyusun data, agar menghasilkan

informasi yang valid dan dapat dipertanggungjawabkan.
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4. BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN

Bagian ini mencakup data yang diperlukan untuk melaksanakan
perhitungan Pile Cap yang akan dijabarkan secara detail. Selain itu, bagian ini juga
menyajikan hasil analisis yang dilakukan serta diskusi mendalam mengenai hasil
perhitungan, dengan penjelasan rinci yang menguraikan bagaimana data yang

telah terkumpul berkontribusi dalam perhitungan dan pengambilan

keputusan teknis.

5. BABV PENU
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BAB V
PENUTUP

KESIMPULAN

Berdasarkan analisa data dan pembahasan pada bab sebelumnya, pelaksanaan
pekerjaan Pile Cap pada Proyek Pembangunan-dalan Tol Ancol Timur — Pluit
(Elevated) dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Tahapan pekerjaan Pile Cap pada Proyek Pembangunan.Jalan Tol Ancol

Timur_= Pluit (Elevated) meliputi-beberapa langkah sebagai “berikut:
pekerjaan persiapan umum, persiapan peralatan dan material, mobilisasi
tulangan, penentuan posisi (stake out) Pile Cap, pemasangan sheet pile,
penggalian tanah, pembobokan kepala tiang (pile head), pengecoran lantai
kerja, pemasangan tulangan Pile Cap, pemasangan bekisting, pengecoran
Pile Cap, pembongkaran bekisting, serta perawatan (curing) beton.
Pengamatan dilakukan pada Pile Cap titik P61S. Berdasarkan hasil
pengamatan, pekerjaan Pile Cap tersebut telah sesual dengan spesifikasi
teknis dan gambar kerja (shop drawing).yang telah disetujui oleh pihak
owner dan konsultan.

Berdasarkan hasil = rekapitulasi ‘pekerjaan Pile = Cap P61S, dapat
disimpulkan bahwa ketersediaan alat, bahan dan jumlah tenaga kerja sudah
mencukupi serta ‘mendukung kelancaran pelaksanaan seluruh tahapan
pekerjaan Pile Cap hingga selesai.

Dengan ketersediaan alat, bahan, tenaga kerja, serta metode pelaksanaan
yang sudah diuraikan pada penelitian tugas akhir ini, pekerjaan struktur
Pile Cap P61S.Proyek Pembangunan Jalan Tol Ancol Timur — Pluit

(Elevated) dapat diselesaikan dalam jangka waktu.25-harf.

Berdasarkan beberapa kesimpulan di atas, dapat disimpulkan bahwa
pelaksanaan pekerjaan struktur Pile Cap P61S pada Proyek Pembangunan Jalan Tol
Ancol Timur — Pluit (Elevated) telah berjalan dengan baik dan sesuai dengan metode
pelaksanaan serta didukung oleh sumber daya alat, bahan, dan tenaga kerja yang

memadai hingga pekerjaan selesai.
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5.2 SARAN

Adapun saran yang dapat diberikan kepada pihak — pihak yang terlibat pada
Proyek Pembangunan Jalan Tol Ancol Timur-Pluit (Elevated):

1. Disarankan untuk senantiasa mempertahankan serta meningkatkan tingkat
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ketelitian dalam pelaksanaan pekerjaan konstruksi, guna memastikan
bahwa hasil pekerjaan tetap-sesuai-dengan spesifikasi teknis dan gambar
kerja (shop drawing) yang telah ditetapkan.

2. Sebaiknya pihak pengawas lapangan dari kontraktor;. Kensultan, dan
owner diberikan salinan shop drawing dalam bentuk fisik dengan.ukuran

eyieyer uabap Niuyaijod uizi edue)

yang  lebih besar, guna mempermudah pembacaan gambar . serta
mengurangi potensi kesalahan dalam interpretasi desain.

3. Untuk mendukung pengendalian risiko di lapangan, pelaksanaan program
Safety Morning Talk dan Toolbox Meeting sebaiknya dilakukan secara
rutin setiap hari sebelum pekerjaan dimulai. Kegiatan ini berfungsi sebagai
sarana komunikasi antara tim manajemen proyek dan pekerja untuk
menyampaikan potensi bahaya, prosedur kerja aman, penggunaan alat
pelindung diri (APD), serta langkah-langkah pencegahan kecelakaan.
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