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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kabupaten Bogor merupakan kabupaten terluas ketiga yang ada di Jawa Barat. 

Kabupaten Bogor memiliki luas wilayah sebesar 2.991,78 km². Keindahan alam dan 

budaya nya menjadikan kabupaten ini memiliki banyak tempat wisata dan hiburan. 

Menurut (Tamin, 2000) bahwa besarnya pergerakan dapat ditentukan oleh besarnya 

bangkitan setiap zona asal dan tarikan setiap zona tujuan serta tingkat aksesibilitas 

sistem jaringan antarzona. Dalam hal ini aksesibiiltas kendaraan yang menuju 

Kabupaten Bogor sangatlah mudah dicapai menggunakan prasarana seperti jalan tol. 

Sehingga volume kendaraan yang berlebih dapat menyebabkan terjadinya antrean 

kendaraan atau kemacetan. Dalam menanggulangi masalah tersebut, maka harus 

diimbangi dengan berkembangnya infrastruktur transportasi dan manajemen lalu 

lintas yang efisien. untuk mengoptimalkan arus lalu lintas yang ada. 

Simpang adalah lokasi pada ruas jalan dimana terjadi pertemuan beberapa ruas 

jalan. Simpang berfungsi agar kendaraan dapat melakukan perubahan arah sesuai 

dengan yang diinginkan (Taufikkurrahman, 2020). Menganalisis kinerja dari simpang 

merupakan langkah memproyeksikan seberapa baik kinerja dan kapasitas lalu lintas 

yang dapat dicapai dalam kondisi tertentu. Kinerja simpang yang baik ditunjukkan 

dengan tundaan, antrian, dan derajat kejenuhan yang rendah. Beberapa faktor 

pengaruhnya yaitu seperti eksisting geometrik, pengaturan fase, waktu isyarat, arus 

lalu lintas dan juga lingkungan simpang. 

Simpang yang menjadi penelitian merupakan simpang yang berada di Sentul 

Selatan. Simpang ini menghubungkan tiga (3) lengan, yaitu lengan keluar Tol BORR 

menuju Sentul/Jagorawi. lengan keluar Jagorawi menuju Sentul/ Tol BORR, dan 

lengan keluar Sentul menuju Tol BORR/Jagorawi. Simpang ini bernama Simpang KM 

0 yang sering terjadi kepadatan di simpang tersebut terutama pada hari libur. Simpang 

KM 0 menjadi tempat pertemuan untuk masyarakat yang ingin menuju/pulang dari 

tempat wisata dan hiburan yang berada di kawasan Sentul atau Babakan Madang 

terutama pada saat jam-jam padat arah jagorawi seperti sore hari menjelang malam 

hari. Simpang KM 0 menjadi pertemuan kendaraan pribadi, kendaraan niaga, dan juga 

transportasi publik. Tercatat jumlah kunjungan wisatawan yang menuju kawasan 

Sentul dan Babakan Madang pada tahun 2025 berjumlah 739.913 pengunjung. 
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Terlihat pada kondisi eksisting saat ini salah satu penyebab masalah lalu lintas 

yaitu kapasitas simpang yang tidak dapat menampung jumlah kendaraan pada 

Simpang KM 0 di Sentul. Kajian ini dibuat untuk dapat berkontribusi dalam perbaikan 

manajemen lalu lintas yang saat ini masih dikeluhkan dengan kemacetan. Sehingga 

pada waktu dan hari libur kerap dilakukan rekayasa arus lalu lintas dengan 

meniadakan belok kanan dan merubah gerakan lalu lintas menjadi u-turn dekat 

Gerbang Tol Sentul Barat. 

Mengacu pada hal tersebut, penelitian ini dilakukan dengan maksud untuk 

mengetahui kinerja simpang tiga lengan tak bersinyal dengan metode PKJI 2023 agar 

menemukan alternatif solusi untuk meningkatkan kinerja pada simpang tersebut. 

Aplikasi model lalu lintas yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Verkehr In 

Stadten Simulation Modell atau biasa disebut VISSIM. Aplikasi model lalu lintas ini 

digunakan untuk simulasi analisis perhitungan kinerja simpang agar terdeskripsikan 

dengan baik secara visual. 

Berdasarkan kondisi di atas, untuk menganalisis kinerja simpang, dilakukan 

penelitian dengan judul “Optimalisasi Kinerja Simpang Tiga Lengan Tak 

Bersinyal (Studi Kasus : Simpang KM 0 Sentul Selatan)” 

1.2 Perumusan Masalah 

Merujuk pada latar belakang diatas, agar penelitian dapat teratur dan terarah 

dengan jelas maka perlu merumuskan masalah yang ada sebagai berikut: 

1. Bagaimana kinerja simpang tiga lengan tak bersinyal pada Simpang KM 

0. 

2. Bagaimana hasil analisis alternatif solusi agar dapat meningkatkan kinerja 

Simpang KM 0. 

3. Bagaimana penggambaran hasil alternatif solusi di masa mendatang  

dengan simulasi pemodelan lalu lintas. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Untuk menjaga fokus pembahasan dan menghindari perluasan pembahasan 

pada masalah yang disebutkan, maka perlu diberikan pembatasan masalah sebagai 

berikut: 

1. Studi kasus penelitian diambil pada Simpang KM 0 (keluar Tol Lingkar 

Luar Bogor dan masuk Gardu Tol Sentul Selatan 2), Kabupaten Bogor. 
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2. Perhitungan dan penyusunan analisis data mengacu pada PKJI 2023 pada 

bagian Kapasitas Simpang. 

3. Aplikasi pemodelan lalu lintas PTV VISSIM dengan student version 

sebagai aplikasi yang digunakan untuk mensimulasikan kinerja simpang. 

4. Volume kendaraan yang digunakan dalam perhitungan untuk jam sibuk 

berfokus pada puncak volumenya yang terjadi pada Sabtu, 12 April 2025; 

Minggu, 13 April 2025; dan Kamis, 10 April 2025 pada pukul 14.00 – 

18.00 WIB. 

5. Dalam penelitian ini, kendaraan yang diobservasi yaitu mobil penumpang 

(MP), kendaraan sedang (KS), bus besar (BB), dan truk besar (TB). 

6. Hanya membahas mengenai analisis kinerja lalu lintas, sehingga tidak 

membahas rincian biaya dan kekuatan struktur. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijabarkan diatas, maka tujuan dari 

penelitian ini dapat disebutkan sebagai berikut: 

1. Menyusun analisis pada Simpang KM 0 saat jam sibuk. 

2. Menyusun analisis alternatif solusi yang didapatkan agar dapat 

meningkatkan kinerja Simpang KM 0 berdasarkan analisis PKJI 2023. 

3. Memodelkan alternatif solusi di masa mendatang dengan simulasi aplikasi 

pemodelan lalu lintas. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Dalam regulasi struktur penelitian ini, penyusunan penulisan akan 

menggunakan sistematika penulisan dalam lima (5) bab. Hal tersebut bertujuan agar 

dapat memberikan gambaran yang terorganisir dan memfasilitasi pembahasan lebih 

lanjut, yaitu: 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini membahas mengenai latar belakang dari penelitian yang berkaitan 

dengan kinerja simpang tak bersinyal, Simpang KM 0, perumusan dan batasan 

masalah, juga tujuan dari penelitian tersebut. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bagian bab ini merupakan pembahasan mencakup teori-teori dan referensi 

yang dapat menjadi acuan terkait dengan analisis kinerja simpang. Pedoman yang akan 

digunakan diantaranya yaitu Panduan Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023 dimana 



 

4 

 

panduan kapasitas jalan terbaru yang sudah dipublikasikan. Juga penjelasan tentang 

aplikasi pemodelan transportasi yang digunakan untuk simulasi secara visual. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  

Dalam bagian bab ini akan dibahas mengenai lokasi penelitian, langkah-

langkah penelitian, dan jenis data yang berkaitan dengan penelitian. Data yang 

digunakan seperti data primer yang didapat secara langsung dengan suvei ke lokasi 

pengamatan dan data sekunder yang diperoleh dari Dinas Perhubungan dan BPS 

setempat yang mencakup volume lalu lintas Simpang KM 0. 

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Dalam bab ini dijelaskan mengenai data primer dan data sekunder yang 

diperoleh dengan mengacu terhadap PKJI 2023 untuk langkah analisisnya. Selain itu, 

dilakukan juga simulasi kinerja simpang tak bersinyal tiga lengan menggunakan 

aplikasi pemodelan transportasi yang bertujuan untuk memperoleh hasil simulasi 

secara visual. 

BAB V PENUTUP  

Bab ini membahas mengenai kesimpulan dari penelitian yang dilakukan seperti 

hasil perbandingan analisis antara PKJI 2023 dan simulasi menggunakan aplikasi 

pemodelan transportasi, hasil alternatif solusi untuk peningkatan kinerja simpang tak 

bersinyal tiga lengan, dan juga saran untuk penelitian yang telah dilakukan untuk 

penelitian selanjutnya yang terkait. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pada tahapan ini merupakan bagian hasil Kesimpulan dari seluruh penelitian 

yang dilakukan untuk mengoptimalkan kinerja dari Simpang KM 0 yaitu: 

1. Kinerja simpang tiga lengan tak bersinyal pada Simpang KM 0 derajat 

kejenuhannya mencapai 1,12 selain itu untuk tundaan selama 27 detik dan 

peluang antrian yang dihasilkan ialah 50,69 - 101,66 %. Dengan data tersebut 

menghasilkan kinerja simpang tingkat D. 

2. Alternatif Solusi pada penelitian ini berdasarkan alternatif solusi yang sudah 

diterapkan pada lokasi penelitian, dimana kendaraan yang ingin berbelok 

kearah kanan dari arah Sentul City dialihkan melalui putaran balik di dekat 

Gerbang Tol Sentul Barat. Berdasarkan perhitungan didapatkan bahwa 

alternatif solusi tersebut sangat berpengaruh baik terhadap kondisi simpang 

yang ditunjukkan dengan nilai derajat kejenuhan menjadi 0,50, kemudian 

tundaan simpang menjadi 10,48 detik dan peluang antrian berkisar di 10,94% 

- 24,67%. Hal ini ditunjukkan dengan kategori tingkat pelayanan simpang yang 

menjadi B. Kemudian dilakukan proyeksi lalu lintas untuk mengetahui 

seberapa lama alternatif solusi ini dapat menyelesaikan permasalahan yang 

terjadi. Berdasarkan perhitungan alternatif solusi tersebut dapat bertahan 

hingga tahun ke-21 yang menunjukkan derajat kejenuhan berada pada nilai 

0,843. Berdasarkan hal tersebut dilakukan kembali alternatif solusi untuk 

memperpanjang kinerja alternatif solusi 1 dengan melakukan manajemenisasi 

lalu lintas pada simpang tersebut. Hasilnya menunjukkan bahwa simpang 

tersebut dapat mempertahankan kinerjanya hingga tahun ke-26. Kemudian 

dilanjutkan dengan pembangunan simpang tak sebidang (underpass) agar 

penyelesaian kemacetan pada simpang tersebut dapat teratasi secara efektif 

dan berkelanjutan hingga beberapa tahun kedepan. Pada penyelesaian ini 

terbukti bahwa underpass memberikan perbaikan kinerja lalu lintas dengan DJ 

terendah dan LoS terbaik. 

3. Hasil alternatif di masa mendatang adalah pembangunan underpass, dimana 

pembangunan ini dapat diberlakukan pada tahun ke-26 sehingga perlu 

dilakukan permodelan menggunakan aplikasi simulasi lalu lintas. 
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Penggambaran yang ditunjukkan pada aplikasi terbukti sesuai dengan kondisi 

yang direncanakan dan dihitung dalam perhitungan manual menggunakan 

PKJI 2023. Hasil pengujian GEH pada arus kendaraan terhadap data 

perhitungan manual dengan hasil analisis aplikasi merepresentasikan kondisi 

yang sesuai dengan kenyataan yang ada. Kondisi tundaan dan tingkat 

pelayanan pelayanan simpang pun lebih besar nilainya. Sehingga dapat 

disimpulkan hasil penggambaran penggunaan perangkat lunak aplikasi 

VISSIM tersebut valid. 

5.2 Saran 

Dalam penelitian ini telah dilakukan observasi sampai menentukan alternatif 

solusi maka dari itu perlunya saran untuk penelitian selanjutnya yaitu:  

1. Penelitian ini  menggunakan aplikasi PTV VISSIM dengan student version  

dimana diperlukan lisensi versi lengkapnya agar data dan output yang 

dihasilkan lebih bervariasi dan konten yang digunakan lebih beragam.  

2. Penelitian ini juga bermaksud untuk meninjau kembali bagaimana arus lalu 

lintas pada Simpang KM 0 Sentul Selatan dimana hasilnya ditujukan sebagai 

pertimbangan pengoptimalan lalu lintas untuk Instansi daerah atau 

kepentingan terkait. 
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