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dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini dengan judul

“Pelaksanaan Pekerjaan Erection Girder pada Proyek Jalan Tol Jakarta — Cikampek 11

Selatan Paket IIA Kabupaten Bekasi’tepat pada waktunya.

Penulisan Tugas Akhir ini'merupakan salah satu syaratuntuk menyelesaikan

program pendidikan _di jurusan Teknik Sipil. Pada kesempatan ini;.penulis ingin

menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan

dan bantuan-dalam penyelesaian Tugas Akhir ini. Ucapan terima kasih khususnya

penulis sampaikan kepada:

1

Allah SWT yang memberikan berkat sehingga penulis dapat menyelesaikan
tugas akhir ini;
Kedua orang tua beserta Kkeluarga dirumah. yang senantiasa berdoa demi

kelancaran dan terselesaikannya Tugas.akhir ini;

Ibu Istiatun, S.T., M.T. selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri
Jakarta;
Bapak Dr.Eng. Sony Pramusandi, S.T., M.Eng. selaku dosen pembimbing

yang telah memberikan waktu, arahan, dan bimbingan dalam penyusunan
tugas akhir;

Kontraktor Narakusa Sipil 2 yang telah memberikan dukungan, motivasi dan
bantuan terbaik, serta membantu dan menemani dari awal hinggga akhir
penulisan Tugas Akhir;
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Jalan tol simpang susun merupakan.salah satu elemen penting dalam sistem
transportasi yang modern, di.mana fungsi utama dari simpang susun adalah untuk
menghubungkan jalan_tol dengan jaringan jalan lainnya, seperti jalan raya lokal
maupun jalan arteri..Dengan meningkatnya volume lalu lintas di berbagai wilayah
keberadaan jalan tol simpang susun memberikan kemudahan dan efisiensi dalam
perjalanan, baik untuk kendaraan pribadi, angkutan barang, maupun transportasi
umum.

Salah satu tahapan penting dalam pembangunan simpang susun adalah proses
pembangunan jembatan yang dapat menghubungkan jalan tol dengan jalan lainnya.
Pada tahap ini, Girder menjadi pilihan utama karena keunggulannya dalam efisiensi
waktu pemasangan, dalam proses ini untuk metode yang diguanakan adalah erection
girder dengan double crawler crane.

Penggunaan alat berat saat ini menjadi sumber daya yang paling dibutuhkan
dalam proyek konstruksi, karena dapat memudahkan pekerjaan manusia dan mudah
mencapai hasil yang diharapkan dalam waktu yang relatif singkat (Hartono & Trijeti,
2015). Seiring berjalannya waktu; bentuk=bentuk proyek konstruksi itu sendiri
semakin beragam, dan tingkat pengerjaannya pun semakin sulit, terutama dalam hal
metode konstruksi. Dengan berkembangnya alat-alat.berat yang semakin canggih dan
modern untuk melaksanakan pekerjaan konstruksi, maka pekerjaan konstruksi akan
terlaksana dengan semakin. efektif dan efisien.

Erection Girder adalah-proses.pengangkatan balok girderkeatas pierhead dan
di letakkan di atas titik tumpunya yang berupa bearing pad. Proses konstruksi setiap
simpangsusun mengikuti metode yang sama. Pemilihan metode konstruksi harus
sesuai dengan kondisi sekitar area. Sesuai yang peneliti amati, pelaksanaan erection
PCI girder pada STA 1+752 — STA 1+846 memiliki tantangan tersendiri, terutama
karena dilaksanakan di atas jalan tol aktif, sehingga memerlukan perencanaan yang
sangat matang demi menjaga keselamatan dan kelancaran lalu lintas di bawahnya.

Metode pelaksanaan erection girder pada proyek ini menggunakan alat berat berupa

1
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crawler crane dan mobile crane, yang dipilih berdasarkan pertimbangan lokasi kerja,
kapasitas angkat, serta fleksibilitas mobilisasi peralatan. Oleh karena itu, dalam
penelitian ini peneliti akan mengambil objek Simpang Susun STA 1+752 — STA
1+846 Proyek Pembangunan Jalan Tol Jakarta — Cikampek Il Selatan Paket 2a.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yangtelah dijelaskandi.atas, rumus masalah dalam
penelitian Tugas Akhir ini antara lain:
1.

Berapa volume pekerjaan, material serta alat dan tenaga kerja dari setiap
pekerjaan.erection girder?

Bagaimana tahapan pada metode pelaksanaan pekerjaan erection pci
girder pada Proyek Pembangunan Jalan tol Jakarta — Cikampek Il Selatan
Paket 2a?

Berapa lama waktu yg diperlukan untuk erection pci girder pada STA
1+752 — STA 1+846 Proyek Pembangunan Jalan tol Jakarta — Cikampek II
Selatan Paket 2a Zona 2b?

4. Berapakah Kapasitas Crane yang dibutuhkan?

1.3 Pembatasan Masalah

Batasan masalah yang. dibahas pada Tugas AKhir ini terbatas pada:
i |

Pekerjaan yang ditinjau hanya STA 1+752 — STA 1+846 Proyek
Pembangunan Jalan tol Jakarta — Cikampek Il Selatan Paket 2a Zona 2h.
Data yang digunakan dalam penelitian ini merupakan data yang diambil
langsung di lapangan.dari. Proyek 'STA 1+/52 — STA 1+846 Proyek
Pembangunan Jalan tol Jakarta — Cikampek Il Selatan Paket 2a Zona 2b.
Pada proses stressing hanya dibahas metode pelaksanaan nya saja.

Mobilisasi‘PC=k.girder dari stockyard hingga erection girder:

1.4 Tujuan

Tujuan dari penulisan Tugas Akhir ini antara lain:
1. Menghitung volume pekerjaan, material serta alat dan tenaga kerja dari setiap

pekerjaan erection girder.
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2. Menganalisis metode pelaksanaan erection pci girder menggunakan Crawler
crane pada pekerjaan erection girder Proyek Pembangunan Jalan tol Jakarta —
Cikampek 11 Selatan Paket 2a.

3. Menganalisis waktu pelaksaanan erection pci girder berdasarkan metode
Crawler crane.

4. Menghitung Kapasitas Crane yang dibutuhkan.

1.5 Sistematika Penulisan

Penulisan tugas akhir.ini dibagi menjadi beberapa bab untuk membantu pembaca

memahami apa yangada dalam tugas akhir ini. Pada dasarnya tugas terakhiriniterdiri

dari:

BABI PENDAHULUAN

Bab ini mencakup latar belakang, perumusan masalah, pembatasan masalah,
tujuan penulisan, dan sistematika penulisan.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menguraikan pembahasan terkait-permasalahan yang dibahas dan juga
menyediakan sumber-sumber yang digunakan.

BAB |1l METODE PEMBAHASAN

Bab ini menguraikan data yang akan dianalisis dan menguraikan Bahasa
deskripsi.

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN

Meliputi uraian data proyek, temuan, tujuan pembahasan, analisis pelaksanaan
erection girder, volume erection girder dan analisis waktu erection girder.
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Berisi mengenai kesimpulan dari hasil analisis dan saran penulis

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN
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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan“analisis yang telah dilakukan pada proyek

pembangunan jalan tol Jakarta-cikampek selatan paket 2a, ‘dapat disimpulkan

beberapa hal sebagai berikut:

1.

Volume Pekerjaan, volume bahan dan material serta alat dan tenaga kerja'Dalam
pelaksanaanerection girder padaproyek pembangunan-jalan tol jakarta-cikampek
selatan paket 2a Total volume pekerjaan persiapan di volume'total alat yang
ditbutuhkan sebanyak 9 alat dan tenagakerja yang dibutuhkan adalah 32 pekerja.
Untuk pekerjaan setting dan stressing girder volume total alat yang diibutuhkan
sebanyak 6 alat dan tenaga kerja yang dibutuhkan adalah 6 pekerja. Dan volume
total material dan bahan adalah danvolume total alat yang diibutuhkan sebanyak
13 alat dan tenaga kerja yang dibutuhkan adalah 35 pekerja.

Metode Pelaksanaan Erection girder, metode pelaksanaan erection girder
menggunakan double crane crawler crane terbukti efektif untuk proyek in
terutama karena lokasi yang berada di atas jalan tol aktif. Tahapan utama meliputi
pekerjaan persiapan, pengangkatan girder dari stockyard, pekerjaan pengangkatan
dan pekerjaan bracing.

Waktu Pelaksanaan, durasi pelaksanaan erection girder adalah di rata-rata 69,56
menit per girder, dengan produktivitas crawler crane 250 ton sebesar 1,17
jam/batang.

Kapasitas Mobile Crane.dan Crawler Crane adalah 250 ton.di-maksimum

kapasitas nya 80% dengan kapasitas.yang.digunakan-hanyasebesar 36,50%.

5.2 Saran

Untuk meningkatan efisiensi dan keselamatan dalam pekerjaan erection PCI

girder selanjutnya, penulis memberikan saran sebagai berikut:

1. Pengumpulan Data Lapangan yang Valid dan Terverifikasi
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Penulis menyarankan agar melakukan observasi langsung ke lokasi proyek
atau berkoordinasi dengan pihak pelaksana lapangan untuk memperoleh data teknis
yang akurat, seperti spesifikasi crane, lift plan, dan dokumentasi erection girder.

2. Perencanaan Waktu yang Matang

Penyusunan tugas akhir memerlukan waktu yang cukup, terutama dalam
proses pengumpulan. Oleh karena itu, pastikansuntuk menyusun jadwal kerja yang
terstruktur sejak awal agar proses penulisan tidak tertunda.

3. Bimbingan Aktif dengan Dosen Pembimbing

Dalam proses.penyusunan skripsi, komunikasi dengan dosen.pembimbing

sangat membantu arah penulisan dan memperbaiki-kekurangan sejak awal. Oleh

karena itu, mahasiswa sebaiknya memanfaatkan waktu bimhingan secara maksimal.
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