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PERNYATAAN ORISINALITAS
Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan dengan sebenar benarnya
bahwa semua pernyataan dalam skripsi saya ini dengan judul Pemanfaatan Tepung

Biji Alpukat Sebagai Bahan Dasar Biodegradable spoon Dengan Penambahan
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Karagenan merupakan hasil studi pustaka, penelitian lapangan dan tugas karya akhir
saya sendiri, di bawah bimbingan Dosen Pembimbing yang telah ditetapkan oleh
pihak Jurusan Teknik Grafika dan Penerbitan Politeknik Neger1 Jakarta.

Skripsi ini belum.pernah diajukan sebagai syarat kelulusan pada program
sejenis di perguruan tinggi lain. Semua informasi, data dan hasil analisis:maupun
pengolahan yang digunakan, telah dinyatakan sumbernya, dengan jelas dan dapat

diperiksa kebenarannya

Depok, 7 Juli 2025

ABB; ,1,; 6

Dextra Syahkiella Arumdapta Supriyvadi
NIM. 2106411036
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RINGKASAN

Penelitian ini bertujuan mengembangkan sendok sekali pakai yang dapat
terdegradasi secara hayati (biodegradable spoon) menggunakan tepung biji alpukat
dan penambahan karagenan, sebagai solusi untuk mengurangi limbah plastik.
Perlakuan yang digunakan adalah variasi konsentrasi karagenan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penambahan karagenan secara umum memperbaiki bentuk
sendok dan mengurangi retakan. Seluruh formulasi menunjukkan ketahanan daya
simpan yang baik selama‘14-hari penyimpanan. Pada pengujian kadar air, formulasi
AK6 (karagenan 60%) mencatat kadar air terendah secara keseluruhan. Dalam uji
daya serap air, formulasi AK2 (karagenan 20%) memiliki rata-rata penycrapan
terendah. Formulasi AK2 juga menunjukkan ketahanan air terbaik ‘pada berbagai
suhu (panas, normal, dingin). Pada pengujian biodegradasi, formulasi AK6
menunjukkan daya biodegradasi paling tinggi, yang berarti paling cepat terdegradasi.
Dari aspek organoleptik, formulasi AK4 (karagenan 40%) memiliki preferensi warna
tertinggi. AK4 juga memiliki nilai bentuk tertinggi dan paling digemari panelis.
Dalam hal aroma, AK?2 (karagenan 20%) memiliki nilai tertinggi dan paling digemari
panelis. Terakhir, formulasi AK2 menunjukkan. tingkat preferensi tekstur tertinggi
dan paling disukai oleh panelis. Secara keseluruhan, penelitian ini menegaskan
potensi tepung biji alpukat dengan penambahan karagenan sebagai bahan alternatif

yang layak untuk produksi sendok biodegradable.

Kata kunci: biodegradable spoon, biji alpukat, karagenan, carboxymethyl cellulose,

ramah lingkungan
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SUMMARY

This research aims to develop disposable, biodegradable spoons using
avocado seed flour and carrageenan, as a solution to reduce plastic waste. The
treatments applied involved variations in carrageenan concentration. The study
results indicate that carrageenan addition generally improves spoon shape and
reduces cracks. All formulations demonstrated good shelf life stability for 14 days of
storage. For moisture content, the AK6 formulation (60% carrageenan) recorded the
lowest overall moisture content. In the water absorption test, the AK2 formulation
(20% carrageenan) exhibited the lowest average.absorption. The AK2 formulation
also showed the best water resistance across various temperatures (hot, normal,
cold). For biodegradation, the AK6 formulation displayed:, the highest
biodegradability, indicating the fastest degradation rate. From an organoleptic
perspective, the AK4 formulation (40% .carrageenan) had the highest color
preference. AK4 also possessed the highest shape score and was most favored by
panelists. In terms of aroma, AK2 (20% carrageenan) had the highest score and was
most favored by panelists. Finally, the AK2 formulation showed the highest texture
preference and was most liked by panelists..Overally this research confirms the
potential of avocado seed flour with carrageenan as awviable alternative material for

biodegradable spoon production.

Keywords: biodegradable spoon;: avecador seed, carrageenan, carboxymethyl

cellulose, environmentally friendly.
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KATA PENGANTAR
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apresiasi kepada:
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skripsi ini.

5. Adita Evalina Fitria, M.T.selaku pembimbing teknis yang telah banyak
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henti.
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BAB I PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Berdasarkan data dari Badan Riset dan Inovasi Nasional (BRIN) pada 2024
sampah di Indonesia yang tidak bisa dikelola mencapai telah mencapai 11,3 ton. Jenis
sampah urutan pertama diduduki oleh sisa makanan dan.disusul oleh plastik pada
urutan kedua sebesar 18,7%. Plastikimerupakan salah satu jenis sampah yang sangat
sulit terurai dan mengandung bahan kimia yang dapat berbahaya jika tidak ditangani
dengan benar [1]. Plastik terurai dalam waktu 1 'millenium atau sekitar 1000 tahun
[2]. Hal ini menyebabkan sampah plastik banyak tersebar dan tertimbun tanpa
ditanganilebih lanjut. Seringkali sampah plastik dibuang ke sungai dan terbawa arus
sampai lautan. Perairan laut menjadi tercemar oleh sampah plastik menyebabkan
hewan laut memakan sampah plastik yang tersebar di lautan dan dapat merusak
ekosistem.

Menurut Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasioanl (SIPSN), rumah
tangga menyumbang sebagian besar sampah. Masyarakat Indonesia sering
menggunakan produk rumah tangga sekali pakai, seperti sendok plastik. Sendok
plastik sekali pakai termasuk sampah rumah tangga [3]. Salah satu penyumbang
paling besar dalam sampah plastik yaitu sendok plastik [4]. Sampah sendok plastik
termasuk dalam sepuluh besar sampah plastik yang paling banyak ditemukan selama
kegiatan International Coastal Cleanup-{5]."Sendok menyumbang 56,6% dari total
pasar alat makan plastik global pada 2024, Secara tidak langsung, hal ini
berkontribusi dengan menumpuknya. sampah. plastik. Oleh karena itu, diperlukan
alternatif bahan plastik yang berasal dari sumber daya alam yang melimpah, murah,
dan mudah diperoleh, namun tetap mampu menghasilkan produk dengan-kekuatan
setara [6].

Salah satu inovasi untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah pembuatan
biodegradable spoon, yaitu sendok yang dapat terurai secara alami oleh
mikroorganisme karena terbuat dari bahan organik, seperti pati dari tumbuhan. Biji
alpukat memiliki kandungan pati yang tinggi dan berpotensi sebagai bahan dasar
biodegradable spoon. Produksi buah alpukat di Indonesia meningkat setiap tahunnya

dan pada tahun 2024 mencapai 1 juta ton [7], yang berarti limbah biji alpukat juga
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mengalami peningkatan sejalan dengan produksi tersebut. Meskipun biji alpukat
mengandung nutrisi yang baik bagi tubuh, namun hingga saat ini masyarakat hanya
mengolah daging buah alpukat saja, dan membuang bijinya sebagai limbah karena
dianggap tidak memiliki nilai ekonomis [8]. Pemanfaatan biji alpukat tidak hanya
mengurangi limbah, tetapi juga memanfaatkan sumber daya alam secara maksimal.
Biji alpukat memiliki kandungan pati yaitu pelimer.alami.yang dapat terurai secara
hayati dan memiliki potensi menggantikan polimer sintetis.dalam aplikasi yang
bersifat sementara, seperti biodegradable packaging dan biodegradable cutlery [9].
Penambahan gelling agent diperlukan sebagai'bahan yang dapat meningkatkan
kekuatan dan ketahanan biodegradable spoon. Gelling agent yang digunakan dalam
penelitian/ini adalah Carboxymethyl Cellulose atau biasa disebut, CMC. CMC
disebut gelling agent karena memiliki kemampuan untuk membentuk struktur gel
yang stabil. Penambahan karagenan juga diperlukan untuk membantu memperkuat
sifat mekanis dari biodegradable spoon. Karagenan memiliki kemampuan dalam
membentuk struktur gel dan berfungsi sebagai agen penguat mekanis serta
meningkatkan stabilitas lapisan pati. Karagenan dapatdiperoleh dari rumput laut dan
dapat dijadikan sebagai pengemulsi dalam.bahan hidrofobik [10]. Karagenan
merupakan salah satu tumbuhan laut yang banyak tumbuh di perairan tropis dan
subtropis termasuk Indonesia sehingga harganya relatif murah.

Penelitian mengenai pengembagan biodegradable cutlery dengan bahan organik
telah dilakukan seperti pembuatan sendok, garpuy dan sumpit biodegradable dengan
pencampuran millet yang dikeringkan, beras, dan.sorghum [11], tempat makan yang
terbuat dari ampas tebu dan jerami padi [12]. Terdapat juga penelitian berbahan
utama biji alpukat mengenai biodegradable film [13] dan bioplastik dengan
penambahan kitosan [14];.namun belum ada penelitian pembuatan_biodegradable
spoon berbahan dasar tepung biji-alpukat dan karagenan.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengembangkan alternatif sendok plastik
sekali pakai melalui pembuatan biodegradable spoon berbahan dasar tepung biji
alpukat dengan penambahan karagenan yang merupakan sumber daya alam yang
terbaharukan. Penelitian ini menganalisis daya serap air, kadar air, ketahanan
terhadap air, daya simpan, biodegrabilitas, dan sifat organoleptiknya. Penelitian

dilakukan dengan menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan
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bahan utama tepung biji alpukat, yang dikombinasikan dengan karagenan pada
konsentrasi 0%, 20%, 40%, dan 60% dengan masing-masing tiga kali faktor
pengulangan. Data hasil pengujian yang akan dilakukan dianalisis menggunakan
Analysis of Variance (ANOVA), dan dilanjutkan analsis dengan metode Post-Hoc

untuk mengetahui perbedaan yang signifikan antar perlakuan.

1.2 Perumusan Masalah
Penelitian ini bertujuan‘untuk membuat biodegradable spoon berbahan dasar

tepung biji alpukat dengan penambahan karagenan. Pertanyaan yang ingin.dijawab

adalah :

1.  Bagaimana formulasi untuk pembuatan biodegradable spoon berbahan dasar
tepung biji alpukat dan karagenan?

2. Bagaimana karakteristik biodegradable spoon_berbahan dasar tepung biji
alpukat dan karagenan?

3.« Apakah biodegradable spoon berbahan dasar tepung biji alpukat dan

karagenan memiliki potensi menggantikan sendok plastik konvensional?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan-di atas, maka tujuan
penelitian ini meliputi :
1.  Mengembangkan formulasi.biodegradable . spoon dengan. menggunakan
tepung biji alpukat sebagai bahan utama dan karagenan.
2. Menguji karakteristik dari biodegradable spoon yang menggunakan tepung biji

alpukat dan karagenan sebagai bahan utamanya.

1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian in1 diharapkan.memiliki manfaat sebagai berikut :

1.  Mengembangkan biodegradable-spoon...yang-.ramah lingkungan untuk
mengurangi sampah plastik sekali pakai dan membutuhkan waktu yang cukup
lama untuk terurai.

2. Menambah wawasan informasi pemanfaatan limbah biji alpukat dan karagenan

yang dapat dikembangkan menjadi biodegradable spoon.
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1.5 Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup penelitian mancakup beberapa hal sebagai berikut :
Penelitian ini berfokus pada pengembangan biodegradable spoon dengan
memanfaatkan biji alpukat dan karagenan.

Penelitian ini melakukan beberapa pengujian seperti uji daya serap air, kadar

biodegradabilitas.

air, daya tahan air, daya sim :
Batasan masalah : Pemilihan formulasi terbaik

A

n pada kekuatan

d10 ark

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA
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BAB V SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian pengembangan biodegradable spoon berbahan

dasar tepung biji alpukan dan karagenan diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1.

Pengembangan Formulasi biodegradable spoon menggunakan tepung biji
alpukat, karagenan, dan CMC_dengan variasi kensentrasi karagenan (0%,
20%, 40%, 60%) melalui-pencetakan dan pemanggangan. Bentuk dan
Retakan: Penambahan karagenan secara umum memperbaiki bentuk sendok
dan mengurangi retakan. Formulasi kontrol (tanpa karagenan) cenderung
lebih rapuh. Didapatkan bahwa formulasi AK2 memiliki data tahan mekanik
terbaik.

Pengujian karakteristik biodegradable spoon menunjukkan bahwa semua
formulasi memiliki daya simpan yang baik selama 14 hari tanpa pertumbuhan
jamur. Peningkatan konsentrasi karagenan cenderung menurunkan kadar air,
dengan AK6 mencatat kadar air terendah secara keseluruhan, meskipun kadar
air berfluktuasi selama penyimpanan. Formulasi AK2 menunjukkan daya
serap air dan ketahanan air terbaik pada berbagai suhu; sementara AK6
memiliki daya serap air tertinggi. Dalam hal biodegradasi, AK6 menunjukkan
tingkat degradasi tercepat dengan susut ‘bobot tertinggi pada hari ke-30,
meskipun terjadi swelling awal pada hari ke-10 di semua formulasi yang
mengandung Karagenan. Secara organoleptik, AK4 memiliki preferensi
tertinggi untuk warna dan bentuk, sedangkan AK? unggul dalam aroma dan

tekstur.

5.2 Saran

Saran untuk penelitian«.selanjutnya. adalah-agar pengembangan
biodegradable spoon dapat dilakukan menggunakan metode compression
molding. Penggunaan metode ini diharapkan dapat menghasilkan sendok
dengan kualitas yang lebih baik, baik dari segi kekuatan, ketahanan, maupun
tampilan fisiknya. Selain itu, teknik pencetakan dengan compression molding
juga berpotensi meningkatkan efisiensi proses produksi serta menghasilkan

bentuk produk yang lebih presisi dan seragam. Dengan demikian, penerapan
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metode ini dapat menjadi langkah lanjutan yang mendukung optimalisasi

produksi biodegradable spoon secara lebih efektif.

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Descriptive Statistics

DependentVariable: MoistureContent

54

Formulation  Day Mean Std. Deviation
AK2 0 2.523967 1882244 3
5 5.011833 ATBE2T1 3
10 5.850000 5539169 3
14 3.042733 696680 3
Total 4.332158 1.3474939 12
AK4 0 3.080300 0849802 3
5 4164900 6459824 3
10 4. 665633 324303 3
14 3.697033 3277333 3
Total 3.901967 6995163 12
AKE 0 1.977367 5650154 3
5 2471067 5295440 3
10 6.601800 1.1036861 3
14 3.BBBOGT 18281498 3
Total 3.734800 1.9663721 12
Caontrol 0 1.154967 3589351 3
4 5.541300 9426591 3
10 8.707700 T461173 3
14 5.123900 A659093 3
Total 5131967 2.8619577 12
Total 0 2184150 8001743 12
4 4.297300 1.3509234 12
10 6.456283 1.6614833 12
14 4163158 GE5B644T 12
Total 4.275223 1.9128213 48
Tests of Between-Subjects Effects
DependentVariable: MoistureContent
Type I Sum Fartial Eta
Source of Squares df Mean Square F Sig. Squared
Corrected Model 16179179 15 10.786 33915 =001 A4
Intercept B¥7.3aN 1 B¥7.3aN 2758583 =001 884
Formulation 14.024 3 4675 14.698 =001 578
Day 109.712 3 36.571 114.9580 =001 8145
Farmulation * Day 38.055 9 4228 13.295 =001 7849
Errar 10177 32 318
Total 1049.289 48
Corrected Total 171.968 LY}

a. R Squared= 941 (Adjusted R Squared = ,913)
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Levene's Test of Equality of Error Variances®”

Levene

Statistic df di2 Sig.

WaterAbsorption  Based on Mean 1.325 15 32 244

Based on Median 428 15 32 958
Based on Median and 428 15 20.735 951
with adjusted df
Based on trimmed mean 1.241 15 32 294

Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variable is equal across groups.

a. Dependentvariahle: WaterAhsorption

b. Design: Intercept + Fomulation + Day + Fomulation * Day

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: WaterAbsorption
Type Il Sum Fartial Eta
Source of Squares df Mean Square F Sig. Squared
Corrected Model 2786.818% 15 185.788 260.167 =001 992
Intercept 55471.164 1 55471.164 77678757 =001 1.000
Fomulation 1166.275 3 388.758 544.396 =001 981
Day 783.481 3 261.160 365.715 =001 472
Fomulation * Day 837.061 9 93.007 130.242 =001 473
Error 22.852 32 714
Total 55280.834 48
Corrected Total 2809.669 47
a. R Sguared = ,992 (Adjusted R Squared = ,988)
WaterAbsorption
Duncan®®
Subset
Fomulation M 1 2 3 4
AK2 12 29731617
AkA4 12 30.691958
AKE 12 33.334783
Control 12 42221008
Sig. 1.000 1.000 1.000 1.000
Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
Based on observed means.
The errarterm is Mean Square(Error) = 714,
a. Uses Harmonic Mean Sample Size=12,000.
b. Alpha = 05.
WaterAbsorption
Duncan®®
Subset
Day M 1 2 3 4
14 12 28.313B25
0 12 32489425
10 12 36.018433
5 12 30157683
Sig. 1.000 1.000 1.000 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
Based on ohserved means.
The errar term is Mean Sguare(Errory = ,714.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size=12,000.
b. Alpha =05
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Descriptive Statistics

Dependentariable: WaterAbsorption

Fomulation  Day Mean Std. Deviation

AKZ 0 30.753200 4910638 3
5 27.040967 2832278 3
10 31.256133 8418391 3
14 29876167 1.0346228 3
Total 29.731617 1.82015349 12

Akd 0 31.863300 1.4760857 3
5 34.090933 6924768 3
10 31.888033 6987224 3
14 24.825567 1.0106045 3
Total  30.691958 3.7583753 12

AKE 0 32.131033 1649011 3
4 38.654033 1.2042280 3
10 34.385500 1.0766321 3
14 28.158567 8342437 3
Total  33.334783 4.0412671 12

Contral 0 35110167 A791161 3
5 56.844800 8179858 3
10 46.534067 7080582 3
14 30.385000 4965348 3
Total 42.221008 10.7531052 12

Taotal 0 32.4859425 1.8145243 12
5 39157683 11.5289423 12
10 36.018433 6.5012446 12
14 28.313825 2.3924371 12

33.094842

77317657

57
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Tests of Normality

58

Kalmagorow-Smirnoy? Shapiro-Willk
Formulation  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Time  AK2 .200 36 =001 .BB1 36 001
A4 199 36 =001 .8az2 36 .om
AKB 27 36 = 001 B3z 36 <001
Control .208 36 =001 800 36 .003
a. Lilliefors Significance Corraction
Test of Homogeneity of Variance
Levene
Statistic dfl df2 Sig.
Time Based on Mean 14,506 3 140 =001
Based on Median 6.985 3 140 =001
Based on Median and 5.985 3 93.959 =001
with adjusted df
Based on trimmed mean 14.347 3 140 =001
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Willk
Temperature  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Time  Cold 187 48 =001 898 48 =,001
Hot ATT 48 =001 802 48 = 001
Mormal 204 48 =001 827 48 005
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene
Statistic dft df2 3ig.
Time  Basedon Mean 6.793 2 141 .002
EBased on Median 6.723 2 141 .00z
Based on Median and 6.723 2 1194962 .00z
with adjusted df
Based ontrimmed mean 6.888 2 141 .00
Tests of Normality
Kolmogorow-Smirnoy® Shapiro-Wilk
Day Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Time 0 A72 36 .009 937 36 040
5 176 36 006 928 36 019
10 148 36 045 964 36 281
14 182 36 .004 8924 36 017

a. Lilliefors Significance Correction
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Test of Homogeneity of Variance

Levens
Statistic dft df2 Sig.
Time  Based on Mean 225 3 140 874
Based on Median 105 3 140 857
Based on Median and 105 3 136.957 857
with adjusted df
Based on trimmed mean 1494 3 140 8ay

Between-Subjects Factors
M

Farmulation Ak2

AkA

AKE

Contral

Temperature  Cold

Hot

Marmal

Day 0

]

10

14

Levene's Test of Equality of Error Variances™

Levene
Statistic df1 df2
Time  Basedon Mean 314 47 96
Based on Median .020 47 96
Based on Median and 020 47 B82.571
with adjusted df
Based on trimmed mean 247 47 96

Tests the null hypothesis thatthe error variance ofthe dependent variable is equal

acrass groups.
a. Dependentvariahle: Time

h. Design: Intercept + Farmulation + Temperature + Day + Formulation *

Temperature + Formulation * Day + Temperature * Day + Formulation *

Temperature * Day

59
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DependentVariable: Time

Tests of Between-Subjects Effects

60

Type lll Sum FPartial Eta
Source of Squares df Mean Sguare F Sig. Squared
Corrected Model 5RB775.0007 47 1250532 35,309 <001 945
Intercept 1030225.000 1 1030225000 29088.706 <001 987
Formulation 3B625.000 3 12875.000 363.5289 =001 819
Temperature 15629167 2 TE14 583 220,647 =001 an
Day 47222 3 15741 444 22 014
Formulation * 3037.500 g 506.250 14,294 <001 472
Temperature
Formulation * Day 791.667 9 87.963 2,484 014 189
Temperature * Day 98.611 ] 16.435 464 833 028
Formulation * 545833 18 30.324 856 631 138
Temperature * Day
Errar 3400.000 96 35417
Total 10582400.000 144
Corrected Total 62175.000 143
a. R Squared = 945 (Adjusted R Squared = ,818)
Descriptive Statistics
DependentVariahle: Time
Formulation  Temperature  Day Mean Std. Deviation &l
RK2 Caold 0 113.33 5774 3
5 116,67 5774 3
10 116,67 5774 3
14 113.33 5774 3
Tatal 115.00 5222 12
Hat 0 93.33 5774 3
5 96.67 5774 3
10 93.33 5774 3
14 96.67 5774 3
Tatal 95.00 5222 12
Marmal i 103.33 5774 3
5 106.67 5774 3
10 96.67 5774 3
14 106.67 5774 3
Tatal 103.33 6.513 12
Total i 103.33 10.000 9
5 106.67 10.000 9
10 102.22 12.019 9
14 105.56 8.819 9
Tatal 104.44 9.984 36
Ak Cold i 103.33 5774 3
5 103.33 5774 3
10 106.67 5774 3
14 103.33 5774 3
Tatal 10417 5149 12
Hot i B6.67 5774 3
5 BE.ET 5774 3
10 83.33 5774 3
14 83.33 5774 3
Tatal 85.00 5222 12
Marmal 0 96.67 5774 3
5 93.33 5774 3
10 96.67 5774 3
14 B6.67 5774 3
Tatal 9333 6.513 12
Total 0 95.56 8.819 9
5 94.44 8.819 9
10 95.56 11.304 9
14 91.11 10.541 9
Tntal Q417 QRTI AR
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AKE Caold 0 83.33 5774 3
i 86.67 5774 3

10 83.33 5774 3

14 86.67 5774 3

Total 85.00 5222 12

Hot 0 66.67 5774 3
i 66.67 5774 3

10 63.33 5774 3

14 63.33 5774 3

Total 65.00 5.222 12

Marmal 0 86.67 5774 3
i 86.67 5774 3

10 83.33 5774 3

14 86.67 5774 3

Total 85.83 5149 12

Total 0 78.89 10.541 9
i 80.00 11.180 9

10 T6.67 11.180 9

14 78.89 12.693 9

Total 78.61 10.994 36

Caontraol Caold 0 T6.67 5774 3
i T6.67 5774 3

10 B3.33 5774 3

14 83.33 5774 3

Total 80.00 6.030 12

Hot 0 36.67 5774 3
i 33.33 5774 3

10 46.67 5774 3

14 36.67 5774 3

Total 38.33 777 12

Marmal 0 56.67 5774 3
i 63.33 11.547 3

10 B6.67 5774 3

14 73.33 5774 3

Total 65.00 9.045 12

Total 0 56.67 18.028 9
i 57.78 20.480 9

10 65.56 16.667 9

14 64.44 21.858 9

Total 61.11 18.940 36

Total Caold 0 9417 16.214 12
i 95.83 16.765 12

10 97.50 16.026 12

14 96.67 13.707 12

Total 96.04 16.262 43

Hot 0 70.83 23.533 12
i 70.83 25.746 12

10 71.67 19.462 12

14 70.00 24121 12

Total 70.83 22.582 43

Marmal 0 85.83 19.287 12
i 87.50 17.645 12

10 85.83 13.790 12

14 88.33 13.371 12

Total 86.88 16.731 43

Total 0 83.61 21.667 36
i 84.72 22.486 36

10 85.00 19.346 36

14 85.00 20.633 36

Total 84.58 20.852 144
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

A
/ @

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA
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Responden Organoleptik Biodegradable

Spoon

Terima kasih telah bersedia menjadi uji ik untuk
bi le spoon dasar biji alpukat dan karagenan.

Pengujian ini bertujuan untuk menilai karakteristik sensoris dari meliputi warna, bentuk,

aroma, dan tekstur.

dextra gp21@mhsw.pnj.ac.id
Switch account

* Indicates required question

Warna Biodegradable Spoon K0 (control) *
Seberapa Seragam Warna Sendok

(O sangat Seragam
O Seragam

O Kurang Seragam
O Tidak Seragam

(O sangat Tidak Seragam

y o 4 I

Tekstur Permukaan Biodegradable Spoon K2 b
Bagaimana tekstur permukaan sendok saat disentuh/diraba

Sangat Kasar

Kasar

Halus

O
O
(O sedikit Kasar
O
O

Sangat Halus

Bentuk Biodegradable Spoon (keretakan/struktur) K2 *
Bagaimana bentuk struktur fisik sendok

O Sangat Banyak Retakan / Tidak Terbentuk
(O Banyak Retak / Tidak Rapi
(O cukup Retak / Kurang Rapi

(O sedikit Retak / Masih Rapi

’ (O Tidak Retak / Rapi

-

Aroma Biodegradable Spoon K2
Sejauh mana aroma sendok dapat diterima

O Sangat Tidak Sedap / Mengganggu

(O Kurang sedap

(O Netral / Tidak Ada Aroma

O Harum

O Sangat Harum dan Menarik

POLITEKNIK

NEGERI

JAKARTA
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15
15
15

M

775
458
655

Std. Deviation

3.80
4.07
4.00

Descriptive Statistics
Color Score
Mean

Day

Day0
Day &
Day10

Dependent Variable:

Treatment
Control

Ak2
Akd
AkE
Total

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

NEGERI
JAKARTA
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Levene's Test of Equality of Error Variances™
Levene
Statistic dft df2 Sig.
Color Score Based on Mean .37 158 224 = 001
Based on Median 1.532 15 224 095
Based on Median and 1.532 15 169682 089
with adjusted df
Based on trimmed mean 3.374 15 224 =001
Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variahle is equal across

groups.
a. Dependent variable: Color Score

b. Design: Intercept + Treatment + Day + Treatment * Day

AN

Tests of Between-Subjects Effects

DependentVariable: Color Score

1|3 eA4e)] Yyninjas neje ueibeqas diynbusw buese|iq °L

Type Il Sum Partial Eta
Source of Squares df Mean Square F Sig. Squared
Corrected Model 18,5637 15 1.304 4072 =001 214
Intercept 3549.704 1 3549704 11084578 =001 980
Treatment 13.846 3 4615 14,412 =001 162
Day 1.679 3 560 1.748 158 023
Treatment * Day 4037 9 449 1.401 189 053
Errar 71.733 224 320

Total 3641.000 240

Corrected Total 91.296 239
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a. R Squared =214 (Adjusted R Squared = 162)
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. Q
7 n,:- Descriptive Statistics
Q Dependent Variable: Form Score
I b . - ' et
o -+ Treatment Day Mean Std. Deviation 4l
»p9% o
oo o) A2 Day 0 4.47 640 15
$30 3
35 -y Day 5 4.00 G55 15
: m m -—
_"5'.3 = ~ Day10 467 617 15
o0 )
IS o Day14 4.33 B16 15
> Q e
ge - Total 4.37 712 60
sT M
D = Ak Day 4.33 488 15
So - -
= g' < Day 5 4 67 488 18
~Q A~
55- = Day10 453 A16 15
3 = 2 Day 14 4.40 507 15
-,
= ) Total 4.48 504 60
Q wn -
g o = AKE DayD 3.80 775 15
=
B: = Day 5 413 516 15
-
2~ p Day 10 4.07 798 15
=9 —_
e () Day 14 4.33 G617 15
=]
:o g Total 4.08 696 g0
M =
= w Contral Day 0 3.00 926 15
=32 Day 5 1.87 915 15
25 Day 10 2.00 926 15
TT
Do Day 14 2.67 724 15
€3
] Total 2.38 AT6 g0
s 3
:g Total Day0 3.490 815 g0
5 c Day 5 367 1.258 60
)
52- Day10 3.82 1.295 g0
gg_ Day 14 3.93 989 B0
s 3 Total 3.83 1124 240
53
o
g3
X
35
S$?
')
=) . . .
;z @ Levene's Test of Equality of Error Variances™"
E g_ Levene
=0 Statistic dft df2 Sig.
3 s
= Form Score  Based on Mean 2,254 15 224 006
~
= Based on Median 1.442 15 224 129
4] Based on Median and 1.442 15 193166 31
Iy with adjusted df
<
"5“. Based on trimmed mean 2.302 15 224 005
S Tests the null hypothesis that the errorvariance of the dependent variable is equal across
= groups.
Z a. Dependentvariable: Form Score
5 b. Design: Intercept + Treatment + Day + Treatment * Day
3
')
w
)
o
4
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Tests of Between-Subjects Effects

DependentVariable: Form Scare

eydid yeyH

Type Il Sum Partial Eta
Source of Squares df Mean Square Sig. Squared
Corrected Model 1921297 15 12.809 26.115 =001 636
Intercept 3519.004 1 3519.004  7174.669 =001 870
Treatment 172.313 3 57.438 117106 =001 611
Day 2.546 3 849 162 023
Treatment* Day 17.271 ] 1.819 =001 136
Error 109.867 224 490
Total 3521.000 240
Corrected Total 301.996 239

eyieyer Labap yiuyaljod uizi eduey

eje)er LabaN Yiwydljod Hijiw eydid eH S

a. R Squared = 636 (Adjusted R Squared = 612)

/7 B

Descriptive Statistics

DependentWariable: Aroma Score
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Treatment  Day Mean Std. Deviation

AK2 Day 0 3.40 828 15
Day 5 3.27 704 15
Day10 313 516 15
Day14 3.07 704 15
Total 322 691 60

Ak4 Day 0 3.27 884 15
Day 5 340 507 15
Day10 3.40 632 15
Day14 3.27 458 15
Total 3.33 629 60

AKE Day 0 3.07 (961 15
Day s 3.00 245 15
Day10 2563 743 15
Day14 2.40 737 15
Total 275 856 60

Contral Day 0 2.40 632 156
Day s 2.60 a10 15
Day10 247 743 15
Day 14 2.60 737 15
Total 2.52 748 60

Total Day 0 3.03 a0 60
Day 5 3.07 800 60
Day10 2.88 761 60
Day 14 2.83 740 60
Total 2.95 804 240
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Levene's Test of Equality of Error Variances™"
Levene
Statistic dfl dr2 Sig.
Aroma Score  Based on Mean 1.503 16 224 105
Based an Median B26 18 224 648
Based on Median and 826 15 191524 647
with adjusted df
Based on trimmed mean 1.398 16 224 149
Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variable is equal across
groups.
a. Dependentvariable: Aroma Score
k. Design: Intercept + Treatment + Day + Treatment* Day
Tests of Between-Subjects Effects
DependentVariahle: Aroma Score
Type Il Sum Partial Eta
Source of Squares df Mean Sguare F Sig. Sguared
Corrected Model 33,4297 15 2228 4123 =001 218
Intercept 2094504 1 2094504 3875294 <,001 945
Treatment 26.746 3 8.915 16.485 =001 R
Day 2.313 gl TT1 1.426 236 019
Treatment* Day 4.371 2] 486 899 527 035
Error 121.067 224 540
Total 2249.000 240
Corrected Total 154 496 238
a. R Squared = 216 (Adjusted R Squared = 164)
Descriptive Statistics
Dependent Variable: Texture Score
Treatment  Day Mean Std. Deviation I+
Ak2 Day 360 q3r 15
Day 5 3.40 86 15
Day 10 3.80 J75 15
Day 14 4.07 458 15
Total 72 783 60
Akd Day 0 340 632 15
Day 5 3.47 640 15
Day 10 73 799 15
Day 14 2y 458 15
Total 347 G50 60
AKE Day 0 4.07 7494 15
Day 5 313 B34 15
Day 10 3.07 704 15
Day 14 367 B17 15
Total 3.48 833 60
Contral Day 0 2453 516 15
Day 5 2.60 828 15
Day 10 213 352 15
Day 14 213 352 15
Total 2.35 ATT 60
Total Day 0 340 BET 60
Day &5 315 880 60
Day 10 318 48 60
Day 14 328 865 60
Total 3325 890 240
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Levene's Test of Equality of Error Variances™?

Levene

Statistic df1 af2 Sig.

Texture Score Based on Mean 2.788 18 224 <001

Based on Median 1.468 15 224 118
Based on Median and 1.469 15 188.322 20
with adjusted df
Based on trimmed mean 2.825 15 224 <001

Tests the null hypothesis that the errorvariance ofthe dependent variable is equal across groups.
a. Dependent variahle: Texture Score

b. Design: Intercept + Treatment + Day + Treatment * Day

Tests of Between-Subjects Effects

DependentVariable: Texture Score

Type Il Sum Partial Eta
Source of Squares df Mean Square F Sig. Squared
Corrected Model 86.029° 15 5735 1247 =001 454
Intercept 2541 504 1 2541504 5502226 =001 (961
Treatment B7.T46 3 22582 48884 =001 (396
Day 2278 3 760 1.645 180 022
Treatment * Day 16.004 9 1778 3.850 =001 134
Errar 103.467 224 462
Tatal 2731.000 240
Corrected Total 189.496 239
a. R Squared= 454 (Adjusted R Squared = 417)
Color Score
Duncan®"®
Subset
Treatment M 1 2
Control 60 343
A2 60 3.85
AKE 60 3.97
Ak4 60 4.03
Sig. 1.000 452
Means for groups in homogeneous subsets
are displayed.
Based on observed means.
The errorterm is Mean Square(Error) = ,320.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size =
60,000.
h. Alpha= 05,
Form Score
Duncan®®
Subset
Treatment & 1 2 3
Control 60 2.38
AKE 60 408
AK2 60 437
Ak4 60 4.48
Sig. 1.000 1.000 363

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
Based on observed means.
The error term is Mean Square(Error) = 480,

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 60,000.
b. Alpha = 05.
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Control
AKE
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Duncan®®?
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Subs

™

Xl

Treatment

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta

Hak Cipta:

tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

2.35

60
60
60
60

Control
Akd
AKE
Ak2
Sig.

3.47
348
372
057

1.000

Means for groups in homogeneous subsets

are displayed.

Based on observed means.

462,

a. Uses Harmonic Mean Sample Size

The errorterm is Mean Square(Errar)

60,000
b. Alpha

= 05,

Lampiran 6 Pengujian Biodegradable

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
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BiodegradableDay10

Duncan?®

Subsetfor alpha=0.05
Perlakuan M 1 2
3.00 3 -88.4067
4.00 3 -84 5167
2.00 3 -78.5967
1.00 3 -20.4967
Sig. 503 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are
displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size =
3,000.

BiodegradableDay20

Duncan?

Subsetfor alpha=0.05
Perlakuan M 1 2
2.00 3 -30.6533
3.00 3 -22.7567
1.00 3 60.0367
4.00 3 66.0567
Sig. 520 622

Means for groups in homogeneous subsets are
displayed.

a. Jses Harmonic Mean Sample Size =

3,000.
BiodegradableDay30

Duncan®

Subsetforalpha=0.05
Perlakuan M 1 2 3 4
2.00 3 21 4267
3.00 3 391767
1.00 3 G7.3700
4.00 3 BB.7633
Sig. 1.000 1.000 1.000 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3,000.
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@
i Lampiran 7 Logbook bimbingan materi
8]
LOGBOOK

KEGIATAN BIMBINGAN MATERI

Nama : Dextra Syahkiclla Amamdapta Surpiyadi

NIM 12106411036
| Judul Penelitian : Pemanfaatan Tepung Biji Alpukat Sebagai Bahan Dasar Biodegradable

Spoon Dengan Penambahan Karagenan

Nama Pembimbing  : Deli Silvia, M.Sc.

TANGGAL CATATAN BIMBINGAN PARAF PEMBIMBING
Bimbingan penentuan judul, rancangan
10 Februari 2025 | penclitian dan metode penelitian yang @ 3
akan digunakan, fﬂ\-
-
23 April 2025 Pcnyusx'u‘\.a? Bab I {(Pendahuluan) dan
Bab I (Tinjauan Pustaka). Q ‘n
Evaluasi hasil penulisan Bab I dan Bab z
16 May 2025 | I, serta diskusi awal mengenai Bab 111 D
(Metodologi). g ‘}\ %
Presentasi progress report dan
28 May 2025 pembahasan isi Bab 111, Mulai @‘91_
penyusunan sistematika Bab 111, 2
=
Evaluasi penyusunan Bab 111 dan
3 Juni 2025 engarahan tata cara penulisan Bab 1V
i i Yy A~
sesuai panduan.
Evaluasi metode penelitian dan hasil
10 Juni 2025 pengolahan data dari seluruh pengujian LA =
laboratorium. 2
Koreksi dan pembahasan awal hasil dan Q
4 1202 -
14Juni2025 | 4icpusi pada Bab 1V, N2/ R
Diskusi tata penulisan Bab V (Simpulan
15 Juni 2025 dan Saran) serta arahan penyusunan D 1}{
bagian akhir skripsi, e
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KEGIATAN BIMBINGAN TEKNIS
Nan Dextra Svahkiella Arumdapta Supnyadi
NIM 06411056

udul Peoclitiar Pemanfaatan Tepung Biji Alpukat Scbaga Babhan Dasar Biodegrodabl

Spoort Dengan Penambalan Karogenan
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> FTANGGAI CATATAN BIMBINGAN PARAF PEMBIMBING

3

< Arahan teknis penulisan Bab | (latar )

o selokang, rumusan masalah, tujuan) 'S

-

=

= Revisi masukan sebelumnya dan arahan g

: X

b penulisan Bab 11 1

-

N — —

=

g Koreksi penulisan Bab 11 dan arshan fu

3 penyusunan Bab 111 v

) )

=] ——

-y R

= Koreksi dan revisi penulisan Bab 11 ~-L

(=

3 luni 2025 e - .

= 202

g Pemeriksaan Bab | sampai (Il dan {,
= o rahan penulisan Bab IV r
- o
- - = N | = i
5 3
o g Koreksi penulisan Bab IV . ('
3 £ _'_
7 5§ —

: 2
-zo ; Evaluasi format skripss sesual dengan ‘ .
§- g caostone !
Q (7]
i i
.g L Evaluas: penulisan Bab IV sampai V A
= o }
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RIWAYAT HIDUP

Dextra Syahkiella Arumdapta lahir di Jakarta, 9
Desember 2002. Penulis merupakan anak satu-satunya
dari ibu Diah Arimbi. Riwayat pendidikan penulis
meliputi Kinderfieldy«Sekolah Bina Gita Gemilang,
Yasporbi Pancoran, SMP Negerin73, SMA Negeri 79
Jakarta dan Politeknik Negeri Jakarta, jurusan Teknik
@Grafika dan Penerbitan, program studi Teknolegi:ndustri
Cetak Kemasan. Selama berkuliah penulis aktif dalam
organisasi kampus POROS FM pada divisi Public
Relationserta aktif dalam kepanitaan. Penulis memiliki pengalaman magang di PT.

Telkomsel pada Oktober 2024 hingga Januari 2025.



