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Disclaimer 

Sesuai UU No.14 Tahun 2008 Tentang Keterbukaan Informasi Publik, seluruh data 

dan informasi pada laporan kerja praktik ini adalah milik PT Kilang Pertamina 

Internasional Refinery Unit V Balikpapan. Dilarang menyalin, memperbanyak, dan 

memperjual belikan isi laporan ini tanpa seizin dari PT Kilang Pertamina Internasional 

Refinery Unit V Balikpapan. Pelanggar ketentuan ini akan ditindak sesuai hukum yang 

berlaku. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
1.1 Latar Belakang 

 

Gambar I - 1 Alur Output Sebagai Mahasiswa Politeknik 

Sumber : Data Diolah 

Kerja praktik berfokus pada pentingnya pengalaman kerja bagi mahasiswa, 

khususnya bagi mahasiswa D3 yang menempuh pendidikan pada semester 5. Dalam 

dunia industri yang semakin kompetitif, pengalaman kerja menjadi salah satu syarat 

utama dalam memasuki pekerjaan. Dengan demikian, program kerja praktik pada 

kurikulum pendidikan politeknik bertujuan untuk mempersiapkan lulusan agar 

memiliki keterampilan dan pengalaman kerja yang relevan dengan bidangnya. 

Mahasiswa program kerjasama Politeknik Negeri Jakarta Jurusan Teknik Mesin, 

Program Studi Teknik Mesin dengan PT Badak NGL, yaitu LNG Academy, wajib 

mengikuti matakuliah kerja praktik industri sebanyak 6 sks selama satu hingga dua 

bulan di dunia industri sebagaimana ditunjukkan pada Gambar I - 1. 

Sebagai mahasiswa dengan peminatan Electrical & Instrumentation, menguasai 

pelaksanaan pemeliharaan dan perbaikan motor induksi 3 fasa serta mengembangkan 

keterampilan teknis yang diperlukan di lapangan dapat diperoleh melalui kerja praktik. 

Dalam rangka mencapai tujuan tersebut, PT Kilang Pertamina Internasional RU V 
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Balikpapan dipilih sebagai lokasi kerja praktik. Penempatan kerja praktik dilakukan 

di Electrical & Instrumentation Workshop yang merupakan bagian dari Maintenance 

Execution dan bertanggung jawab terhadap perbaikan, pemeliharaan, serta 

pemasangan suku cadang apabila terdapat kerusakan yang terjadi pada instalasi dan 

peralatan pabrik. Berdasarkan Peraturan Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral 

Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2012 Tentang Efisiensi Energi, efisiensi 

operasional dan keandalan sistem merupakan hal yang sangat penting. Oleh karena 

itu, pemeliharaan motor induksi dilakukan untuk memastikan kedua aspek tersebut 

tetap terjaga. Motor induksi merupakan salah satu komponen utama dalam berbagai 

aplikasi industri, dan pemeliharaannya yang baik dapat mencegah kerusakan yang 

tidak terduga serta memperpanjang umur pakai motor. 

PT Kilang Pertamina Internasional RU V Balikpapan merupakan industri 

pengolahan minyak yang mengolah minyak mentah (crude oil) menjadi hasil produksi 

berupa Bahan Bakar Minyak (BBM), Bahan Bakar Khusus (BBK), Bahan Bakar 

Subsidi, dan Non BBM. Untuk mendukung proses produksi, industri membutuhkan 

peralatan penunjang, seperti blower, pompa, turbin, motor listrik, generator set, 

cooler, dan berbagai alat produksi pendukung lainnya. 

Pemeliharaan yang rutin dan sistematis, seperti pemeriksaan kondisi fisik, 

pelumasan, dan pengujian kinerja, dapat membantu mengidentifikasi masalah sejak 

dini, sehingga mengurangi risiko downtime yang dapat mengganggu proses produksi. 

Pemeliharaan yang tepat juga berkontribusi pada penghematan energi, karena motor 

yang terawat dengan baik cenderung beroperasi lebih efisien dan mengurangi 

konsumsi daya. Salah satu bentuk pemeliharaan motor listrik yang dilaksanakan oleh 

teknisi electrical adalah pelaksanaan overhaul motor listrik / motor induksi 3 fasa, 

Overhaul atau perbaikan menyeluruh merupakan proses pemeliharaan perbaikan atau 

pemeliharaan secara menyeluruh dengan cara memperbaiki atau mengganti komponen 

dari motor listrik yang mengalami kerusakan (Radiansyah & Gifson, 2019) 

1.2. Ruang Lingkup 

Ruang lingkup kerja praktik mencakup pelaksanaan tugas sebagai teknisi listrik, 

dengan fokus pada peran teknisi listrik dalam pemeliharaan dan perbaikan motor 

induksi 3 fasa selama dua bulan di Electrical & Instrumentation Workshop PT Kilang 

Pertamina Internasional Refinery Unit V Balikpapan. 
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1.3. Tujuan Kerja Praktik 

Kerja praktik bertujuan melaksanakan pemasangan, pemeliharaan, dan perbaikan 

motor induksi 3 fasa berdasarkan Surat Izin Kerja Aman, Job Safety Analysis, Tata 

Kerja Individu Pelaksanaan Pekerjaan Overhaul / Revisi Motor Listrik. 

1.3.1. Tujuan Khusus 

a. Melaksanakan persyaratan safety sesuai Surat Izin Kerja Aman (SIKA) 

Panas dan Listrik/Instrumentasi. 

b. Melaksanakan tahapan pekerjaan dengan memerhatikan bahaya yang 

dapat disebabkan oleh pekerjaan dan bagaimana pengendalian/mitigasi 

dari bahaya tersebut sesuai Job Safety Analysis. 

c. Melakukan penggantian bearing/part yang rusak pada motor induksi 3 

fasa dengan teknik pemeriksaan visual dan penggantian/perbaikan 

bearing/part yang rusak dengan menggunakan APD standar (coverall, 

safety shoes, safety helmet, safety glasses, safety glives, earplug, mask) 

sesuai dengan Tata Kerja Individu Pelaksanaan Pekerjaan 

Overhaul/Revisi Motor Listrik 

1.4. Manfaat Kerja Praktik 

Kerja praktik industri bermanfaat dalam peningkatan keterampilan teknis, 

pemahaman tentang sistem kelistrikan, dan persiapan yang lebih baik untuk 

menghadapi tantangan di dunia kerja, sehingga mahasiswa dapat menjalankan tugas- 

tugas sebagai teknisi listrik dengan lebih percaya diri di masa depan. 
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BAB IV 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

Hasil kerja praktik industri pada Workshop Electrical and Instrumentation PT 

Kilang Pertamina Internasional Refinery Unit V Balikpapan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Mahasiswa dapat melaksanakan persyaratan safety sesuai Surat Izin Kerja Aman 

(SIKA) Panas dan Listrik/Instrumentasi. 

2. Mahasiswa dapat melaksanakan tahapan pekerjaan dengan memerhatikan bahaya 

yang dapat disebabkan oleh pekerjaan dan bagaimana pengendalian/mitigasi dari 

bahaya tersebut sesuai Job Safety Analysis. 

3. Mahasiswa dapat melakukan penggantian bearing/part yang rusak pada motor 

induksi 3 fasa dengan teknik pemeriksaan visual dan penggantian/perbaikan 

bearing/part yang rusak dengan menggunakan APD standar (coverall, safety 

shoes, safety helmet, safety glasses, safety glives, earplug, mask) sesuai dengan 

Tata Kerja Individu Pelaksanaan Pekerjaan Overhaul/Revisi Motor Listrik.. 

4. Mahasiswa dapat melakukan Insulation Resistance Test dengan hasil pengukuran 

0,002199%, Polarization Index Test dengan hasil pengukuran 6,692 GΩ, Phase to 

Phase Voltage Measurement dengan hasil pengukuran sesuai dengan sumber input, 

Phase to Netral Current Measurement dengan hasil pengukuran 18%. 

Dengan demikian, Mahasiswa telah mendapatkan pengalaman kerja dan 

keterampilan yang signifikan sebagai teknisi listrik. 

4.2 Saran 

Praktikan memiliki saran setelah melaksanakan praktik kerja industri di Workshop 

Electrical and Instrumentation PT Kilang Pertamina Internasional Refinery Unit V 

Balikpapan, berikut beberapa saran yang diharapkan dapat bermanfaat untuk 

perusahaan dan mahasiswa: 

1. Saran bagi Perusahaan 

a. Selama melakukan pekerjaan, pastikan untuk menjaga keselamatan dan 

menghindari segala bentuk tindakan tidak aman dengan menggunakan 

sarung tangan sebagai alat pelindung diri sesuai dengan standar keamanan 

yang telah ditetapkan. 

b. Penggunaan tools yang tepat saat melakukan pekerjaan. 
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c. Menggunakan pondasi yang tertanam saat pengukuran vibrasi agar hasil 

pengukuran lebih baik. 

2. Saran bagi Mahasiswa 

a. Melakukan pelepasan bolt secara rutin agar lebih terbiasa, sehingga lebih 

mudah dalam menentukan kunci pas yang digunakan. 

b. Meningkatkan fokus dalam melakukan pengukuran bearing housing dan 

shaft, serta meminta saran dengan pihak teknisi dalam melaksanakan 

pekerjaan. 

c. Mempelajari cara menggunakan alat hidrolik puller yang benar, agar dapat 

menggunakannya dengan mudah. 

d. Penggunaan tools yang tepat saat melakukan pelepasan cover motor. 
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