
 

 

 

 

 

 

 

 

  

REDESIGN SISTEM TRANSMISI DALAM UPAYA 

MENINGKATKAN EFISIENSI MEKANIS 

 SPIRAL STEEL BAR BENDING 

 PADA PT TRUBA JAGA CITA 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

        

  Oleh: 

 

                       Rafi Izzatul Aisy 

   NIM : 2102311009 

 

 

  

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D3 TEKNIK MESIN JURUSAN TEKNIN 

MESIN POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JUNI, 2024



 

 

 

 

 

 

 

REDESIGN SISTEM TRANSMISI DALAM UPAYA 

MENINGKATKAN EFISIENSI  MEKANIS  

SPIRAL STEEL BAR BENDING  

PADA PT TRUBA JAGA CITA 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR  

Laporan ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan  

Diploma III Program Studi Teknik Mesin, Jurusan Teknik Mesin 

 

 

 

    Oleh: 

 

                       Rafi Izzatul Aisy 

   NIM : 2102311009 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D3 TEKNIK MESIN JURUSAN TEKNIN 

MESIN POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JUNI,2024



 

i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Karya Seni ini saya dedikasikan untuk Abi dan Umi” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

 

 

REDESIGN SISTEM TRANSMISI DALAM UPAYA 

MENINGKATKAN EFISIENSI  MEKANIS SPIRAL STEEL 

BAR BENDING PADA PT TRUBA JAGA CITA 

Rafi Izzatul Aisy1, Rosidi2 

Program Studi DIII Teknik Mesin, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Jakarta, Jl. Prof. Dr. 

G.A. Siwabessy, Kampus Baru UI, Beji, Kukusan, Beji, Kota Depok, Jawa Barat 16424 

Email: masrafiizzatulaisy21@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Tujuan utama dari tugas akhir ini adalah untuk meningkatkan efisiensi mekanis alat 

Spiral Steel Bar Bending yang digunakan di PT Truba Jaga Cita. Redesign dil-

akukan untuk mengatasi kekurangan pada sistem transmisi alat tersebut, yang sebe-

lumnya menggunakan tenaga manusia dalam pengoperasiannya. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini mencakup observasi langsung, identifikasi keku-

rangan alat, dan studi literatur terkait. Proses redesign melibatkan evaluasi sistem 

transmisi yang ada dan pengembangan alternatif desain yang lebih efisien, dengan 

fokus pada penggunaan sistem transmisi rantai dan sprocket dibandingkan dengan 

sistem transmisi gearbox. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan produk-

tivitas, mengurangi biaya perawatan, dan meningkatkan keselamatan serta ergono-

mis dalam pengoperasian alat. Hasil redesign menunjukkan bahwa penggunaan sis-

tem transmisi yang baru dapat meningkatkan performa alat secara signifikan, se-

hingga memberikan kontribusi positif bagi operasional perusahaan. 

Kata Kunci: Redesign, Sistem Transmisi, Spiral Steel Bar Bending, Efisiensi 

Mekanis, PT Truba Jaga Cita. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1. Latar Belakang 

Pondasi adalah elemen penting dalam konstruksi bangunan yang 

berfungsi untuk mendistribusikan beban dari struktur atas ke tanah di 

bawahnya. Terdapat berbagai jenis pondasi yang digunakan yaitu pondasi 

dangkal seperti pondasi tapak dan pondasi dalam seperti pondasi tiang. 

Pondasi dangkal cocok untuk bangunan bertingkat rendah dengan beban 

ringan, sedangkan pondasi dalam digunakan untuk struktur berat dan tinggi. 

Pondasi dalam, seperti pondasi bored pile, digunakan ketika tanah di 

permukaan tidak memiliki kapasitas menahan beban yang memadai.  

Bored pile adalah jenis pondasi tiang. Pondasi ini efektif di tanah 

berkapasitas dukung rendah dan sering digunakan untuk bangunan tinggi 

serta struktur besar.Tulangan pondasi, atau reinforcement, merupakan 

komponen penting yang memperkuat beton dalam pondasi. Ada berbagai 

jenis tulangan yang digunakan dalam pondasi, termasuk tulangan 

longitudinal dan tulangan transversal.  

Salah satu jenis tulangan transversal yang penting adalah tulangan 

spiral yang digunakan dalam pondasi bored pile. Tulangan spiral ini 

berbentuk spiral yang melingkari tulangan longitudinal. Dalam konteks 

penulangan spiral,teknologi yang terus berkembang telah memperkenalkan 

inovasi seperti spiral steel bar bending. Teknologi ini memungkinkan 

pembentukan besi baja menjadi spiral. 

Dalam Konteks ini penulis tertarik untuk melakukan redesign terhadap 

alat Spiral Steel Bar Bending ini. Pada Desain alat lama masih terdapat 

kekurangan pada sistem transmisi nya. Hal tersebut berdampak pada 

kebutuan gaya yang diperlukan untuk mengoperasikan alat. Dalam tugas 

akhir yang disusun oleh penulis ini, penulis mendesain ulang alat Spiral 

Steel Bar Bending dengan tujuan meningkatkan efisiensi mekanis alat.  

Oleh karena itu, penulis tertarik untuk mengangkat topik pembahasan 
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mengenai "Redesign Sistem Transmisi Dalam Upaya Meningkatkan 

Efisiensi Mekanis Pada Spiral Steel Bar Bending di PT Truba Jaga 

Cita". 

 

1.2 Tujuan Penulisan Tugas Akhir 

Berdasarkan latar belakang di atas, tujuan dari penulisan Tugas Akhir ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Meningkatkan efisiensi mekanis sistem transmisi pada spiral steel bar 

bending di PT Truba Jaga Cita. 

2. Membuat desain alat spiral steel bar bending yang kuat dan aman 

menumpu beban kerja dan aman saat digunakan operator.  

3. Meningkatkan nilai ergonomis pada proses pengoperasian alat spiral 

steel bar bending di PT Truba Jaga Cita.  

 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam penelitian ini, penulis membatasi masalah yang akan di bahas 

dalam laporan tugas akhir sebagai berikut: 

1. Penelitian ini difokuskan pada pembahasan mengenai perancangan dan 

analisis sistem transmisi pada alat spiral steel bar bending. 

2. Melakukan redesign pada spiral steel bar bending tanpa membahas 

mengenai part pada alat sebelumnya. 

3. Nilai spesifikasi dari material dan part yang digunakan berdasarkan 

sumber dari katalog resmi merk yang digunakan pada alat hasil redesign. 

 

1.4  Manfaat Penulisan  

    Dengan penulisan Tugas Akhir ini,  penulis berharap dapat memberikan 

manfaat untuk PT Truba Jaga Cita dalam meningkatkan efisiensi Mekanis 

spiral steel bar bending. Dengan adanya kontribusi dari penulis dalam proses 

redesign alat ini , Perusahaan dapat mengoptimalkan penggunaan sumber 

daya serta mengurangi tenaga yang digunakan operator dan mengurangi 

tingkat kegagalan. 
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    Dengan penulisan Tugas Akhir ini, mahasiswa Politeknik Negeri 

Jakarta khususnya Jurusan D3 Teknik Mesin dapat memperoleh manfaat yang 

substansial dalam pengembangan keterampilan teknis dan keilmuan mereka. 

Melalui pembahasan mengenai perancangan alat ini, mahasiswa dapat 

mengasah kemampuan analisis, desain, dan implementasi solusi teknik..  

 

1.5 Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan penulis dalam penyusunan 

laporan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Observasi 

Yaitu mengamati secara langsung cara kerja alat spiral Steel Bar 

Bending yang akan dilakukan proses redesign.  

2. Identifikasi 

Yaitu mengidentifikasi kekurangan dari alat spiral Steel Bar 

Bending sehingga dapat diperbaiki agar menjadi lebih efisien. 

3. Studi Literatur 

Yaitu dengan mencari literatur terkait dengan cara kerja alat spiral 

Steel Bar Bending untuk mendapatkan data dalam memperbaiki 

cara kerjanya. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian mengenai redesign Sistem Transmisi Dalam 

Upaya Meningkatkan Efisiensi Spiral Steel Bar Bending yang telah dilakukan 

penulis, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Design spiral steel bar bendinng yang telah didesain penulis terbukti dapat 

meningkatkan efisiensi mekanis dengan tenaga sebelumnya untuk 

memutar stir sebesar 18,75 Kg menjadi 5,76 Kg sehingga meningkatkan 

efisiensi mekanis alat sebesar 69%. 

2. Setelah desain dan perhitungan kekuatan minimum, alat spiral steel bar 

bending terbukti mampu menahan beban kerja. Dengan penambahan 

mekanisme stoper, keselamatan selama penggunaan meningkat. Pengujian 

menunjukkan alat ini memenuhi kriteria kekuatan dan keamanan yang 

diharapkan. 

3. Peningkatan ergonomis alat spiral steel bar bending terbukti efektif 

dengan mengurangi gaya operator dari 183.447 N menjadi 56.50 N. 

Panjang lengan stir juga dikurangi dari 850 mm menjadi 750 mm, 

meningkatkan kenyamanan penggunaan. 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan penulis,  beberapa saran dari 

penulis adalah: 

1. Penggunaan beberapa software pendukung penelitian seperti solidworks, 

inventor,dan lainnya perlu digunakan untuk mendukung penyusunan alat 

agar lebih maksimal.  

2.  
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