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ABSTRAK 

 

Meningkatnya standar hidup manusia di zaman modern ini mengakibatkan tingkat 

populasi di dunia kian bertambah setiap tahun. Meningkatnya jumlah permintaan 

tempat tinggal, menyebabkan peningkatan proyek Apartement secara signifikan. 

Peningkatan jumlah proyek ini membuka celah bagi pelanggaran K3 maupun 

kemungkinan kecelakaan kerja. Tujuan penelitian ini mendapatkan infomasi 

mengenai penerapan kebijakan serta evaluasi kebijakan K3. Objek penelitian adalah 

proyek Apartement Sakura Garden City. Penelitian ini menggunakan metode studi 

lapangan, studi literatur, serta dokumentasi untuk mendapatkan data primer yaitu hasil 

observasi lapangan penerapan SMKK di proyek serta data sekunder yaitu berupa 

wawancara dengan pihak terkait dan juga data-data pendukung seperti HIRADC. 

Hasil Penelitian mendapatkan bahwa hasil evaluasi menurut Permen PUPR No.10 

Tahun 2021 pada penerapan SMKK di proyek Sakura Garden City adalah sebesar 

80,47%. Dengan setiap elemen memiliki besaran persentase sebesar: 100% untuk 

Kepemimpinan dan Partisipasi Pekerja Dalam Keselamatan Konstruksi; 83,33% untuk 

Perencanaan Keselamatan Konstruksi; 83,33% untuk Dukungan Keselamatan 

Konstruksi; 85,71% untuk Operasi Keselamatan Konstruksi; dan 50% untuk Evaluasi 

Kinerja Penerapan SMKK. 

 

Kata Kunci: Keselamatan dan Keselamatan Kerja, Penerapan SMKK, Proyek 

Konstruksi, Apartement Sakura Garden City 
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1. BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Meningkatnya standar hidup manusia di zaman modern ini mengakibatkan 

tingkat populasi di dunia kian bertambah setiap tahun. Menurut berita dari Badan Pusat 

Statistik (BPS), Berita Resmi Statistik No. 07/01/Th. XXIV yang terbit pada 21 

Januari 2021 menunjukkan hasil Sensus Penduduk pada tahun 2020 (September 2020) 

bahwa jumlah penduduk Indonesia sudah mencapai 270,20 juta jiwa, bertambah 

sebanyak 32,56 juta jiwa dibandingkan SP2010. Peningkatan populasi yang terus 

meningkat tanpa henti akan mengakibatkan keterbatasan tempat tinggal, hal ini 

tentunya akan sangat mengkhawatirkan. Salah satu solusi adalah dengan 

meningkatkan jumlah tempat tinggal dengan menggunakan lahan se-sedikit mungkin, 

contohnya adalah apartement. 

Meningkatnya jumlah permintaan tempat tinggal, menyebabkan peningkatan 

proyek apartement secara signifikan. Peningkatan jumlah proyek ini membuka celah 

bagi pelanggaran K3 maupun kemungkinan kecelakaan kerja. K3 merupakan akronim 

dari Keselamatan, dan Kesehatan Kerja yang merupakan segala kegiatan untuk 

menjamin dan melindungi keselamatan dan Kesehatan tenaga kerja melalu upaya 

pencegahan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. Untuk mencegah terjadinya 

kecelakaan kerja, penerapan manajemen K3 sangat lah penting dalam 

keberlangsungan proyek. Selain untuk menghindari adanya korban manusia, juga 

untuk menjaga keberhasilan proyek. 

Menurut artikel berita dari www.jawapost.com yang terbit pada 26 November 

2020 mengemukakan pernyataan dari Direktur Pelayanan BPJamsostek, Krishna 

Syarif bahwa BPJamsostek telah mencatat bahwa kecelakaan kerja di Indonesia pada 

Oktober tahun 2020 telah mencapai 129.305 kasus di antaranya 4.275 kasus kecatatan, 

9 kasus cacat total dan 2002 kasus meninggal dunia. Tingginya angka kecelakaan kerja 

di Indonesia disebabkan oleh beberapa alasan, salah satunya adalah minimnya 

kepedulian pekerja terhadap bahaya yang terdapat pada pekerjaan proyek. Di lapangan 

banyak ditemukan pekerja yang melanggar peraturan K3 yang sudah diterapkan, 

contohnya adalah tidak menggunakan alat pelindung diri ketika melakukan pekerjaan 

http://www.jawapost.com/
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berbahaya. Kemudian rendahnya sanksi yang diberikan kepada pelanggar K3 juga 

menjadi alasan banyaknya orang tidak menghiraukan peraturan K3.  

Untuk membuktikan penerapan SMKK di dalam proyek Apartement Sakura 

Garden City sudah sesuai dengan peraturan perundang-undangan yang berlaku maka 

dilakukan observasi dan menggunakan data-data yang didapat untuk menganalisa 

pelaksanaan penerapan K3. Penulis tertarik membuat proyek akhir dengan tema 

“Evaluasi Penerapan SMKK pada Proyek Apartement Sakura Garden City Phase 

A”.  

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang penulis sebutkan diatas, ada beberapa pokok 

permasalahan yang akan dibahas, yaitu sebagai berikut:  

1. Bagaimana penerapan SMKK dalam proyek Sakura Garden City? 

2. Bagaimana hasil evaluasi penerapan SMKK dalam proyek Sakura Garden 

City? 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Masalah yang dibahas dibatasi sebagai berikut:  

1. Penelitian dibatasi pada Proyek Sakura Garden City.  

2. Penelitian dibatasi pada masalah penerapan SMKK di Proyek Sakura 

Garden City. 

3. Penelitian dibatasi pada pekerjaan pembangunan struktur atas Proyek 

Sakura Garden City. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penulisan Proyek Akhir ini adalah, sebagai berikut:  

1. Mengetahui penerapan SMKK dalam proyek Sakura Garden City 

2. Mendapatkan hasil evaluasi penerapan SMKK pada proyek Sakura Garden 

City 

 

1.5 Manfaat Penelitian  

 Manfaat yang didapat diperoleh dalam penulisan ini, yaitu: 
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1. Penambahan wawasan serta pelatihan ke-profesionalan dalam lingkup 

pekerjaan Teknik sipil, khususnya dibidang manajemen K3 proyek. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan pembaca dalam 

penerapan K3 pada proyek, serta menjadi bahan acuan penelitian di masa 

yang akan datang. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah dalam memahami isi dan tujuan dari naskah Proyek 

Akhir ini, maka sistem penulisannya adalah sebagai berikut:  

 

BAB I PENDAHULUAN  

Bab ini berisikan uraian latar belakang pemilihan judul mengenai penerapan 

SMKK pada proyek Sakura Garden City, permasalahan yang diangkat dalam 

penulisan, tujuan penulisan, manfaat penulisan, serta batasan dari masalah. 

 

BAB II DASAR TEORI  

Bab ini menguraikan dasar-dasar teori yang berhubungan dengan materi yang 

akan dibahas pada penerapan SMKK dalam proyek Sakura Garden City. Dilengkapi 

dengan sumber-sumber yang diperoleh dari internet, buku referensi maupun 

narasumber.  

 

BAB III METODE PENULISAN  

Bab ini berisi tentang penjelasan mengenai cara memperoleh data yang dipakai 

serta cara untuk menyelesaikan permasalahan yang diangkat dan analisis data dalam 

topik pembahasan menyelesaikan permasalahan yang dikemukakan.  

 

BAB IV DATA TEKNIS  

Bab ini berisikan data teknis yang diperoleh dari proyek Sakura Garden City, 

rencana dan kebijakan K3 yang digunakan, observasi lapangan, serta hasil wawancara 

yang akan digunakan dalam pembahasan untuk menunjang maksud dari judul proyek 

akhir serta data penting yang terkait.  

 

BAB V ANALISIS DATA  
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Bab ini berisikan analisis pengolahan data-data primer dan sekunder yang 

terdapat pada bab IV.  

 

BAB VI KESIMPULAN  

Bab ini berisikan tentang kesimpulan mengenai hasil pengamatan dan data 

yang telah dianalisis dalam penulisan tugas akhir ini 
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2. Bab VI 

Kesimpulan 

 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan analisa data dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Proyek Sakura Garden City telah menerapkan SMKK sesuai dengan 

peraturan perundang-undangan yang berlaku. Hal ini bisa dibuktikan 

dengan adanya hasil evaluasi pencapaian penerapan SMKK selama bulan 

September-Oktober 2020  

2. Hasil evaluasi menurut Permen PUPR No.10 Tahun 2021 pada penerapan 

SMKK di proyek Sakura Garden City adalah sebesar 80,47%. Dengan 

setiap elemen memiliki besaran persentase sebesar: 100% untuk 

Kepemimpinan dan Partisipasi Pekerja Dalam Keselamatan Konstruksi; 

83,33% untuk Perencanaan Keselamatan Konstruksi; 83,33% untuk 

Dukungan Keselamatan Konstruksi; 85,71% untuk Operasi Keselamatan 

Konstruksi; dan 50% untuk Evaluasi Kinerja Penerapan SMKK. 

  

6.2 Saran 

Untuk penelitian selanjutnya, penulis menyarankan untuk mendapatkan lebih 

banyak data yang diperlukan, disamping itu wajib menggunakan peraturan terbaru, 

serta untuk lebih cermat dalam mengolah dan menganalisa kondisi lapangan sehingga 

dapat menghasilkan data yang lebih baik. Dikarenakan pada saat penulis melakukan 

penelitian ini penulis kurang leluasa karena adanya situasi pandemi Covid-19.  
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