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ABSTRAK 

Global warming and environmental damage become phenomena that often occur in the world. The 

development of the construction world is one of the reasons for the occurrence of this phenomenon. 

Therefore, it is required a development concept that can reduce environmental damage and pay attention 

to environmental conditions during the development process. Green Building is a development concept 

that pays attention to the surrounding environment, a building can be interpreted as a green building if 

it fulfills the application of green construction. There are several categories of green construction. In 

this final project, an evaluation of the application of green construction is carried out to find out what 

categories can be applied and measure the percentage level of achievement of the green construction 

category in the construction project of the Rectorate Building of the Indonesian International Islamic 

University Campus based on the Greenship New Building Version 1.2. The method used is qualitative 

analysis, the green construction category is obtained from the results of a preliminary survey to the 

respondents of 3 practitioners and an academician. The categories which obtained from the results of 

the preliminary survey are environmental cigarette smoke control, chemical pollutants, lighting levels 

and pollution from construction activities. The environmental control category for cigarette smoke, 

chemical pollutants, and lighting levels has fulfilled the Greenship benchmark with the percentage of 

100%, while the pollution category from construction activities reached the percentage of 50%. 

Keywords: Green Building, Greenship New Building Versi 1.2, Green Construction 

ABSTRAK  

Pemanasan global dan kerusakan pada lingkungan menjadi fenomena yang sering terjadi di dunia ini. 

Perkembangan dunia konstruksi menjadi salah satu alasan atas penyebab terjadinya fenomena tersebut. Oleh 

karena itu, dibutuhkan suatu konsep pembangunan yang dapat mengurangi kerusakan lingkungan serta 

memperhatikan kondisi lingkungan sekitar selama proses pembangunan. Green Building merupakan sebuah 

konsep pembangunan yang memerhatikan lingkungan sekitar, sebuah gedung dapat dikatakan sebagai 

greenbuilding apabila memenuhi penerapan green construction. Terdapat beberapa kategori green 

construction. Pada tugas akhir ini dilakukan evaluasi penerapan green construction untuk mengetahui 

kategori apa yang dapat diterapkan dan mengukur tingkat prosentase pencapaian kategori green 

construction pada proyek pembangunan Gedung Rektorat Kampus Universitas Islam Internasional 

Indonesia berdasarkan Greenship New Building Versi 1.2. Metode yang digunakan yaitu analisis kualitatif, 

kategori green construction didapatkan dari hasil survey pendahuluan kepada para responden yaitu 3 orang 

praktisi dan seorang akademisi. Kategori yang didapat dari hasil survey pendahuluan yaitu pengendalian 

lingkungan atas asap rokok, polutan kimia, tingkat pencahayaan dan polusi dari aktivitas konstruksi. Untuk 

kategori pengendalian lingkungan atas asap rokok, polutan kimia, dan tingkat pencahayaan sudah 

memenuhi tolak ukur Greenship dengan prosentase sebesar 100% sedangkan untuk kategori polusi dari 

aktivitas konstruksi mendapat prosentase sebesasr 50%. 

Kata kunci: Green Building, Greenship New Building Versi 1.2, Green Construction 
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BAB I 

 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia adalah salah satu negara yang sedang berkembang. Saat ini, indonesia 

mengalami kemajuan pembangunan infrastruktur sebagai bentuk nyata atas 

berkembangnya perekonomian indonesia. Maraknya pembangunan dalam bidang 

konstruksi dapat mengubah tatanan lingkungan yang telah ada sebelumnya.  

Isu kerusakan lingkungan dan pemanasan global sudah begitu menggema di 

masyarakat dunia, begitupun di indonesia. Perkembangan proyek konstruksi dianggap 

bertanggung jawab atas terjadinya perubahan lingkungan di permukaan bumi ini. Dimulai 

dari tahap pembangunan hingga tahap operasional kegiatan konstruksi tidak dapat 

menghindari dari pemanfaatan SDA yang jumlahnya semakin terbatas (Sinulingga, 

J.2012). 

Dampak negatif di lingkungan proyek konstruksi tergantung pada seberapa 

kompleks aktivitas di proyek. Semakin kompleks aktivitas maka akan semakin banyak 

limbah yang dihasilkan seperti, 1) pencemaran air, udara tanah. 2) ceceran tanah pada 

jalanan akibat dari aktivitas alat berat. 3) kerusakan jalan akibat mobilitas alat berat, dan 

masalah sosial yang timbul antara masyarakat dengan pelaku konstruksi (Adikusumo, 

2010). Proses konstruksi dapat kita nilai sebagai sebuah system karena terdapat komponen 

input dan output. Komponen input dari sebuah proyek berupa sumber daya alam 

terbarukan dan tidak terbarukan, sedangkan komponen output dari sebuah proyek ialah 

bangunan serta limbah konstruksi (Ervianto, 2015).  

Untuk menanggapi hal tersebut, diperlukan sebuah proses kontruksi yang ramah 

lingkungan yang merujuk pada konsep green yang dikenal dengan istilah green 

construction/ konstruksi hijau. 

Green Construction merupakan perencanaan dan pelaksanaan proses konstruksi 

untuk meminimalisir dampak negative dari proses konstruksi agar meminimalisir 

timbulnya masalah bagi lingkungan. Menurut Permen PUPR No.2 Tahun 2015 Tentang 
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Bangunan Hijau, pada pasal 1 ayat 2 menyebutkan bahwa bangunan gedung hijau adalah 

bangunan gedung yang memenuhi persyaratan bangunan gedung dan memiliki kinerja 

terukur secara signifikan dalam penghematan energi, air, dan sumber daya lainnya melalui 

penerapan prinsip bangunan gedung hijau sesuai dengan fungsi dan klasifikasi dalam 

setiap tahapan penyelenggaraannya dan untuk spesifik konstruksi hijau disebutkan dalam 

pasal 1 ayat 8 yaitu untuk mencapai bangunan gedung yang ramah lingkungan dibutuhkan 

proses konstruksi dengan rangkaian kegiatan yang ramah lingkungan serta dapat 

mewujudkan fisik bangunan hijau tersebut. 

Menurut U.S Enviromental Protection Agency (2010), Green Construction atau 

konstruksi hijau adalah upaya untuk menghasilkan sebuah bangunan dengan 

menggunakan proses yang ramah lingkungan, pemanfaatan sumber daya yang efisien 

sejak perencanaan, tahap konstruksi, operasional, pemeliharaan renovasi bahkan hingga 

ke tahap pembongkaran. Gerakan ini identik dengan sustainbilitas yang memprioritaskan 

antara keseimbangan dengan keuntungan jangka pendek terhadap resiko jangka panjang. 

Oleh karena itu, perlu dilakukan analisis penerapan kategori Green Construction 

pada proyek di indonesia. Pada penelitian ini akan dilakukan analisis kategori green 

construction pada proyek pembangunan gedung kampus Universitas Islam Indonesia 

Internasional. Instrument yang akan digunakan untuk melakukan analisis green 

construction kali ini berupa sistem rating Greenship New Building Versi 1.2. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Dari latar belakang diatas maka timbul permasalahan yang perlu ditinjau dalam 

penyusunan Tugas Akhir ini, antara lain: 

1. Apa saja kategori green construction yang dapat diterapkan pada pelaksanaan 

proyek pembangunan gedung kampus Universitas Islam Indonesia 

Internasional? 

2. Bagaimanakah tingkat pencapaian kategori green construction dalam 

pelaksanaan pembangunan gedung kampus Universitas Islam Indonesia 

Internasional berdasarkan sistem penilaian Greenship New Building Versi 1.2? 

 



 

3 

 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui kategori green construction yang dapat diterapkan pada proyek 

pembangunan gedung kampus Universitas Islam Indonesia Internasional. 

2. Untuk mengukur tingkat pencapaian kategori green construction pada proyek 

pembangunan gedung kampus Universitas Islam Indonesia Internasional 

berdasarkaan sistem penilaian Greenship New Building Versi 1.2. 

1.4. Batasan Masalah 

Adapun lingkup pembahasan dan batasan masalah dalam penulisan Tugas Akhir ini 

adalah : 

1. Penelitian dilakukan pada Proyek Pembangunan gedung kampus Universitas 

Islam Indonesia Internasional. 

2. Penelitian ini dilakukan pada tahap konstruksi. 

3. Responden pada penelitian ini adalah karyawan PT. Waskita Karya pada proyek 

pembangunan gedung Universitas Islam Indonesai Internasional dan seorang 

akademisi dari Politeknik Negeri Jakarta. 

4. Penelitian berdasarkan pada sistem penilaian Greenship New Building Versi 1.2. 

1.5. Manfaat Penelitian 

Penyusunan Tugas Akhir ini juga diharapkan mampu memberikan manfaat sebagai 

berikut : 

1. Menambah pengetahuan serta wawasan betapa pentingnya penerapan green 

construction dalam dunia konstruksi. 

2. Dapat memahami beberapa kategori Green Construction pada pelaksanaan 

konstruksi di indonesia, Khususnya pada pembangunan Proyek Gedung Rektorat 

Kampus UIII. 

3. Pengembangan keilmuan penulis dalam hal kajian Green Construction. 
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4. Sebagai referensi pihak kontraktor dalam menerapkan Green Construction untuk 

proyek proyek selanjutnya. 

1.6. Sistematika Penulisan 

Dalam penulisan tugas akhir ini terdapat sistematika penulisan yang membagi 

pokok-pokok secara garis besar, antara lain: 

BAB I  PENDAHULUAN 

 Bab ini berisi mengenai penjelasan latar belakang, perumusan masalah, 

batas masalah, tujuan penulisan, manfaat penulisan, dan sistematika 

penulisan yang digunakan dalam penyusunan proyek akhir. 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisi pembahasan tentang dasar-dasar teori yang menjadi acuan 

dari beberapa sumber yang tercantum dalam studi literature yang 

berhubungan dengan tema dan judul penulisan tugas akhir ini. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

 Bab ini berisi mengenai metode penulisan, teknik pengumpulan data, serta 

metode analisis data yang digunakan dalam penulisan proyek akhir. 

BAB IV DATA 

Bab ini berisi data-data yang digunakan untuk mendukung analisis Proyek 

Tugas Akhir. 

BAB V ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

  Dalam bab ini akan berisikan hasil analisis permasalahan penerapan 

berdasarkan teori dan sesuai dengan judul yang telah dipilih oleh penulis 

yaitu “Evaluasi Penerapan Kategori Green Construction Proyek 

Pembangunan Gedung Rektorat Kampus Universitas Islam Internasional 

Indonesia” dan akan disusun secara lengkap dan sistematis. 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 



 

5 

 

 Dalam bab ini merupakan hasil akhir dari keseluruhan laporan Proyek 

Tugas Akhir yang memuat kesimpulan berdasarkan pembahasan yang 

dilakukan dan nilai akhir yang di dapatkan pada Proyek ini. Serta saran-

saran yang perlu diberikan. 
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BAB VI 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1.  Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang dapat ditarik dari penelitian Tugas Akhir ini antara lain ; 

1. Berdasarkan hasil yang didapatkan melalui penyebaran kuisoner survey 

pendahuluan tentang kategori yang paling menentukan hingga kategori yang paling 

tidak menetukan pada proyek Pembangunan Gedung Rektorat Kampus Universitas 

Islam Internasional Indonesia, didapat 4 kategori yang masuk kedalam kuadran I 

atau yang paling menentukan dalam pelaksanaan green construction yaitu, 

pengendalian lingkungan atas asap rokok, polutan kimia, tingkat pencahayaan dan 

polusi dari aktivitas konstruksi. 

2. Berdasarkan hasil pengukuran atas kategori green construction yang paling 

menentukan yaitu, pengendalian lingkungan atas asap rokok, polutan kimia, tingkat 

pencahayaan, dan polusi dari akitvitas konstruksi. Dapat ditarik kesimpulan bahwa 

tidak seluruh kategori green construction yang diteliti dapat memenuhi tolak ukur 

Greenship New Building Versi 1.2. untuk kategori pengendalian lingkungan atas 

asap rokok, polutan kimia serta tingkat pencahayaan mendapatkan prosentase 

pencapaian sebesar 100% yang memiliki arti kategori tersebut sudah sesuai dan 

memenuhi tolak ukur Greenship, sedangkan untuk kategori polusi dari aktivitas 

konstruksi hanya mendapat prosentase sebesar 50% yang memiliki arti tolak ukur 

Greenship belum terpenuhi. Pada kategori polusi dari aktivitas konstruksi tolak ukur 

limbah cair tidak dapat terpenuhi dikarenakan tidak adanya pengolahan limbah cair 

terlebih dahulu. 

 

6.2.  Saran 

Selama melakukan penelitian ini peneliti merasa masih terdapat banyak kekurangan 

yang sebaiknya dapat disempurnakan pada penelitian selanjutnya. Adapun saran yang 

dapat peneliti berikan antara lain adalah: 
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1. Penelitian kali ini hanya melakukan pengukuran hanya terhadap kategori yang 

dianggap paling menentukan pada pelaksanaan green construction. Oleh karena itu 

perlu dilakukan penelitian yang lebih lanjut terhadap kategori lain yang belum 

dilakukan pada penelitian kali ini. 

2. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya digunakan instrumen penelitian selain 

Greenship New Building Versi 1.2 dikarenakan pada instrumen tersebut lebih 

mengarah ke penilaian pada tahap desain dibandingkan tahap konstruksinya. 

3. Pada kategori tingkat pencahayaan hanya diukur menggunakan data yang diberikan 

oleh pihak PT. Waskita Karya dan tidak dilakukan pengukuran secara langsung 

dilapangan. Saran peneliti untuk penelitian selanjutnya dilakukan pengukuran 

secara langsung untuk mendapatkan nilai yang akurat mengenai tingkat 

pencahayaan. 
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Lampiran 3 

I. PENGANTAR 

 Terimakasih atas ketersediaan Bapak/Ibu yang telah meluangkan waktu dan 

pendapat untuk mengisi kuesioner ini yang akan sangat membantu saya dalam menunjang 

dan menyelesaikan Tugas Akhir.  

 Saya mahasiswa D4-Jurusan Teknik Sipil, Politeknik Negeri Jakarta, Jakarta. 

 Nama  : Muhammad Haikal Abdi  

 NIM  : 4017010049 

 Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir saya yang berjudul “Evaluasi penerapan 

Kategori Green Construction Proyek Pembangunan Gedung Rektorat Universitas Islam 

Internasional Indonesia”. Saya mengharapkan Bapak/Ibu dapat mengisi semua 

pertanyaan pada kuesioner ini dengan sebenar-benarnya sesuai pemahaman dan 

pengalaman. Dengan demikian hal ini juga dapat berarti secara tidak langsung Bapak/Ibu 

peduli dengan kelestarian lingkungan, khususnya di Kota Depok. 

II. PENDAHULUAN 

 Kerusakan lingkungan dan pemanasan global merupakan fenomena yang telah 

terjadi di dunia. Perkembangan proyek konstruksi dianggap memiliki peran besar 

terhadap terjadinya fenomena tersebut. Maka dibutuhkan suatu konsep pembangunan 

yang memperhatikan kondisi lingkungan sekitar atau yang disebut sebagai Green 

Building. Terdapat beberapa kategori agar suatu bangunan disebut Green Building salah 

satunya yaitu penerapan kategori green construction pada pelaksanaan konstruksi. Oleh 

karena itu perlu dilakukan adanya analisis penerapan green construction pada 

pelaksanaan konstruksi di Indonesia, khususnya di Kota Depok. 
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III. TUJUAN 

 Tujuan pelaksanaan kuesioner ini adalah untuk mengetahui kategori penerapan 

green construction berdasarkan GREENSHIP NEW BUILDING versi 1.2 

 

Variabel Kategori Penilaian Green Construction 

 Mohon Bapak/Ibu memberikan tingkat persetujuan apakah variabel-variabel 

green construction berikut ini menentukan suatu konstruksi dapat dikatakan sudah 

menerapkan konsep green construction atau belum. 

 Masing-masing kriteria terdiri dari score 1 – 5. Silahkan Bapak/Ibu memilih salah 

satu score (1 – 5) yang sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu dengan symbol (√). 

 

Tabel 1. Kategori Green Construction 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

1. 

Penggunaan Kembali Gedung dan 

Material Bekas 

Tolok Ukur: 

1. Menggunakan kembali material 

bekas, baik dari bangunan lama 

maupun tempat lain, berupa bahan 

struktur utama, fasad, plafon, lantai, 

partisi, kusen dan dinding, setara  

minimal 10% dari total biaya 

material. 
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

2. Menggunakan kembali material 

bekas, baik dari bangunan lama 

maupun tempat lain, berupa bahan 

struktur utama, fasad, plafon, lantai, 

partisi, kusen dan dinding, setara 

minimal 20% dari total biaya 

material. 
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 2. 

Material Ramah Lingkungan  

Tolok Ukur: 

1. Menggunakan material yang 

memiliki sertifikat sistem 

manajemen lingkungan pada proses 

produksinya minimal bernilai 30% 

dari total biaya material. Sertifikat 

dinilai sah bila masih berlaku dalam 

rentang waktu proses pembelian 

dalam konstruksi berjalan. 

2. Menggunakan material yang 

merupakan hasil proses daur ulang 

minimal bernilai 5% dari total biaya 

material. 

3. Menggunakan material yang bahan 

baku utamanya berasal dari sumber  
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

daya (SD) terbarukan dengan masa 

panen jangka pendek (< 10 tahun) 

minimal bernilai 2% dari total biaya 

material. 

     

3. 

Penggunaan Refrigeran Tanpa ODP  

Tolok Ukur :  

1. Tidak menggunakan bahan perusak 

ozon pada seluruh sistem pendingin 

gedung. 

     

4.  

Kayu Bersertifikat  

Tolok Ukur :  

1. Menggunakan bahan material kayu 

yang bersertifikat legal sesuai 

dengan Peraturan Pemerintah 

tentang asal kayu (seperti faktur 

angkutan kayu olahan / FAKO, 

sertifikat perusahaan, dan lain-lain) 

dan sah terbebas dari perdagangan 

kayu ilegal sebesar 100% biaya 

total material kayu.  
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2. Jika 30% dari butir di atas 

menggunakan kayu bersertifikasi  
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

dari pihak Lembaga Ekolabel 

Indonesia (LEI) atau Forest 

Stewardship Council (FSC). 

     

5.  

Material Regional  

1. Tolok Ukur : Menggunakan 

material yang lokasi asal bahan 

baku utama dan pabrikasinya 

berada di dalam radius 1.000 km 

dari lokasi proyek minimal bernilai 

50% dari total biaya material.  

2. Menggunakan material yang lokasi 

asal bahan baku utama dan 

pabrikasinya berada dalam wilayah 

Republik Indonesia bernilai 

minimal 80% dari total biaya 

material.  

     

6.  

Pemantauan Kadar CO2 

Tolok Ukur :  

1. Ruangan dengan kepadatan tinggi, 

yaitu < 2,3 m2 per orang dilengkapi 
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dengan instalasi sensor gas karbon 

dioksida (CO2) yang memiliki  
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

mekanisme untuk mengatur jumlah 

ventilasi udara luarsehingga 

konsentrasi CO2 di dalam ruangan 

tidak lebih dari 1.000 ppm, sensor 

diletakkan 1,5 m di atas lantai dekat 
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return air grille atau return air 

duct. 

7. 

Kendali Asap Rokok di Lingkungan  

Tolok Ukur :  

1. Memasang tanda “Dilarang 

Merokok di Seluruh Area Gedung” 

dan tidak menyediakan 

bangunan/area khusus untuk 

merokok di dalam gedung. Apabila 

tersedia, bangunan/area merokok di 

luar gedung, minimal berada pada 

jarak 5 m dari pintu masuk, outdoor 

air intake, dan bukaan jendela. 

     

8.  

Polutan Kimia  

Tolok Ukur :  

1. Menggunakan cat dan coating yang 

mengandung kadar volatile organic  
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Lanjutan Tabel 1. 
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No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

2. compounds (VOCs) rendah, yang 

ditandai dengan label/sertifikasi 

yang diakui GBC Indonesia.  

3. Menggunakan produk kayu 

komposit dan laminating adhesive 

dengan syarat memiliki kadar emisi 

formaldehida rendah, yang ditandai 

dengan label/sertifikasi yang diakui 

GBC Indonesia. 

Menggunakan material lampu yang 

kandungan merkurinya pada 

toleransi maksimum yang disetujui 

GBC Indonesia dan tidak 

menggunakan material yang 

mengandung asbestos. 

     

9. 

Kenyamanan Visual  

Tolok Ukur :  

1. Menggunakan lampu dengan 

iluminansi (tingkat pencahayaan) 

ruangan sesuai dengan SNI 03-

6197- 2011 tentang Konservasi 

Energi pada Sistem Pencahayaan. 
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

10.  

Tingkat Kebisingan  

Tolok Ukur :  

1. Tingkat kebisingan pada 90% dari 

nett lettable area (NLA) tidak lebih 

dari atau sesuai dengan SNI 03-

6386- 2000 tentang Spesifikasi 

Tingkat Bunyi dan Waktu Dengung 

dalam Bangunan Gedung dan 

Perumahan (kriteria desain yang 

direkomendasikan). 

     

11.  

GP Sebagai Anggota Tim Proyek  

Tolok Ukur :  

1. Melibatkan minimal seorang tenaga 

ahli yang sudah bersertifikat 

GREENSHIP Professional (GP), 

yang bertugas untuk memandu 

proyek hingga mendapatkan 

sertifikat GREENSHIP. 

     

12. 
Polusi dari Aktivitas Kontruksi  

Tolok Ukur :  
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Memiliki rencana manajemen 

sampah konstruksi yang terdiri atas: 
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Lanjutan Tabel 1. 

No Kategori 

1 2 3 4 5 

← Sangat Tidak Setuju Sangat 

Setuju→ 

 

1. Limbah padat, dengan menyediakan 

area pengumpulan, pemisahan, dan 

sistem pencatatan. Pencatatan 

dibedakan berdasarkan limbah 

padat yang dibuang ke TPA, 

digunakan kembali, dan didaur 

ulang oleh pihak ketiga 

2. Limbah cair, dengan menjaga 

kualitas seluruh buangan air yang 

timbul dari aktivitas konstruksi agar 

tidak mencemari drainase kota. 

     

 


