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PENGARUH MODIFIKASI DISK BRAKE TERHADAP
PELEPASAN PANAS PADA DISK BRAKE MOTOR VARIO
CBS 125

Muhammad Ardiansyah Sugianto;yGun Gun Ramdlan Gunadi?; Sugiyarto®
Y Program Studi Diploma I, Jufusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Jakarta Kampus
Demak
JI. Sultan Trenggono No.61, Katonsari, Kecamatan Demak, Kabupaten Demak, Jawa
Tengah 59511
Telp: (0291) 69110070
Email: muhammad.ardiansyah.sugianto.tm21@mhsw.pnj.ac.id

ABSTRAK

Sistem rem merupakan suatu mekanisme ‘kerjanya dapat dirancang untuk
menghentikan dan mengurangi laju kendaraan. Sistem ini berfungsi sebagai alat
keselamatan berkendara. Secara umum sistem pengereman pada sepeda motor ada
2 jenis yaitu rem cakram dan rem tromol. Rem cakram pada umumnya memiliki 3
komponen utama yaitu disk pad, disk brake dan Caliper. Disk brake merupakan
sebuah 'komponen sangat penting dalam proses pengereman. Untuk metode
penelitian, siapkan kendaraan, bahan, ‘dan track jalanan, sebelum melakukan
pengujian, lakukan pengecekan suhu menggunakan.thermogun, lakukan pengujian
dengan berkendara dalam kecepatan 50 km ' dengan. jarak tempuh 2km dan tarik
tuas rem depan hingga berhenti, lalu ukur kembali menggunakan thermogun dan
untuk waktu pelepasan panas setelah posisi berhenti lalu menggunakan stopwatch.
Disk brake modifikasiwdengan tambahan fitur baru berupa gelombangpada
pinggirannya, mampu melepaskan panas yang berlebih pada disk brake dan jauh
lebih pakem dibanding disk pabrikan. Pada temperatur awal menunjukkan suhu
27,5 °C sedangkan temperatur akhir menunjukkan suhu rata-rata 33,54 °C dan

unuk waktu pelepasan panas menunjukkan rata-ratanya 5,04 menit.

Kata kunci: Pelepasan panas, disk brake dan sistem rem
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THE EFFECT OF DISK BRAKE MODIFICATION ON HEAT
RELEASE IN THE DISK BRAKE OF THE VARIO CBS 125
MOTORCYCLE

Muhammad Ardiansyah Sugianto®”, Gun Gun Ramdlan Gunadi®;Sugiyarto”
Y Program Studi Diploma [1I; Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Jakarta Kampus
Demak
JI. Sultan Trenggono No.61, Katonsari; Kecamatan Demak, Kabupaten Demak, Jawa
Tengah 59511
Telp: (0291) 69110070

Email: muhammad.ardiansyah.sugianto.tm21@mhsw.pnj.ac.id

ABSTRACT

The brake system is a working mechanism that can be designed to stop and reduce
the 'speed of a vehicle. This system functions as a driving.safety tool.'In general,
there are 2 types of braking systems on motorbikes; namely disc brakes and drum
brakes. Disc brakes generally have 3 main components, namely disk pad, disk
brake and Caliper. Disk brake is a very important component in the braking
process. For the research method, prepare. the«vehicle, materials and road track,
before carrying out the test, check-the temperature using a thermogun, carry out
the test by driving at a speed of 50 km with a distance of 2km and pulling the front
brake lever until it stops, then measure again using the thermogun and to heat
release time after the stop position then use a stopwatch. The modified disk brake
with the addition of a new.feature in the form of waves on the edges;.is-able to
release excess heat in the brake+disk.and.is much more durable-than the factory
disk. The initial temperature shows a temperature of 27.5 °C, while the final
temperature shows an average temperature of 33.54 °C and the heat release time

shows an average of 5.04 minutes.

Key words: Heat release, disk brake and brake system
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Sepeda motor merupakan kendaraan.beroda dua.yang sangat populer di dunia.
Keberadaannya sudah tidak asing lagi yang sudah digunakan.dalam kehidupan sehari-
hari, memberikan kontribusi signifikan dalam transportasi individu, kehandalan,
kemudahan penggunaan, dan efisiensi bahan bakar membuat sepeda metor, menjadi
pilihan utama bagi banyak orang. Kelangkaan bahan bakar dan tingginya emisi gas
buang karbon monoksida merupakan masalah yang sering terjadi di Negara Indonesia
sebagai akibat dari tingginya kebutuhan sarana transportasi (Sugiyarto dkk, 2024).
Menurut laporan Statistik Indonesia 2023 yang dirilis Badan Pusat Statistik
(BPS), pada akhir 2022 ada sekitar 125,3 juta unit motor di Indonesia, pertumbuhan
jumlah motor mengindikasikan adanya penguatan Kinerja industri otomotif dan daya
beli masyarakat (Ahdiat, 2023).

Data Perkembangan Unit Motor
130
125 5,27
120 ;
115
2,77 =—¢—Data

110 0/106 84 L0V Perkembangan
105 ! Unit Kendaraan
100

95

2018 2019 2020 2021 2022

Gambar 1.1 Data perkembangan unit motor

Berdasarkan gambar 1.1, sepeda motor dapat membantu pekerjaan terutama
dapat berkontribusi dalam mendorong pertumbuhan ekonomi, barang, dan jasa, yang
kemudian berkontribusi dalam mendorong pertumbuhan ekonomi. Namun,

pertumbuhan kendaraan bermotor juga dapat menimbulkan dampak negatif, seperti
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menambah kemacetan, polusi udara, serta mendorong konsumsi bahan bakar minyak
(BBM) yang banyak bergantung pada impor. Konsumsi energi tertinggi di Indonesia
berasal dari bahan bakar fosil, terutama Bahan Bakar Minyak (BBM) (Ramadhan
dkk, 2023). Berdasarkan gambar 1.1 menunjukkan, angka kecelakaan lalu lintas di
Indonesia mencapai 103.645 pada tahun 2021 (Ahdiat; 2023).

Menurut Dihni (2022), jumlah kasus pada tahun 2021 lebih tinggi
dibandingkan data tahun 2020 (100.026 kasus), kecelakaan lalu lintas, pada tahun
2021 memakan korban jiwa sebanyak 25.266 orang, kerugian harta benda sebesar Rp.
246 miliary dan jumlah korban luka berat akibat kecelakaan lalu lintas sepanjang
tahun lalu'sebanyak 10.553"orang dan korban luka ringan 117.913 orang. Pada kasus
ini_penyebab utama adalah rem blong, rem blong merupakan kegagalan rem dimana

sistem rem tidak lagi berfungsi dengan atau tidak bisa berfungsi sama sekali.

Kecelakaan Sepeda Motor

120.000

115.000 A 116.411

== Kecelakaan
107.96 Sepeda Motor

105.000 _0'1/04.(52 7 \ ; 103.645
100.000 :

95.000

110.000

90.000

2017 2018 2019 2020 2021

Gambar 1.2 Data kecelakaan sepeda motor

Berdasarkan gambar 1.2, data tingkat kecelakaan kendaraan: terutama
kendaraan bermotoryang.sudah disampaikan sangatlah tinggi, salah.satufaktor utama
pada kasus di atas disebabkan~masalah. pengereman.yang-tidak berfungsi (Dihni,
2022). Rem berfungsi sebagai menghentikan dan mengurangi laju kendaraan, apabila
rem tersebut mengalami kerusakan maka dapat menimbulkan suatu kecelakaan yang
tak diinginkan. Faktor penyebab utama pada kasus ini tidak lain yaitu rem blong atau

sistem rem yang tidak berfungsi (Dihni, 2022), antara lain kurangnya pengecekan dan
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perawatan, serta disebabkan karena terlalu lama menginjak pedal rem dan handle
rem. Akibatnya, terlalu lama menarik tuas rem bisa menyebabkan kaliper dan disk
brake pun menjadi panas dan gampang aus pada perjalanan jauh yang sangat lama,
sehingga menciptakan rem mengalami disfungsi_dan pada akhirnya terjadilah rem
blong.

Penggunaan rem secara berkala dengan tujuan untuk. mengurangi laju
kendaraan seperti halnya pada saat kendaraan melewati jalanan menurun atau jalan
berkelok-kelok,dapat menyebabkan komponen utama mengalami overheating.
Sistem rem merupakan / suatu mekanisme Kkerjanya. dapat dirancang  untuk
menghentikan dan mengurangi laju kendaraan. Sistem ini berfungsi sebagai alat
keselamatan dan menjamin_kendaraan yang aman. Hal ini dilakukan dengan cara
memanfaatkan gesekan pada bagian roda yang berputar sehingga kecepatan putaran
roda tersebut akan berkurang atau menjadi.nol (Wahyudi dkk, 2018). Secara umum
sistem pengereman pada sepeda motor ada 2 jenis yaitu rem cakram dan rem tromol.
Rem cakram pada umumnya memiliki 3 -komponen utama.yaitu disk pad, disk brake
dan Caliper.

Sebelumnya, desain ini sudah banyak sering digunakan pada kalangan motor
sport atau motor gede lainnya, sedangkan dimetor.matic Sangat jarang ditemukan
pengendara menggunakan desain_lain selain disk pabrikan. Maka dari itu, peneliti
ingin menerapkan desain wavy disk brake dan keluasan bertambah, yang sebelumnya
disk pabrikan hanya bulatan biasa tanpa variasi. Untuk dari segi keluasan yang
sebelumnya keluasan tanpa modifikasi adalah 190mm, sedangkan hasil modifikasi
adalah 220mm, untuk jumlah lubang sama dengan disk pabrikan yaitu 40 lubang dan
menambahkan fitur baru berupa. pinggirannya bergelombang-yang bertujuan untuk
mengurangi beban cakram dan melepaskan~kalor-berlebih yang terjadi pada disk
brake. Hal ini dilakukan karena pada proses pengereman dengan gesekan akan
menimbulkan panas yang berlebih. Berdasarkan latar belakang, penulis membuat
penelitian ini mengenai “Pengaruh Modifikasi Disc Brake Terhadap Pelepasan Panas
Pada Disk brake Motor Vario CBS 125”.
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1.2. Tujuan Penulisan Laporan Tugas Akhir
Tujuan dari penulisan ini adalah:
a. Mengetahui perbandingan hasil modifikasi disk brake dengan disk brake
pabrikan terhadap pelepasan panas.
b. Menganalisa efisiensi pelepasan‘panas disk brake:
1.3. Manfaat Penulisan Laporan Tugas Akhir
Hasil penelitian® ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pada
pengembangan «teknologi disk brake pada sepeda motor Vario CBS. 125 dan
kendaraan .sejenisnya. Manfaat penelitian terutama bagi pengguna sepeda motor
matic khususnya pada motor matic Vario meliputi:
a. ~Meningkatkan pemahaman tentang faktor-faktor yang mempengaruhi pelepasan
panas pada disk brake.
b. Dijadikan pedoman bagi para penggunasepeda motor matic.
c. Sebagai bahan referensi untuk penelitian selanjutnya terhadap pelepasan panas.
d.” Meningkatkan efisiensi modifikasi disk-brake pada_sepeda motor Vario CBS
b Y
1.4. Metode Pelaksanaan Tugas Akhir
Metode yang digunakan untuk menyelesaikan topik permasalahan ini adalah
sebagai berikut:
a. Melakukan studi literatur dan pengumpulan data mengenai disk brake modifikasi
dengan menambahkan fitur baru berupa pinggiran bergelombang.
b. Persiapkan kendaraan uji, bahan uji dan alat uji.
c. Merancang desain modifikasi menggunakan aplikasi Solidwork.
d. Uji coba berkendara dengan.kecepatan 50km/jam_dan.jarak tempuh 2km baik
disk brake modifikasi ataupun disk brake-pabrikan.
e. Penyusunan naskah laporan tugas akhir.
1.5. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan yang akan dibahas pada penulisan laporan tugas akhir

ini disusun dalam beberapa bab, diantaranya:
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BAB 1 Pendahuluan

Pendahuluan berisikan tentang latar belakang penulisan topik, perumusan masalah,
batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, metode pelaksanaan dan
sistematika penulisan laporan tugas akhir,

BAB Il Tinjauan Pustaka

Tinjauan Pustaka merupakan pemaparan bahasan teori untuk.menunjang dari topik
disk brake modifikasi® dengan menambahkan fitur baru berupa pinggiran
bergelombang,

BAB I1I Metodologi

Metodologi merupakan prosedur langkah awal dalam melakukan suatu penelitian
yang terdiri dari pembahasan diagram alir pengerjaan, penjelasan_langkah kerja dan
metode pemecahan masalah.

BAB IV Hasil dan Pembahasan

Bab ' ini merupakan hasil dari suatu data_penelitian yang dikerjakan oleh penulis,
mengenai tentang disk brake modifikasi,

BAB V Kesimpulan dan Saran

Bab ini merupakan hasil kesimpulan secara menyeluruh dari pembahasan disk brake
modifikasi.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari penelitian yang sudah“dilakukan oleh peneliti, maka
dapat disimpulkan bahwa:

1. Disk brake hasil modifikasi mampu melepasan panas pada piringan ini lebih
cepat dibandingkan dengan disk brake, pabrikan. Pada temperature akhir
menunjukan rata-rata pada 35,54 °C dan untuk rata-rata pelepasan panas pada
piringan dengan jumlah lubang 40 ditemukan 5,04 menit dengan kecepatan
50km/jam dan jarak tempuh 2km.

2. Pelepasan temperatur panas pada hasil-modifikasi terbilang cukup efisien sebesar
70%, daya rem menjadi lebih pakem dan.dapat melepaskan panas yang berlebih
pada disk brake.

5.2, Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat banyak kekurangan selain disk brake
dengan tambahan fitur baru berupa gelombang atau.wavy disk brake dengan diameter
220mm  pada motor Varior CBS 125, maka ~penulis memberikan saran kepada
penelitian selanjutnya, sebagai berikut:

1. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut tentang desain disk brake tipe fix
floating, semi floating dan floating dengan desain yang berbeda pada umumnya.

2. Perlu dikembangkan lagi, terutama bahan pencampuran baru dari disk brake yang
sudah ada lalu diuji kembali terhadap pelepasan panas yang berlebih.

3. Perlu membandingkan ulang dengan keluasan yang sama, baik.hasil modifikasi
dan tanpa modifikasi dengan.ukuran 190mm dan 190mm-ataupun 220mm dan

220mm terhadap pelepasan panas terutama pada motor matic.
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Proses penggantian bracket caliper
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