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Analisis Kualitas Daya PHBTR di Bengkel Distribusi Tenaga Listrik 

Menggunakan Power Quality Analyzer 

 

  

Abstrak  

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kualitas daya pada Panel Hubung Bagi 

Tegangan Rendah (PHBTR) di bengkel distribusi tenaga listrik menggunakan Power 

Quality Analyzer. Kualitas daya listrik yang buruk dapat menyebabkan kerugian 

operasional dan kerusakan peralatan. Metode penelitian ini melibatkan pengukuran 

parameter kualitas daya seperti tegangan, arus, frekuensi, dan fluktuasi tegangan dengan 

melakukan perbandingan dengan standar. Data diambil selama periode tertentu untuk 

mendapatkan gambaran yang komprehensif mengenai kualitas daya di lokasi penelitian. 

Hasil analisis menunjukkan nilai nominal tegangan dan nilai ketidakseimbangan tegangan 

serta frekuensi masih berada dalam standar. Sedangkan nilai ketidakseimbangan arus jauh 

diatas batas maksimal standar. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan 

pemahaman yang lebih baik tentang pengetahuan guna meningkatkan kesadaran akan 

pentingnya kualitas daya yang baik untuk menjaga efisiensi dan keandalan sistem tenaga 

listrik. Selain itu, hasil penelitian ini juga dapat digunakan sebagai dasar untuk 

pengembangan dan perbaikan sistem tenaga listrik yang lebih canggih dan efisien di masa 

depan. 

 

Kata kunci: Kualitas Daya, LVMDP, Power Quality Analyzer, Power Meter, dan 

Fluktuasi Tegangan. 
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 Analysis Power Quality of LVMDP in Electrical Power Distribution 

Workshop Using a Power Quality Analyzer 

 

 

Abstract  

 

This study aims to analyze power quality at the Low Voltage Main Distribution Panel 

(LVMDP) in an electrical power distribution workshop using a Power Quality Analyzer. 

Poor electrical power quality can cause operational losses and equipment damage. This 

research method involves measuring power quality parameters such as voltage, current, 

frequency, and voltage fluctuations by comparing them with standards. Data were collected 

over a specific period to obtain a comprehensive overview of power quality at the research 

location. The analysis results show that the nominal voltage values and voltage and 

frequency imbalance are still within the standard. However, the current imbalance values 

are far above the maximum standard limits. It is hoped that the results of this study can 

provide a better understanding and raise awareness of the importance of good power 

quality to maintain the efficiency and reliability of electrical power systems. Additionally, 

the findings of this study can be used as a basis for developing and improving more 

advanced and efficient electrical power systems in the future. 

 

Key words: Power Quality, LVMDP, Power Quality Analyzer, Power Meter, and 

Voltage Fluctuations. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
Politeknik Negeri Jakarta 

DAFTAR ISI  

 
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN  TUGAS AKHIR ........................................................ ii 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. iii 

Abstrak ................................................................................................................... iv 

Abstract ................................................................................................................... v 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang ......................................................................................... 1 

1.2. Perumusan Masalah .................................................................................. 1 

1.3. Tujuan ....................................................................................................... 2 

1.4. Luaran ....................................................................................................... 2 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 3 

2.1. Panel Hubung Bagi Tegangan Rendah ..................................................... 3 

2.1.1. Fungsi PHBTR .................................................................................. 3 

2.1.2. Komponen PHBTR ........................................................................... 3 

2.2. Power Quality Analizer (PQA) ................................................................ 4 

2.3. Kualitas Daya Listrik ................................................................................ 5 

2.4. Daya Listrik .............................................................................................. 6 

2.4.1. Daya Aktif (P) ................................................................................... 7 

2.4.2. Daya Reaktif (Q) ............................................................................... 8 

2.4.3. Daya Semu (S) .................................................................................. 8 

2.5. Besaran Listrik Dasar ............................................................................... 9 

2.5.1. Tegangan ........................................................................................... 9 

2.5.2. Arus ................................................................................................... 9 

2.5.3. Frekuensi ......................................................................................... 10 

2.6. Ketidakseimbangan Tegangan ................................................................ 10 

2.7. Ketidakseimbangan Arus ......................................................................... 11 

BAB III PERENCANAAN DAN REALISASI ................................................. 12 

3.1. Rancangan Alat ....................................................................................... 12 

3.1.1. Deskripsi Alat .................................................................................. 16 



 

vii 
Politeknik Negeri Jakarta 

3.1.2. Cara Kerja Alat ................................................................................ 16 

3.1.3. Spesifikasi Alat ............................................................................... 17 

3.1.4. Diagram Blok .................................................................................. 17 

3.2. Realisasi Alat .......................................................................................... 18 

3.2.1. Pengambilan Data Menggunakan Alat Power Quality Analyzer .... 19 

3.2.2. Perhitungan Nilai Standar Ketidakseimbangan Tegangan .............. 22 

BAB  IV PEMBAHASAN ................................................................................... 23 

4.1. Pengujian Tegangan Antar Fasa Dengan Netral Terhadap Standar ........ 23 

4.1.1. Deskripsi Pengujian ........................................................................ 23 

4.1.2. Prosedur Pengujian ......................................................................... 23 

4.1.3. Hasil Pengujian ............................................................................... 23 

4.1.4. Analisa Data .................................................................................... 25 

4.2. Pengujian Arus Masing-Masing Fasa ..................................................... 34 

4.2.1. Deskripsi Pengujian ........................................................................ 34 

4.2.2. Prosedur Pengujian ......................................................................... 35 

4.2.3. Hasil Pengujian ............................................................................... 35 

4.2.4. Analisa Data .................................................................................... 37 

4.3. Pengujian Frekuensi Terhadap Standar .................................................. 39 

4.3.1. Deskripsi Pengujian ........................................................................ 39 

4.3.2. Prosedur Pengujian ......................................................................... 40 

4.3.3. Hasil Pengujian ............................................................................... 40 

4.3.4. Analisa Data .................................................................................... 42 

4.4. Pengujian Ketidakseimbangan Arus Dan Tegangan Terhadap Standar .. 44 

4.4.1. Deskripsi Pengujian ........................................................................ 44 

4.4.2. Prosedur Pengujian ......................................................................... 44 

4.4.3. Hasil Pengujian ............................................................................... 45 

4.4.4. Analisa Data .................................................................................... 47 

4.5. Pengujian Daya dan Energi .................................................................... 55 

4.5.1. Deskripsi Pengujian ........................................................................ 55 

4.5.2. Prosedur Pengujian ......................................................................... 55 

4.5.3. Hasil Pengujian ............................................................................... 55 

4.5.4. Analisa Data .................................................................................... 58 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 66 

5.1. Kesimpulan ............................................................................................. 66 

5.2. Saran ....................................................................................................... 67 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... xiii 



 

viii 
Politeknik Negeri Jakarta 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ................................................................................ xv 

LAMPIRAN ......................................................................................................... xvi 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
Politeknik Negeri Jakarta 

DAFTAR GAMBAR  

 

Gambar 2. 1. Alat PQA Merk Hioki PW3198 ......................................................... 5 

Gambar 2. 2. Segitiga Daya .................................................................................... 6 

Gambar 3. 1. Layout Bengkel ............................................................................... 12 

Gambar 3. 2. Rancangan PHBTR Tampak Depan ................................................ 13 

Gambar 3. 3. Rancangan PHBTR Tampak Samping ............................................ 13 

Gambar 3. 4.  Rancangan Tata Letak Komponen PHBTR.................................... 14 

Gambar 3. 5. Wiring Rangkaian PHBTR .............................................................. 14 

Gambar 3. 6. Wiring Rangkaian PHBTR .............................................................. 15 

Gambar 3. 7. Wiring Rangkaian PHBTR .............................................................. 15 

Gambar 3. 8. Wiring Rangkaian PHBTR .............................................................. 15 

Gambar 3. 9. Diagram Blok .................................................................................. 17 

Gambar 3. 10. PHBTR Tampak Depan ................................................................. 18 

Gambar 3. 11. PHBTR Tampak Dalam ................................................................. 18 

Gambar 3. 12. Alat Power Quality Analyzer ......................................................... 19 

Gambar 3. 13. Tampilan Layar Power Quality Analyzer Saat Nyala ................... 19 

Gambar 3. 14. Tampilan Layar Pengaturan Power Quality Analyzer ................... 20 

Gambar 3. 15. Wiring Power Quality Analyzer .................................................... 20 

Gambar 3. 16. Wiring Power Quality Analyzer .................................................... 20 

Gambar 3. 17. Pemasangan Clamp Dan Penjepit Pada Masing-Masing Fasa ...... 21 

Gambar 3. 18. Arah Vektor Yang Sesuai ............................................................... 21 

Gambar 3. 19. Tampilan Layar Power Quality Analyzer Saat Record Data ......... 21 

Gambar 4. 1. Grafik Selisih Tegangan Line-Netral Terhadap Standar Tabel 4.1. . 26 

Gambar 4. 2. Grafik Selisih Tegangan Line-Netral Terhadap Standar Tabel 4.2. . 28 

Gambar 4. 3. Grafik Selisih Tegangan Line-Netral Terhadap Standar Tabel 4.3. . 30 

Gambar 4. 4. Grafik Selisih Tegangan Line-Netral Terhadap Standar Tabel 4.4. . 32 

Gambar 4. 5. Grafik Arus Masing-Masing Fasa Tabel 4.5. .................................. 37 

Gambar 4. 6. Grafik Arus Masing-Masing Fasa Tabel 4.6. .................................. 38 

Gambar 4. 7. Grafik Arus Masing-Masing Fasa Tabel 4.7. .................................. 38 

Gambar 4. 8. Grafik Arus Masing-Masing Fasa Tabel 4.8. .................................. 39 

Gambar 4. 9. Grafik Frekuensi Tabel 4.9. ............................................................. 42 

Gambar 4. 10. Grafik Frekuensi Tabel 4.10. ......................................................... 43 



 

x 
Politeknik Negeri Jakarta 

Gambar 4. 11. Grafik Frekuensi Tabel 4.11. ......................................................... 43 

Gambar 4. 12. Grafik Frekuensi Tabel 4.12. ......................................................... 44 

Gambar 4. 13. Grafik Ketidakseimbangan Tegangan Tabel 4.13. ........................ 47 

Gambar 4. 14. Grafik Ketidakseimbangan Arus Tabel 4.13. ................................ 48 

Gambar 4. 15. Grafik Ketidakseimbangan Tegangan Tabel 4.14. ........................ 49 

Gambar 4. 16. Grafik Ketidakseimbangan Arus Tabel 4.14. ................................ 50 

Gambar 4. 17. Grafik Ketidakseimbangan Tegangan Tabel 4.15. ........................ 51 

Gambar 4. 18. Grafik Ketidakseimbangan Arus Tabel 4.15. ................................ 52 

Gambar 4. 19. Grafik Ketidakseimbangan Tegangan Tabel 4.16. ........................ 53 

Gambar 4. 20. Grafik Ketidakseimbangan Arus Tabel 4.16. ................................ 54 

Gambar 4. 21. Grafik Daya Aktif Tabel 4.17 dan Tabel 4.18 ............................... 58 

Gambar 4. 22. Grafik Daya Semu Tabel 4.17 dan Tabel 4.18............................... 59 

Gambar 4. 23. Grafik Daya Reaktif Tabel 4.17 dan Tabel 4.18 ............................ 59 

Gambar 4. 24. Grafik Power Faktor Tabel 4.17 dan Tabel 4.18 ........................... 60 

Gambar 4. 25. Grafik Daya Aktif Tabel 4.19. ....................................................... 61 

Gambar 4. 26. Grafik Daya Semu Tabel 4.19. ...................................................... 61 

Gambar 4. 27. Grafik Daya Reaktif Tabel 4.19. ................................................... 62 

Gambar 4. 28. Grafik Power Faktor Tabel 4.19. ................................................... 62 

Gambar 4. 29. Grafik Daya Aktif Tabel 4.20. ....................................................... 63 

Gambar 4. 30. Grafik Daya Semu Tabel 4.20. ...................................................... 64 

Gambar 4. 31. Grafik Daya Reaktif Tabel 4.20. ................................................... 64 

Gambar 4. 32. Grafik Power Faktor Tabel 4.20. ................................................... 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xi 
Politeknik Negeri Jakarta 

DAFTAR TABEL  

 

Tabel 3. 1. Komponen PHB-TR ............................................................................ 17 

Tabel 4. 1. Data Hasil Pengujian Tegangan Selasa, 9 Juli 2024 ........................... 23 
Tabel 4. 2. Data Hasil Pengujian Tegangan Rabu, 10 Juli 2024 ........................... 24 
Tabel 4. 3. Data Hasil Pengujian Tegangan, Selasa 13 Agustus 2024 .................. 24 
Tabel 4. 4. Data Hasil Pengujian Tegangan, Rabu 14 Agustus 2024 .................... 25 

Tabel 4. 5. Data Hasil Pengujian Arus Selasa, 9 Juli 2024 ................................... 35 
Tabel 4. 6. Data Hasil Pengujian Arus Rabu, 10 Juli 2024 ................................... 35 
Tabel 4. 7. Data Hasil Pengujian Arus Selasa, 13 Agustus 2024 .......................... 36 
Tabel 4. 8. Data Hasil Pengujian Arus Rabu, 14 Agustus 2024 ............................ 36 
Tabel 4. 9. Data Hasil Pengujian Frekuensi Selasa, 9 Juli 2024 ........................... 40 

Tabel 4. 10. Data Hasil Pengujian Frekuensi Rabu, 10 Juli 2024 ......................... 41 
Tabel 4. 11. Data Hasil Pengujian Frekuensi Selasa, 13 Agustus 2024 ................ 41 
Tabel 4. 12. Data Hasil Pengujian Frekuensi Selasa, 13 Agustus 2024 ................ 42 

Tabel 4. 13. Data Ketidakseimbangan Tegangan dan Arus, Selasa 9 Juli 2024 .... 45 
Tabel 4. 14. Data Ketidakseimbangan Tegangan dan Arus, Rabu 10 Juli 2024 .... 45 
Tabel 4. 15. Data Ketidakseimbangan Tegangan dan Arus, Selasa 13 Agustus 2024

 ............................................................................................................................... 46 

Tabel 4. 16. Data Ketidakseimbangan Tegangan dan Arus, Rabu 14 Agustus 2024

 ............................................................................................................................... 46 

Tabel 4. 17. Data Daya dan Power Faktor, Selasa 9 Juli 2024 .............................. 56 
Tabel 4. 18. Data Daya dan Power Faktor, Rabu 10 Juli 2024 ............................. 56 
Tabel 4. 19. Data Daya dan Power Faktor, Selasa 13 Agustus 2024..................... 57 

Tabel 4. 20. Data Daya dan Power Faktor, Rabu 14 Agustus 2024 ...................... 57 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xii 
Politeknik Negeri Jakarta 

 

DAFTAR LAMPIRAN  

L- 1. Data Sheet Power Quality Analyzer PW3198 (PQA) ................................. xvi 

L- 2. Dokumentasi Kegiatan ............................................................................... xvii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1 
Politeknik Negeri Jakarta 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Panel Hubung Bagi Tegangan Rendah (PHBTR) adalah perangkat yang 

digunakan sebagai penghubung, pengaman, dan pembagi tenaga listrik dari sumber 

tenaga listrik ke pelanggan atau beban, yang dimana dalam penelitian ini adalah 

Ruangan Bengkel Distribusi. Dikarenakan kebutuhan terhadap energi listrik terus 

berkembang, sehingga menghendaki suatu kontinuitas suplai listrik serta 

memerlukan kualitas dari suplai daya listrik itu sendiri(Hartono, 2018).  

Kualitas daya listrik dapat dikatakan baik jika tegangan atau arus selalu 

konstan. Tetapi pada kenyataannya tegangan dan arus tidak selalu bernilai konstan, 

tergantung pada peralatan listrik yang dipakai dan pengaturan sistem distribusi 

listrik. Penurunan kualitas daya listrik mempengaruhi operasi peralatan dan 

karakteristik pemakaian energi dari beban. Kualitas daya listrik yang kurang atau 

tidak memenuhi standar akan mengakibatkan pemborosan dalam pemakaian energi 

listrik dan kesalahan kerja peralatan(Windiastuti, 2016). 

Oleh karena itu, untuk menjaga kualitas daya listrik pada sistem tersebut 

diperlukan pengukuran dan monitoring kualitas daya listrik dalam jangka waktu 

tertentu. Penelitian ini akan mempelajari dan menganalisis seberapa baik kualitas 

daya listrik di Ruangan Bengkel Distribusi menggunakan Power Quality Analyzer. 

Apabila besaran-besaran hasil penelitian yang ada tersebut ternyata tidak memenuhi 

standar yang sudah ditetapkan, maka hasil analisis diharapkan dapat memberikan 

informasi tentang bagaimana cara mengatasi masalah tersebut. 

1.2. Perumusan Masalah  

  Dari latar belakang masalah diatas, maka didapatkan rumusan masalah 

sebagai berikut:  

1)  Bagaimana prosedur penggunaan Power Quality Analyzer?  

2)  Apa saja parameter kelistrikan yang terukur pada Power Quality Analyzer? 

3)  Bagaimana perbandingan parameter kelistrikan yang terukur pada Power     

 Quality Analyzer dengan standar yang berlaku? 
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1.3. Tujuan  

Tujuan yang ingin diraih dalam penelitian tugas akhir ini adalah sebagai 

berikut:  

1)  Dapat melakukan pengukuran kualitas daya menggunakan Power Quality   

 Analyzer  

2)  Dapat mengetahui parameter kelistrikan yang terukur pada Power Quality    

 Analyzer  

3)  Dapat mengidentifikasi perbandingan parameter kelistrikan yang terukur pada  

 Power Quality Analyzer dengan standar yang berlaku 

1.4. Luaran  

  Luaran yang diharapkan dari hasil penelitian tugas akhir ini adalah sebagai 

berikut:  

1)  Modul praktik PHBTR 

2)  Jobsheet praktikum pengukuran kualitas daya  

3)  Artikel ilmiah  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pembahasan pada bab sebelumnya, dapat diambil 

beberapa kesimpulan untuk Tugas Akhir antara lain sebagai berikut: 

Berdasarkan hasil pembahasan pada bab sebelumnya, dapat diambil 

beberapa kesimpulan untuk Tugas Akhir antara lain sebagai berikut: 

1. Berdasarkan pengukuran kualitas daya menggunakan Power Quality Analyzer 

didapatkan hasil pengujian parameter yang terukur, yaitu tegangan, arus, 

frekuensi, ketidakseimbangan tegangan dan arus, serta daya dan faktor daya. 

2. Berdasarkan pengujian tegangan pada hari pertama sampai dengan hari keempat 

didapatkan nilai tegangan maksimal pada fasa R-N yaitu 232,54 V, fasa S-N 

yaitu 230,9 V, dan fasa T-N yaitu 230,9 V. Sedangkan nilai tegangan minimal 

pada fasa R-N yaitu 228,65 V, fasa S-N yaitu 227,7 V, dan fasa T-N yaitu 227,73 

V. Dapat disimpulkan dari keempat hari tersebut tidak ada nilai tegangan yang 

melewati batas standar yang ditetapkan yaitu diantara +5% 230/400 V -10% 

dengan batas bawah tegangan 207 V dan batas atas tegangan 241,5 V. 

3. Berdasarkan pengujian arus pada hari pertama dan kedua didapatkan nilai arus 

pada setiap fasa yang berbeda-beda dikarenakan beban yang digunakan pada 

setiap fasa nya berbeda. Sedangkan pada hari ketiga dan keempat didapatkan 

nilai arus antar fasa yang tidak jauh berbeda karena beban yang digunakan yaitu 

motor 3 fasa. 

4. Berdasarkan pengujian frekuensi pada hari pertama sampai dengan hari 

keempat didapatkan nilai frekuensi tertinggi yaitu 50,06 Hz, dan nilai frekuensi 

terendah yaitu 49,96 Hz. Dapat disimpulkan dari keempat hari tersebut tidak 

ada nilai frekuensi yang melewati batas standar yang ditetapkan yaitu dengan 

standar batas minimum 49,5 Hz dan maksimum 50,5 Hz. 

5. Berdasarkan pengujian ketidakseimbangan tegangan dan arus pada hari pertama 

sampai dengan hari keempat didapatkan nilai ketidakseimbangan tegangan 

tertinggi yaitu 0,68% dan terendah yaitu 0,34%. Sedangkan untuk 

ketidakseimbangan arus di hari pertama dan kedua didapatkan nilai tertingginya 
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yaitu 98,17% dan terendah yaitu 11,95%. Pada hari ketiga dan keempat 

didapatkan nilai tertingginya 13,12% dan terendahnya yaitu 3,84%.  

6. Berdasarkan pengujian daya dan faktor daya pada hari pertama sampai dengan 

hari keempat didapatkan nilai faktor daya tertinggi yaitu 0,97 dan terendah yaitu 

0,09. Dapat disimpulkan bahwa nilai terendahnya melewati batas stadar yaitu 

0,85. Hal ini dikarenakan nilai daya reaktif yang tinggi. 

5.2. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan, maka saran dari penulis untuk 

pengembangan Tugas Akhir kedepannya adalah sebagai berikut: 

1. Pada saat melakukan instalasi Power Quality Analyzer harus memperhatikan 

wiring yang digunakan serta pemasangan klem harus sesuai agar daya dapat 

terbaca dengan benar. 

2. Kualitas daya yang buruk harus dianalisa apa penyebabnya, jika penyebabnya 

adalah ketidakseimbangan arus makan hal yang harus dilakukan adalah 

menyeimbangkan beban yang ada di tiap-tiap fasanya. 

3. Penelitian ini dapat menjadi dasar untuk mengembangkan sistem pemantauan 

kualitas daya yang lebih kompleks dan terintegrasi di lingkungan industri atau 

fasilitas kelistrikan lainnya.
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