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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia adalah sebuah negara tropis yang terletak di garis khatulistiwa, 

sehingga mengalami hanya dua musim, yaitu musim kemarau dan musim hujan 

(Chaerani et al., 2017). Pencahayaan matahari yang terus-menerus setiap hari sangat 

berpengaruh pada iklim di daerah tropis. Rata-rata daerah tropis menerima cahaya 

matahari selama hampir 12 jam sehari (Latif et al., 2017). Jumlah sinar matahari yang 

melimpah dapat digunakan sebagai sumber pencahayaan alami dalam pembangunan 

apartemen (Ilfa & Zein, 2022).  

Pencahayaan pada unit apartemen memiliki peranan yang sangat penting dalam 

menciptakan kenyamanan bagi penghuninya. Hal ini harus disertai dengan 

perencanaan bukaan ruang yang sesuai dengan fungsi dari setiap ruangan yang akan 

digunakan. Perencanaan ruang yang matang dapat memenuhi kriteria optimalisasi 

pencahayaan alami, termasuk di dalamnya luas bukaan dan jenis kaca yang digunakan 

(Fleta, 2021).  

Cahaya matahari yang masuk ke dalam ruangan melalui jendela atau dinding 

yang terbuat dari bahan kaca memainkan peran penting dalam memberikan 

pencahayaan alami di ruangan. Oleh karena itu, pemilihan bahan kaca yang tepat 

menjadi kunci utama untuk memastikan ruangan mendapatkan pencahayaan yang 

cukup pada siang hari, sehingga tidak memerlukan lampu tambahan. Selain itu, 

orientasi bukaan jendela juga turut mempengaruhi tingkat pencahayaan alami yang 

diterima langsung di dalam ruangan. Jendela, pintu, dan ventilasi menjadi elemen 

penting dalam menciptakan tingkat pencahayaan yang optimal. (Senopati & 

Nurwidyaningrum, 2019). 

Apartemen Emerald Bintaro Tower C telah menggunakan jendela berukuran 

maksimal di dinding fasadennya untuk memaksimalkan masuknya cahaya alami ke 

dalam ruangan. Perencanaan  desain  pencahayaan dimulai  dengan  menggali  

kebutuhan  ruang berdasarkan aktifitas sampai dengan mendesain    kembali    untuk    

memperbaiki kondisi pencahayaan eksisting(Nurwidyaningrum & Susilowati, 2014). 

Ukuran bukaan atau jendela yang digunakan di Apartemen Emerald Bintaro Tower C 

bertujuan untuk mentransmisikan cahaya alami. Selain itu, jenis material kaca jendela 

(yang memiliki nilai Transmittance) menentukan seberapa banyak cahaya alami yang 
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dapat masuk ke dalam ruangan. Pemilihan material kaca harus mampu menyerap nilai 

fraksi radiasi matahari yang diterima (Chaerani et al., 2017). 

Berdasarkan penjelasan di atas, tujuan dari penelitian ini adalah melakukan 

optimalisasi pencahayaan alami pada unit apartemen. Dalam penelitian ini, penulis 

melakukan simulasi pencahayaan alami di Apartemen Emerald Bintaro Tower C 

dengan bantuan perangkat lunak DIAlux evo 12.1. Hasil simulasi ini akan menjadi 

dasar untuk menentukan jenis kaca terbaik untuk pencahayaan alami di Apartemen 

Emerald Bintaro Tower C. 

1.2. Perumusan Masalah 

11. Berapa nilai pencahayaan alami pada unit apartemen Emerald Bintaro 

Tower C dengan menggunakan software DIAlux Evo 12.1? 

12. Bagaimana nilai perbandingan pencahayaan alami pada proyek Apartemen 

Emerald Bintaro Tower C berdasarkan SNI -6197-2011 dan software 

DIAlux Evo 12.1? 

13. Bagaimana nilai optimalisasi intensitas pencahayaan alami pada proyek 

Apartemen Emerald Bintaro Tower C berdasarkan SNI -6197-2011 dengan 

menggunakan software DIAlux Evo 12.1? 

1.3. Pembatasan Masalah 

1. Jenis kaca dalam penelitian ini yaitu Indoflot atau clearglass. 

2. Software yang di gunakan dialux evo 12.1. 

3. Unit yang diteliti ada 2 tipe, yaitu tipe studio dan tipe 2 kamar tidur.  

4. Standarisasi pencahayaan alami yang digunakan berdasarkan SNI-6197-

2011. 

5. Penelitian tidak membahas mengenai termal ruangan, namun hanya 

membahas intensitas pencahayaan ruangan. 

6. Penelitian ini tidak membahas tentang kapasitas daya lampu 

1.4. Tujuan Penelitian 

1. Menghitung nilai pencahayaan alami pada unit apartemen Emerald Bintaro 

Tower C dengan menggunakan software DIAlux Evo 12.1? 

2. Melakukan kajian nilai perbandingan pencahayaan alami pada proyek 

Apartemen Emerald Bintaro Tower C berdasarkan SNI -6197-2011 dan 

software DIAlux Evo 12.1? 
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3. Melakukan kajian nilai optimalisasi intensitas pencahayaan alami pada 

proyek Apartemen Emerald Bintaro Tower C berdasarkan SNI -6197-2011 

dengan menggunakan software DIAlux Evo 12.1? 

1.5. Manfaat Penelitian 

1. Sebagai masukan untuk developer dalam menentukan bukaan jendela 

untuk menentukan optimalisasi pencahayaan alaminya. 

2. Sebagai referensi pengguna apartemen dalam pemilihan desain interior 

yang sesuai untuk unit masing-masing. 

1.6. Sistematika Penulisan 

Penulisan sistematika pada penelitian ini disusun dalam beberapa bagian 

sehingga memungkinkan pembaca untuk memahami konten dari penelitian ini dengan 

lebih baik. 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bagian ini membahas tentang latar belakang penulisan, mengidentifikasi 

permasalahan, merumuskan masalah, menetapkan batasan penelitian, 

menentukan tujuan penelitian, mendiskusikan manfaat hasil penelitian, dan 

merincikan struktur penulisan. 

2. BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bagian ini membahas teori-teori fundamental yang mendukung penelitian 

ini, termasuk teori tentang apartemen, pencahayaan alami, optimasi 

pencahayaan alami, penelitian terdahulu, dan hipotesis. 

3. BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bagian ini memuat penjelasan mengenai lokasi dan obyek penelitian, 

peralatan yang digunakan dalam penelitian, bahan-bahan yang diperlukan, 

proses pengumpulan data, variabel yang diteliti, metode analisis data, 

rancangan penelitian, tahapan-tahapan penelitian, dan hasil atau luaran 

yang diharapkan dari penelitian ini. 

4. BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bagian ini menguraikan tentang jenis data yang diperlukan dalam 

penelitian, termasuk data primer dan sekunder. Selain itu, bab ini 

membahas proses analisis dan pembahasan terhadap hasil-hasil yang 

diperoleh dari penelitian. 
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5. BAB V PENUTUP 

Pada bab ini akan dijelaskan kesimpulan yang didapati dari penelitian ini, 

lalu penulis memberikan saran kepada pembaca atau peneliti selanjutn



 

148 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1.  Kesimpulan  

1. Unit Apartemen Emerald Bintaro Tower C memiliki intensitas cahaya rata 

rata ruang pada jam 08.00, 12.00, dan 16.00 sebesar 58,23 lux sampai 7585 

lux, kemudian sebagian besar ruang dengan intensitas rata-rata memiliki 

antara 200 lux sampai 900 lux. 

2. Kesesuaian dengan standar SNI sebagian ruang yang memenuhi 50% dan 

yang kurang memenuhi SNI 50% pada jam 08.00 bulan maret. 

3. Optimalisasi untuk ruang yang kurang intensitasnya dengan pencahayaan 

buatan, untuk ruangan yang over intensitas menggunakan horizontal blind, 

dan untuk lebih mengoptimalkan kegiatan dilakukan perubahan letak meja 

kerja. 

5.2.Saran  

Dari penelitian ini, penulis memiliki beberapa saran untuk penelitian 

selanjutnya  sebagai berikut:  

1. Pada penelitian ini hanya menganalisis intensitas cahaya alami, di 

harapkan penelitian selanjutnya dapat dilakukan hingga analisis termal 

ruangan. 

2.  Dapat dilakukan analisis pada jenis kaca Tinted Glass pada ruangan yang 

memiliki intensitas cahaya yang berlebih. 

3. Diharapkan kepada developer menambahkan ventilasi pada kamar mandi, 

karena tidak ada cahaya alami yang masuk sama sekali masuk ke kamar 

mandi. 
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