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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Penerapan Australian / New Zealand Risk Management Standard (AS/NZS 

4360:2004) dalam analisis manajemen risiko keselamatan dan kesehatan kerja pada 

pekerjaan spun pile di Proyek Tanggul Pengaman Pantai NCICD (National Capital 

Integrated Coastal Development) Fase A Lokasi 1 Paket 1 didasarkan pada kebutuhan 

untuk mengelola risiko secara efektif dan sistematis. Standar ini menyediakan 

kerangka kerja yang komprehensif untuk mengidentifikasi, menganalisis, 

mengevaluasi, dan mengendalikan risiko yang dapat membahayakan keselamatan dan 

kesehatan pekerja. Mengingat kompleksitas dan potensi bahaya yang ada dalam 

pekerjaan spun pile, penerapan metode AS/NZS 4360:2004 diharapkan dapat 

meminimalkan risiko kecelakaan kerja dan meningkatkan keselamatan serta 

kesejahteraan para pekerja di proyek tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji 

efektivitas penerapan standar tersebut dalam mengelola risiko keselamatan dan 

kesehatan kerja serta memberikan rekomendasi perbaikan yang diperlukan untuk 

memastikan keselamatan kerja yang lebih optimal di masa depan. 

 Metode AS/NZS 4360:2004 merupakan standar internasional yang telah 

digunakan secara luas dalam berbagai industri untuk mengelola risiko dengan 

pendekatan yang sistematis dan komprehensif. Penelitian terdahulu menunjukkan 

bahwa penerapan metode ini dalam manajemen risiko keselamatan dan kesehatan 

kerja (K3) mampu mengidentifikasi dan mengendalikan potensi bahaya secara efektif, 

sehingga mengurangi insiden kecelakaan kerja dan meningkatkan keselamatan di 

lingkungan kerja. Pada proyek konstruksi, terutama pada pekerjaan spesifik seperti 

spun pile, penerapan metode ini sangat penting karena kompleksitas dan risiko tinggi 

yang terlibat. Studi kasus pada Proyek Tanggul Pengaman Pantai NCICD Fase A 

Lokasi 1 Paket 1 menjadi contoh konkret bagaimana metode AS/NZS 4360:2004 

diaplikasikan untuk mengevaluasi dan mengelola risiko K3, yang pada akhirnya 

bertujuan untuk menciptakan lingkungan kerja yang aman dan sehat bagi pekerja. 

 Metode AS/NZS 4360:2004, yang digunakan dalam analisis manajemen risiko 

keselamatan dan kesehatan kerja pada pekerjaan spun pile di proyek tanggul 
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pengaman pantai NCICD Fase A Lokasi 1 Paket 1, menawarkan beberapa kelebihan 

dan kelemahan. Kelebihannya termasuk kerangka kerja yang terstruktur dan sistematis 

untuk mengidentifikasi, menganalisis, dan mengelola risiko, sehingga memudahkan 

penerapan langkah-langkah mitigasi yang efektif. Metode ini juga fleksibel dan dapat 

disesuaikan dengan berbagai jenis proyek serta kondisi lingkungan kerja yang 

berbeda-beda. Namun, kelemahannya terletak pada kompleksitas dan kebutuhan akan 

sumber daya yang memadai, baik dari segi waktu maupun tenaga ahli, untuk 

implementasi yang optimal. Selain itu, metode ini memerlukan komitmen yang kuat 

dari seluruh tingkatan manajemen dan pekerja, yang kadang sulit dicapai di lapangan. 

Meskipun demikian, penerapan AS/NZS 4360:2004 tetap relevan dan bermanfaat 

dalam meningkatkan standar keselamatan dan kesehatan kerja pada proyek konstruksi 

besar seperti ini. 

 Dalam penelitian ini, peneliti berharap metode AS/NZS 4360:2004 dapat 

memberikan kerangka kerja yang komprehensif dan sistematis untuk 

mengidentifikasi, menganalisis, dan mengelola risiko keselamatan dan kesehatan kerja 

pada pekerjaan spun pile di Proyek Tanggul Pengaman Pantai NCICD Fase A Lokasi 

1 Paket 1. Metode ini diharapkan mampu membantu dalam mengurangi insiden 

kecelakaan dan meningkatkan keselamatan kerja melalui penerapan praktik 

manajemen risiko yang terstruktur dan terdokumentasi dengan baik. Dengan 

demikian, penelitian ini tidak hanya berkontribusi terhadap peningkatan keselamatan 

kerja pada proyek spesifik ini, tetapi juga memberikan wawasan yang dapat diadaptasi 

dan diterapkan pada proyek-proyek serupa di masa mendatang. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang dapat disusun rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana menentukan nilai risiko K3 pada Pekerjaan Pemasangan Spun 

Pile Tanggul Pengaman Pantai dengan metode AS/NZS 4360 : 2004? 

2. Bagaimana  perbedaan nilai risiko K3 proyek dengan nilai risiko AS/NZS 

4360 : 2004 pada Pekerjaan Pemasangan Spun Pile Tanggul Pengaman 

Pantai? 

3. Bagaimana faktor risiko terhadap nilai risiko K3 Proyek dan nilai risiko 

AS/NZS 4360 : 2004  pada Pekerjaan Spun Pile Tanggul Pengaman 

Pantai? 
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1.3 Batasan Masalah 

 Berdasarkan permasalahan di atas,dilakukan pembatasan masalah sebagai 

berikut : 

1. Penelitian dilakukan pada Proyek Tanggul Pengaman Pantai NCICD Fase 

A Lokasi 1 Paket 1. 

2. Kegiatan yang ditinjau adalah proses pekerjaan pemasangan spun 

pile,pembesian,bekisting,dan pengecoran. 

3. Responden penelitian ini adalah pemilik proyek,konsultan,dan kontraktor 

Proyek Tanggul Pengaman Pantai NCICD. 

1.4 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah di atas,tujuan dari penyusunan penelitian tugas 

akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Menentukan nilai risiko K3 pada Pekerjaan Pemasangan Spun Pile 

Tanggul Pengaman Pantai dengan metode AS/NZS 4360 : 2004 

2. Mengetahui  perbedaan nilai risiko K3 proyek dengan nilai risiko AS/NZS 

4360 : 2004 pada Pekerjaan Pemasangan Spun Pile Tanggul Pengaman 

Pantai  

3. Mengetahui faktor risiko terhadap nilai risiko K3 Proyek dan nilai risiko 

AS/NZS 4360 : 2004  pada Pekerjaan Spun Pile Tanggul Pengaman Pantai 

1.5  Manfaat Penulisan 

 Berdasarkan tujuan penelitian di atas,manfaat yang dapat diambil dari 

penelitian tugas akhir ini adalah sebagai berikut :  

1. Penyedia layanan konstruksi memiliki kemampuan untuk menggunakan 

strategi manajemen risiko guna menurunkan insiden kecelakaan kerja, 

terutama dalam Pekerjaan Pemasangan Spun Pile Tanggul Pengaman 

Pantai. 

2. Dapat digunakan sebagai panduan untuk mengurangi insiden kecelakaan 

kerja dalam Pekerjaan Pemasangan Spun Pile Tanggul Pengaman Pantai. 
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3. Dapat dijadikan sebagai referensi oleh penulis lain untuk penyusunan 

tugas akhir.  

1.6 Sistematika Penulisan 

 Tugas akhir disusun dalam 5 (lima) bab yang dijabarkan sebagai berikut : 

1. Pendahuluan 

Pada bab ini berisi tentang latar belakang masalah, perumusan masalah, 

batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penulisan. 

2. Tinjauan Pustaka 

Pada bab ini berisi pemahaman teoretis dan tinjauan literatur terkait 

manajemen risiko dalam kesehatan dan keselamatan kerja, termasuk aspek 

identifikasi, evaluasi, dan pengendalian risiko, serta topik-topik terkait 

lainnya yang relevan. 

3. Metodologi Penelitian 

Pada bab ini berisi tentang tipe studi yang direncanakan, tempat 

pelaksanaan riset, jenis dan asal data, partisipan atau fokus penelitian, 

fasilitas penelitian, serta langkah-langkah dalam menjalankan penelitian. 

4. Data, Analisis dan Pembahasan 

Data yang telah terkumpul, yakni hasil kuesioner, akan dianalisis dengan 

menggunakan kerangka teoritis yang diperoleh dari literatur yang terkait. 

5. Kesimpulan dan Saran 

Pada bab ini berisi kesimpulan dan saran yang ditarik dari analisis hasil 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti, didasarkan pada tanggapan yang 

diberikan oleh responden dalam kuisioner. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdaisairkain haisil ainailisis mainaijemen risiko keselaimaitain dain Kesehaitain kerjai 

paidai pekerjaiain spun pile tainggul pengaimain paintaii NCICD Faise AI Lokaisi 1 Paiket 1 

yaing telaih teliti, maikai daipait disimpulkain sebaigaii berikut: 

1. Dairi nilaii indeks risiko yaing sudaih di  ainailisis teridentifikaisi sebainyaik 30 vairiaibel 

potensi risiko berdaisairkain ainailisis Mainaijemen Risiko menggunaikain AIS/NZS : 

4360 (2004). Terdaipa it 22 risiko yaing beraisail dairi 14 identifikaisi baihaiyai yaing 

memiliki memiliki level risiko High dain 8 risiko yaing beraisail dairi 6 identifikaisi 

baihaiyai yaing memiliki level risiko Moderaite berdaisairkain ainailisis maitriks 

AIS/NZS : 4360 (2004). 

2. Dairi empait kaitegori perbedaiain nilaii indeks risiko, high – high yaing mempunyaii 

nilaii raitai – raitai terbesair dibaindingain dengain tigai kaitegori laiinnyai denga in nilaii 

7,21. Untuk high – moderaite jugai memiliki perbedaiain yaing besair yaiitu 6,9. 

Disimpulkain baihwai kaitegori high paidai proyek berpotensi memberikain perbedaiain 

yaing signifikain terhaidaip haisil nilaii indkes risiko AIS/NZS 4360 : 2004. 

3. Faiktor risiko dengain nilaii indeks risiko proyek dain AIS/NZS 4360 : 2004 tidaik 

selailu saimai. Untuk risiko seperti meninggail duniai aitaiu caicait permainen termaisuk 

kaitegori high, naimun bisai jugai termaisuk kaitegori moderaite, begitupun jugai 

dengain risiko ciderai ringain aitaiu ciderai bera it. 

5.2 Saran 

1. Perusaihaia in melaikukain penyusunain IBPRP lebih konsisten terhaidaip aispek 

potensi risiko dengain kaitegori baihaiyai. 

2. Penyediai jaisai konstruksi perlu untuk membuait IBPRP hinggai penentuain 

pengendailiain lainjutain aigair mainaijemen risiko daipait menghindairi segailai 

kemungkinain risiko yaing terjaidi hinggai ke daimpaik sisai risiko. 

3. Perusaihaia in penyediai jaisai konstruksi dailaim melaikukain penyusunain IBPRP daipait 

menggunaikain AIS/NZS : 4360 (2004) sebaigaii komplementer dailaim melaikukain 

mainaijemen risiko. 
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