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Pengaruh Literasi Keuangan dan Pengendalian Diri Terhadap Perilaku
Konsumtif Pada Generasi Z di Kota Depok

Achmad AI’Hafiz

Manajemen Keuangan

ABSTRAK

Dalam penelitian ini mempunyai.tujuan untuk menganalisis lebih dalam lagi terkait
pengaruh literasi keuangan dan pengendalian diri terhadap perilaku konsumtif pada
Generasi «Z di Kota Depok. Tingginya tingkat perilaku konsumtif seseorang
dipengaruhi oleh beberapa faktor'seperti berikut: literasi keuangan dan kurangnya
pengendalian diri. Hal.ini. membuat.remajagen-z yang sulit.dalam mengelola uang
mereka sendiri, dikarenakan lebih banyak menghabiskan uang dan waktunya
digunakan untuk kesenangan sesaat. Jenis penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif. Dalam penelitian ini-memakai-data primer dengan mendistribusikan
kuesioner atau angket kepada 118 responden.secara online yang sudah termasuk
kedalam kriteria sampel yaitu Generasi Z di Kota Depok.: Penentuan sampel
menggunakan teknik pusposive sampling. Analisis data dalam: penelitian ini
menggunakan analisis regresi linear berganda dan dengan aplikasi software IBM
SPSS statistics 27. Hasil dari penelitian ini adalah mengungkapkan bahwa literasi
keuangan dan pengendalian diri memiliki pengaruh yang negatif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif pada generasi z di Kota Depok secara pasial dan
simultan.

Kata Kunei: Literasi Keuangan, Pengendalian Diri, Perilaku Konsumtif,
Generasi Z
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The Influence of Financial Literacy and Self-Control on Consumer Behavior in
Generation Z in Depok City
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Achmad Al’Hafiz

Financial'Management

ABSTRACT

This research aims to analyze more deeply the influence of financial literacy and
self-control:on consumer behavior in Generation Z in Depok City. The high level
of a person's consumptive behavior is influenced by several factors.such as the
following: financial literacy andlack of self-control. This makes it difficult for
Gen-Z teenagers to manage their own money, because they spend.more money
and use their time for momentary pleasure. This type of research uses
quantitative methods. In this research, primary datawas used by distributing
questionnaires to 118 respondents.online who were included in the sample
criteria, namely Generation Z in Depok City..The sample was determined using
a purposive sampling technigue. Data analysis in. this study used multiple linear
regression analysis and with the IBM SPSS statistics 27 software application. The
results of this research reveal that financial literacy and self-control have a
negative and significant influence on consumer behavior in Generation Z in
Depok City, both spatially and simultaneously:
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Keywords: Financial Literacy, Self-Control, Consumptive behavior, Generation
Z
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Di era grobalisasi sekarang masyarakat telah memasuki zaman baru seperti
revolusi industri, perkembangan teknologi.yang sangat.cepat. Adanya kemajuan ini
akan memudahkan kebutuhan‘masyarakat dalam membeli barang dan jasa. Hal ini
meningkatnya volume_ produksi dan distribusi produk dan jasa yang tersedia bagi
masyarakat umum menjadi penyebabnya. Oleh karena itu setiap masyarakat.harus
cerdas dalam perkembangan ini untuk memilih barang dan jasa yang bisa
memberikan kepuasaan. Namun tidak semua inovasi yang semakin canggih
memberikan manfaat bagi masyarakat beberapa justru mempunyai efek sebaliknya.

Masyarakat Indonesia masih belum mengetahui cara terbaik untuk
mengalokasikan sumber daya keuangan. untuk: mencapai - tujuan Yyang
menguntungkan. Masyarakat umum_perlu _meningkatkan pemahaman mereka
tentang berbagai aspek sektor jasa keuangan,.termasuk perbankan, asuransi, pasar
modal, dana pensiun, lembaga pembiayaan, dan pengadaan. Penting bagi setiap
individu untuk memiliki pengetahuan dasar mengenai industri jasa keuangan. Hal
ini bertujuan untuk meningkatkan literasi keuangan dan kemampuan masyarakat
dalam memanfaatkan beragam produk dan layanan keuangan yang ada (Gunawan,
Pirari, & Sarl, 2020).

Generasi Milenial dan Gen Z memiliki utang yang lebih besar dibandingkan
generasi sebelumnya. Contohnya dengan adanya data kepemilikan rekening dan
data jumlah pengeluaran di fintech P2P lending. Berlandaskan statistik fintech P2P
Lending (fintech pendanaan bersama OJK pada Desember 2022), klien berusia 19
hingga 34 tahun memiliki 62% akun fintech-pendanaan-bersama. Alasan pertama
adalah generasi Milenial dan Generasi Z menikmati utang karena kemajuan
teknologi, yang mendorong terciptanya berbagai program digital seperti fintech dan
paylater yang mempermudah kualifikasi pinjaman. Sebelumnya, permohonan
pinjaman harus diselesaikan secara langsung. namun, persyaratan tersebut Kini
dapat diselesaikan melalui digitalisasi, sehingga persyaratannya lebih mudah
dikelola dan jelas. Selain adanya aplikasi pinjaman, terdapat online app untuk hal-
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hal seperti pemesanan makanan untuk dibawa pulang, tiket, dan e-commerce.
Apalagi jika aplikasi tersebut menyediakan layanan paylater. Alasan kedua adalah
generasi Milenial dan Gen Z merupakan kelompok usia yang aman secara finansial
dan produktif. Hal ini menyiratkan bahwa Generasi Z dan Milenial mempunyai
cukup uang untuk membeli kebutuhan pokok sehari-hari dan berbelanja.
Sederhananya, Gen Z dan Milenial .yang kesulitan“dalam pengelolaan uang
kemungkinan besar akan berubah menjadi konsumen yang konsumtif (Otoritas Jasa
Keuangan, 2023).

Data survei-BPS menunjukkan bahwa dari Februari hingga September,
populasi Generasi Z mencapal 75,49 juta jiwa, setara dengan 27,94% dari total
270,2 juta penduduk Indonesia. Generasi ini diperkirakan akan memasuki dunia
kerjaspada tahun 2024. Di sisi lain, Otoritas Jasa Keuangan (OJK) melaporkan
tingkat literasi keuangan hanya sebesar 44,04%, yang berarti 3,94% lebih rendah
dibandingkan generasi milenial. Mengingat adanya Kkorelasi kuat antara literasi
keuangan dan kemampuan mengelola keuangan, wajar jika pemahaman finansial
Generasi Z masih dianggap belum matang (Prihastomo, 2024).

Perilaku konsumtif yang berlebihan . pada.seseorang dipengaruhi oleh
berbagal aspek. Dua di antaranya yang signifikan adalah rendahnya pemahaman
tentang keuangan dan lemahnya kontrol diri: Kedua faktor ini berperan penting
dalam mendorong kecenderungan seseorang untuk berperilaku konsumtif. Para
remaja gen-z melakukan sikap konsumtif dikarenakan takut ketinggalan zaman dari
yang lain dan juga dipengaruhi oleh lingkungan mereka yang seperti ini memotivasi
mereka untuk bersikap konsumitif tanpa memikirkan keuangan pribadi yang belum
tetap atau hanya mengandalkan pemberian dari orang tua mereka. Hal ini membuat
remaja gen-z yang sulit.dalam mengelola uang mereka sendiri, dikarenakan lebih
banyak menghabiskan uang dan-waktunya digunakan untuk-kesenangan sesaat.
Seperti hangout ke tempat-tempat mahal, pergi ke tempat hiburan, membeli barang
yang bermerek (linkumkm, 2023).

American Psychological Association mengungkapkan bahwa dari seluruh
generasi yang diteliti, Gen Z memiliki kesehatan mental paling buruk. Memang
benar, banyak tantangan yang dialami generasi sebelumnya juga berdampak pada

Gen Z. Namun, mengingat banyaknya berita dan media sosial, mereka menghadapi

Politeknik Negeri Jakarta
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tantangan yang sangat berat. Masalah kesehatan Gen Z tidak hanya menimbulkan
kekhawatiran serius, namun kebutuhan sosial mereka yang tidak terpenuhi juga
berkontribusi terhadap kelemahan mental mereka. hal-hal seperti uang, pendidikan
yang lebih baik, makanan sehat, pekerjaan, transportasi dengan lancar, dorongan
sosial, dan keamanan, dll. Gen Z adalah generasi yang tumbuh di era media sosial.
Positifnya, ini memfasilitasi komunikasi dengan.banyak orang. Sementara itu,
kelemahannya sangat merugikan kesejahteraan emosional mereka. Gen Z sering
kali bergantung pada media sosial dan terpaku pada pembaruan di“Facebook,
Instagram, dan situs lainnya. Generasi Z diyakini memiliki mentalitas yang lemah
karena generasi-Z lebih sadar akan.masalah kesehatan masyarakat dibandingkan
generasi sebelumnya (Fadli, 2022).

Untuk mencegah kesulitan keuangan, setiap orang perlu melek finansial.
Karena keduanya adalah elemen mendasar yang memandu pengambilan keputusan
setiap orang mengenai pengelolaan keuangannya sendiri, kehidupan dan literasi
keuangan berjalan seiring. Pengambilan keputusan perencanaan keuangan yang
bijaksana dimungkinkan dengan memiliki pemahaman .yang Kkuat tentang
keuangan. Sedangkan literasi keuangan yang buruk juga menyebabkan kemampuan
dalam perencanaan keuangan, maka pasar dalam pengambilan keputusan nyang
kurang tepat (Landang, Widnyana, & Sukadana, 2021).

Selain literasi keuangan, pengendalian diri merupakan elemen lain yang dapat
mencegah perilaku konsumen. Pengendalian' diri“merupakan kemampuan untuk
mengendalikan kecenderungan diri sendiri, meskipun.sebagian besar remaja saat
ini, terutama generasi Z, seringkali kurang memiliki.pengendalian diri.Kurangnya
dalam pengedalian diri dari individu dapat mengakibatkan muncul keinginan yang
tidak diperlukan atau dibutuhkan (Tribuana , 2020).

Perilaku konsumtif adalah-penggunaan suatu barang.secara-berlebihan tanpa
memikirkan kegunaannya demi memaksimalkan kebahagiaan diri sendiri. Perilaku
ini berdampak pada kehidupan masyarakat saat ini, termasuk kalangan remaja dan
mahasiswa yang sering mengonsumsi barang — barang yang sebenernya tidak
dibutuhkan, keinginan yang tinggi untuk memiliki barang — barang tersebut tanpa
memikirkan kegunaannya barang tersebut yang didorong oleh keinginannya
(Lutfiah, Basri, & Kuswanti, 2022).
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Banyak masyarakat yang kurang memiliki literasi keuangan, atau
pengetahuan tentang keuangan, sehingga menyebabkan banyak kerugian akibat
inflasi, memburuknya kondisi perekonomian, atau munculnya sistem
perekonomian yang tidak efisien akibat meningkatnya konsumtif masyarakat.
Perilaku konsumtif khususnya di kalangan gen Z, suatu perilaku konsumtif oleh gen
Z sebagai hal lumrah dan semakin dinermalisasi.:Adanya fitur paylater lagi naik
daun di beragam aplikasi seperti-dompet digital, bank digital, maupun e-commerce.
Hal ini menjadi secara‘tidak sadar akan mendorong remaja untuk ‘melakukan
membeli dan memperburuk dalam perilaku konsumtif yang terjadi di kalangan.gen
Z (Nainggolan, 2022).

Berdasarkan dari penelitian terdahulu oleh (Prihatini & Irianto, 2021)
menyimpulkan bahwa literasi keuangan: mempunyai berpengaruh  signifikan
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa fakultas Ekonomi Universitas Negeri
Padang. Sedangkan (Nainggolan, 2022) menyimpulkan bahwa literasi keuangan
secara parsial mempunyai pengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku
konsumsi pekerja produksi PT Pertamina RU V Balikpapan. Pada saat yang sama,
pengendalian diri, penggunaan uang elektronik, dan.literasi keuangan semuanya
mempengaruhi perilaku para pekerja ini. Karyawan produksi di PT Pertamina RU
V Balikpapan menunjukkan ‘dampak yang kuat dan merugikan terhadap perilaku
konsumennya ketika mereka kurang memiliki pengendalian diri. Sebagian perilaku
konsumen pekerja manufaktur PT-Pertamina RU"V Balikpapan terkena dampak
positif dan signifikan dari adopsi e-money.

Berdasarkan penelitian terdahulu, masih terdapat hasil ketidakkonsistenan
antar penelitian terdahulu pada variabel literasi keuangan dan pengendalian diri,
perbedaaan tersebut wdipengaruhi oleh subjek dan lokasi penelitian. Maka
berdasarkan uraian, peneliti-akan-melakukan penelitian dengan-subjek Generasi Z
di Kota Depok. Kemudian peneliti akan menganalisis lebih lanjut terkait pengaruh
literasi keuangan (X1) dan pengendalian diri (X2) terhadap perilaku komsumtif ().

Uraian diatas menunjukkan terdapat perbedaan lokasi dan subjek penelitian.
Sehingga uraian diatas, Penulis berminat untuk melaksanakan penelitian dengan
berjudul” PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN PENGENDALIAN
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DIRI TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF PADA GENERASI Z DI
KOTA DEPOK?™.
1.2 Rumusan Masalah Penelitian
Masalah perilaku konsumtif pada Gen Z mengakibatkan utang lebih banyak
dibandingkan generasi lainnya. Dengan adanya perilaku konsumtif yang
disebabkan minimnya literasi keuangan-dan.pengendalian diri. Sementara dengan
kondisi sekarang, generasi z<yang masih belum memahami. tentang literasi
keuangan seperti pengetahuan keuangan sehingga mengakibatkan. pemborosan.
Akibatnya, muncul Kkecenderungan melakukan. pembelian spontan atau tidak
terencana, yang pada gilirannya dapat meningkatkan perilaku konsumtif seseorang.
Adanya pengendalian diri memiliki peran penting dalam menghentikan perilaku
konsumtif. Setelah dilakukan peninjauan pada penelitian terdahulu, sampai saat ini
dic Kota Depok belum ada penelitian dilakukan untuk menganalisis yang
mempengaruhi perilaku konsumtif pada gen Z.
1.3 Pertanyaan Penelitian
Berdasarkan penjelasan tentang konteks dan permasalahan yang telah
diuraikan sebelumnya, berikut ini dirumuskan. pertanyaan-pertanyaan yang akan
menjadi fokus penelitian:
1. Bagaimana pengaruh literasi keuangan ‘terhadapperilaku "konsumtif pada
generasi z di Kota Depok?
2. Bagaimana pengaruh pengendalian diri- terhadap perilaku konsumtif pada
generasi z di Kota Depok?
3. Bagaimana pengaruh literasi keuangan dan.pengendalian diri terhadap perilaku
konsumtif pada generasi z di Kota Depok?
1.4 Tujuan Penelitian
Mengacu pada rumusan-pertanyaan penelitian yang telah-diajukan, penelitian
ini bertujuan untuk:
1. Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif
pada generasi z di Kota Depok
2. Untuk mengetahui pengaruh pengendalian diri terhadap perilaku konsumtif
pada generasi z di Kota Depok
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3.

Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan pengendalian diri terhadap
perilaku konsumtif pada generasi z di Kota Depok

1.5 Manfaat Penelitian

Dari penelitian ini dapat memberikan manfaat baik kepada secara teoritis

dan praktis.

1.

2.

Manfaat Teoritis

Penelitian ini secara‘teori dapat diharapkan menjadi referensi sehingga dapat
menambah pemahaman dalam tentang literasi keuangan, pengendalian diri; dan
perilaku konsumtif

Manfaat Praktis

a. Bagi Pemerintah Depok

Dalam penelitian Ini dapat menjadi dasar bagi pemerintah untuk mengetahui
tingkat perilaku konsumtif pada generasi Z di Kota Depok.

b. Bagi Masyarakat

Hasil dari penelitian ini dapat memberikan infermasi bagi orang tua mereka
agar mengawasi pengeluaran uang anak mereka supaya terhindar dari perilaku
konsumtif.

c. Bagi Peneliti

Hasil dari penelitian ini dapat memberikan ilmu dan wawasan dalam menyusun
keterkaitan antara literasi keuangan dan-pengendalian diri terhadap perilaku

konsumtif pada generasi Z di Kota Depok.

1.6 Sistematika Penulisan Skripsi

Sistematika" penulis..membagi penulisan ini menjadi lima..bab untuk

membantu pemahaman. Berikut-ini.adalah topik utama yang.dibahas dalam setiap
bab:
BAB 1 PENDAHULUAN

Bab ini mencakup seluruh elemen pendahuluan, yang terdiri dari konteks

penelitian, identifikasi masalah, pertanyaan yang akan dijawab dalam penelitian,

sasaran yang ingin dicapai, kegunaan atau signifikansi penelitian, serta struktur

penyajian skripsi secara keseluruhan.
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BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menyajikan tinjauan pustaka yang komprehensif, meliputi pembahasan
tentang teori-teori yang menjadi dasar penelitian, kerangka konseptual yang
digunakan, kajian terhadap penelitian-penelitian sebelumnya yang relevan, serta

formulasi hipotesis yang akan diuji dalam penelitian ini.

BAB Il METODE PENELITIAN

Bab metodologi penelitian”ini- mencakup berbagai aspek teknis. pelaksanaan
penelitian. Di dalamnya.diuraikan pendekatan penelitian yang digunakan;, subjek
atau objek yang-diteliti, metode _penentuan sampel, kategori dan asal data yang
dianalisis, cara pengumpulan informasi, serta metode yang, diterapkan untuk
mengolah.dan menganalisis data yang diperoleh.

BABIV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Dalam bab ini, disajikan temuan-temuan penelitian disertai dengan penjelasan rinci
mengenai proses pengujian yang telah dilaksanakan. Lebih lanjut, bab ini juga
memaparkan analisis komprehensif serta interpretasi mendalam terhadap hasil-

hasil yang diperoleh dari penelitian ini.

BAB V PENUTUP

Bab penutup ini menyajikan._ringkasan komprehensif ‘dari’ hasil. penelitian yang
telah dilakukan, mencakup kesimpulan-kesimpulan utama yang dapat ditarik.
Selain itu, bab ini juga mengajukan rekomendasi atau saran-saran yang relevan

kepada berbagai pihak terkait berdasarkan temuan penelitian
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan pada hasil penelitian.~yang. berjudul “Pengaruh Literasi
Keuangan dan Pengendalian Diri terhadap Perilaku Konsumtif pada Generasi Z di

Kota Depok™ bisa tersimpulkansebagai berikut:

1. Literasi keuangan (X1) mempengaruhi perilaku konsumtif secara negatif dan
signifikan pada generasi Z.di Kota Depok. Dengan. demikian, Dengan literasi
keuanganyang lebih baik, generasi Z akan lebih memahami konsep dasar keuangan
seperti anggaran, tabungan, investasi, dan hutang. Hal ini dapat membantu mereka
membuat keputusan finansial yang lebih bijak dan menghindari perilaku konsumtif

yang dapat merugikan keuangan-jangka panjang.

2. Pengendalian diri (X2) mempengaruhi perilaku konsumtif secara negatif dan
signifikan pada generasi Z di Kota Depok..Dengan demikian, pengendalian diri
yang baik akan membantu generasi Z mengelola keinginan impulsif untuk
berbelanja dan fokus pada prioritas keuangan yang lebih penting. Ini termasuk
menabung untuk masa depan,  membayar hutang, dan melakukan"investasi yang

menguntungkan.

3. Generasi Z di Kota Depok mengalami perilaku konsumtif signifikan ke arah
negatif sebagai akibat dari literasi keuangan (X1) dan pengendalian diri (X2). Oleh
sebab itu, Hal ini ‘dapat diartikan dalam peningkatan literasi keuangan dan
pengendalian diri ‘'saling berkaitan dan saling mempengaruhi satu sama  lain

terhadap perilaku konsumitif.
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5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka terdapat saran untuk beberapa pihak yaitu:

1. Bagi Generasi Z
a. Bagi generasi Z harus punya pemahaman tentang literasi keuangan untuk

nelitian selanj at
enden lain r dominan
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Lampiran 1 Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENELITIAN
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Perkenalkan Saya Achmad Al’Hafiz mahasiswa Jurusan Akuntansi Program Studi
Manajemen Keuangan Politeknik Negeri Jakarta. Saat ini saya sedang melakukan
penelitian skripsi yang berjudul _‘“Pengaruh “Literasi Keuangan dan
Pengendalian Diri terhadap Perilaku Konsumtif pada“generasi Z di Kota
Depok”. Dalam kesempatan ini saya mengharapkan partisipasi ‘saudara/saudari
untuk meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner penelitian saya.

Dengan kriteria'responden sebagai berikut:

1. Generasi Z yang berusia 12-27 Tahun
2. Masyarakat domisili-di Kota Depok

Dalam kesempatan ini saya memohon kesedian Saudara untuk meluangkan waktu
5—10 menit mengisi kuesioner. ldentitas responden akan dijaga kerahasiaannya
dan informasi yang diberikan responden pada kuisioner ini hanya akan digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Pertunjuk Pengisian Kuesioner:

Mohon kesediaan Saudara untuk menjawab.pertanyaan di bawah ini dengan
memilih pada salah satu jawaban yang disediakan dengan keterangan sebagai
berikut:

SS = Sangat Setuju

S = Setuju

N = Ragu —= Ragu/ Netral
TS = Tidak Setuju

STS = Sangat Tidak Setuju

Setiap pertanyaan diharapkan dapat-diisi.sesuai_dengan-kondisi yang sebenar —
benarnya karena tidak ada jawaban-salah-dan.benar.dalam-kuesioner ini. Terima
Kasih atas kesediaan Saudara dalam mengisi kuesioner ini saya mengucapkan terima
kasih. Apabila terdapat pertanyaan terkait penelitian, silahkan hubungi peneliti
melalui:

o WhatsApp: 087888860899
e Email: achmadhafizO5@gmail.com

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabaraktuh

Politeknik Negeri Jakarta
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b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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2

% A. Literasi Keuangan

N

=T -§ No PERTANYAAN DESKRIPSI JAWABAN

2?_'- : o 1 Saya memahami manfaat pengelolaan SS | S| N|TS|STS
28 = i keuangan dengan baik
§‘§ o 5 Saya menggunakan perencanaan keuangan SS | S | N|TS| STS
§§ 5 dalam biaya pengeluaran sehari - hari
§§ g_.: 3 Saya selalu membandingkan harga sebelum SS«| S | N| TS| STS
c g 3 membeli barang
§§ == 4 Saya menggunakan bank untuk menyimpan SS | SN IS | STS
55 = tabungan
%é tg 5 Saya selalu menyisihkan uang saya untuk SS | S | N|TS|STS
ga I menabUng
=
b g ; 6 Sayamengetahui tujuan dari asuransi untuk SS | S| N|TS| STS
%: o menghindari pengeluaran‘yang tidak terduga
;’,’% Y 7 Saya melakukan.investasi.sesuai.dengan SS. "SI NI TS| STS
T g profil risiko dan tujuan investasi saya
~
=3
5 § B. Pengendalian Diri
3%
= g No PERTANYAAN DESKRIPSI JAWABAN
'ig. 1" | Saya dapat mengontrol dan mengendalikan SS | S| N | TS| STS
.§ § emosi dalam situasi apapun
53 2 | Saya dapat menahan diri untuk tidak SS'|' S |N| TS| STS
§§_ membeli barang karena diskon
'§ ; 3 | Saya mudah menolak ajakan.teman untuk SS [ S | N | TS| STS
%g pergi belanja
Q
;g- 4 | Sayamembeli barang dan jasa sesuai dengan. | . SS | S | N | TS| STS
s kebutuhan
§ z 5 | Saya membeli barang dan jasa sesuaidengan | SS | S | N | TS| STS
3 3 perencanaan anggaran pengeluaran
z 6 | Saya selalumempertimbangkan sebelum SS | S | N4 TS| STS
= membeli barang tersebut
:£= 7 | Saya selalu yakin kepada keputusan yang SS | S| N|TS|STS
) saya ambil
5
g
E
[
3
2
g
>
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C. Perilaku Konsumtif

No PERTANYAAN DESKRIPSI JAWABAN
1 | Saya membeli barang atau jasa karena SS | S| N|TS|STS

adanya diberikan diskon dan hadiah

g
m
=
0
T
-+
Y

X
o
x
0
S
-+
Y
3,
;
v
0
:‘
o
*
3,
*
<
o
Q
)
=
S
o
x
)
q
-+
Y

2 | Saya membeli barang atau jasa karena SS | S| N|TS|STS

kemasan yang menarik dan unik

3 | Saya membeli barang-ataujasa yang mahal SS ["S.|'N | TS| STS

karena kualitas.dari'barang tersebut

4 | Saya membeli barang atau jasayangsedang { SS | S | N | TS|.STS

eyieyer uabap Niuyaijod uizi edue)

lagi trend atau naik untuk menunjukan status

sosial

5| .Saya membeli barang atau jasa karena SS ["S |'N |'TS | STS
terpengaruh iklan

6 | Saya membeli barang atau jasa mahaluntuk | SS | S | [N | TS| STS
menjaga penampilan
7. | Saya membeli barang atau jasa branded SS{ S |N|TS| STS

untuk menjaga gengsi
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Lampiran 2 Tabulasi Data
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3
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a
a1
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5
3
a1
2
5
5
5
2
3
3
2
5
2
a
a
S
a
a
3
a
1
Z
3
a
3
a
3
a
2
a
3
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3
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2
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A. Uji Validitas

1. Literasi Keuangan (X1)

Correlations

Lampiran 3 Output SPSS 27

LKt LK2 LK3 LK4 LKs LKE LK7 Total
LK1 Pearson Correlation 1 627" 373 a1’ 410 389 568 652"
Sig. (2-tail=d) <,001 042 038 024 034 001 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
Lk2  Pearson Gorrelation 627" 1 394 7307 5507 527 760 8537
Sig. (2-tailzd) <001 031 <001 002 003 <,001 <001
N 30 0 30 0 30 30 0 30
LK3  Pearson Gorrelation a3’ 304 1 5137 385 298 353 556
Sig. (2-tail=d) 042 031 004 036 108 056 001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
K&  Pearson Correlation 381" 7307 5137 1 488 657 BT 8247
Sig. (2-tailzd) 038 <,001 004 006 <001 <,001 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
LK&  Pearson Correlation 410 5507 385 486" 1 646 6237 787"
Sig. (2-tailed) 024 002 036 006 <001 <,001 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
LKE  Pearson Correlation 389" 5277 288 857 646" 1 595" 802"
Sig. (2-tailzd) 034 003 109 <001 =001 <001 =001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
LKT  Pearson Correlation 568" 7607 353 BT 6237 505" 1 8607
Sig. (2-tailzd) 001 <,001 056 <,001 =001 <001 =001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
Total  Pearson Correlation 652" 853" 556 824" 787" 802" BE0" 1
Sig. (2-tail=d) =001 <001 001 <001 =001 <001 =001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)
2. Pengendalian Diri (X2)
Correlations
PD1 PD2 PD3 PD4 PD5 PDB PDT7 Total
PD1  Pearson Correlation 1 7517 602" 5417 5177 435 789" 798"
Sig. (2-tailed) =001 =001 002 003 016 =001 <001
M 30 30 30 30 30 30 30 30
PD2  Pearson Correlation 7517 1 7747 774" 627 529 786 912"
Sig. (2-tailed) =001 =001 =001 =001 <001 =001 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
PD3  Pearson Correlation 602" 7747 1 892" 668" 657 5457 885"
Sig. (2-tailed) <001 <001 <001 <001 <001 002 <001
N 0 30 0 30 0 30 30 30
PD4  Pearson Correlation 5417 774" 892" 1 7507 773" 695 918"
Sig. (2-tailed) 002 <001 =001 =001 <001 =001 <001
M 30 30 30 30 30 30 30 30
PD5  Pearson Correlation 5177 627 i 750" 1 459" 5847 790"
Sig. (2-tailed) 003 <001 =001 <001 011 =001 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 0
PDE  Pearson Correlation 435 6297 857" 773" 459 1 5457 7407
Sig. (2-tailed) 016 <001 <001 <001 011 002 <001
N kD] 30 kD] 30 kD] 30 30 30
PD7  Pearson Correlation 789" 788" 545" 695" 5847 5457 1 834"
Sig. (2-tailed) =001 <001 002 <001 =001 002 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
Total ~ Pearson Correlation 796" 9127 B85 18 7e0” 7407 834" 1
Sig. (2-tailed) =001 <001 =001 <001 =001 <001 =001
N 30 30 30 30 30 30 30 0

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed)

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)
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g_ 3. Perilaku Konsumtif
n Correlations
;5'3 PKA PK2 PK3 P4 PKS PKE PK7 Total
-+ PK1  Pearson Correlation 1 729" 260 576 4817 458 516 677"
m‘ Sig. (2-tailed) 2001 166 2001 007 011 004 2,001
3 N 30 30 30 30 30 30 30 30
E: PK2  Pearson Correlation 7297 1 420 785" 435 68g” 7227 821"
F Sig. (2-tailed) <001 021 <001 016 <001 <001 <001
i N a0 0 a0 0 0 0 0 0
E PK3  Pearson Correlation 260 4200 1 488" 819" 428" 522" 538"
5 Sig. (2-tailed) 166 021 006 =001 019 003 =001
('} N a0 30 a0 30 0 30 0 30
* PK4  Pearson Correlation 576 785" 4a8” 1 607 86T 9347 8417
E;; Sig. (2-tailed) =001 2001 006 =001 2001 =001 2,001
~ N 30 30 30 30 30 30 30 30
z PK5  Pearson Correlation 481”7 435 187 607" 1 607" 599" 757"
‘g Sig. (2-tailed) 007 016 <001 <001 <001 <001 <001
° N a0 0 a0 0 0 0 0 0
=, PKE  Pearson Correlation 455 688" 426 867" 607" 1 9137 895"
- Sig. (2-tailed) 011 =001 019 =001 =001 =001 =001
() N a0 30 a0 30 0 30 0 30
§ PKT  Pearson Correlation 515" 7227 5227 534" 5907 13" 1 837"
z Sig. (2-tailed) 004 =001 003 =001 =001 =001 2,001
g : n] sl wf ul al «f af =
Total  Pearson Correlation 67T 827 638 A4 747 895 837 1
Sig. (2-tailed) =001 =001 =001 =001 =001 =001 =001
N a0 30 a0 0 0 30 0 30

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

B. Relibilitas

iterasi Keu

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha [ of tems

880 7

[}

2. Peng i

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha [ of tems

26 7

3. Perilaku Konsumtif ()

Reliability Statistics
Cronhach's
Alpha M oof ltems
814 7
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D. Uji Multikolinearitas

Coefficients”

Standardized

58

Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model =] Std. Error Beta 1 Sig. Tolerance YIF
1 {Constant) 44745 5044 8871 =001
Literasi Keuangan -.363 163 -.218 -2.372 .01g 827 1.208
Fengendalian Diri -.526 61 -.301 -3.265 .00 827 1.208
a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
E. Uji Heterokedastisitas
Correlations
Unstandardiz
K1 K2 ed Residual
Spearman's rho X1 Correlation Coefficient 1.000 a1 -.085
Sig. (2-tailed) =00 308
M 118 118 118
%2 Correlation Coefficient 4417 1.000 -.090
Sig. (2-tailed) = 001 330
M 118 118 118
Unstandardized Residual  Correlation Coefficient -.0as -.0a0 1.000
Sig. (2-tailed) 308 330
M 118 118 118
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Scatterplot
Dependent Variable: Y
3
L
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Regression Standardized Predicted Value

F. Uji Regresi Linear Berganda
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Coefficients®

59

a. DependentVariable: Perilaku Konsumtif

b. Predictors: (Constanf), Pengendalian Diri, Literasi Keuangan
3. Uji Koefisien'Determinasi (R?)

Model Summarf

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 4393 1483 74 6.017

a. Predictors: (Constant), Pengendalian Diri, Literasi
Keuangan

. Dependent Variahle: Perilaku Konsumtif

3
<))
x
- T Q Standardize
o5 T Unstandardized Coefficients  Coefficients
3l ; Model B Std. Error Beta t Sig.
DT .
,g g '2_ =y 1 (Constant) 44,745 5.044 8.871 =001
c @ =
%’-3 ?: ~ Literasi Keuangan - 363 153 -.218 -2.372 019
o
53 g Fengendalian Diri -.528 61 -.3m -3.265 .o0m
£ = a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
§3 %
§'§' 3. G. Uji Hipotesis
a ~
)
25 =
® 9
23 @ Ny
gc ) 1. Uji T (Pasial)
52 BN ients?
o £ o Coefficients
®c
; : 5 Standardized
%E{ =4 Unstandardized Coefficients Coefficients
55 - Model B Std, Error Beta t Sig.
'.3 £ 1 (Constant) 44.745 5.044 8.871 =001
("]
%5' Literasi Keuangan -.363 153 -218 -2.372 019
s g Fengendalian Diri -.526 61 -.3m -3.265 .0
oS a. DependentVariable: Perilaku Konsumtif
23
g3
n - -
%g 2. Uji F (Simultan)
-
o
55 ANOVA®
=x
33 sum of
E > Model Squares df Mean Square F Sig.
o
g ; 1 Regression 994157 2 497078 13730  <001°
s
f‘g Residual 4163.335 115 36.203
O
2_3- Total 5157.4492 17
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Lampiran 4 Lembar Bimbingan

EEMENTERIAN PENDIDIEAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEENOLOGI
POLITEENIK NEGERI JAKARTA

JURUSAN AKUNTANSI

1L Prof Dr. G A Sivabessy, Eampus UT, Depok, 16425
Telepon {021) 7563534, TEH4E2T, 736426, 7270042, T2T0035

]-'a.x (ﬂ"‘l:l 7270034, (021) 7270036 Hmting
.pmj.&c.id e-pos: bumas{ipnj.ac.id

LEMEAR BIMBINGAN
1. Mama Mahasiswa : Achmad Al'Hafiz
2. NIM 2004441043
3. Program Smdi : Manajemen Keummgan
4. Fuwdnl Tagas AkhinSkTipsi : Penzaruh Literasi Fleuangan dan Pengendalian Dhrd
terhadap Perilalu Eonsumpeif pada Generasi Z di Flota Depok
5. Dosen Pemnbimbing : Annisa Alifa Ramadhani, 5.E_ M5i.
No. Tanggal Materi Bimbingan TTD Dasen
Pembimbing
- Penpajuan judul skripsi
4 Maret 2024
1 # Dlencari referensi jurnal M
7 Nfares 2024 Penjelzsan  mengensi  kerangka  skoipsi,
2 ! Bl pedoman skripsi dam  persetwjuan  judul M
shripsi
10 Maret 2074 | Pengajuan bab 1 dan melakalen review bab -
3 1 { //d’
. 27 Maret 2024 | Revisi bab 1, pengajuan dan review bab 2 ﬂﬂﬁ
B 27 Marst 2004 ACC bab 1, revisi bab 2 dan pengajuan bab 3 /
5 ;Zn e
& ACC bab 2, review bab 3
1 April 2024 { %
- ] Melalikan pembahasan dan review ulang
17 April 2024 | kesehmuhan bab 1 sanipai bab 3 M
2 ] Bab 1 sampai 3 disemjuin oleh pembimbing
29 April 2024 | ymmlkc malalokcan seminar proposal skripsi %}'\%
g 0 Med 2024 Pembuatan kuesioner [ ;Z"Z}é
10 11 Mai 2024 Talmlasi data dan deskripsi responden ¢ ﬁ-;_.-"ﬁ-
11 3 Fumi 2024 BAB IV Uji validitas dan reliabilitas ]
12 & Runi 2024 BAB IV Uji asamsi kilasik ok
BAB IV Analisis data regresi linier ,ﬁ- P
3 5 TR g
1 15 R 2023 | o eanda dan wji t, F, koefisien determinasi | £ v
BAB " Interpretasi hasil penelifian dan é‘
3 1 MY
14 20 Fumd 2074 pernbahasan { l_/,,é
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Menyeny

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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