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Rancang Bangun Trainer Kit Mikrokontroler Sebagai Proteksi  

Arus Lebih dan Tegangan Lebih 

 

Abstrak 

 

Tugas akhir ini berfokus pada perancangan dan pembuatan sebuah Trainer Kit 

berbasis mikrokontroler sebagai alat proteksi untuk arus lebih dan tegangan lebih. 

Dengan semakin meningkatnya penggunaan listrik dalam rumah tangga dan 

industri, kebutuhan akan sistem proteksi yang andal menjadi semakin penting. 

Relai arus lebih digunakan untuk melindungi peralatan dari lonjakan arus yang 

bisa terjadi akibat gangguan seperti hubungan singkat. Sementara itu, lonjakan 

tegangan yang melebihi toleransi peralatan juga bisa merusak sistem dan 

perangkat elektronik. Trainer Kit yang dirancang menggunakan mikrokontroler 

Arduino dan dilengkapi dengan sensor arus ACS712 serta sensor tegangan 

ZMPT101B. Trainer Kit ini mampu mendeteksi gangguan arus lebih dan tegangan 

lebih serta memutus aliran listrik secara otomatis melalui relai. Alat ini juga dapat 

direset untuk penggunaan kembali setelah gangguan teratasi. Tujuan dari tugas 

akhir ini adalah untuk menyediakan alat praktikum yang dapat membantu dalam 

pembelajaran tentang sistem proteksi listrik. Alat ini diharapkan dapat menjadi 

referensi dan dasar bagi pengembangan lebih lanjut di bidang proteksi listrik. 

 

Kata Kunci: Proteksi Arus Lebih, Proteksi Tegangan Lebih, Mikrokontroler 

Arduino, Sensor Arus ACS712, Sensor Tegangan ZMPT101B, Relai, Trainer Kit. 
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Design and Development of a Microcontroller Trainer Kit for  

Overcurrent and Overvoltage Protection 

 

Abstract 

 

This final project focuses on the design and development of a microcontroller-based 

trainer kit as a protective device for overcurrent and overvoltage conditions. With 

the increasing use of electricity in households and industries, the need for reliable 

protection systems has become increasingly important. Overcurrent relays are used 

to protect equipment from current surges that can occur due to faults such as short 

circuits. Meanwhile, voltage surges exceeding the equipment's tolerance can also 

damage systems and electronic devices. The designed trainer kit utilizes an Arduino 

microcontroller, equipped with an ACS712 current sensor and a ZMPT101B voltage 

sensor. This trainer kit is capable of detecting overcurrent and overvoltage 

conditions and automatically cutting off the power supply through a relay. The 

device can also be reset for reuse after the fault is resolved. The objective of this 

final project is to provide a practical tool that can assist in learning about electrical 

protection systems. It is expected that this tool can serve as a reference and 

foundation for further development in the field of electrical protection. 

 

Keywords: Over Current Protection, Over Voltage Protection, Arduino 

Microcontroller, ACS712 Current Sensor, ZMPT101B Voltage Sensor, Relay, 

Trainer Kit. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sehubungan dengan semakin cepatnya pertumbuhan dalam berbagai sektor, 

baik rumah tangga maupun industri yang mana dalam perkembangannya telah 

menggunakan sistem tenaga listrik terhadap proses yang terdapat dalam sebuah 

industri maupun penggunaan peralatan rumah tangga setiap harinya. Sehingga 

diperlukan adanya keandalan stabilitas tenaga listrik yang efisien dan aman, 

sehingga diperlukan pengaman gangguan listrik antara lain pengaman terhadap arus 

lebih dan tegangan lebih. Relai arus lebih, digunakan sebagai proteksi dari anomali 

atau gangguan yang dapat menimbulkan lonjakan arus (Overcurrent) dalam waktu 

singkat seperti ketika terjadi hubung singkat. Besarnya arus dapat merusak 

peralatan karena melebihi kemampuan hantar arus dari peralatan tersebut. Tegangan 

lebih (Overvoltage) adalah lonjakan tegangan listrik, jika gangguan tegangan ini 

tersambung ke peralatan listrik atau elektronika dan melebihi batas toleransi 

tegangan nominalnya, maka hal itu dapat mengganggu kinerja peralatan-peralatan 

tersebut atau bahkan dapat merusaknya. Oleh sebab itu sistem proteksi menjadi 

peralatan yang wajib digunakan dalam sistem kelistrikan. 

Trainer kit adalah serangkaian media pembelajaran yang terdiri dari perangkat 

atau alat peraga dan modul praktikum yang digunakan untuk mendukung 

praktikum. Trainer Kit ini berfokus pada sistem proteksi listrik, dimana 

mikrokontroler dapat digunakan untuk mendeteksi arus lebih dan tegangan lebih 

pada sistem kelistrikan serta mengambil tindakan preventif secara otomatis. 

Pada tugas akhir ini, penulis berupaya untuk membuat rancang bangun sebuah 

trainer kit sebagai proteksi arus lebih dan tegangan lebih berbasis mikrokontroler 

arduino yang dapat disetting arus kerjanya. Dengan menggunakan peralatan ini, 

relai akan memutus hubungan listrik ke beban jika terjadi arus beban lebih. Jika 

gangguan telah diatasi maka relai proteksi dapat direset untuk digunakan kembali. 

 



2 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

1.2 Perumusan Masalah 

Adapun perumusan masalah dari pembuatan Tugas Akhir  ini adalah: 

1. Bagaimana perancangan dan desain Trainer Kit mikrokontroler sebagai 

proteksi arus lebih dan tegangan lebih? 

2. Komponen apa saja yang digunakan dalam rancangan Trainer Kit 

mikrokontroler sebagai proteksi arus lebih dan tegangan lebih? 

3. Bagaimana tahapan rancang bangun instalasi dari Trainer Kit 

mikrokontroler sebagai proteksi arus lebih dan tegangan lebih? 

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan dari pembuatan Tugas Akhir ini adalah: 

1. Membuat sebuah alat Trainer Kit mikrokontroler sebagai proteksi arus lebih 

dan tegangan lebih. 

2. Mengidentifikasi serta menyusun komponen-komponen yang dibutuhkan 

dalam rancangan Trainer Kit mikrokontroler sebagai proteksi arus lebih dan 

tegangan lebih. 

3. Dapat mengetahui tahapan rancang instalasi dari Trainer Kit mikrokontroler 

sebagai proteksi arus lebih dan tegangan lebih. 

1.4 Luaran 

Luaran yang diharapkan dari Tugas Akhir ini adalah: 

1. Pembuatan alat Trainer Kit Mikrokontroler Sebagai Proteksi Arus Lebih 

Dan Tegangan Lebih Berbasis Internet of Things (IoT) yang dapat 

digunakan untuk pembelajaran. 

2. Laporan tugas akhir. 

3. Draft/artikel ilmiah untuk publikasi jurnal nasional. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan realisasi alat yang sudah dibuat dan diuji maka dapat disimpulkan 

bahwa:  

1. Alat pada sistem proteksi arus lebih dan tegangan lebih ini telah berhasil 

dirancang dengan menggunakan mikrokontroler arduino serta menggunakan 

sensor arus dan sensor tegangan. Alat ini juga menggunakan relai sebagai 

pemutus arus. 

2. Komponen pada alat ini menggunakan mikrokontroler sebagai otak programan 

dan memuat banyak library untuk sensor – sensor.  

3. Sensor arus ACS712 dan sensor tegangan ZMPT101B yang digunakan untuk 

mengukur arus lebih dan tegangan lebih dapat berfungsi dengan baik 

dikarenakan masih dalam rentang akurasi yang dioptimalkan berdasarkan 

datasheet. 

5.2 Saran 

1. Diperlukan studi kasus pada plant yang nyata. 

2. Pengembangan alat masih sangat diperlukan. 

3. Diharapkan pembaca dapat menjadikan laporan ini sebagai refrensi dalam 

mengembangkan suatu rangkaian yang menyerupai. 
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