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ABSTRAK 

Perkembangan infrastruktur khususnya bangunan jalan turut memberikan dampak 

pada perubahan dalam berbagai sistem di perkotaan pada suatu daerah. 

Perkembangan pada sistem transportasi termasuk diantaranya dalam pembukaan 

akses jalan tol tentunya akan berpengaruh dengan peningkatan arus lalu lintas. 

Dengan adanya pembukaan akses jalan tol menimbulkan simpang baru sehingga 

Jalan Alternatif Cibubur mengalami peningkatan yang tinggi terutama pada jam 

sibuk. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan pengaruh akses jalan tol 

Cimanggis-Cibitung terhadap kinerja Jalan Alternatif Cibubur. Studi diawali dengan 

pengumpulan data sesuai dengan parameter yang diperlukan sebagai dasar analisis 

kinerja jalan yaitu derajat kejenuhan serta tingkat pelayanan berdasarkan PKJI 2014 

dengan membandingkan kondisi dan asumsi keadaan normal (dengan membagi 75% 

dari kondisi eksisting). Hasil analisis didapatkan derajat kejenuhan tertinggi yaitu 

pada Jalan Alternatif Cibubur 0,74 dan jika diasumsikan dalam kondisi normal 

adalah 0,99 (tingkat pelayanan terendah E dengan kecepatan terendah mencapai 30,0 

km/jam), panjang antrian 194,47 meter dan waktu tundaan mencapai 109,87 detik 

menandakan terjadinya konflik pada simpang bersinyal, karena panjang antrian 

mempengaruhi kinerja jalan alternatif cibubur. Setelah melakukan simulasi dan 

mendapatkan optimasi simpang yang efektif yaitu pengaturan ulang waktu hijau 

dengan permodelan software VISSIM memberikan hasil yang lebih baik pada jam 

sibuk, serta menurunkan panjang antrian tertinggi sebesar 56,58% dan tundaan 

80,16%. 

Kata Kunci : Panjang Antrian, Simpang Bersinyal, Tingkat Pelayanan, Tundaan, 

VISSIM.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Tren pengembangan wilayah ke pinggiran kota telah terjadi dalam satu 

dekade terakhir yang tentunya memiliki tujuan luas yakni menciptakan kemerataan 

pertumbuhan ekonomi ke wilayah-wilayah yang selama ini belum menjadi prioritas 

melalui pembangunan infrastruktur wilayah seperti jalan, bangunan, transportasi, dan 

lainnya. (Darmadi, 2018), salah satu pembangunan infrastruktur wilayah adalah 

akses jalan tol yang menghubungkan berbagai daerah dengan mudah dan cepat.  

 Menurut Badan Pusat Statistik Kota Bekasi, jumlah penduduk kota Bekasi 

(jiwa) pada tahun 2018 adalah 2.943.859 jiwa, pada tahun 2019 sebanyak 3.013.851 

jiwa, sedangkan pada tahun 2020 sebanyak 3.083.644 jiwa. Jika dihitung, 

pertumbuhan penduduk kota Bekasi tiap tahunnya mencapai 1% per tahun, ini 

menandakan bahwa semakin banyak juga aktifitas yang terjadi di kota Bekasi 

maupun di kota-kota sekitarnya, dan juga akan bertambahnya tingkat produktifitas 

atau angka kerja, yang membuat kota Bekasi akan terus melakukan perkembangan 

baik dari segi bangunan dan jalan. Pertumbuhan ini yang akan mempengaruhi 

bertambahnya pertumbuhan volume lalu lintas jalan di kota Bekasi. 

 Pertumbuhan dan perkembangan di kawasan Jabodetabek terus meningkat 

dengan pesat sehingga dukungan terhadap pertumbuhan volume lalu lintas jalan juga 

bertambah. Hal ini membuat arus lalu-lintas terganggu, khususnya pada jam puncak 

pagi dan sore hari. Pesatnya pertumbuhan lalu lintas ini dirasakan juga pada ruas 

jalan Alternatif Cibubur sebagai jalan utama. Pada ruas Jalan Alternatif Cibubur 

terdapat simpangan yang berdekatan dan juga banyaknya bukaan median untuk 

kendaraan yang ingin melakuan gerakan putar balik arah sehingga menimbulkan 

konflik dan penurunan kinerja jalan terutama pada jam sibuk. 

 Dalam peningkatan kinerja jalan dan mangatasi permasalahan lalu lintas, 

dibutuhkan pengembangan jalan untuk mengurangi beban-beban lalu lintas yang 

terjadi di jalan arteri, maka pembangunan jalan tol dimaksudkan untuk kelancaran 

arus lalu lintas di jalan arteri dalam kota bisa tercapai. Pembangunan dan 

pengembangan jaringan jalan baru seperti jalan tol JORR (Jakarta Outer Ring Road) 
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dapat mengubah kinerja jalan arteri yang terjadi di kawasan Jatikarya, khususnya 

Jalan Alternatif Cibubur. Pembukaan pintu tol Cimanggis-Cibitung membuka 

simpangan baru di Jalan Alternatif Cibubur sehingga banyak kendaraan yang keluar 

dari berbagai daerah yang melalui jalan tol Cimanggis-Cibitung.  

 Dengan mempertimbangkan dampak positif dan negatif akibat pembukaan 

pintu tol Cimanggis-Cibitung, sesuai Peraturan Menteri Perhubungan No. 75 tahun 

2015 jalan akses keluar masuk tol merupakan salah satu infrastruktur yang 

mewajibkan untuk dianalisis dampak terhadap lalu lintas, salah satunya mengenai 

kinerja simpang bersinyal, perlu dilakukan analisis mengenai dampak lalu lintas. 

Oleh karena itu, dengan adanya pintu tol di kawasan Jatikarya, diperlukan analisis 

mengenai kinerja simpang lalu lintas akibat akses jalan tol Cimanggis-Cibitung di 

kawasan Jatikarya, Cibubur. 

1.2 Masalah Penelitian 

 Untuk mengidentifikasi permasalahan dalam tugas akhir ini perlu dilakukan 

identifikasi dan perumusan masalah. 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

 Pada jam-jam sibuk sering terjadi kemacetan pada Jalan Transyogi Jatikarya 

akibat akses jalan tol Cimanggis – Cibitung yang mengakibatkan tertundanya arus 

lalu lintas pada Jalan Transyogi Jatikarya. 

1.2.2 Perumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang terdapat beberapa permasalahan yang dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana kinerja ruas Jalan Alternatif Cibubur terhadap Akses Keluar Tol 

pada Jalan Tol Cimanggis-Cibitung. 

2. Bagaimana kinerja simpang Jatikarya terhadap Akses Keluar Tol pada Jalan 

Tol Cimanggis-Cibitung. 

3. Bagaimana alternatif solusi untuk meningkatkan kinerja jalan. 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan perumusan masalah yang telah dijabarkan sebelumnya, maka 

dapat diketahui tujuan dari penulisan penelitian ini meliputi : 
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1. Menganalisis kinerja ruas Jalan Alternatif Cibubur terhadap Akses Keluar Tol 

Jatikarya; 

2. Menganalisis kinerja Simpang Jatikarya akibat dari pembangunan Tol 

Cimanggis – Cibitung; 

3. Menentukan optimasi peningkatan/perbaikan/alternatif yang diperlukan untuk 

mengakomodasikan perubahan yang terjadi akibat Tol Cimanggis – Cibitung 

Seksi 2 terhadap Jalan Alternatif Cibubur. 

1.4 Pembatasan Masalah 

 Agar masalah yang dibahas terfokus dan tidak meluas, untuk mempermudah 

penyelesaian masalah dengan baik yang sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai, 

maka perlu adanya pembatasan sebagai berikut : 

1. Perhitungan, analisa dan pembahasan berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan 

Indonesia (PKJI) simpang bersinyal tahun 2014. 

2. Penelitian ini menggunakan data sekunder data lalu lintas simpang Jatikarya 

Pengendali Mutu Independen (PMI) dan data primer survey kondisi eksisting 

jalan dilakukan di Jalan Trasnyogi, Jatikarya, Cibubur. 

3. Kendaraan yang disurvei adalah sepeda motor (Motorcycle), kendaraan ringan 

(Light Vehicle) dan kendaraan berat (Heavy Vehicle) 

4. Analisis kinerja simpang bersinyal ditentukan menggunakan perangkat lunak 

Vissim dan mengacu pada PKJI tahun 2014. 

1.5 Manfaat Penulisan 

 Manfaat dari penulisan ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Masyarakat Akademis, 

 Penelitian ini dapat bermanfaat sebagai bentuk implementasi dari ilmu yang 

telah dipelajari, serta menambah pengalaman dan wawasan bagi Akademisi. 

2. Bagi Pembuat Keputusan (Pemerintah) dan Perusahaan, 

 Kepada pembuat keputusan (Pemerintah) dan Perusahaan terkait mengenai 

tingkat kinerja simpang bersinyal yang ada di kawasan Cibubur sebagai acuan, 

sehingga Pemerintah dan Perusahaan dapat bekerja sama dalam melakukan 

pengendalian mengenai pengedalian simpang bersinyal. 

3. Bagi Masyarakat Luas, 
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 Memberikan wawasan kepada masyarakat mengenai solusi permasalahan pada 

ruas Jalan Jatikarya Cibubur, Bekasi. 

1.6 Sistematika Penulisan 

 Untuk memberikan gambaran mengenai keseluruhan isi penulisan tugas akhir 

ini, maka susunan bab yang merupakan pokok uraian masalah penelitian disusun 

secara sistematika dalam 6 (enam) bab, yaitu : 

 

BAB I PENDAHULUAN 

 Pada bab ini menjelaskan tentang latar belakang permasalahan kemacetan 

pada ruas Jalan Transyogi Jatikarya, perumusan masalah, tujuan penelitian, batasan 

masalah, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

 Dilakukan penelitian untuk menentukan dampak pembukaan pintu tol 

Cimanggis – Cibitung terhadap kinerja Simpang Transyogi Jatikarya. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

 Bab ini berisi dasar teori dari referensi yang berkaitan dengan kinerja jalan 

untuk menganalisis permasalahan yang menjadi latar belakang dalam penelitian. 

 Pedoman yang digunakan pada tinjauan pustaka ini diambil dari PKJI tahun 

2014 yang berisikan tentang parameter-parameter yang berpengaruh terhadap posisi 

simpang pada Jalan Transyogi Jatikarya. 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

 Bab ini menjelaskan metodologi yang digunakan dalam penelitian yang 

berisikan tahapan penelitian yaitu alir penelitian, lokasi penelitian yaitu pada 

Simpang Jatikarya Jalan Transyogi Jatikarya, tahap pengumpulan data yaitu terdiri 

dari data sekunder yang didapat dari PMI dan data primer survei kondisi eksisting 

data lalu lintas Simpang Jatikarya Transyogi, serta metode analisis data yang 

dilakukan untuk menentukan kesimpulan pada tahap akhir dari penelitian. 

 

BAB IV DATA 

 Pada bab ini berisi data dari hasil survey lapangan langsung (data primer) dan 

data pelengkap lainnya (sekunder) untuk mendukung perhitungan dan analisa 

selanjutnya. 
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BAB V ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

 Bab ini berisikan analisis dan pembahasan dari penelitian yang terdiri dari 

pembahasan hasil pengelolaan data lalu lintas dan hasil tingkan pelayanan simpang 

sehingga didapatkan parameter yang dapat memberikan hasil penelitian sesuai 

dengan tujuan penelitian. 

 

BAB VI PENUTUP 

 Pada bab ini berisi tentang penyampaian kesimpulan yang diperoleh dari 

hasil-hasil analisis terhadap hasil penelitian yang telah dilakukan, dilanjutkan dengan 

saran yang diperlukan untuk studi terkait selanjutnya. 
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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6. 1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan pada kondisi eksisting dan 

alternatif solusi untuk kinerja simpang yang terjadi di simpang Jatikarya, maka 

didapat kesimpulan sebagai berikut. 

1. Kesimpulan mengenai kinerja ruas Jalan Alternatif Cibubur diantaranya: 

a. Hasil analisis kinerja ruas Jalan Alternatif berdasarkan perhitungan 

data menurut Dinas Perhubungan pada tahun 2019 (sebelum adanya 

simpang dan sebelum pandemi) diperoleh derajat kejenuhan pada 

pendekat Barat (arah Cileungsi) adalah 0,9 dan pendekat Timur (arah 

Jakarta) 0,8 dengan tingkat pelayanan keduanya adalah E. 

b. Hasil analisis kinerja ruas Jalan Alternatif Cibubur berdasarkan 

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia tahun 2014 untuk jalan perkotaan 

menghasilkan nilai derajat kejenuhan sebesar 0,48 (jam sibuk pagi) 

dan 0,55 (jam sibuk sore) arah Cileungsi; sebesar 0,74 (jam sibuk 

pagi) dan 0,66 (jam sibuk sore) pada arah Jakarta dengan tingkat 

pelayanan C. Pada kondisi eksisting, dikarenakan pada kondisi 

pandemi, arus lalu lintas mengalami penurunan dikarenakan 

banyaknya kegiatan yang dilakukan secara daring atau bekerja dari 

rumah, maka dari itu kondisi eksisting diasumsikan 75% dari kondisi 

normal. 

c. Jika dilakukan asumsi kondisi eksisting menjadi kondisi normal, 

didapatkan hasil analisa kinerja ruas Jalan Alternatif Cibubur sebesar 

0,64 (jam sibuk pagi) dan 0,73 (jam sibuk sore) arah Cileungsi 

dengan tingkat pelayanan jalan yaitu C. Sedangkan pada arah Jakarta 

didapat derajat kejenuhan yaitu 0,99 (jam sibuk pagi) dan 0,88 (jam 

sibuk sore) dengan tingkat pelayanan E. Ini menandakan sudah 

mendekati bahkan melewati syarat derajat kejenuhan kinerja jalan 

menurut PKJI 2014 yaitu >0,85. 

2. Hasil analisis kinerja simpang Jatikarya menggunakan VISSIM pada kondisi 

eksisting untuk pendekat Selatan (Akses Tol Jatikarya) diperoleh panjang 
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antrian sebesar 194,47 meter dan tundaan sebesar 109,87 detik (BKa)  

dengan tingkat pelayanan F dan 6,47 detik (BKiJT) dengan tingkat pelayanan 

B hal ini berimbas pada pendekat Barat dan Timur yaitu Jalan Alternatif 

Cibubur menghasilkan panjang antrean sebesar 138,05 meter dan 91,74 meter 

dengan tundaan rata-rata 19,21 dengan tingkat pelayanan C detik dan 69,82 

detik dengan tingkat pelayanan F. 

3. Alternatif solusi pada penelitian ini adalah optimasi simpang dengan 

mengubah waktu hijau, waktu siklus dan fase menghasilkan pengaruh yang 

signifikan. Penurunan panjang antrean pada pendekat Barat sebesar 52,29%; 

Timur sebesar 56,58%; dan penurunan panjang antrean pada pendekat 

Selatan sebesar 46,35%. Penurunan tundaan pada pendekat Barat sebesar 

27,41% dengan tingkat pelayanan berubah menjadi B dan E; penurunan 

tundaan pada pendekat Timur sebesar 80,16% dengan tingkat pelayanan 

berubah menjadi C dan A; penurunan tundaan pada pendekat Selatan sebesar 

68,62% dengan tingkat pelayanan berubah menjadi E dan A. Hasil analisis 

alternatif solusi sangat berpengaruh untuk meningkatkan kinerja ruas Jalan 

Alternatif Cibubur dan Simpang Jatikarya. 

6. 2. Saran 

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, beberapa saran dapat diberikan sebagai 

berikut. 

1. Untuk meningkatkan kinerja simpang Jatikarya, solusi optimasi waktu hijau 

yang diusulkan bisa menjadi pertimbangan bagi pengambil kebijakan untuk 

dilaksanakan. 

2. Melakukan rekayasa lalu lintas pada akses keluar dengan cara buka tutup 

akses keluar atau menggunakan ramp metering untuk mengurangi antrean 

pada akses keluar yang terlalu panjang. 

3. Apabila solusi manajemen dan rekayasa lalulintas sudah tidak dapat 

diterapkan lagi karena pertumbuhan volume lalulintas sudah menghasilkan 

derajat kejenuhan yang maksimal, dapat dilakukan kajian terhadap kebutuhan 

geometrik jalan yaitu rekayasa lalu lintas seperti penambahan lajur atau 

membuat simpang tidak sebidang dengan membangun infrastruktur seperti 

underpass pada Jalan Alternatif Cibubur sehingga dapat mengurangi antrean 

pada simpang dan mengoptimalkan kinerja simpang pada setiap pendekat. 
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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 Data Volume Kendaraan 

Jum’at 21 Mei 2021 Pukul 07:00 – 09:00 

Pendekat Barat (dari arah Jakarta) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 

Komulatif (Kend/15 

menit) 

Lurus (ST) Kanan (RT) 

ke arah Cileungsi masuk Ramp Tol 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 

B 

07.00 - 07.15 209 15 1 552 8 0 0 0 785 

07.15 - 07.30 234 16 1 638 12 1 0 0 902 

07.30 - 07.45 231 18 5 661 12 0 0 0 927 

07.45 - 08.00 368 48 3 856 8 0 0 0 1283 

08.00 - 08.15 159 19 0 335 14 0 0 0 527 

08.15 - 08.30 301 27 3 512 18 4 0 0 865 

08.30 - 08.45 260 27 2 463 5 1 0 0 758 

08.45 - 09.00 299 21 3 486 9 1 0 0 819 
 Total 6866 

 

Pendekat Timur (dari arah Cileungsi) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 
Komulatif Kendaraan 

(per 15 menit) 
Lurus (ST) Kiri Langsung (LTOR) 

ke arah Jakarta masuk Ramp Tol 



 

30 
 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 

T 

07.00 - 07.15 405 17 6 733 199 6 6 0 1372 

07.15 - 07.30 418 5 9 566 228 8 0 0 1234 

07.30 - 07.45 400 16 3 497 197 7 1 0 1121 

07.45 - 08.00 411 5 4 430 292 6 2 0 1150 

08.00 - 08.15 311 15 1 409 220 3 0 0 959 

08.15 - 08.30 237 19 1 473 264 10 1 0 1005 

08.30 - 08.45 238 9 5 427 263 20 0 0 962 

08.45 - 09.00 201 7 1 223 289 10 0 0 731 
 Total 8534 

 

Pendekat Selatan (dari Ramp Tol) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 

Komulatif Kendaraan 

(per 15 menit) 

Kiri Langsung (LTOR) Kanan (RT) 

ke arah Jakarta ke arah Cileungsi 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 

S 

07.00 - 07.15 29 0 4 0 102 6 2 0 143 

07.15 - 07.30 19 0 0 0 95 8 1 0 123 

07.30 - 07.45 32 0 1 0 116 6 1 0 156 

07.45 - 08.00 61 0 0 0 144 19 0 0 224 

08.00 - 08.15 41 0 0 0 113 12 1 0 167 

08.15 - 08.30 16 0 0 0 70 4 1 0 91 

08.30 - 08.45 15 0 0 0 94 13 0 0 122 

08.45 - 09.00 20 0 0 0 129 13 0 0 162 
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 Total 1188 

 

Jum’at 21 Mei 2021 Pukul 16:00 – 18:00 

Pendekat Barat (dari arah Jakarta) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 

Komulatif Kendaraan 

(per 15 menit) 

Lurus (ST) Kanan (RT) 

ke arah Cileungsi masuk Ramp Tol 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 

B 

16.00 - 16.15 288 27 2 520 18 0 1 0 856 

16.15 - 16.30 277 35 10 400 31 0 0 0 753 

16.30 - 16.45 271 20 8 468 18 0 1 0 786 

16.45 - 17.00 298 17 5 621 13 0 0 0 954 

17.00 - 17.15 329 16 13 684 27 0 0 0 1069 

17.15 - 17.30 296 21 12 738 16 0 0 0 1083 

17.30 - 17.45 328 10 2 725 10 0 0 0 1075 

17.45 - 18.00 331 13 6 805 12 0 0 0 1167 

Total 7743 

 

Pendekat Timur (dari arah Cileungsi) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 

Komulatif Kendaraan 

(per 15 menit) 

Lurus (ST) Kiri Langsung (LTOR) 

ke arah Jakarta masuk Ramp Tol 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 
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T 

16.00 - 16.15 250 18 5 370 169 17 1 0 830 

16.15 - 16.30 288 29 2 458 222 9 0 0 1008 

16.30 - 16.45 304 15 2 481 221 13 0 0 1036 

16.45 - 17.00 228 10 1 546 199 18 0 0 1002 

17.00 - 17.15 387 26 2 853 178 10 0 0 1456 

17.15 - 17.30 323 16 1 537 207 16 0 0 1100 

17.30 - 17.45 266 18 0 571 169 12 0 0 1036 

17.45 - 18.00 121 4 1 539 161 13 0 0 839 

Total 8307 

 

Pendekat Selatan (dari Ramp Tol) 

Kode Pendekat Waktu 

Arah Kendaraan 

Komulatif Kendaraan 
(per 15 menit) 

Kiri Langsung (LTOR) Kanan (RT) 

ke arah Jakarta ke arah Cileungsi 

LV HV BUS MC LV HV BUS MC 

S 

16.00 - 16.15 30 0 6 0 194 15 0 0 245 

16.15 - 16.30 23 0 3 0 191 14 1 0 232 

16.30 - 16.45 38 0 3 0 155 5 2 0 203 

16.45 - 17.00 74 1 2 0 151 7 5 0 240 

17.00 - 17.15 52 0 3 0 172 6 0 0 233 

17.15 - 17.30 25 0 2 0 189 6 1 0 223 

17.30 - 17.45 22 1 1 0 178 12 1 0 215 

17.45 - 18.00 15 0 2 0 187 11 0 0 215 

Total 1806 
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LAMPIRAN 2 Dokumentasi Survei 

 



 

34 
 

LAMPIRAN 3 Formulir Tugas Akhir 
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