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ABSTRAK 

 

Pada Pembangunan Proyek 6 Ruas Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A Kelapa Gading – 

Pulo Gebang mempunyai tantangan tersendiri dalam hal keterbatasan biaya dan waktu 

sehingga memerlukan metode pelaksanaan yang baik agar dapat dicapai proyek 

dengan biaya dan waktu yang efisien. Metode crane (metode ground shoring) dan 

launcher girder merupakan metode yang digunakan pada proyek tersebut. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan metode pelaksanaan erection box girder 

dengan crane (metode ground shoring) dan launcher girder sehingga diketahui 

metode pelaksanaan yang lebih efisien dan efektif dari aspek biaya dan waktu. 

Penelitian ini dilakukan dengan pengamatan langsung ke lapangan dan pengumpulan 

data yang diperlukan untuk mengetahui metode pelaksanaan erection box girder 

menggunakan crane dan launcher girder. Analisis pada penelitian ini dilakukan 

dengan melakukan perhitungan waktu dari masing-masing metode menggunakan 
statistika kemudian dilakukan analisis biaya dengan berpedoman pada Peraturan 

Pemerintah PUPR Nomor 28/PRT/M/2016. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

durasi pelaksanaan erection box girder dengan metode crane (metode ground shoring) 

yaitu 70,65 menit dan dengan metode launcher girder 48,12 menit. Biaya yang 

dibutuhkan pada metode crane (metode ground shoring) ialah Rp 23.769.579 dan 

metode launcher girder ialah Rp 11.834.500. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa metode yang lebih efisien dan efektif dari aspek biaya dan waktu yaitu metode 

launcher girder dengan selisih biaya Rp 11.935.079 atau 50% dari crane dan efisiensi 

32% bila dibandingkan dengan metode crane (metode ground shoring). 

Kata Kunci: Biaya; Crane; Pengangkatan Box Girder; Launcher; Waktu
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ABSTRACT 

 

The construction of the 6 Jakarta Inner-City Toll Road Project Section A Kelapa 

Gading – Pulo Gebang has its own challenges in terms of cost and time constraints 

so that it requires a good implementation method so that the project can be achieved 

in an efficient cost and time. The crane method (ground shoring method) and 

launcher girder are the methods used in the project. This study aims to compare the 

implementation method of erection box girder with a crane (ground shoring method) 

and launcher girder so that it is known a more efficient and effective implementation 

method from the aspect of cost and time. This research was conducted by direct 

observation to the field and data collection needed to determine the method of 

implementing box girder erection using cranes and launcher girders. The analysis in 

this study was carried out by calculating the time of each method using statistics and 

then a cost analysis was carried out by referring to the PUPR Government 

Regulation Number 28/PRT/M/2016. The results showed that the duration of the 

erection box girder with the crane method (ground shoring method) was 70.65 

minutes and the launcher girder method 48.12 minutes. The cost required for the 

crane method (ground shoring method) is IDR 23,769,579 and the launcher girder 

method is IDR 11,834,500. Thus, it can be concluded that the more efficient and 

effective method in terms of cost and time is the launcher girder method with a cost 

difference of IDR 11,935,079 or 50% of the crane and 32% efficiency when 

compared to the crane method (ground shoring method). 

Keywords: Cost; Crane; Erection Box Girder; Launcher; Time 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Jalan tol merupakan suatu sarana transportasi yang dibangun bertujuan untuk 

mempercepat kegiatan distribusi barang dan jasa dan mempersingkat jarak dan waktu 

tempuh dari satu tempat ke tempat lain sehingga menjadi salah satu solusi untuk 

mengurangi kepadatan lalu lintas di jalan arteri. Saat ini, pembangunan jalan tol di 

Indonesia sedang gencar dilaksanakan demi kemajuan infrastruktur di Indoneisa. 

Salah satunya yaitu Proyek Pembangunan 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta 

Seksi A Kelapa Gading – Pulo Gebang. 

Pembangunan 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A Kelapa Gading 

– Pulo Gebang STA 21+881 – STA 31+168 merupakan tahap 1 dari pembangunan 6 

(Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta yang terdiri dari ruas Semanan – Sunter, Sunter 

– Kelapa Gading, dan Kelapa Gading – Pulo Gebang sepanjang 9,3 kilometer. Jalan 

tol ini termasuk ke dalam jenis jalan tol layang (elevated) dan termasuk rencana jalan 

tol yang akan mengadopsi konstruksi jalan layang dengan integrasi dengan 

transportasi umum Bus Rapid Transit (BRT). 

Dalam pekerjaan konstruksi jalan tol diperlukan adanya suatu alat berat agar 

pekerjaan dapat terselesaikan dengan lebih cepat dengan adanya bantuan dari alat berat 

tersebut. Rostiyanti (2002) mendefinisikan alat berat yang dikenal dalam ilmu Teknik 

Sipil merupakan alat yang digunakan untuk membantu manusia dalam melakukan 

pekerjaan pembangunan suatu struktur bangunan. Penggunaan alat berat saat ini 

merupakan sumber daya yang paling diperlukan pada proyek konstruksi, karena dapat 

memudahkan manusia dalam mengerjakan pekerjaannya sehingga hasil yang 

diharapkan dapat tercapai dengan mudah dan waktu yang relatif singkat. Seiring 

perkembangan zaman, bentuk dari proyek konstruksi sendiri semakin bervariasi dan 

semakin sulit tingkat pengerjaannya khususnya dari segi metode konstruksi, maka 

dengan adanya pekembangan alat berat yang lebih canggih dan modern untuk 

membantu penyelesaian pekerjaan konstruksi menjadi lebih efektif dan efisien untuk 

dilaksanakan.  

Dalam hal ini, peneliti menyadari bahwa hal yang terpenting dalam 

pelaksanaan pembangunanan jalan tol khususnya jalan tol layang (elevated) adalah 
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pemasangan girder jembatan. Metode yang biasanya digunakan untuk memasang atau 

mengangkat box girder (erection box girder) ini yang sering terjadi dan kita temui di 

lingkungan proyek adalah pengangkatan girder metode crane dan metode launcher 

girder yang dalam hal pelaksanaannya tidak sedikit memakan biaya yang sangat besar 

dan juga waktu yang lama. Hal ini disebabkan bahwa penggunaan alat berat khususnya 

alat angkat yang tidak bisa dihindari dalam suatu proyek pembangunan jalan tol 

elevated terkait tuntutan metode pelaksanaan erection box girder dimana akses jalan 

di bawahnya harus tetap berfungsi secara optimal. 

 Pembangunan 6 (Enam) Ruas Tol dalam Kota Jakarta Seksi A ini 

menggunakan box girder dengan dua metode dalam pelaksanaan pekerjaan 

pengangkatan (erection) box girder, yaitu metode Crane (metode ground shoring) dan 

metode Launcher Girder. Penggunan dua metode pelaksanaan erection sekaligus ini 

khususnya metode Crane (metode ground shoring) bertujuan untum mempercepat 

waktu penyelesaian proyek. Kedua metode erection box girder tersebut tentunya 

memiliki metode kerja yang berbeda sehingga membutuhkan waktu dan biaya yang 

berbeda pula dalam pelaksanaannya. 

Untuk itu, penelitian ini akan mengambil objek pada proyek 6 (Enam) Ruas 

Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A Kelapa Gading – Pulo Gebang. Proyek tersebut 

menggunakan dua metode pelaksanaan erection box girder, yaitu Metode Crane 

dengan Metode Launcher Girder. Penelitian ini juga akan membahas kedua metode 

tersebut dari segi biaya dan waktu. Hasil penelitian ini dapat digunakan nantinya 

sebagai bahan pertimbangan pengambilan keputusan dalam menentukan penggunaan 

alat berat pada suatu pekerjaan agar lebih murah dan waktu lebih efektif jika 

dibandingkan dengan sewa alat berat. 

Penelitian ini ditunjang oleh penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh 

Pratama (2013) menganalisa perbandingan biaya dan waktu antara Metode Erection 

box girder dengan Launcher Girder dan Temporary Bridge pada Jembatan Kali 

Surabaya – Mojokerto Seksi 4. Pada penelitian sebelumnya ini diperoleh bahwa 

metode erection box girder yang paling optimal adalah metode launcher girder. Biaya 

yang dibutuhkan pada metode launcher girder tersebut sebesar Rp. 996.000.000,00 

dengan waktu pelaksanaan selama 48 hari. 

 

 

 



 

3 
 

1.2 Masalah Penelitian 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Salah satu tantangan dalam pelaksanaan proyek konstruksi, khususnya proyek 

pembangunan jalan tol yaitu adanya pembatasan biaya dan waktu pelaksanaan proyek, 

khususnya dalam pelaksanaan pekerjaan pengangkatan (erection) box girder yang 

memerlukan alat berat dan metode kerja yang tepat sehingga diperlukan suatu analisis 

biaya dan waktu berdasarkan metode pelaksanaan pengangkatan (erection) box girder 

yang dalam hal ini digunakan dua metode, yaitu metode Crane dan Launcher Girder 

agar diperoleh metode kerja yang efektif dan efisien dari segi biaya dan waktu. 

 

1.2.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, rumusan masalah 

dalam penelitian Tugas Akhir ini antara laian :  

1. Berapa perbandingan waktu pelaksanaan erection box girder dengan metode 

Crane dan Launcher Girder. 

2. Berapa perbandingan biaya pelaksanaan erection girder dengan metode Crane 

dan Launcher Girder. 

3. Manakah diantara kedua metode pelaksanaan erection box girder tersebut 

yang lebih efisien dan efektif dari segi biaya dan waktu. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian Tugas Akhir ini antara lain : 

1. Menganalisis perbandingan waktu pelaksaanan erection box girder 

berdasarkan metode Crane dan Launcher Girder. 

2. Menganalisis perbandingan biaya pelaksanaan erection box girder 

berdasarkan metode Crane dan Launcher Girder. 

3. Mengetahui tingkat efisiensi dan efektivitas pelaksanaan erection box girder 

berdasarkan metode Crane dan Launcher Girder ditinjau dari segi biaya dan 

waktu. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penulisan Tugas Akhir ini adalah : 

a. Bagi Penulis  

Tugas akhir ini dapat menambah wawasan dan memperoleh gambaran 

mengenai prosedur pekerjaan erection box girder pada jalan tol, sehingga 

dapat menjadi bekal ketika terjun dalam dunia kerja. 

b. Bagi Perusahaan  

Tugas akhir ini diharapkan dapat menjadi sumber acuan ataupun referensi 

dalam pelaksanaan proyek pembangunan jalan tol khususnya pekerjaan 

erection box girder. 

c. Bagi Masyarakat 

Tugas akhir ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan dan juga dapat 

digunakan sebagai referensi bagi masyarakat agar dapat dikembangkan lebih 

baik lagi, khususnya mahasiswa / mahasiswi Politeknik Negeri Jakarta 

program studi Teknik Sipil. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Penelitian Tugas Akhir ini membutuhkan Batasan masalah agar 

pembahasannya tidak terlalu melebar dan kompleks. Adapun yang menjadi batasan 

masalah dalam penelitian Tugas Akhir ini antara lain : 

1. Data yang digunakan dalam penelitian ini merupakan data yang diambil dari 

Proyek Pembangunan 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A Kelapa 

Gading – Pulo Gebang dengan mengikuti jadwal proyek pelaksanaan erection 

box girder. 

2. Penelitian hanya dibatasi pada waktu dan biaya kegiatan pelaksanaan erection 

box girder menggunakan Crane dan Launcher Girder. 

3. Penelitian dilakukan dengan metode analisa deskriptif melalui statistika dasar 

dengan mencari interval kelas sehingga diperoleh mean (nilai rata-rata) dari 

waktu pengangkatan (erection) box girder. 

4. Tidak menghitung metode erection box girder dari segi struktur girder. 

5. Tidak membahas metode erection box girder dari segi kendala atau kesulitan 

dalam pelaksanaan di lapangan. 
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1.6 Sistematika Penulisan 

Penulisan tugas akhir ini terdiri atas beberapa bab yang diharapkan akan lebih 

mempermudah dalam pemahaman materi tugas akhir ini. Secara garis besar, tugas 

akhir ini akan disusun sebagai berikut.  

BAB I PENDAHULUAN 

Berisi tentang latar belakang penelitian, identifikasi masalah, perumusan 

masalah, tujuan disusunnya tugas akhir ini, manfaat penelitian, pembatasan masalah 

serta sistematika penulisan yang digunakan dalam penyusunan tugas akhir. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Berisi mengenai pengertian dan dasar teori yang mendukung penelitian analisa 

biaya dan waktu dan perbandingan dua metode kerja pekerjaan erection box girder 

dengan menggunakan metode Crane dan Launcher Girder.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Berisi alur penelitian serta metoda – metoda yang digunakan dalam 

pengumpulan data dan analisis data dalam menyelesaikan permasalahan yang 

dikemukakan.  

BAB IV DATA 

Berisi data yang didapatkan dari hasil survei langsung dan data sekunder dari 

Pihak Proyek 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A Kelapa Gading – Pulo 

Gebang yang akan digunakan untuk analisis pada bab berikutnya.  

BAB V ANALISIS DAN PEMBAHASAN  

Berisi tentang uraian analisis dari hasil pengolahan data dan pembahasan data 

yang digunakan untuk menjawab pertanyaan pada perumusan masalah.  

BAB VI PENUTUP 

Berisi tentang kesimpulan sebagai hasil dari analisis data serta saran sebagai 

penerapan dan pengembangan penelitian. 
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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan yang didapat berdasarkan pada hasil analisis dan pembahasan 

penelitian Tugas Akhir ini antara lain sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil analisis waktu pelaksanaan erection box girder, durasi yang 

dibutuhkan pada pelaksanaan erection box girder menggunakan metode Crane 

(metode Ground Shoring) adalah 70,65 menit sedangkan menggunakan 

metode Launcher Girder sebesar 48,12 menit. 

2. Berdasarkan hasil analisis biaya pelaksanaan erection box girder, biaya yang 

dibutuhkan pada pelaksanaan erection box girder umenggunakan metode 

Crane (metode Ground Shoring) adalah Rp 23.769.579 sedangkan 

menggunakan metode Launcher Girder sebesar Rp 11.834.500. 

3. Berdasarkan hasil analisis perbandingan biaya dan waktu pelaksanaan erection 

box girder menggunakan metode Crane (metode Ground Shoring) dan metode 

Launcher Girder, metode yang lebih efisien dan efektif diterapkan dalam 

proyek konstruksi dari aspek waktu dan biaya yaitu dengan menggunakan 

metode Launcher Girder. Metode ini memiliki efisiensi 32% bila dibandingan 

dengan metode Crane (metode Ground Shoring) dan memiliki selisih biaya 

sebesar Rp 11.935.079 atau sekitar 50 % apabila dibandingkan dengan metode 

Crane (metode Ground Shoring). 

 

6.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka saran atau 

rekomendasi yang dapat diberikan peneliti antara lain sebagai berikut : 

1. Hasil perbandingan metode erection box girder dari segi biaya dan waktu 

dapat juga dibandingkan dengan data proyek (jika ada) terkait dengan waktu 

dan biaya pelaksanaan metode erection box girder tersebut. Hal ini akan baik 

dilakukan  agar dapat memvalidasi hasil penelitian yang dilakukan apakah data 

yang diperoleh sudah sesuai dengan apa yang terjadi di lapangan  berdasarkan 

data yang dimiliki oleh proyek.
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2. Dasar pemilihan metode pelaksanaan erection box girder yang baik dapat 

didasari dari kekurangan penggunaan alat berat untuk masing-masing metode 

selain dari segi biaya dan waktu. Untuk metode Crane lebih cocok digunakan 

untuk pembangunan jembatan/jalan layang dengan lahan yang lebih luas 

terkait dengan akses pergerakan Crane sedangkan untuk metode Launcher 

Girder dapat dilakukan pada kondisi lahan manapun karena tidak memerlukan 

lahan yang luas. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, dapat dilakukan perbandingan lebih dari 2 (dua) 

metode erection box girder untuk diteliti lebih lanjut mengenai metode 

pelaksanaan, waktu, dan biaya sehingga nantinya didapatkan metode yang 

lebih efektif dan efisien dan dapat digunakan dalam dunia industri.
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Data Teknis Proyek
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1.1 Umum 

Proyek Pembangunan 6 (Enam) Ruas Jalan Tol dalam kota Jakarta untuk Tahap 

I: Ruas Semanan – Sunter dan Ruas Sunter – Pulo Gebang yang terdiri SEKSI A, 

B & SEKSI C dan untuk SEKSI A telah memasuki Masa Konstruksi dengan 

Surat Perintah Mulai Kerja (SPMK) tanggal 1 Februari 2017. 

 

1.2 Informasi dan Data Proyek 

 

Gambar Proyek Pembangunan 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta 

Ruas I  : Semanan – Sunter     = 20,23 km  

Ruas II  : Sunter – Pulogebang    = 9,44 km  

Ruas III : Kemayoran – Kampung Melayu  = 9,60 km  

Ruas IV : Duri Pulo – Tanah Abang – Kp. Melayu = 12,65 km  

Ruas V  : Ulujami – Tanah Abang   = 8,70 km  

Ruas VI : Pasar Minggu – Casablanca   = 9,15 km  

TOTAL        = 69,77 km 
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DATA TEKNIS  PROYEK 

1. Nama Proyek  : Pembangunan 6 Ruas Jalan Tol Dalam Kota  

      Jakarta 

2. Sumber Dana  : PT. JTD Jaya Pratama 

3. Lokasi Proyek  : Sunter – Pulo Gebang, Jakarta 

Ruas Sunter – Pulo Gebang  

Seksi A : Kelapa Gading – Pulo Gebang 

4. Data Teknis 

• Panjang Jalan    : 9,287 km 

• Kecepatan Rencana Maksimum  : 60 km/jam 

• Penampang melintang jalan tol utama  

- Lebar lajur lalu lintas    : 3,25 m 

- Lebar bahu luar     : 2,00 m 

- Lebar bahu dalam     : 0,50 m 

- Lebar median (termasuk bahu dalam)  : 1,80 m 

- Kemiringan melintang normal jalur lalu lintas : 2 % 

- Kemiringan melintang normal bahu luar      : 2% 

5. Ramp 

• ON Kelapa Gading 

Panjang   : 646,50 m 

Lebar Jalur Lalu Lintas : 4 m 

Lebar Bahu Luar  : 2 m 

Lebar Bahu Dalam : 1 m 

• OFF Kelapa Gading 

 Panjang   : 499,40 m 

 Lebar Jalur Lalu Lintas : 5 m 

 Lebar Bahu Luar  : 3 m 

 Lebar Bahu Dalam : 1 m 

• ON Bekasi 

 Panjang   : 1303,00 m 

 Lebar Lajur Lalu Lintas : 2 x 3,50 m 

 Lebar Bahu Luar  : 0,50 m 

 Lebar Bahu Dalam : 0,50 m 
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• OFF Bekasi 

 Panjang   : 3068 m 

 Lebar Lajur Lalu Lintas : 2 x 3,50 m 

 Lebar Bahu Luar  : 0,50 m 

 Lebar Bahu Dalam : 0,50 m 

• Kemiringan melintang normal jalur lalu lintas : 2 % 

6. Perkerasan 

• Elevated : Concrete Slab dan Wearing Course 5 cm 

• At Grade : Rigid Pavement dan Wearing Concrete 5 cm 

 

 

Gambar Main Road Kelapa Gading 

 

Gambar Main Road  dan On/Off Kelapa Gading 
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Gambar Main Road Pegangsaan Dua dan Bekasi Raya 

 

Gambar Off Ramp Bekasi Raya
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LAMPIRAN 2 

Erection Box Girder 
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DAFTAR HARGA ALAT, BAHAN DAN TENAGA KERJA 

Nama Ruas  : Pembanguna 6 (Enam) Ruas Tol Dalam Kota Jakarta Seksi A  

              Kelapa Gading – Pulo Gebang 

Kontraktor  : PT Jaya – Adhi KSO 

NO.  Uraian Satuan Harga Satuan (Rp) 

I. TENAGA KERJA    

 Engineer Jam Rp 50.000 

 Supervisor Jam Rp 31.250 

 Foreman Jam Rp 22.458 

 Labour Jam Rp 16.875 

 Crane Operator Jam Rp 25.000 

 Rigger Crane Jam Rp 27.500 

 Engineering Supervisor Jam Rp 37.500 

 Gantry Engineer Jam Rp 50.000 

 Gantry Supervisor Jam Rp 31.250 

 Surveyor (by MC) Jam Rp 22.458 

 Rigger LG Jam Rp 21.000 

 Gantry Operators Jam Rp 27.000 

 Safety Supervisor Jam Rp 31.250 

II. Material    

 Cross Beam untuk span 1200x1200 span 

50 m 
Set Rp 464.149.155 

 Screw Jack Kapasitas 40 Ton Buah Rp 9.494.735 
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 Spreader Beam kapasitas 70 Ton Set Rp 301.250.000 

 Sledge Jack/Slading Plate 100 Ton Buah Rp 5.993.400 

 Sledge Jack/Slading Plate 260 Ton Buah Rp 8.740.100 

 Stressbar (SAS) D32 @11,8 m Batang Rp 4.507.600 

 Nut D32 (SAS) Buah Rp 351.900 

 Bearing Plate (SAS) D32 140x50 Buah Rp 362.100 

 Coupler D32(SAS) Buah Rp 479.000 

 Biaya Potong Stressbar D32 Buah Rp 50.000 

 Stressbar (SAS) D32 @11,8 m Buah Rp 4.507.600 

 TPT Bracket D32 Set Rp 4.900.000 

 Epoxy Mixer Buah Rp 4.600.000 

 Plat Miring Top slab 170x170x50x30 Buah Rp 522.000 

 Bearing Plate 200x200x10 Buah Rp 423.000 

 Stressbar (CT) D32 L=1,5 M Buah Rp 675.000 

 Nut D32 (CT) Buah Rp 190.000 

 Coupler D32 (CT) B Rp 727.500 

 Span Jack 260 Ton B Rp 36.225.000 

 Span Jack 100 Ton B Rp 18.470.700 

 Hydraulic Hoses L=6m B Rp 5.158.000 

 Hydraulic Pump untuk 260 Ton B Rp 97.331.400 

 Jack 20 Ton B Rp 9.120.000 

 Handpump B Rp 7.680.000 
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 Hydraulic Hoses L=6m B Rp 4.104.000 

 Cross beam untuk span 900x900 span 40 

m 
Set Rp 464.149.155 

 Cross beam untuk span 900x900 span 50 

m 
Set Rp 578.356.571 

 Cross beam untuk span 1200x1200  span 

40 m 
Set Rp 436.596.385 

 Cross beam untuk span 1200x1200  span 

50 m 
Set Rp 549.918.892 

 Cross beam untuk span 1500x1500  span 

40 m 
Set Rp 464.149.155 

 Screw Jack kapasitas 40 Ton Buah Rp 9.484.735 

 Expantion Joint Type A (Rubber Joint) M Rp 3.890.950 

 Expantion Joint Type B (Adhesive 

Sealant Joint) 
M Rp 1.446.000 

 Base Plate T=22 mm Pcs Rp 55.000 

 Strand Kg Rp 13.000 

 Angkur Kg Rp 23.500 

 Pelumas Liter Rp 25.000 

 Bensin Liter Rp 6.550 

 Solar Liter Rp 5.150 

 Cat Marka Kg Rp 27.500 

 Glass Bead Kg Rp 17.500 

 Non Shrinkage Mortar Kg Rp 4.500 
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III. ALAT    

 Crawler Crane 275 T Jam Rp 4.290.000 

 Launcher Gantry Jam Rp 2.614.541 

 Excavator Jam Rp 320.000 

 Dump Truck Jam Rp 201.000 

 Prime Mover + Multi Axle Jam Rp 57.143.000 

 Air Compressor Jam Rp 201.000 

 Crawler Crane 275 Ton Jam Rp 4.290.000 

 Crawler Crane 180 Ton Jam Rp 1.950.000 

 Crawler Crane 80 Ton Jam Rp 780.000 

 Crawler Crane 100 Ton Jam Rp 900.000 

 Crawler Crane 150 Ton Jam Rp 1.750.000 

 Mobile Crane 20 Ton Jam Rp 370.000 

 Mobile Crane 50 Ton Jam Rp 650.000 

 Concrete Mixer Jam Rp 53.000 

 Concrete Vibrator Jam Rp 35.000 

 Concrete Pump 90 – 110 M2/hari Jam Rp 375.000 

 Truck Mixer Jam Rp 230.000 

 Welding Machine Jam Rp 90.000 

 Launcher Gantry Jam Rp 2.614.541 
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 Gambar Contoh Form Erection

T1 T2 T3 T4

Catatan :

* Tipe Segmen diisi dengan : PS, SV, ST, DV

** No. Segmen diisi sesuai dengan nomer segmennya

6 RUAS JALAN TOL DALAM KOTA - SEKSI A KELAPA GADING - PULO GEBANG KODE LG : 2

FORMULIR STRESSING - PEMASANGAN SUSPENSION SPREADER BEAM

P9.33-34R

PS 1 30-Mar-21 30/03/2021 09:27 30/03/2021 11:49 30/03/2021 12:04

Tipe 

Segmen

No. 

Segmen
Tanggal Trailer Masuk Waktu Install SB

Waktu Angkat 

Segmen

30/03/2021 12:06 30/03/2021 12:19 424 424 424 424

Trailer Keluar
Waktu Lepas 

Segmen

Bacaan Aktual Pressure (Bar)

Indeks Lubang Tiedown

30/03/2021 13:28 30/03/2021 13:41 424 424 424 424SV 2 30-Mar-21 30/03/2021 09:27 30/03/2021 13:11 30/03/2021 13:26

30/03/2021 14:44 30/03/2021 14:57 424 424 424 424ST 3 30-Mar-21 30/03/2021 11:27 30/03/2021 14:27 30/03/2021 14:42

30/03/2021 15:08 30/03/2021 15:21 424 424 424 424ST 4 30-Mar-21 30/03/2021 12:07 30/03/2021 14:51 30/03/2021 15:06

30/03/2021 15:30 30/03/2021 15:45 424 424 424 424ST 5 30-Mar-21 30/03/2021 12:07 30/03/2021 15:11 30/03/2021 15:28

30/03/2021 17:01 30/03/2021 17:14 424 424 424 424ST 6 30-Mar-21 30/03/2021 14:50 30/03/2021 16:44 30/03/2021 16:59

30/03/2021 17:25 30/03/2021 17:38 424 424 424 424DV 7 30-Mar-21 30/03/2021 15:42 30/03/2021 17:08 30/03/2021 17:23

30/03/2021 21:42 30/03/2021 21:56 424 424 424 424ST 8 30-Mar-21 30/03/2021 20:00 30/03/2021 21:24 30/03/2021 21:40

30/03/2021 22:03 30/03/2021 22:17 424 424 424 424ST 9 30-Mar-21 30/03/2021 20:00 30/03/2021 21:45 30/03/2021 22:01

30/03/2021 22:27 30/03/2021 22:42 424 424 424 424ST 10 30-Mar-21 30/03/2021 20:00 30/03/2021 22:08 30/03/2021 22:25

30/03/2021 22:47 30/03/2021 23:02 424 424 424 424DV 11 30-Mar-21 30/03/2021 20:00 30/03/2021 22:28 30/03/2021 22:45

30/03/2021 21:13 30/03/2021 21:29 424 424 424 424ST 12 30-Mar-21 30/03/2021 20:00 30/03/2021 20:53 30/03/2021 21:11

30/03/2021 16:35 30/03/2021 16:49 424 424 424 424ST 13 30-Mar-21 30/03/2021 14:50 30/03/2021 16:17 30/03/2021 16:33

30/03/2021 16:14 30/03/2021 16:29 424 424 424 424ST 14 30-Mar-21 30/03/2021 14:50 30/03/2021 15:55 30/03/2021 16:12

30/03/2021 15:53 30/03/2021 16:11 424 424 424 424ST 15 30-Mar-21 30/03/2021 12:07 30/03/2021 15:31 30/03/2021 15:51

30/03/2021 14:19 30/03/2021 14:33 424 424 424 424SV 16 30-Mar-21 30/03/2021 11:27 30/03/2021 14:01 30/03/2021 14:17

424 424 424 424PS 17 30-Mar-21 30/03/2021 11:27 30/03/2021 13:40 30/03/2021 13:56

31 Maret 2021 31 Maret 2021 31 Maret 2021

Wahyu Setiawan Ali Mahmudi

Dipersiapkan dan diperiksa oleh : Disetujui Oleh :

Gantry Engineer Gantry Supervisor Konsultan

30/03/2021 13:58 30/03/2021 14:12
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launchin
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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Gambar Contoh Checklist Tipical Launching
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LAMPIRAN 3 

Surat Permohonan Data
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Surat Permohonan Data Kepada Konsultan, PT JAYA CM



 

134 

 

 

 

 

Surat Permohonan Data Kepada Kontraktor , PT Jaya – Adhi KSO
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LAMPIRAN 4 

Lembar Asistensi
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : I Ketut Sucita, S.Pd, S.S.T., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 16 

Februari 

2021 

- Asistensi Proposal Tugas Akhir Bab I, Bab 

II, dan Bab III. 

Catatan Pembimbing : 

- Revisi Proposal Bab I dan Bab III yang 

sudah ditandai. 

 

 

 

2. 
9 Maret 

2021 

- Asistensi Revisi Bab I dan Bab III Proposal 

Tugas Akhir. 

- Asistensi Bab II. 

Catatan Pembimbing : 

- Bab I sudah benar. 

- Bab III pada subbab Jadwal Penelitian, 

diletakkan dibagian akhir. 

 

3. 
10 Maret 

2021 

- Asistensi Bab II Proposal Tugas Akhir 

Catatan Pembimbing : 

Penulisan bab 2 mulai dari kata kunci di judul TA ; 

1. Analisa biaya dan Waktu 

2. Metode erection girder 

3. Metode louncher dan crane 

4. Penelitian terdahulu. 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : I Ketut Sucita, S.Pd, S.S.T., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

4. 24 Maret 

2021 
- Asistensi Revisi Proposal Tugas Akhir 

Bab II. 

- Asistensi mengenai metodologi 

penelitian. 

Catatan Pembimbing : 

- Revisi Proposal Bab II. 

 

5. 
10 April 

2021 

- Asistensi secara menyeluruh Proposal 

Tugas Akhir 

Catatan Pembimbing : 

- Bab I dan Bab III sudah benar. 

- Revisi Bab II 

 

6. 
12 April 

2021 

- Proposal Tugas Akhir sudah di acc. 

Catatan Pembimbing : 

- Tambahkan lembar asistensi di 

Lampiran 

 

7. 
9 Juni 

2021 

- Asistensi Revisi Judul Tugas Akhir. 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : I Ketut Sucita, S.Pd, S.S.T., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

8. 
15 Juni 

2021 

- Asistensi mengenai data Tugas Akhir 

 

 
 

 

9. 
4 Agustus 

2021 

- Asistensi Bab IV dan Bab V Naskah 

Tugas Akhir 

Catatan Pembimbing : 

- Analisis jangan berbelit. 

 

10, 
6 Agustus 

2021 

- Asistensi Revisi Bab V Naskah Tugas 

Akhir 

- Naskah TA ACC untuk sidang 2 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : I Ketut Sucita, S.Pd, S.S.T., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 

16 

Agustus 

2021 

Asistensi Revisi Naskah TA Pasca Sidang 

Pak Arliandy Pratama (Anggota Sidang) 

- Meminta data range waktu dan biaya 

pelaksanaan erection box girder (Proyek 

tidak memberikan data tersebut) 

- Daftar Pustaka (Hal 110) 

- Novelty berdasarkan penelitian 

terdahulu (Hal 41-43) 

Pak Jonathan Saputra (Anggota Sidang) 

- Pada Halaman Persetujuan, kata 

"Laporan" pada kalimat Laporan Tugas 

Akhir dihilangkan (Hal ii) 

- Latar belakang (Hal 1) 

- Penelitian Terdahulu (Hal 41-43) 

- Tuliskan sampel penelitian pada Bab 3 

(Hal 48) 

- Penulisan waktu dalam poin 

pengelompokkan data (Hal 81&95) 

- Saran jika analisis waktu dari mencari 

nilai modus diganti dengan mencari nilai 

mean (Hal 82&96) 

- Tabel 5.20 dituliskan lebih detail (Hal 

107) 

- Penulisan daftar pustaka (Hal 110) 

Pak Agung Budi Broto (Ketua Sidang) 

- Subbab Saran pada Bab 6 (Hal 108) 

Revisi Naskah ACC 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : Rikki Sofyan Rizal, S.Tr., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 23 Maret 

2021 
- Asistensi Proposal Tugas Akhir Bab I, Bab 

II, dan Bab III. 

Catatan Pembimbing : 

- Revisi Proposal Bab I, Bab II, dan Bab III 

yang sudah ditandai. 

- Beberapa masukan mengenai revisi 

Proposal Bab I, Bab II, dan Bab III. 

 

2. 
29 Maret 

2021 

- Asistensi Revisi Proposal Bab I, Bab II, dan 

Bab III. 

- Asistensi mengenai pengambilan sampel 

untuk penelitian. 

 

 

3. 
31 Maret 

2021 

- Asistensi Proposal Tugas Akhir yang sudah 

diberi catatan. 

- Asistensi WBS pekerjaan erection box 

girder di lokasi penelitian. 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : Rikki Sofyan Rizal, S.Tr., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

4. 
5 April 

2021 

- Asistensi mengenai sampel penelitian di 

lokasi penelitian dengan rumus Slovin 

dengan mengambil sampel box girder yang 

belum dilakukan erection. 

Catatan Pembimbing : 

- Sampel penelitian tidak bisa diambil 

dengan menggunakan Rumus Slovin karena 

menghasilkan sampel yang terlalu banyak 

dan tidak mungkin dilakukan penelitian 

untuk seluruh sampel tersebut. 

 

 

5. 
12 April 

2021 
- Proposal Tugas Akhir sudah di acc. 

 

 

6. 
29 Mei 

2021 
- Asistensi mengenai data primer dan 

sekunder. 
 

7. 
5 Juni 

2021 
- Asistensi mengenai data primer dan 

sekunder. 
 

8. 
7 Juni 

2021 - Asistensi Revisi Judul Tugas Akhir.  

 



 

142 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 
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 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : Rikki Sofyan Rizal, S.Tr., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

9.  
15 Juni 

201 

- Asistensi mengenai data primer dan 

sekunder. 

- Asistensi kendala dalam mengrjakan Tugas 

Akhir. 

 

 

10. 
1 Agustus 

2021 
- Asistensi Bab IV dan Bab V. 

 

 

11. 
2 Agustus 

2021 - Asistensi analisis data pada Bab V  

12. 
3 Agustus 

2021 - Asistensi Bab IV dan Bab V.  

13. 
6 Agustus 

2021 

- Asistensi Revisi Bab V 

- Naskah TA ACC untuk Sidang 2 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  
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 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Pembimbing : Rikki Sofyan Rizal, S.Tr., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 

16 

Agustus 

2021 

Asistensi Revisi Naskah TA Pasca Sidang 

Pak Arliandy Pratama (Anggota Sidang) 

- Meminta data range waktu dan biaya 

pelaksanaan erection box girder (Proyek 

tidak memberikan data tersebut) 

- Daftar Pustaka (Hal 110) 

- Novelty berdasarkan penelitian 

terdahulu (Hal 41-43) 

Pak Jonathan Saputra (Anggota Sidang) 

- Pada Halaman Persetujuan, kata 

"Laporan" pada kalimat Laporan Tugas 

Akhir dihilangkan (Hal ii) 

- Latar belakang (Hal 1) 

- Penelitian Terdahulu (Hal 41-43) 

- Tuliskan sampel penelitian pada Bab 3 

(Hal 48) 

- Penulisan waktu dalam poin 

pengelompokkan data (Hal 81&95) 

- Saran jika analisis waktu dari mencari 

nilai modus diganti dengan mencari nilai 

mean (Hal 82&96) 

- Tabel 5.20 dituliskan lebih detail (Hal 

107) 

- Penulisan daftar pustaka (Hal 110) 

Pak Agung Budi Broto (Ketua Sidang) 

- Subbab Saran pada Bab 6 (Hal 108) 

Revisi Naskah ACC…18-8-2021 
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 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Penguji : Agung Budi Broto, S.T., M.T. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 16 

Agustus 

2021 

- Asistensi Revisi Naskah 

- Subbab Saran pada Bab 6 (Hal 108) 

 

Acc untuk dijilid…18-8-2021 
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 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Penguji : Arliandy Pratama, S.T., M.Eng. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 16 

Agustus 

2021 

Asistensi Revisi Naskah 

- Meminta data range waktu dan biaya 

pelaksanaan erection box girder (Proyek 

tidak memberikan data tersebut) 

- Daftar Pustaka (Hal 110) 

- Novelty berdasarkan penelitian terdahulu 

(Hal 41-43) 

Acc untuk dijilid…18-8-2021 
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 LEMBAR  ASISTENSI  

Nama Mahasiswa : Bunga Islami Fortuna 

NIM  : 4117110008 

Program Studi          : D4 – Teknik Perancangan Jalan dan Jembatan Konsentrasi  

 Jalan Tol 

Subjek Tugas Akhir : Manajemen Konstruksi 

Judul Tugas Akhir : Analisis Perbandingan Metode Erection Box Girder  

   Menggunakan Crane (Metode Ground Shoring) dan Metode  

   Launcher Girder dari Aspek Biaya dan Waktu 

Penguji : Jonathan Saputra, S.Pd. M.Si. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

1. 16 

Agustus 

2021 

Asistensi Revisi Naskah 

- Pada Halaman Persetujuan, kata 

"Laporan" pada kalimat Laporan Tugas 

Akhir dihilangkan (Hal ii) 

- Latar belakang (Hal 1) 

- Penelitian Terdahulu (Hal 41-43) 

- Tuliskan sampel penelitian pada Bab 3 

(Hal 48) 

- Penulisan waktu dalam poin 

pengelompokkan data (Hal 81&95) 

- Saran jika analisis waktu dari mencari 

nilai modus diganti dengan mencari nilai 

mean (Hal 82&96) 

- Tabel 5.20 dituliskan lebih detail (Hal 

107) 

- Penulisan daftar pustaka (Hal 110) 
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