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Rancang Bangun Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro untuk Penerangan Jalan 

Umum 

ABSTRAK 

Penerangan jalan umum merupakan aspek penting dalam infrastruktur perkotaan 

maupun pedesaan, memberikan keamanan dan kenyamanan bagi masyarakat pada 

malam hari. Namun, keterbatasan sumber daya energi dan isu lingkungan telah 

mendorong perlunya solusi energi terbarukan yang efisien dan berkelanjutan. 

Salah satu pemanfaatan sumber energi baru terbarukan ialah Pembangkit Listrik 

Tenaga Mikrohidro (PLTMh). Pada penelitian ini berfokus pada Rancang Bangun 

PLTMh sebagai pemanfaatan sumber energi air untuk Penerangan Jalan Umum. 

Rancang Bangun PLTMh menggunakan turbin jenis Archimedes Screw yang 

diperuntukan untuk daerah aliran air yang memiliki ketinggian yang rendah. 

Perancangan dan perealisasian turbin disesuaikan dengan lokasi pemasangan 

yang berada di Desa Cibitung Tengah yang memiliki tinggi aliran 0,27 m dan 

kecepatan air rata-rata 0.0013 - 0.0025 m/s dengan konfigurasi turbin berdiameter 

0,22 m, diameter poros 0,066 m, panjang turbin 1 m, pitch turbin 0,22 m 

menghasilkan putaran tertinggi turbin sebelum dihubungkan dengan generator 

ialah 155,9 rpm dan pada kecepatan aliran air 0,57 m/s debit 0.0025 m³/s dan 

ketika dihubungkan dengan generator putaran turbin mengalami penurunan 

menjadi 135 rpm dan putaran generator 542 rpm pada kecepatan air dan debit 

yang sama. Untuk tegangan tertinggi yang diperoleh sebesar 15Vdc sedangkan 

untuk Arus sebesar 1,9 A. 

 

Kata kunci: Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro, Penerangan Jalan Umum, 

Archimedes Screw, Generator, Turbin 
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Design of Microhydro Power Plant for Public Street Lighting 

ABSTRACT 

Public street lighting is an important aspect of both urban and rural infrastructure, 

providing safety and comfort for people at night. However, limited energy resources 

and environmental issues have driven the need for efficient and sustainable 

renewable energy solutions. One of the utilization of new renewable energy sources 

is the Micro Hydro Power Plant (PLTMh). This research focuses on the design of 

PLTMh as the utilization of water energy sources for public street lighting. The 

design of PLTMh uses an Archimedes Screw turbine which is intended for 

watersheds that have a low height. The design and realization of the turbine are 

adjusted to the installation location which is in Central Cibitung Village which has 

a flow height of 0.27 m and an average water speed of 0.0013 - 0.0025  m/s with a 

turbine configuration of 0.22 m diameter, shaft diameter 0.066 m, the length of the 

turbine is 1 m, the pitch of the turbine is 0.22 m resulting in the highest speed of the 

turbine before it is connected to the generator which is 155.9 rpm and at a water 

flow rate of 0.57 m²/s the discharge is 0.0025 m³/s and when it is connected to the 

generator the turbine rotates decreased to 135 rpm and 542 rpm generator rotation 

at the same water speed and discharge. For the highest voltage obtained, it is 15Vdc 

while for current it is 1.9 A 

 

Keywords:  Microhydro Power Plant, Archimedes Screw, Public Street Lighting, 

Generator, Turbine.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

5.1 Latar Belakang 

Menteri ESDM dalam acara webinar potret energi Indonesia berkata bahwa 

“Penggunaan sumber energi fosil semakin besar seiring dengan meningkatnya 

kebutuhan yang menyebabkan ketersediaan energi fosil kian menipis. Transisi ini 

mutlak dilakukan mengingat untuk menjaga ketersedian energi di masa yang akan 

datang. Tanpa adanya penemuan cadangan yang baru, minyak bumi di indonesia 

akan habis dalam 9 tahun kedepan, gas bumi akan habis 22 tahun kedepan dan 

batubara akan habis 65 tahun kedepan”. 

Energi fosil tersebut paling banyak dimanfaatkan sebagai sumber energi untuk 

menunjang kehidupan sehari-hari seperti berkendara, memasak serta melakukan 

pekerjaan. seiring dengan perkembangan kehidupan maka pemakaian energi terus 

meningkat. Dengan peningkatan yang kian bertambah diperlukan pemanfaatan 

energi terbarukan. 

Salah satu pemanfaatan energi terbarukan yaitu menggunakan air sebagai 

pembangkit listrik. Hal tersebut merupakan salah satu solusi yang sangat berpotensi 

untuk diaplikasikan, mengingat ketersediaan air yang ada di Indonesia sangat 

banyak yang dapat dijadikan pembangkit dengan skala besar maupun kecil. Salah 

satunya, Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro semakin banyak digunakan 

sebagai sumber energi alternatif, terutama di daerah terpencil dan pedesaan dimana 

sumber daya lainnya tidak dapat digunakan. Sistem pembangkit listrik tenaga air 

mikrohidro dapat dipasang di sungai kecil dengan sedikit atau tanpa efek 

lingkungan yang merugikan pada hal-hal seperti migrasi ikan. Sistem tenaga air 

mikrohidro biasanya tidak menggunakan bendungan atau sistem penyimpanan 

musiman tetapi diimplementasikan sebagai pembangkit listrik tenaga air “run-of-

the-river” (Rislima, 2011). 

Terdapat beberapa turbin yang dapat digunakan dalam Pembangkit Listrik 

Tenaga Mikrohidro salah satunya yaitu jenis Archimedes Screw. Beberapa 

penelitian telah menunjukkan bahwa potensi PLTMh menggunakan turbin 

Archimedes Screw menunjukkan hasil yang baik bagi pengaplikasian sumber energi 

terbarukan (Made Agus Trisna Saputra, 2019). Melihat potensi pengembangan 

tersebut, maka pada penelitian ini dikembangkanlah Pembangkit 
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Listrik Tenaga Mikrohidro yang diaplikasikan pada head rendah menggunakan 

turbin model Archimedes Screw dengan ulir tipe bilah 10 buah, dengan sudut ulir 

22° dan kemiringan turbin 30° serta pengaturan sistem kontrol on/off untuk output 

PLTMH. Monitoring PLTMh dapat dilakukan melalui smart phone menggunakan 

teknologi Internet of Things (IoT) sehingga pengguna dapat mengetahui besar daya 

dan parameter lainnya yang dihasilkan oleh PLTMh.  

Penelitian ini akan dilakukan di salah satu daerah yang memiliki potensi aliran 

air yang cukup untuk dimanfaatkan sebagai Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro 

yang berada di Desa Cibitung Tengah. Daerah ini merupakan desa yang ada di 

Kecamatan Tenjolaya, Kabupaten Bogor. Daerah yang berada di pegunungan ini 

belum memiliki Penerangan Jalan Umum yang memadai, sehingga penerangan 

jalan di daerah tersebut tidak maksimal. Namun, dengan adanya potensi tersebut 

maka, dapat digunakan untuk membuat Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro 

(PLTMh) dengan menggunakan turbin Archimedes Screw dan generator. Nantinya, 

generator tersebut akan mengubah energi mekanik menjadi energi listrik yang 

disalurkan untuk Penerangan Jalan Umum (PJU) dengan menggunakan sistem IoT 

untuk pengontrolan dan monitoring PJU tersebut. 

5.2 Perumusan Masalah 

Perumusan permasalahan yang akan dibahas dalam skripsi ini adalah sebagai 

berikut :  

1. Bagaimana cara merancang PLTMh? 

2. Bagaimana cara memilih komponen penunjang PLTMh? 

3. Bagaimanakah hasil putaran dari turbin PLTMh? 

5.3 Tujuan  

Adapun tujuan yang ingin dicapai pada skripsi ini adalah sebagai berikut :  

1. Mahasiswa dapat merancang dan membangun PLTMh 

2. Mahasiswa dapat menentukan komponen yang sesuai dengan desain plant 

3. Mahasiswa dapat menganalisis putaran dari PLTMh 
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5.4 Luaran 

Luaran yang diharapkan dari hasil skripsi ini adalah :  

1. Pembangunan PLTMh dengan sistem Off - Grid di Desa Cibitung Tengah. 

2. Instalasi PLTMh untuk beban 1 Lampu Penerangan Jalan Umum. 

3. Laporan Skripsi dengan judul “Rancang Bangun Pembangkit Listrik Tenaga 

Mikrohidro untuk Penerangan Jalan Umum”. 

4. Artikel ilmiah yang akan dipublikasikan pada jurnal electrices. 

5. Hak Cipta Pemrograman sistem monitoring. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Simpulan yang dapat diambil dari hasil pembuatan Skripsi “Rancang Bangun 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro untuk Penerangan Jalan Umum” sebagai 

berikut: 

1. Merancang dan merealisasikan Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro yang 

disesuaikan dengan lokasi pemasangan dengan menggunakan turbin jenis 

Archimedes screw. 

2. Hasil perancangan turbin dengan sudut 30° dan ketinggian aliran air 0,27 m 

ialah diameter turbin 0,22 m, diameter poros turbin 0,066 m, panjang turbin 1 

m, pitch turbin 0,22 m dan sudut ulir 22°  

3. Hasil pemilihan komponen yang digunakan dengan pertimbangan yang telah 

dilakukan ialah menggunakan MCB DC sebanyak 3 buah untuk pengaman 

charge controller, baterai dan mikrokontroller. Menggunakan Generator 

magnet pemanen Brushless dengan daya maksimal yang dapat dihasilkan 

300W. Menggunakan charge controller bertipe MPPT dengan rating amper 

30A. menggunakan jenis kabel NYAF ukuran 1x2,5 mm untuk wiring di dalam 

panel dan NYY ukuran 2x2,5 mm untuk wiring penerangan jalan. Memakai 

tiang stainless steel dan juga lampu bohlam DC 12V 20W untuk Penerangan 

Jalan Umum. Memakai Baterai Lhitium-ion 12V 30 Ah. Memakai terminal 

block TB-2508 sebanyak 3 buah untuk titik temu sambungan antar komponen 

menggunakan penghantar. 

4. Hasil putaran tertinggi yang didapat turbin tanpa dihubungkan dengan 

generator pada kecepatan 0,565 m/s dengan menghasilkan putaran 155,9 rpm 

dan saat turbin dihubungkan dengan generator putaran tertinggi saat kecepatan 

air 0,565 m/s menghasilkan putaran turbin 135 rpm dan putaran generator 542 

rpm. 

5. Semakin besar debit yang mengalir maka semakin cepat putaran turbin yang 

akan berdampak pada putaran generator juga semakin cepat dan akan 

menghasilkan tegangan serta arus yang akan meningkat pula. Tegangan 

tertinggi didapat 15 Vdc dan Arus terbesar yang didapat 1,9 A. 
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5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan dari hasil Skripsi “Rancang Bangun Pembangkit 

Listrik Tenaga Mikrohidro untuk Penerangan Jalan Umum” adalah sebagai berikut: 

1. Penambahan ATS (Automatic Transfer Switch) dan inverter agar PLTMH 

dapat bekerja dalam sistem on-grid. 

2. Penambahan beban lampu agar penerangan jalan makin dirasakan 

kehadirannya oleh warga. 

3. Penambahan gerbang inlet air dan perbaikan penstock agar air yang masuk 

dapat di atur sesuai dengan yang diinginkan. 

4. Penambahan monitoring daya keluaran dari generator. 
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