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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

  Praktik Kerja Lapangan (PKL) merupakan kegiatan yang menjadi kewajiban 

mahasiswa/i  program studi D3 Teknik Mesin, Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri 

Jakarta pada semester 6. Praktik Kerja Lapanga (PKL) adalah kegiatan belajar mengajar 

selama kuliah ke dalam dunia kerja. Kegiatan ini bertujuan sebagai sarana untuk 

memperkenalkan secara nyata dunia kerja yang sebenarnya, dan mahasiswa dapat 

bersosialisasi serta beradaptasi di dalam lingkungan industri. 

  Dalam pelaksanaanya, pemilihan perusahaan atau industri sebagai tempat 

Praktik Kerja Lapangan (PKL) juga hal yang penting agar bidang kerja yang ada di 

perusahaan/ industri sesuai dengan bidang pembelajaran mahasiswa yang didapat 

selama perkuliahan. Ruang lingkup pembelajaran penulis selama perkuliahan meliputi 

Instalasi Mesin, Manajemen Perawatan, Perawatan dan Perbaikan Mesin, Perpindahan 

Panas, Sistem Otomasi, Faillure Analysis, Inspeksi Mesin, dll. 

  Penulis melakukan Praktik Kerja Lapangan (PKL) di PT. Frisian Flag Indonesia 

yang berdiri sejak 1922. PT. Frisian Flag Indonesia merupakan salah satu perusahaan 

susu terbesar di Indonesia yang memproduksi susu bernutrisi dengan merk Frisian Flag, 

Friso, Susu Bendera dan Omela. Dalam memproduksi dan mendistribusikan produk-

produk susu, PT. Frisian Flag Indonesia tidak hanya mengikuti standar nasional dan 

internasional namun juga mengadvokasi kepada para pemangku kepentingannya untuk 

senantiasa mendukung perkembangan holistik anak dan mempromosikan ASI eksklusif 

sesuai dengan yang dianjurkan oleh WHO. 

  Dalam laporan ini penulis akan melaporkan hasil praktik kerja lapangan di PT. 

Frisian Flag Indonesia. Judul yang disampaikan adalah Implementasi Preventive 

Maintenance Pada Boiler di PT. Frisian Flag Indonesia. Alasan penulis menjadikan 

sebagai topik laporan karena penulis melakukan pengamatan dan pemahanan lebih 

mendalam terkait Preventive Maintenance yang ada di PT. Frisian Flag Indonesia. 

Selain itu, Boiler merupakan salah satu mesin pemasok energi di PT. Frisian Flag 

Indonesia. 
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1.2 Ruang Lingkup 

  Penulis ditempatkan pada Divisi Utility yang bertugas mengelola sumber daya 

energi di dalam perusahaan, mengukur jumlah energi yang dilepaskan, mengidentifikasi 

metode untuk meminimalkan pemborosan energi dan merawat mesin di dalam pabrik 

dengan efisien dan efektif. Di dalam divisi tersebut juga ada kegiatan perawatan dan 

perbaikan mesin-mesin yang dikelola Divisi Utility. Divisi Utility bertugas sebagai 

berikut : 

1. Menyediakan kebutuhan sumber energi seperti steam, angin, air, listrik dan 

nitrogen yang dibutuhkan untuk proses produksi. 

2. Bertanggung jawab di bidang utilitas mesin produksi untuk pengadaan sumber 

energi. 

3. Melakukan perbaikan dan perawatan mesin utility. 

4. Melakukan improvement atau modifikasi terhadap mesin utility. 

5. Mengontrol mesin-mesin utility. 

6. Melakukan Inspeksi dan pemeriksaan kondisi mesin utility setiap hari. 

7. Melakukan perbaikan mesin utility secara berkala sesuai jadwal yang sudah di 

tetapkan. 

1.3 Tujuan Praktik Kerja Lapangan 

 Tujuan dari Praktik Kerja Lapangan (PKL) antara lain : 

1. Mengaplikasikan teori yang dipelajari selama perkuliahan dalam kegiatan 

praktik kerja di industri. 

2. Memperoleh dan mengembangkan pengetahuan baru terkait dunia kerja selama 

Praktik Kerja Lapangan (PKL). 

3. Melatih diri dalam beradaptasi dan bersosial dengan lingkungan yang etos kerja 

di industri. 

4. Membangun hubungan yang baik anatara instansi tempat Praktik Kerja 

Lapangan (PKL) dengan Politeknik Negeri Jakarta. 

1.4 Manfaat Praktik Kerja Lapangan 

Manfaat yang didapatkan dari Praktik Kerja Lapangan (PKL) antara lain : 

1. Mendapatkan pengalaman kerja nyata di industri, khususnya di PT. Frisian Flag 

Indonesia. 

2. Melatih kedisiplinan, tanggung jawab, etos kerja, dan ketekunan dalam bekerja. 
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3. Dapat mendalami dan mempelajari kegiatan perawatan dan perbaikan mesin. 

4. Memahami kegiatan perawatan dan perbaikan mesin dari perusahaan. 

1.5 Waktu dan Tempat Pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan 

  

Tempat : PT. Frisian Flag Indonesia, Jalan Raya Bogor Km 

26 Ciracas, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus 

Ibukota Jakarta 13740. 

Divisi : Utility 

Waktu Pelaksanaan : 6 Februari - 6 Mei 2023 

Hari Kerja : Senin – Jumat 

Jam Kerja : 07.30 – 16.00 WIB 
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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

  Kesimpulan yang diperoleh setelah melakukan Praktik Kerja Lapangan (PKL) 

di PT. Frisian Flag Indonesia adalah sebagai berikut : 

1.  PT. Frisian Flag Indonesia merupakan salah satu perusahaan susu terbesar di 

Indonesia yang memproduksi susu bernutrisi dengan merk Frisian Flag, Friso, 

Susu Bendera dan Omela selama hampir 100 tahun sejak tahun 1922.  

2. Penulis ditempatkan pada divisi utility yang bertugas mengelola sumber daya 

energi di dalam perusahaan, mengukur jumlah energi yang dilepaskan, 

mengidentifikasi metode untuk meminimalkan pemborosan energi dan merawat 

mesin di dalam pabrik dengan efisien dan efektif. Di dalam divisi tersebut juga 

ada kegiatan perawatan dan perbaikan mesin-mesin yang dikelola divisi utility.  

3. Kegiatan-kegiatan yang dikerjakan penulis selama di divisi utility adalah, 

melakukan pemeriksaan mesin area Process dan WWTP, membantu mekanik 

utility mengganti steam trap jalur pipa di area Process, melakukan general 

cleaning pada sentrifugal pump, membantu operator utility dalam general 

cleaning ultraviolet sterilizer, membantu mekanik utility dalam mengganti 

bearing colectingpit pump di area WWTP, membantu mekanik utility dalam 

menambal kebocoran pada HSD Tank, memahami dan mempelajari prinsip 

kerja IPAL, melakukan general cleaning Pneumatic Actuator Valve dan 

membantu mekanik utility mengganti bearing Chiller Water pump. 

4. Plant Pasar Rebo memproduksi susu bubuk dan susu kental manis dalam 

kemasan pouch dan sachet, sedangkan Plant Ciracas memproduksi susu kental 

manis dan susu cair siap minum. Jenis produk susu yang dihasilkan di antaranya 

adalah susu cair, susu bubuk, susu kental manis dan susu UHT siap saji dengan 

merk Frisian Flag, Yes! 

5. Life Saving Rules adalah suatu prosedur yang digunakan dalam pekerjaan untuk 

menghindari bahaya dan resiko yang selalu menghantui pekerja. 

6. Jenis perawatan pada boiler ada 2, yaitu perawatan pada saat boiler beroperasi 

dan pada saat boiler tidak beroperasi. Perawatan pada saat boiler sedang 

beroperasi dapat berupa perawatan harian, mingguan, dan bulanan. Perawatan 

pada saat Boiler tidak beroperasi adalah perawatan yang dilakukan pada saat 
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boiler sedang tidak beroperasi, disebut dengan Minor Overhaul atau Major 

Overhaul yang merupakan perawatan tahunan. 

4.2 Saran 

  Saran yang diberikan oleh penulis ini ditujukan kepada  kepada Politeknik 

Negeri Jakarta dan PT. Frisian Flag Indonesia adalah sebagai berikut : 

4.2.1 Saran untuk Politeknik Negeri Jakarta 

  Saran yang ingin diajukan untuk Politeknik Negeri Jakarta terkait 

dengan teknik mesin adalah sebagai berikut : 

1. Memberikan pembelajaran ataupun gambaran tentang dunia industri 

kepada mahasiswa yang akan melakukan Praktik Kerja Lapangan (PKL) 

agar mahasiwa dapat mempersiapkan diri lebih matang dalam kegiatan-

kegiatan Praktik Kerja Lapangan (PKL) di industri. 

2. Pembuatan pembelajaran mengenai penjadwalan perawatan dan 

perbaikan mesin-mesin yang ada di Bengkel Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Jakarta dengan melibatkan mahasiswa konsentrasi Perawatan,  

agar sebelum melakukan Praktik Kerja Lapangan mahasiswa mempunyai 

gambaran mengenai penjadwalan perawatan dan perbaikan di dunia 

industri. 

3. Menjalin hubungan atau kerja sama dengan perusahaan agar 

mempermudahkan mahasiswa untuk melaksanakan Praktik Kerja 

Lapangan (PKL). 

4.2.2 Saran untuk PT. Frisian Flag Indonesia 

  Saran yang ingin diajukan untuk PT. Frisian Flag Indonesia terkait 

dengan Praktik Kerja Lapangan (PKL) adalah sebagai berikut  

1.  Dapat terus menjalin kerja sama yang baik dengan Politeknik Negeri 

Jakarta sehingga mahasiswa dapat belajar lebih banyak dan memahami 

permasalahan yang muncul dalam dunia kerja. 
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Dokumentasi Proses General Cleaning Pada Ultraviolet Untuk Pembaruan COP 
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Membantu Mekanik Utility Mengganti Ball Valve  

 

 

Membantu Operator Utility Menyalakan Boiler  
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Memberikan Grease pada Motor Pump 

 

 

Melakukan General Cleaning Pneumatic Actuator Valve 
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Mengunjungi Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) dan Mempelajari Cara Kerjanya 

 

 

Melakukan Pengamatan dan Pengawasan pada Pengambilan Sample Air Ultraviolet 

Sterilizer 
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PM Bulanan Boiler PT. Frisian Flag Indonesia 
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PM Tahunan Boiler PT. Frisian Flag Indonesia 
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PM Bulanan Boiler yang dilakukan Oleh Mekanik dan Operator Utility 
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Daily Cleaning Checklist Pada Boiler PT. Frisian Flag Indonesia 

 

Monthly Cleaning Checklist Boiler PT. Frisian Flag Indonesia 
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Foto Bersama Asissten Manager Departement Engineering 



 

41 

 

 

Foto Bersama Supervisior, Mekanik Dan Operator Utility 
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