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Analisa Perhitungan Konsumsi Energi Listrik Air Conditioner (AC) Berbasis Internet
of Things

ABSTRAK

Salah satu alat yang banyak digunakan pada ruamah tinggal, kampus, masjid dan
perkantoran adalah AC(Air Coinditioner). Tetapi AC termasuk alat yang
menggunakan daya yang cukup tinggi. Pada-penelitian ini, sebuah alat kontrol
berupa panel kontrol dibuat untuk mengendalikan. on/off AC secra otomatis.
Sistem ini menggunakan komponen. utama yaitu ESP32, sensor.proximity, sensor
suhu, dan AC itu sendiri. Sistem ini bekerja dalam dua mode yaitu mede auto dan
manual yang dapat dioperasikan dengan remote AC dan dapat juga menggunakan
0T dengan bantuan sensor suhu dan sensor proximity. Pengujian yang dilakukan
meliputi pengujian kesesuaiansdeskripsi kerja dan kinerja pada mode auto dan
mode manual. Hasil pengujian menunjukkan bahwa saat mode.auto yaitu dengan
meggunakan 1oT melakukankinerja yang lebih baik serta dapat menghemat kWh
yang terpakai. Kinerja dengan menggunakan loT ini dapat dikatakan lebih baik
dikarenakan on/off AC sesuai dengan keberadaan manusia di dalamruangan. Hal
ini dapat menghemat daya yang terpakai dimana saat tidak ada manusia di dalam
ruangan maka AC akan otomatis mati dan begitu sebaliknya.

Kata Kunci: ESP32,10T, sensor suhu, sensor proximity, AC.
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Analysis of Calculation of Internet of Things Based Air Conditioner (AC)
Electrical Energy Consumption
ABSTRACT

diD)eHO

& One tool that is widely used in residential homes, campuses, mosques and offices
3 is AC (Air Conditioner). But AC is a tool that uses a high enough power. In this
=study, a control device in the form of a control panel was made to control the AC
A on/off automatically. This system uses the main components, namely ESP32,
gproximity sensor, temperature sensor, and the-AC itself. This system works in two
= modes, namely auto and manual modes‘which'can be:operated with a remote AC
%and can also use loT with the help of temperature sensors and proximity sensors.
E.Tests carried out include«testing the suitability of job “descriptions and

performance in auto mode and manual mode. The test results show thatwhen in
® auto mode, namely using 10T, it performs better and can save the kWh. used.
"g Performance using 10T can be.said to be better because the AC on/off is. in
= accordance with.the presence of humans in the room. This can save the power
& used when theré are no humans in the room, the AC will automatically.turn off and
& Vice versa.

e )|

Keywords: ESP32,l0T, temperature sensor, proximity sensor, AC.
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BAB |
PENDAHULUAN

©)

1.1 Latar Belakang
Indonesia merupakan negara beriklim tropis lembab dengan temperatur udara

ada umunya antara 24 — 32°C dengan kelembaban 60 — 95%. Hal ini

3 O

engakibatkan banyak daerah di Indonesia harus menggunakan sistem ventilasi
buatan untuk mendapatkan kondisi udara yang nyaman di dalam ruangan yaitu
:d

engan memasang mesin penyejuk udara(Syahrizal etal., 2013).

Penyejuk udara atau biasa disebut AC (Air Conditioner) merupakan sistem
atau alat yang dirancang untuk menstabilkan'suhu dan kelembapan udara dissuatu
ruangan. AC sendiri- sudah menjadi kebutuhan masyarakat saat ini seperti. di

rumah tinggal, masjid, kampus, hotel maupun perkantoran. AC memang memiliki
banyak sekali manfaat penting terutama Ketika berada pada lingkungan dengan

eyeyer b3 yiuyajod yijiw eydid yeH

suhu yang panas.

Penggunaan AC menyumbang sekitar 20% dari total energi yang dikonsumsi
dalam rumah tangga di Indonesia. Hal ini tentu sangat wajar mengingat Indonesia
merupakan negara beriklim tropis dengan udara yang panas..Selain.membantu
menciptakan suasana yang lebih nyaman, AC juga dapat dimanfaatkan untuk
menunjang Kesehatan seperti dapat mengatasi..heatstroke, dapat mengatasi
gangguan ‘tidur, serta mencegah..gangguan .pernapasan(Cari. Tahu Manfaat

Penggunaan AC Untuk Kesehatan Di-Sini; n.d.).

Namun, penggunaan AC. dikalangan masyarakat ini menjadi berlebihan
dikarenakan pemanfaatan energi yang belum optimal, contoh dimana saat suatu
ruangan dalam" keadaan kosong tapi AC tetap menyala dikarenakan pemilik
ruangan lupa mematikan AC dan sebagainya. Sehingga biaya tagihan listrik tinggt
dan juga membuat Lifetime AC.lebih singkat. Untuk itu diperlukan-Analisa dan
pengontrolan energi agar pemanfaatan-energi.menjadi.lebih-optimal dan menekan

biaya tagihan listrik dan Lifetime AC menjadi lebih lama.

Untuk mendapatkan pemanfaatan energi yang optimal maka dapat dilakukan
sistem hemat energi dengan metode kontrol AC otomatis berdasarkan kebutuhan
menggunakan 10T (Internet of Things). Mode otomatis AC menggunakan sensor
suhu tubuh dimana saat sensor mendeteksi keberadaan orang di suatu ruangan
maka AC akan menyala dan saat sensor mendeteksi tidak ada orang di ruangan

tersebut maka AC akan mati.
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Dengan metode AC otomatis menggunakan loT tersebut sekiranya dapat
mengetahui daya yang telah digunakan dan menghemat daya yang digunakan

serta juga dapat memperpanjang Lifetime AC.

@
o
m
x
0
©
Yy

3 1.2 Perumusan Masalah

;? Sehubungan dengan judul dan pembatasan masalah di atas dapat dirumuskan
& masalah sebagai berikut:

5_".1. Bagaimana pengaruh setelah dilakukan pemasangan loT terhadap daya yang
E digunakan?

=

% 2. Bagaimana pengaruh pemasangan 10T terhadap saving energy?
Q

m -
=.1.3 Tujuan
)
§Tujuan dari penulisan laporan‘ini adalah sebagai berikut :
5- 1. Menerapkan system hemat energi pada AC.
2. Menerapkan system otomasi smart AC controller.

1.4 Luaran

Luaran yang diharapkan dari Tugas. Akhir ini adalah tersedianya produk
yang sekiranya dapat membantu masyarakat-dalam penggunaan AC secara
optimal dan juga dapat menekan biaya tagihan listrik akibat boros energi saaat
penggunaan. AC belum optimal oleh masyarakat. <Serta juga diharapkan
menciptakan karya ilmiah seperti jurnal.
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XL
- BABV
o) PENUTUP
= X I
p 9% O _
=8 NS 5.1 Kesimpulan
.§§ E' = 1. Penggunaan kontrol 10T terhadap penggunaan AC sangat berpengaruh
23 . N : . . . .
§§ - dimana terlihat dari hasil Analisa bahwa saat menggunakan mode
o
gg = manual kWh yang terpakai _adalah-6, 32 kWh.~Sementara, pada saat
T (1))
§ § ’; mode auto kWh yang terpakar adalah 4, 86 kWh.
§§' ol 2. Saving energi atau-hemat energi yang dapat disimpulkan dalam.hal ini
i,; % ,}.’: adalah hemat energi terhadap daya yang terpakai seperti terlihat pada
§§ E Analisa data bahwa jpengguna dapat menghemat energi sebanyak 6,32
B g_ ?’r kWh — 4,86 kWh = 1,46 kWh untuk percobaan pengambilan.data mode
a o
;g 5- auto dan mode manual selama 5 hari. Sementara itu juga hemat energi
)
:2 § manusia saat menghidupkan atau mematikan AC secara manual.
S&
=5
gg 5.2 Saran
Eg 1. AC yang dipilih sebaiknya memiliki kapasitas yang sesuai dengan
=
§§ ukuran ruangan tempat pemasangan AC.
o
s
% 5 2. Untuk memodifikasi system AC sebaiknya menggunakan web yang bisa
§§ on/off AC jarak jauh juga.
4
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2
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