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ABSTRAK 

 

PLTMH memanfaatkan tinggi jatuh dan debit air. Penelitian PLTMH di Laboratorium 

Konversi Energi, Politeknik Negeri Jakarta sebelumnya sudah pernah diteliti oleh Sekar, 

Ayu dkk 2019 namun nilai daya output yang dihasilkan turbin crossflow masih kurang 

optimal, peneliti sebelumnya menuliskan saran perlu adanya pengaturan ulang pulley 

turbin crossflow. Tujuan penelitian ini untuk menghitung daya output dan dan efisiensi 

yang dihasilkan dengan menggunakan bukaan katup 100% dan 50% serta diameter pulley 

17,5 cm dan 20 cm pada turbin crossflow dengan menggunakan metode eksperimental. 

Nilai daya output dan efisinsi yang dihasilkan turbin crossflow bukaan katup 100% dan 

diameter pulley17,5 cm yaitu 22,03Watt dan 13,21%. Bukaan katup 50% dan diameter 

pulley 17,5 cm daya yang dihasilkan 13,39Watt dan efisiensi sebesar 9,89%. Bukaan katup 

100% dan diameter pulley 20 cm menghasilkan daya 24,14Watt dan efisiensi 14,47%. 

Bukaan katup 50% dan diameter pulley 20 cm daya yang dihasilkan 14,27Watt dan efisiensi 

10,54%. Nilai daya dan efisiensi yang maksimum di dapat pada pengujian bukaan katup 

100% dan diameter pulley 20 cm, sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin besar nilai 

debit dan diameter pulley maka daya output dan efisinesi yang dihasilkan semakin bagus. 

Kata kunci: PLTMH, crossflow, modifikasi, daya output, efisiensi 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

MHP takes advantage of the fall height and water discharge. Research on MHP at the 

Energy Conversion Laboratory, Jakarta State Polytechnic has previously been carried out 

mailto:veronika.nataida.tm19@mhsw.pnj.ac.id
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by Sekar, Ayu et al. 2019 but the value of the output power produced by the crossflow 

turbine is less than optimal, suggestions written by previous researchers need to reset the 

diameter of the crossflow turbine pulley. The purpose of this studys to calculate the output 

power and efficiency produced by using valve openings of 100% and 50% and pulley 

diameters of 17.5 cm and 20 cm on a crossflow. The value of the output power and 

efficiency produced by the crossflow with valve opening is 100% and the pulley diameter’s 

17.5 cm, namely 22.03Watt and 13.21%, respectively. Valve opening’s 50% and the pulley 

diameter’s 17.5 cm resulting power is 13.39Watt and the efficiency is 9.89%. 100% valve 

opening and 20 cm pulley diameter produce 24.14 Watts of power and 14.47% efficiency. 

The valve opening’s 50% and the pulley diameter’s 20 cm. The resulting power’s 

14.27Watt and efficiency’s 10.54%. The maximum power and efficiency values in the 100% 

valve opening and 20 cm pulley diameter, so it can be said that increasing the discharge 

value and pulley diameter results in better output power and efficiency. 

Keywords: MHP, crossflow, modification, output power, efficiency 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penulisan Tugas Akhir 

Berdasarkan kebijakan energi, target bauran Energi Baru 

Terbarukan (EBT) sebesar 23% pada tahun 2025 dan mengupayakan 31% 

pada tahun 2050 mendatang. Kebijakan energi nasional ini diperkuat 

dengan keputusan pemerintah yang menerbitkan Rencana Umum Energi 

Nasional (RUEN) 2017, yang menyatakan bahwa kapasitas pembangkit 

listrik EBT sebesar 45,2 GW pada tahun 2025 dan 167,7 GW pada tahun 

2050 [1]. Tahun 2021 pengembangan EBT menjadi pembangkit listrik 

hanya 386 MW hanya menyumbangkan sekitar 13% saja [2] 

Upaya meningkatkan pencapaian target bauran EBT dapat 

dilakukan dengan mengembangkan potensi sumber daya yang ada disekitar, 

salah satunya adalah air, yang dapat dimanfaatkan menjadi Pembangkit 

Listrik Tenaga Air (PLTA). Dalam penelitian kali ini PLTA yang digunakan 

menyesuaikan lingkungan setempat, yaitu di Laboratorium Konversi 

Energi, Politeknik Negeri Jakarta. Skala PLTA yang cocok digunakan 

adalah Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH).  

PLTMH di Laboratorium Konversi Energi sebelumnya telah diteliti 

oleh Sukusno P dkk 2017 yang menggunakan model hybrid turbin propeller 

dan crossflow dengan head tiga meter. Daya output yang dihasilkan kurang 

optimal, yaitu sebesar 4,56 W dengan efisiensi sistem 1,72% [3]. Kemudian 

penelitian ini dilanjutkan oleh Sekar, Ayu dkk 2019 dengan meningkatkan 

head tiga meter menjadi lima meter, penelitian tersebut berhasil 

meningkatkan daya output sebesar 142,414 W dan efisiensi 86,389% [4]. 

Pada penelitan yang telah dilakukan Sekar, Ayu dkk 2019 

menghasilkan daya output dan efisiensi yang lebih tinggi dengan 

menggunakan turbin propeller dan turbin crossflow. Penelitian kali ini 

menggunakan turbin archimedes dan crossflow pada head yang sama yaitu 

lima meter.  
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Turbin crossflow kembali digunakan menjadi penelitian. Sekar, Ayu 

dkk 2019 menuliskan saran mengatur ulang diameter pulley [4]. 

Berdasarkan hal tersebut pada penelitian yang dilakukan kali ini akan 

menganalisis kinerja turbin crossflow pada Pembangkit Listrik Tenaga 

Mikrohidro (PLTMH) dengan modifikasi bukaan katup 100% dan 50% 

serta dua diameter pulley yang berbeda yaitu 17,5 cm dan 20cm.  

1.2 Rumusan Masalah Penulissan Tugas Akhir 

1. Bagaimana daya output yang dihasilkan dari turbin crossflow pada 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH)? 

2. Bagaimana pengaruh variasi bukaan katup dan diameter pulley pada 

turbin crossflow terhadap kinerja pada Pembangkit Listrik Tenaga 

Mikrohidro (PLTMH)? 

1.3 Tujuan Penulisan Tugas Akhir 

1. Menghitung daya output yang dihasilkan oleh turbin crossflow pada 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH). 

2. Menghitung daya output dan efisisensi yang dihasilkan turbin trubin 

crossflow dengan menggunakan variasi bukaan katup dan diameter 

pulley pada Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH). 

1.4 Batasan Masalah Penulisan Tugas Akhir 

Penelitian ini membahas topik-topik yang dibatasi oleh hal-hal sebagai 

berikut: 

1. Menggunakan parameter tegangan dan arus.  

2. Menghitung daya hidrolik, daya output, dan efisiensi PLTMH secara 

keseluruhan. 

3. Head loss pada sistem PLTMH menggunakan refrensi bangunan 

sebelumnya. 



 

 
 

1.5 Manfaat Penulisan Tugas Akhir 

Manfaat yang didapatkan dari rancang bangun Pembangkit Listrik 

Tenaga Mikrohidro (PLTMH) hybrid turbin archimedes dan turbin 

crossflow adalah sebagai berikut: 

1. Politeknik Negeri Jakarta 

Media pembelajaran untuk mahasiswa/i dalam praktikum mengenai 

mata kuliah tentang mesin fluida. 

2. Mahasiswa  

Menambah pengetahuan mengenai PLTA khususnya pada PLTMH. 

3. Masyarakat  

Sebagai salah satu solusi yang dapat dikembangkan oleh masyarakat 

pada daerah-daerah terpencil yang belum mendapatkan pasokakn listrik 

dari PLN. 

1.6 Metode Penyelesaian Masalah Penulisan Tugas Akhir 

Metode yang digunakan dalam Analisa Kinerja Turbin Crossflow Pada 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) adalah sebagai berikut: 

1. Studi literatur mengenai penelitian yang sudah pernah dilakukan 

sebelumnya dan cara kerja turbin crossflow pada PLTMH. 

2. Konsultasi pada pihak yang komponen pada bidangnya. 

3. Merencanakan modifikasi yang digunakan untuk menghasilkan nilai 

efisiensi yang lebih tinggi dari penelitian sebelumnya. 

4. Melakukan percobaan dan pengecekan alat untuk dapat mencapai tujuan 

yang direncanakan. 

5. Menguji dan mengambil data secara langsung untuk dianalisis hasil 

kinerja turbin crossflow pada PLTMH. 

1.7 Sistem Penulisan Tugas Akhir 

Untuk mempermudah memahami laporan, penulis menysun 

sistematika sebagai berikut: 

1. Bab I: Pendahuluan 



 

 
 

Menjelaskan latar belakang masalah, tujuan penulisan laporan tugas 

akhir, manfaat penulisan laporan tugas akhir, batasan masalah pada 

laporan tugas akhir, manfaat penulisan, metode penulisan tugas akhir, 

dan sistematika penulisan keseluruhan tugas akhir. 

 

2. Bab II: Tinjauan Pustaka 

Pemaparan dasar teori yang digunakan dalam penelitian tugas akhir, 

yang digunakan sebgai landasan teori serta kajian literatur yang 

digunakan di dapatkan dari jurnal, buku, serta informasi dari internet. 

3. Bab III: Metodologi Pengerjaan Tugas Akhir 

Menguraikan metodologi yang digunakan untuk menyelesaikan 

masalah, meliputi perencanaan dan percobaan alaat serta pengambilan 

data.  

4. Bab IV: Pembahasan 

Berisi tentang perhitungan dan analisis data yang dilakukan selama 

pengujian serta pembahasan hasil perhitungan. 

5. Bab V: Kesimpulan dan Saran 

Berisi tentang kesimpulan dari seluruh hasil pembahasan. Isi pada 

kesimpulan ini merupakan sebuah jawaban dari permasalahan dan 

tujuan tugas akhir. Serta berisi tentang opini atau saran mengenai 

penelitian yang dilakukan.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Daya output maksimum yang dihasilkan pada pengujian turbin 

crossflow dengan menggunakan bukaan katup 100% dan diameter 17,5 

cm yaitu 2,03Watt. Bukaan katup 50% dan diameter 17,5 cm yaitu 

13,39Watt. Bukaan katup 100% dan diameter 20 cm yaitu 24,14Watt. 

Bukaan katup 50% dan diameter 20 cm yaitu 14,27Watt.  

2. Hasil penelitian daya output dan efisiensi pada saat pengujian turbin 

crossflow menggunakan bukaan katup 100% dengan diameter pulley 

17,5 cm menghasilkan 22,032Watt dan 13,21%. Bukaan katup 50% 

dengan diameter 17,5 cm menghasilkan 13,39Watt dan 9,89%. Bukaan 

katup 100% dengan pulley 20cm menghasilkan 24,14Watt dan 14,47%. 

Dan pada bukaan katup 50% dengan diameter pulley 20cm 

menghasilkan 14,24Watt dan 10,54%. Daya output dan efisiensi 

maksimum di dapat pada saat pengujian turbin crossflow menggunakan 

bukaan katup 100% dengan diameter pulley 20 cm, yaitu 24,14Watt dan 

14,47%. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa debit dan diameter pulley berpengaruh terhadap kinerja turbin, 

semakin besar debit dan diameter pulley maka semakin besar nilai daya 

output dan efisiensi yang dihasilkan turbin. 

5.2 Saran  

1. Pengaturan ulang pulley menggunakan diameter 20cm belum 

meghasilkan daya yang lebih optimum dibandingkan dengan penelitian 

sebelumnya dengan menggunakan diameter pulley 24cm, sehingga 

pengaturan pulley yang tepat untuk mendapat nilai yang lebih optimum 

dapat menggunakan diameter pulley diatas 24cm. 

2. Melakukan pembersihan pada bak dan tangki air pada sistem PLTMH. 
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