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ABSTRAK 
 
Pembangkit listrik tenaga surya adalah suatu teknologi pembangkit listrik yang 

mengkonversikan energi foton dari surya menjadi energi listrik. Untuk kerja PLTS sangat 

dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu faktor lingkungan, faktor temperatur PV modul, faktor 

kondisi cuaca lingkungan, dan faktor intensitas cahaya matahari. Kenyataan ini memicu 

permintaan akan energi listrik dari tahun ke tahun semakin meningkat, dengan 

berkembangnya mulai dari sektor perumahan, hotel, mall, sekolah, kantor, hingga industri. 

Akibat dari bertambahnya jumlah penduduk, maka kebutuhan masyarakat akan semakin 

bertambah. Pada penelitian ini terdapat dua sumber energi yaitu PLN dan PLTS dalam proses 

distribusi ada beberapa faktor yaitu, seperti luas penampang hingga proteksi kelistrikan dll. 

Dampak dari masalah ini dapat berakibat fatal mulai terjadinya kebakaran hingga membunuh 

manusia yang terkena dampaknya di karenakannya korsleting listrik. Pada penelitian ini 

dilakukan analisis kelistrikan distribusi dimana untuk mengetahui apakah sesuai dengan 

standar PUIL atau tidak, supaya tidak membahayakan orang sekitar. Tujuan dalam penelitian 

ini supaya mendapatkan desain instalasi distribusi pada beban hingga grid PLN, dan 

memberikan kapasitas pengaman sesuai standar PUIL Dalam metode perhitungan ini akan 

mengetahui detail permasalahan yang ada, mulai dari penghantar beban, hingga proteksi 

keamanan kelistrikan. Analisa dalam penelitian ini menggunakan konsep sistem PLTS On-

Grid dengan mendapatkan hasil total kapasitas PLTS sebesar 70,2 kVA, output maksimum 

inverter 70 kVA, beban sebesar 24.063 Wh, dengan pengaman MCB DC 32 A, MCCB 160A, 

dan MCB AC pada beban 10 A. 
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ABSTRACT 
 

Solar power generation is a power generation technology that converts photon energy from 

the sun into electrical energy. For PLTS work, it is strongly influenced by several factors, 

namely environmental factors, PV module temperature factors, environmental weather 

conditions, and sunlight intensity factors. This fact triggers the demand for electrical energy 

from year to year to increase, with the development starting from the housing sector, hotels, 

malls, schools, offices, to industry. As a result of the increase in population, the needs of the 

community will increase. In this study, there are two sources of energy, namely PLN and PLTS 

in the distribution process, there are several factors, namely, such as cross-sectional area to 

electrical protection etc. The impact of this problem can be fatal, starting from fires to killing 

people who are affected by an electrical short circuit. In this study, an analysis of the 

distribution of electricity was carried out to find out whether it was in accordance with PUIL 

standards or not, so as not to endanger the people around. The purpose of this study is to obtain 

a distribution installation design on the load to the PLN grid, and provide a safety capacity 

according to the PUIL standard. The analysis in this study uses the PLTS On-Grid system 

concept to get the total PLTS capacity of 70.2 kVA, the maximum output of the inverter is 70 

kVA, the load is 24.063 Wh, with safety MCB DC 32 A, MCCB 160A, and MCB AC at a load 

of 10 A. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) adalah suatu energi terbarukan yang 

cukup banyak dikembangkan pada era saat ini. Selain potensi energi matahari di 

Indonesia yang cukup besar, PLTS merupakan pembangkit yang cukup mudah dalam 

proses pembangunan dan perawatan. Selain mudah dalam proses pembangunan dan 

perawatan, PLTS menggunakan energi surya yang terjangkau, tidak habis, dan ramah 

lingkungan sehingga akan memberikan keuntungan jangka panjang yang besar [1].  

Saat ini, penggunaan Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) dihubungkan 

dengan listrik PLN yang disebut on-grid system sudah banyak digunakan oleh 

masyarakat. Pemerintah sendiri sudah merencanakan Gerakan Nasional Sejuta Surya 

Atap (GNSSA) [EBTKE KESDM] untuk mendukung pertumbuhan PLTS di 

Indonesia. PLN tidak menghalangi konsumen yang ingin memasang PLTS rooftop, hal 

ini juga telah dikuatkan dengan adanya regulasi tentang net metering dimana kelebihan 

listrik yang dihasilkan oleh PLTS yang memenuhi syarat di rumah tangga dapat 

dikirimkan ke jaringan distribusi PLN (eksport), serta dapat digunakan kembali untuk 

konsumsi oleh pelanggan sendiri [2] .  

Dengan potensi yang besar, sudah selayaknya memulai untuk memprioritaskan 

pengembangan PLTS sebagai Energi Baru Terbarukan (EBT). Melihat situasi tersebut, 

pemerintah menindaklanjuti Peraturan Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral 

(ESDM) Nomor 2 Tahun 2018 dan Nomor 49 Tahun 2018 tentang Penggunaan Atap 

gedung untuk PLTS kepada pelanggan yang tertarik untuk menghemat tagihan listrik 

setiap bulannya[3] . 

Sistem distribusi ini direntangkan kepada Gedung A Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Jakarta yang akan disuplai tenaga listrik sampai dengan grid PLN. Pada 
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pengoperasiannya, sistem distribusi primer ini akan dibebani sampai batas kapasitas 

maksimum sejalan dengan kebutuhan beban. Batas maksimum pembebanan ditentukan 

oleh kemampuan hantaran arus dari saluran yang diizinkan antara sisi kirim dan ujung 

akhir saluran grid PLN.  

Oleh karena itu, timbul pemikiran untuk menganalisis perencanaan 

pembangunan Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) pada atap Gedung A Jurusan 

Teknik Mesin Politeknik Negeri Jakarta sebagai sumber alternatif yang dapat 

digunakan selain sumber daya utama yaitu daya PLN sebagai salah satu implementasi 

upaya mendukung program pemerintah dalam penggunaan energi baru terbarukan. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Adapun masalah yang akan dibahas dalam laporan tugas akhir yaitu Analisis 

Sistem Distribusi Jaringan dan Beban di Gedung A Teknik Mesin. 

1. Bagaimana desain instalasi PLTS hingga terhubung dengan beban 

penerangan dan grid PLN? 

2. Bagaimana analisa terhadap penyaluran daya listrik yang menerapkan sistem 

PLTS terhubung ke grid PLN? 

1.3 Tujuan 

1. Merancang desain instalasi rangkaian listrik distribusi yang tepat untuk 

sistem perencanaan pembangunan PLTS pada gedung A Teknik Mesin. 

2. Merancang sistem penyaluran dan keamanan distribusi listrik pada beban 

penerangan hingga grid PLN. 

1.4 Ruang Lingkup dan Batasan Masalah 

1. Hasil energi yang di dapat pada PLTS 

2. Sistem kelistrikan distribusi pada beban penerangan dan grid PLN 

 3. Sistem proteksi PLTS pada jalur kelistrikan. 

1.5 Lokasi Objek Tugas Akhir 

Lokasi penelitian tugas akhir dilakukan di Gedung A Jurusan Teknik Mesin, 

Politeknik Negeri Jakarta dengan bantuan software Microsoft Visio sebagai media 

simulasi wiring diagram. 

1.6 Metode Penyelesaian Masalah 

1. Melakukan observasi gedung 

2. Melakukan observasi pemilihan komponen proteksi PLTS 

1.7 Manfaat Yang Didapatkan 

1. Bagi Pelaksana Tugas akhir 

Sebagai salah satu syarat untuk lulus dari program studi Diploma – III Teknik 

Konversi Energi Politeknik Negeri Jakarta dan untuk mengetahui bagaimana proses 

dalam perancangan pembangkit listrik tenaga surya sebelum direalisasikan. 
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2. Bagi Politeknik Negeri Jakarta 

Sebagai bahan pertimbangan untuk beralih ke energi terbarukan dengan 

menggunakan pembangkit listrik tenaga surya. 

 

1.8 Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan dalam memahami laporan ini, berikut sistematika 

penulisannya. 

1. Bagian Awal 

a. Halaman Judul 

b. Halaman Pengesahan 

c. Abstrak (dalam bahasa indonesia dan bahasa inggris) 

d. Kata Pengantar  

e. Daftar Isi 

f. Daftar Tabel 

g. Daftar Grafik 

h. Daftar Gambar 

i. Daftar Lampiran 

2. Bagian Utama 

a. Bab I Pendahuluan 

Pembahasan pada bab ini meliputi latar belakang pengangkatan judul, 

rumusan permasalahan, tujuan dari penelitian, ruang lingkup serta 

pembatasan masalah, lokasi objek tugas akhir, metode penyelesaian 

masalah, manfaat dari penelitian, dan metode penulisan. 

b. Bab II Studi Pustaka 

Memaparkan rangkuman kritis atas pustaka yang menunjang 

penyusunan/ penelitian, meliputi pembahasan tentang topik yang akan 

dikaji lebih lanjut dalam tugas akhir. 
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c. Bab III Metodologi 

Menguraikan tentang metodologi, yaitu metode yang digunakan untuk 

menyelesaikan masalah/ penelitian, meliputi diagram alur penelitian, 

pembuatan jadwal kegiatan (observasi data, pemilihan komponen, serta 

energi yang di dapat), serta metode penentuan dan perhitungan PLTS. 

d. Bab IV Hasil dan Analisa 

Berisi hasil dan analisa data, perhitungan-perhitungan analisis atau 

perancangan, serta interpretasi dan pembahasan hasil perhitungan. 

e. Bab V Kesimpulan 

Berisi kesimpulan dari seluruh analisis data dan pembahasan hasil 

perhitungan/ penelitian. Isi kesimpulan harus menjawab permasalahan 

dan tujuan yang telah ditetapkan dalam tugas akhir, serta berisi saran-

saran opini yang berkaitan dengan tugas akhir. 

3. Bagian Akhir 

a. Daftar Pustaka 

b. Lampiran  

c. Daftar Riwayat Hidup Penulis 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1.  

❖ Desain Perencanaan pembangunan PLTS pada Gedung A Jurusan Teknik 

Mesin (PNJ), menggunakan sistem On-Grid dengan kapasitas 70,2 kVA. 

❖ Desain PLTS menggunakan 120 buah modul PV dengan konsep 3 string dengan 

setiap 1 string terdapat 40 modul PV yang di rangkai seri dan pararel. 

❖ Desain PLTS menggunakan inverter On-Grid tiga pasa dengan keluaran daya 

makimal 70 kVA. 

❖ Setiap line terdapat alat proteksi yaitu ada MCCB dan MCB. 

❖ Kabel penghantar arus DC dengan diameter 6 mm² dan kabel penghantar arus 

AC 25 mm².  

2.  

❖ MCB DC dengan kapasitas 32 A tiap string. 

❖ MCCB pengaman pertama untuk arus AC, dengan kapasitas 160 A. 

❖ MCB beban AC yaitu 6 A hingga 10 A. 

❖ Dari 70 kVA ketika energi beban penerangan sudah mencukupi, kelebihan 

energi di export kepada jaringan PLN dengan melewati KWH EXIM, dengan 

tujuan terdapat nilai expor dan impor daya secara akurat dan tercatat pada KWH 

EXIM. 

5.2 Saran 

1. Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan pencarian data 

pemakaian energi tiap sebulan. 

2. Untuk peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan mendesain pemakaian beban 

supaya lebih menghemat penggunaan energi listrik.
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LAMPIRAN 
Spesifikasi Modul PV 
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Spesifikasi Inverter 
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