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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1. 1 Latar Belakang 

Seiring dengan semakin berkembangnya sektor perindustrian dan serta 

meningkatnya jumlah pelanggan rumah tangga dengan penggunaan peralatan listrik 

saat ini, maka kebutuhan energi listrik mengalami peningkatan. Hal ini 

mengakibatkan ketergantungan masyarakat terhadap pemakaian energi listrik 

semakin besar sehingga keinginan terhadap keandalan dan kontinuitas penyaluran 

listrik semakin dibutuhkan. Maka dari itu tenaga listrik harus selalu tersedia secara 

terus-menerus dengan mutu keandalan yang tinggi.  

PT PLN (Persero) dalam memelihara keandalan komponen sistem tenaga 

listrik dan untuk meningkatkan kontinuitas dalam penyaluran energi listrik, 

dilakukan pemeliharaan secara rutin (preventif) sesuai dengan Surat Edaran 

Direksi: 040.E/152/DIR/1999. Namun, salah satu permasalahan pada sistem 

distribusi tenaga listrik adalah menjaga keandalan jaringan kontinuitas dan 

pelayanan listrik terhadap pelanggan. Di mana sistem pemeliharaan atau disebut 

revisi instalasi gardu distribusi yang dilaksanakan pada saat ini dengan 

memadamkan gardu distribusi yang mengakibatkan pemadaman listrik sementara 

pada konsumen selama pekerjaan pemeliharaan berlangsung. Ini menjadi perhatian 

karena pelanggan merasakan pemadaman yang akan berdampak kepada penjualan 

kWh, adanya peningkatan ENS (Energy Not Served), dan angka SAIDI (Sistem 

Average Interuption Duration Index) yang makin besar. 

Upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi permasalahan ini antara lain 

melalui pekerjaan dalam keadaan bertegangan. Akan tetapi risiko yang dihadapi 

sangat tinggi, karena harus bersentuhan langsung dengan tegangan aktif. Upaya 

lainnya adalah dengan memindahkan beban gardu distribusi yang sedang dipelihara 

ke Unit Gardu Bergerak (UGB) atau yang dikenal sebagai metode tanpa padam. 

Sistem ini nantinya akan menampung beban gardu distribusi yang dipelihara ke 

Unit Gardu Bergerak (UGB). 
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Pada metode tanpa padam ini PT PLN (Persero) UP3 Bulungan tetap 

melakukan pemeliharaan gardu distribusi listrik 20 kV tanpa memutus aliran listrik 

sementara. Hal ini bertujuan untuk meningkatkan kenyamanan pelanggan yaitu 

menjaga keandalan distribusi listrik karena gardu terpelihara dengan baik serta saat 

pemeliharaan tidak terjadi pemadaman aliran listrik sementara sehingga dapat 

menyelamatkan penjualan kWh akibat dari pemeliharaan dan mengurangi ENS 

serta menurunkan angka SAIDI. 

 

1. 2 Ruang Lingkup Kegiatan 

Ruang lingkup pelaksanaan kegiatan PKL yang dilakukan penulis di PT 

PLN (Persero) UP3 Bulungan yaitu sebagai berikut : 

a. Kegiatan pemeliharaan rutin yang harus dilakukan sebagai usaha untuk 

mengembalikan/mempertahankan/mendayagunakan setiap peralatan dengan 

tujuan agar peralatan dapat beroperasi sesuai dengan fungsinya sampai mencapai 

umur ekonomisnya. 

b. Mengetahui mekanisme pekerjaan pemeliharaan gardu distribusi pasang 

dalam (beton) dengan metode tanpa padam. 

c. Mengetahui alat-alat yang digunakan pada proses revisi instalasi gardu 

distribusi dengan metode tanpa padam. 
 

1. 3 Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

Tempat dan waktu pelaksanaan selama Praktik Kerja Lapangan yang penulis 

laksanakan sebagai berikut : 

Waktu  : 31 Agustus 2021 s.d. 31 Januari 2022 

Tempat : PT PLN (Persero) UP3 Bulungan 

Alamat  : Jl. Sisingamangaraja No. 1, Kec. Kebayoran Baru, Kota Jakarta 

  Selatan, Daerah Khusus Ibukota Jakarta, 12120. 
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1. 4 Tujuan dan Kegunaan 

 

1. 4. 1 Tujuan 

Adapun tujuan dari dilaksanakannya Praktik Kerja Lapangan (PKL) ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Mahasiswa dapat memenuhi salah satu syarat kelulusan Diploma III 

Politeknik Negeri Jakarta. 

2. Mahasiswa dapat mengembangkan ilmu yang diperoleh di kampus dan 

menerapkannya pada dunia kerja. 

3. Mahasiswa dapat menumbuhkan sikap profesional yang diperlukan untuk 

memasuki dunia kerja sesuai dengan bidang kelistrikan yang ditekuni. 

4. Mahasiswa mengetahui situasi serta kondisi dalam dunia kerja, khususnya 

di PT PLN (Persero) UP3 Bulungan. 

 

1. 4. 2 Kegunaan 

Bagi Politeknik Negeri Jakarta : 

1. Salah satu bentuk kerjasama yang baik antara perusahaan dengan Politeknik 

Negeri Jakarta. 

2. Salah satu tolak ukur seberapa jauh ilmu yang didapat dan dipahami oleh 

mahasiswa. 

3. Salah satu gambaran nyata situas dilingkungan kerja sebagai bahan evalusai 

dan pengembangan kurikulum yang sudah ada. 

Bagi Perusahaan : 

1. Sebagai bentuk pengabdian perusahaan terhadap negara untuk 

mengembangangkan dan membimbing bakat dan keahlian calon penerus 

bangsa. 

2. Perusahaan mendapatkan pandangan tentang kualitas calon pekerja. 

3. Sebagai tolak ukur kompetensi calon pekerja dari Politeknik Negeri Jakarta. 
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BAB IV 

PENUTUP 

 

4.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil setelah melaksanakan kegiatan 

Praktik Kerja Lapangan (PKL) di PT PLN (Persero) UP3 Bulungan tepatnya 

pada bagian Pemeliharaan Gardu Distribusi adalah sebagai berikut : 

1. Pemeliharaan gardu distribusi dengan metode tanpa padam sangat 

berperan penting dalam terwujudnya keandalan jaringan distribusi listrik. 

2. Melakukan inspeksi gardu secara berkala dan terjadwal sangat berguna 

untuk mengetahui kondisi komponen di dalam gardu distribusi agar 

menghindari kerusakan yang meluas pada komponen. 

3. Pekerjaan metode tanpa padam menggunakan Unit Gardu Bergerak 

(UGB) terbukti mampu menjadi solusi dalam mengatasi terjadinya 

pemadaman listrik, serta menurunkan ENS dalam pekerjaan 

pemeliharaan sebagai jaringan backup tanpa padam. 

4. Recovery penanganan gangguan yang lebih cepat, di mana dengan 

adanya jaringan backup supply gardu dari Unit Gardu Bergerak (UGB), 

maka akan meningkatkan kinerja unit sehingga pencapaian SAIDI dan 

SAIFI akan tercapai dengan baik. 

 

4.2 Saran 

Beberapa saran atau rekomendasi dari penulis adalah sebagai berikut : 
 

1. Sebaiknya pada pelaksanaan praktik kerja lapangan yang diberikan 

terhadap mahasiswa lebih terjadwal dan terkoordinir agar mahasiswa 

mampu mengembangkan potensinya lebih baik lagi. 

2. Pelaksana pekerjaan pemeliharaan harus memperhatikan K3 dan 

perlengkapan APD saat pelaksanaan pekerjaan agar bekerja dalam 

keadaan aman dan mengurangi risiko kecelakaan kerja. 
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LAMPIRAN 
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Lapangan (PKL) 

 



51 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

2. Lampiran Logbook Bimbingan PKL di Industri 
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3. Lampiran Kesediaan Pembimbing Praktik Kerja Lapangan (PKL) 
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4. Lampiran Formulir Bimbingan Praktik Kerja Lapangan (PKL) di PNJ 
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5. Lampiran Surat Tugas 

 

 

 

 



76 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

6. Lampiran Single Line Diagram (SLD) Gardu KB. 305 A 
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7. Lampiran Dokumen K2K3 Pemeliharaan Gardu KB. 305 A 

 JSA (Job Safety Analysis) 
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  HIRARC 
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 Working Permit 
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8. Lampiran SOP/IK Pemeliharaan  
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9. Lampiran SOP/IK Pekerjaan Pengoperasian Unit Gardu Bergerak (UGB) 
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10. Lampiran Foto Kegiatan Praktik Kerja Lapangan (PKL) 

 

         

 

 

                 

 

 

                    

 

 



88 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

                    

 

 

                     

 

 

                                      

 

 

 

 



89 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

                    

 

 

                     

  

 

                     

 

 

 

 



90 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

                     

 

 

                                    

 

 

                      

 

 

 

 



91 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

                     

 

 

                     

 

 

                      

 



92 
 

 

Politeknik Negeri Jakarta 

 

                             

                         

                         

                    


