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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Semakin berkembangnya zaman dan pertumbuhan yang tinggi, kebutuhan 

listrik menjadi naik pula. Listrik merupakan energi yang dapat dirubah menjadi 

energi lain, seperti panas, cahaya, kimia, gerak dan lain-lain. Listrik menjadi 

energi yang sangat dibutuhkan untuk melakukan kegiatan sehari-hari seperti di 

lingkungan masyarakat, industri, usaha dan umum. 

 Untuk mengantisipasi lonjakan kebutuhan terhadap energi listrik, pemerintah 

Indonesia melakukan pemerataan penyediaan energi listrik di setiap pelosok 

Indonesia. Seperti penyediaan pembangkit listrik di berbagai daerah yang belum 

dipasok listrik. Selain melakukan penyediaan listrik yang mencukupi, hal lain 

yang tidak kalah penting yaitu pemeliharaan terhadap aset-aset pemasok listrik 

pada setiap bagian yaitu pembangkit, transmisi dan distribusi. Maka dari itu, PT. 

PLN sebagai perusahaan yang menyediakan dan memasok listrik hingga 

pelanggan dapat menikmati, berusaha untuk tetap menjaga aset tersebut untuk 

dapat meningkatkan kehandalan pasokan listrik demi memenuhi kebutuhan yang 

berorientasi kepada kepuasan pelanggan. 

 Salah satu aset yang disebutkan adalah gardu pada sisi distribusi. Pada gardu 

distribusi, terdapat beberapa aset lagi seperti PHB TR (Peralatan Hubung Bagi 

Tegangan Rendah), transformator, kubikel dan lain-lain. Seiring berjalannya 

waktu pengoperasian dan kondisi lingkungan gardu distribusi tersebut, gardu 

distribusi tersebut akan menjadi kotor. Kotoran yang terdapat pada gardu 

distribusi dapat menyebabkan berkurangnya kehandalan dalam proses 

mendistribusikan energi listrik. Oleh sebab itu, perlu dilakukannya pemeliharaan 

gardu distribusi untuk mencegah terjadinya hal tersebut. 

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka penulis mengambil topik 

mengenai pemeliharaan PHB TR (Peralatan Hubung Bagi Tegangan Rendah).
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1.2 Ruang Lingkup Kegiatan 

 Ruang lingkup kegiatan selama pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan (PKL) 

yaitu: 

1. Memperoleh informasi baik bersifat tertulis maupun tidak tertulis terkait 

kegiatan yang dilakukan selama PKL di lapangan maupun di ruangan. 

2. Melakukan tinjauan lapangan terkait pemeliharaan PHB TR pada gardu 

distribusi di PT. PLN UP3 Cempaka Putih. 

3. Melakukan proses pengamatan proses pemeliharaan PHB TR pada gardu 

distribusi di PT. PLN UP3 Cempaka Putih. 

1.3 Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

 Adapun waktu dan tempat pelaksanaan kegiatan Praktik Kerja Lapangan 

(PKL) sebagai berikut : 

• Waktu pelaksanaan : 27 September 2021 – 20 Maret 2022 

• Tempat   : PT. PLN (persero) UP3 Cempaka Putih  

• Alamat    : Jl. Jend. Ahmad Yani No.15, RT.15/RW.3,   

      Cempaka Putih Timur, Kecamatan Cempaka Putih, 

        Kota Jakarta Pusat, Daerah Khusus Ibukota Jakarta 

        10640    

1.4 Tujuan dan Kegunaan 

 1.4.1 Tujuan 

       Adapun tujuan dari Praktik Kerja Lapangan (PKL) ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Untuk memperoleh pengetahuan kerja di PT. PLN (Persero) bidang 

distribusi khususnya di jaringan. 

2. Mengetahui proses pemeliharaan jaringan pada gardu distribusi 

khususnya PHB TR sesuai Standard Operating Procedure (SOP) 

3. Untuk mengetahui komponen dan material yang digunakan pada saat 

pemeliharaan PHB TR. 
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4. Sebagai salah satu syarat dalam mata kuliah semester lima untuk 

menyelesaikan Pendidikan Diploma III Jurusan Teknik Elektro 

Program Studi Teknik Listrik Politeknik Negeri Jakarta. 

 1.4.2 Kegunaan 

       Adapun kegunaan dari Praktik Kerja Lapangan (PKL) ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Mendapatkan wawasan dan pengalaman baru tentang dunia kerja 

khususnya yang berkaitan dengan bidang kelistrikan. 

2. Dapat melakukan pemeliharaan PHB TR pada gardu distribusi secara 

langsung sesuai sesuai Standard Operating Procedure (SOP). 

3. Dapat mengetahui urutan proses pelaksanaan pemeliharaan dari 

merencanakan hingga melaporkan hasil pemeliharaan. 

4. Mahasiswa mendapatkan banyak pengetahuan dan wawasan di dunia 

industri selain di kampus, khususnya di PT. PLN (Persero) UP3 

Cempaka Putih. 
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BAB IV 

PENUTUP 

4.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan yang dapat diambil setelah melaksanakan kegiatan Praktik 

Kerja Lapangan (PKL) di PT. PLN (Persero) UP3 Cempaka Putih tepatnya 

pada bagian pemeliharaan jaringan adalah sebagai berikut: 

1. Kegiatan pemeliharaan PHB TR di gardu K47 telah mengikuti sesuai 

Standard Operating Procedure (SOP) yang berlaku. 

2. Melakukan inspeksi gardu secara berkala dan terjadwal sangat berguna unt

 uk mengetahui kondisi komponen di dalam gardu terutama PHB TR agar 

menghindari terjadinya kerusakan maupun gangguan. 

3. Pemeliharaan PHB TR tidak berpengaruh terhadap perubahan tegangan 

dan beban PHB TR, hal ini terjadi karena dalam proses pemeliharaan 

hanya melakukan pembersihan untuk meningkatkan performa pada gardu 

K47. 

4.2 Saran 

 Berapa saran atau rekomendasi dari penulis untuk PT. PLN UP3 

Cempaka Putih adalah sebagai berikut: 

1. Melengkapi serta memperhatikan Alat Pelindung Diri (APD) bagi 

pelaksana lapangan agar meminimalisir terjadinya kecelakaan kerja. 

2. Membuat jadwal rutin perihal inspeksi gardu distribusi agar meminimalisir 

gangguan jaringan. 

3. Segera melakukan tindakan pemeliharaan jika ditemukannya kelainan 

pada gardu distribusi dari hasil inspeksi gardu distribusi. 

4. Mengganti alat ukur yang tidak berfungsi dengan baik agar tidak 

menghambat proses pemeliharaan. 

5. Setiap jadwal pemeliharaan setidaknya ada pejabat atau koordinator K3 

yang menemani pengawas dalam melaksanakan pemeliharaan. 

6. Selalu memperhatikan SOP dalam kegiatan pemeliharaan agar tidak terjadi 

kesalahan dalam bertindak atau human error. 
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Lampiran 3. Gambaran umum perusahaan 

Sejarah singkat PT. PLN (Persero) 

 Berawal di akhir abad 19, bidang pabrik gula dan pabrik ketenagalistrikan 

di Indonesia mulai ditingkatkan saat beberapa perusahaan asal Belanda yang 

bergerak di bidang pabrik gula dan pebrik teh mendirikan pembangkit tenaga 

lisrik untuk keperluan sendiri. 

 Antara tahun 1942-1945 terjadi peralihan pengelolaan perusahaan-

perusahaan Belanda tersebut oleh Jepang, setelah Belanda menyerah kepada 

pasukan tentara Jepang di awal Perang Dunia II. 

 Proses peralihan kekuasaan kembali terjadi di akhir Perang Dunia II pada 

Agustus 1945, saat Jepang menyerah kepada Sekutu. Kesempatan ini 

dimanfaatkan oleh para pemuda dan buruh listrik melalui delagasi Buruh/Pegawai 

Listrik dan Gas yang bersama-sama dengan Pemimpin KNI Pusat berinisiatif 

menghadap Presiden Soekarno untuk menyerahkan perusahaan-perusahaan 

tersebut kepada Pemerintah Republik Indonesia. Pada 27 Oktober 1945, Presiden 

Soekarno membentuk Jawatan Listrik dan Gas di bawah Departemen Pekerjaan 

Umum dan Tenaga dengan kapasitas pembangkit tenaga listrik sebesar 157,5 

MW. 

 Pada tanggal 1 januari 1961, Jawatan Listrik dan Gas diubah menjadi 

BPU-PLN (Bada Pemimpin Umum Perusahaan Listrik Negara) yang bergerak di 

bidang listrik, gas dan kokas yang dibubarkan pada tanggal 1 Januari 1965. Pada 

saat yang sama, 2 (dua) perusahaan negara yaitu Perusahaan Listrik Negara (PLN) 

sebagai pengelola tenaga listrik milik negara dan Perusahaan Gas Negara (PGN) 

sebagai pengelola gas diresmikan. 

 Pada tahun 1972, sesuai dengan Peraturan Pemerintah No. 18, status 

Perusahaan Listrik Negara (PLN) ditetapkan sebagai Perusahaan Umum Listrik 

Negara dan sebagai Pemegang Kuasa Usaha Ketenagalistrikan (PKUK) dengan 

tugas menyediakan tenaga listrik bagi kepentingan umum. 
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 Seiring dengan kebijakan Pemerintah yang memberikan kesempatan 

kepada sektor swasta untuk bergerak dalam bisnis penyediaan listrik, maka sejak 

tahun 1994 status PLN beralih dari Perusahaan Umum menjadi Perusahaan 

Perseroan (Persero) dalam menyediakan listrik bagi kepentingan umum hingga 

sekarang. 

Visi 

Menjadi Perusahaan Listrik Terkemuka se-Asia Tenggara dan #1 Pilihan 

Pelanggan untuk Solusi Energi. 

Misi 

• Menjalankan bisnis kelistrikan dan bidang lain yang terkait, berorientasi pada    

kepuasan pelanggan, anggota perusahaan dan pemegang saham. 

• Menjadikan tenaga listrik sebagai media untuk meningkatkan kualitas kehidupan 

masyarakat. 

• Mengupayakan agar tenaga listrik menjadi pendorong kegiatan ekonomi. 

• Menjalankan kegiatan usaha yang berwawasan lingkungan. 

Moto 

Listrik untuk Kehidupan yang Lebih Baik 

Tata Nilai PLN 

Tata Nilai PLN adalah AKHLAK. AKHLAK merupakan akronim dari: 

1. Amanah : Memegang teguh kepercayaan yang diberikan 

2. Kompeten : Terus belajar dan mengembangkan kapabilitas 

3. Harmonis : Saling peduli dan menghargai perbedaan 

4. Loyal : Berdedikasi dan mengutamakan kepentingan bangsa dan negara 

5. Adaptif : Terus berinovasi dan antusias dalam menggerakkan ataupun  
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 menghadapi perubahan 

6. Kolaboratif : Membangun kerjasama yang sinergis 

Lampiran 4. Formulir persetujuan pembimbing perusahaan 
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Lampiran 13. Dokumentasi Saat Proses Kegiatan 

  
Proses pembuatan dokumen Pemeriksaan kelengkapan dokumen 

  
Peserta memakai APD Peserta menyiapkan peralatan kerja 

 
 

Safety Briefing 

Proses pengukuran beban dan 

tegangan memakai multimeter dan 

tang ampere sebelum pemeliharaan 

 
 

Proses pemadaman gardu Pelaksanaan pemeliharaan PHB TR 
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Pelaksanaan pemeliharaan PHB TR Pelaksanaan pemeliharaan PHB TR 

  

Proses menyalakan gardu 

Proses pengukuran beban dan 

tegangan memakai multimeter dan 

tang ampere sesudah pemeliharaan 

 
Evaluasi dan berdo’a setelah pemeliharaan 
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Lampiran 16. Hasil Evaluasi Pembimbing 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 lii Politeknik Negeri Jakarta 
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