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Perancangan Panel Kontrol dan Daya Instalasi Lab Kendali

ABSTRAK

Instalasi listrik adalah sebuah sistem yang digunakan untuk menyalurkan
daya listrik untuk memenuhi manusia dalam kehidupannya. Dalam sistem
penyaluran energi listrik digunakan sebuah'panellistrik. Panel adalah suatu lemari
hubung atau suatu kesatuan dari.alat penghubung, pengaman, dan pengontrolan
untuk suatu instalasi kelistrikanyang ditempatkan dalam Suatu kotak tertentu
sesuai dengan banyaknya kemponen yang digunakan. Jenis panel yang digunakan
pada instalasi listrikidi.ruang Scada Teknik Listrik PNJ adalah Panel.Hubung Bagi
(PHB) tertutup pasang dalam, yaitu panel yang seluruh komponen — komponennya
ditempatkan.di dalam kotakspanel yang tertutup dan dipasang di dalam ruangan.
Dalam penempatan panel listrik hendaknya disesuaikan'dengan situasi bangunan
dan terletak ditempat yang mudah dijangkau dalam memudahkan pelayanan. Tipe
pendistribusian panel yang digunakan pada ruang Scada Teknik Listrik PNJ
adalah tipe pendistribusian Power Panel (PP), yaitu panel yang digunakan untuk
mendistribusikan beban melalui kotak — kontak. Beban — beban yang akan disuplai
tersebut berupa power supply, PLC,.dan motor listrik dengan total daya sebesar
14.490 Watt pada tujuh modul, dan modul — modul tersebut digunakan untuk
pembelajaran praktek di ruang Scada Teknik Listrik PNJ.

Kata kunci: Instalasi Listrik, Panel Hubung Bagi.
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Control Panel Design and Power Lab Installation Control

ABSTRACT

Electrical installation is a system that is used to supply electrical power to
fulfill human life in life. In the electrical energy distribution system, an electrical
panel is used. The panel is a connecting cabinet.or a unit of connecting, safety and
controlling devices for an electrical-installation. that.is placed in a certain box
according to the number of components used. The type.of panel used in electrical
installations in PNJ's Electrical Engineering Scada room.is+a closed-in-pair
connection panel (PHB), which is a panel in which all components.are placed in a
closed panel box<and installed indoors..In the placement of electrical panels
adapted to thesituation of the building and located.in an easily accessible place to
facilitate service. The type of distribution panel used in the PNJ Electrical
Engineering Scada room is the Power Panel (PP) distribution type, which is a panel
that is'used to distribute the load through the contact box. The loads to be supplied
are‘in'the form of a power supply, PLC,and electric motor with a total power of
14,490 Watts in seven modules, and these modules are used for practical learning
in the PNJ Electrical Engineering Scada room.

Keywords: Electrical Installation, Sharing Connection Panel.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Instalasi listrik adalah sebuah sistem yang digunakan untuk menyalurkan daya
listrik untuk memenuhi manusia dalam_kehidupannya (Arpiansyah, Asni, &
Fattah, 2019). Dalam sistem penyaluran energi listrik di_semua negara, dibuat
suatu peraturan dan standarisasi. Di Indonesia dan negara — negara-lain di dunia
diberlakukan peraturan tentang instalasi listrik. Persyaratan umum instalasi listrik
di Indonesia haruslah mengacu pada peraturan dan ketentuan yang berlaku sesuai
dengan/PUIL 2011 dan Undang — Undang Ketenagalistrikan, 2002. Hal ni
dimaksudkan untuk menerapkan tujuh  prinsip dasar instalasi listrik yaitu,
keamanan, keandalan, ketersediaan, kemudahan, ekonomis, estetis, dan pengaruh
lingkungan.

Pada Tugas Akhir (TA) ini, penulis akan melakukan rekonstruksi panel
distribusi daya listrik untuk menyuplai daya listrik.tersebut ke ruang Scada Teknik
Listrik PNJ yang mengacu pada standar SNI PUIL 2011. Pada perencanaan sistem
instalasi listrik di ruang Scada Teknik Listrik PNJ.digunakan daya listrik tiga fasa
dengan daya listrik sebesar:14.490 Watt, yang akan digunakan untuk beban — beban
modul pembelajaran praktek di-ruang Scada Teknik Listrik PNJ.-Penyaluran atau
distribusi tiga fasa tersebut perlu.memperhatikanpembagian daya pada fasa R, fasa
S, dan fasa T dimana nilai ketiga fasa tersebut harus seimbang. Pada tegangan yang
seimbang, setiap tegangan satu fasa akan memiliki nilai frekuensi dan magnitude
yang sama namun antar fasanya akan memiliki beda fasa sebesar 120° (Chapman,
2005).

Berdasarkan latar belakang.tersebut, diharapkan apabila.panel-distribusi daya
listrik telah sesuai dikerjakan dengan standarisasi dan dapat diterapkan di ruang
Scada Teknik Listrik PNJ, serta dapat menambah wawasan, pengalaman dalam
melakukan proses perakitan panel distribusi daya listrik, dan instalasi listrik
khususnya di ruang Scada Teknik Listrik PNJ. Oleh karena itu penulis memilih
topik “Perancangan Panel Kontrol dan Daya Instalasi Lab Scada Teknik Listrik
PNJ”.
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1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah disampaikan, maka rumusan

masalah yang akan dibahas dalam tugas akhir ini adalah sebagai berikut :

1.

Bagaimana perancangan dan perhitungan daya pada beban yang dipakai di
ruang Scada Teknik Listrik PNJ?

Bagaimana perancangan danspemilihan-kompoenen yang akan dipakai pada
panel distribusi dayalistrik untuk ruang Scada Teknik:Listrik PNJ?
Bagaimana proses wiring rangkaian kontrol dan daya pada panel distribusi
daya listrik untuk ruang Scada Teknik Listrik PNJ?

1.3 Tujuan

Dari masalah yang ada tersebut diatas, maka tujuan dari penelitian atau Tugas
Akhir ini adalah :

1. Merancang daya dan perhitungannya pada setiap beban yang dipakai di
ruang Scada Teknik Listrik PNJ agar panel distribusi daya listrik sesuai
dengan daya yang dibutuhkan:

2. Menentukan komponen yang akan dipakai pada panel distribusi daya
listrik agar sesuai dengan kebutuhan yang akan digunakan.

3. Melakukan proses wiring rangkaian kontrol pada panel distribusi daya
listrik sesuai dengan standarisasi PUIL.

1.4 Luaran

Hasil dari manfaat perancangan panel kontrol dan daya instalasi lab kendali

ini adalah :

1.

Hasil penelitian ini bisa memberikan pemahaman atau gambaran terhadap
proses perancangan panel kontrol dan daya pada instalasi suatu-ruangan.
Realisasi perancangan.panel kontrol dan daya.instalasi“lab kendali ini
dapat dikembangkan lebih lanjut oleh mahasiswa selanjutnya.

Sebagai bahan referensi para mahasiswa teknik elektro dalam penelitian
ataupun kajian lain yang masih berhubungan.

Laporan Tugas Akhir.
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5.1 Kesimpulan
Setelah melakukan pembuatan.dan. pengujian-terhadap perancangan panel
kontrol dan daya instalasi _lab _kendali maka dapat ditarik kesimpulan mengenai

pembuatan alat tersebut, yaitu:

1. Dalam sebuah perancangan panel listrik sangat penting merencanakan
perancangan desain agar pekerjaan sesuai dengan yang diinginkan dan pada
panel daya untuk mempermudah dalam proses wiring rangkaian.

2. ‘Panel daya dapat bekerja dengan optimal ketika semua komponen terpasang
dengan baik dan sesuai dengan gambar perancangan rangkaian.

3. Lakukan pengujian tahanan isolasiterlebih® dahulu, sebelum melakukan
running pada panel daya. Pastikan nilai tahanan isolasi sudah memenuhi
syarat aman untuk dioperasikan.

4. "Panel daya ini berfungsi menyuplai daya untuk modul —modul pembelajaran
praktek yang telah terpasang pada ruang Scada Teknik Listrik PNJ.

5.2 Saran
Berdasarkan proses dan hasil pembuatan‘perancangan panel kontrol dan daya
instalasi lah kendali, ada beberapa saran yang perlu disampaikan, antara lain:
1. Dalam merancang sebuah ‘alat, pertimbangkan_dalam perancangan desain,
pemilihan komponen yang digunakan, dan waktu pengerjaan dengan baik.

2. Kegiatan Tugas Akhir dalam realisasi alat ini sebaiknya waktunya lebih
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diperpanjang-agar.realisast alat mahasiswa bisa lebih baik.

3. Proses perakitan panel sebaiknya dilakukan di atas meja jadi pada proses
perakitan tidak merakit di lantai, kalau terlalu lama proses perakitan di atas
lantai terkadang mengalami badan pegal karena badan terlalu lama
menunduk.

4. Proses perakitan panel daya ini sebaiknya hindari terlalu banyak penumpukan
kabel pada area busbar panel karena hal tersebut mempengaruhi pada saat

pengujian tahanan isolasi.
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skun kabel karena dapat mempengaruhi Kinerja dari komponen, apabila

proses skun kabel tidak dilakukan dengan baik.

5. Proses perakitan panel daya ini harus dipastikan dalam melakukan proses
untuk melakukan penambahan beban.

6. Pada panel daya ini terdapat spare dengan daya 10A yang dapat digunakan

1. 7~°a. ___epgenm
Fl1'd @15} & 1
d CIPpLa 1Y 1K

Hak Cipta:
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

\



eyieyer 1abap yiuwyaljod uizi eduey

2
v
()
=
Q
=
=
T
o
=
—
Q.
o
=
3
[}
=
c
)
=
o
=
=
[}
T
[}
=
=
=
Q
o
=
<
o
=
Q
-3
e
o
-
v
o
-
()
==
=,
~
=
(1]
Q
[}
=
e
o
=
o
-
P
o

N
= -
S o]
s 28
5 2@
Qc s
355
=5 =
833
=]
3 <
c )
=
233
o e
5 =
sa 7
5 z%8
3 =
o =7
33¢
T o5
=~ 3o
-
533
S8 g
-~
< ®
) )
g
s @3
Q 5
59 0
3 =
8 o
8 ®3
< °
(7] m
) ]
c 2 £
€ =
c 4
25
3 0%
S o<
- o
-y —1
€ 9 3
= X =
=
3. °
N -
S <
m —
3 £
5 &
°
z ¢
Y]
~ >
5 T
5 2
- =
c -
= @
2
=
~
R.
=
~
S
-+
o
=
o
3.
Q
e
Q
=
w
=
1Y)
~
=
3
V)
w
o
)
3

au
m
i
0
T
-+
Y

==
)
x
0
S
-+
o
E‘
;
o
2,
-
®
=
E.
=
<
®
Q
o
=.
]
o
x
)
1
-+
Y

-
2
o
=
Q
=]
Q
3
(]
=
Q
c
—
T
wn
()
o
Q
=
o9
=
o
-
Q
<
w
o
c
=
<
=2
=
Q
-
<
Q
o+
=
w
=
-
o
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
=
o
=
Q.
o9
=
3
(]
=
<
()
o
<
=)
=
Q9
=
%]
c
3
T
(]
-

DAFTAR PUSTAKA

Arpiansyah., A. Asni. B., & Fattah, A. (2019). Perencanaan Instalasi Listrik Sistem
Pendingin Pada Kantor PT. Sanggar Sarana Baja Balikpapan. Jurnal Teknik
Elektro, Universitas Balikpapan, VVol. 3, No. 2, hal. 29.

Chapman., Stephen, J. (2005). Electric.Machinery. Fundamental. Fourth Edition,

Mc Graw-Hill Companies; New York.

Machdi, A. R. (2016). Analisa Kelayakan Sistem Instalasi Listrik. Melalui
Pengujian Nilai Tahanan.lsolasi dan Tahanan Bumi. Jurnal Teknologi; 1(27),
hal.1-9.

Prok, A. K., Tumaliang, H. & Pakiding, M. (2018). Penataan Dan Pengembangan
Instalasi Listrik Fakultas Teknik UNSRAT 2017. Jurnal Teknik Elektro dan
Komputer, 7 (3), hal. 207-218.

Badan Standarisasi Nasional. (2000). Persyaratan Umum Instalasi Listrik 2000
(PUIL 2000), Jakarta: BSN.

Ismansyah. (2009). Perancangan Instalasi Listrik Pada Rumah Dengan Daya Listrik
Besar. Departemen Teknik Elektro, Fakultas Teknik, Universitas Indonesia,
Depok, hal. 14.

Anggita, R. (2016). Analisa Pengujian Karakteristik Trip Mini Circuit Breaker
(MCB) Pada Laboratorium PT. PLN Puslitbang. Teknik Elektro, Universitas
Mercu Buana, hal. 5-6:

Koerniawan, T., Hasanah, A. W., dan Yuliansyah. (2019). Kajian Ketelitian
Current Transformer ('CT") Terhadap. Kesalahan-Rasio /Arus pada Pelanggan
197 kVA Energi dan Kelistrikan. Jurnal ffmiah, STT-PLN, Vol. 11, No. 1, hal.
9-16.

Pratama, R. S. (2019). Rancang Bangun Sistem Kontrol Mesin Roll Sheet Metal
Untuk Pembuatan Genteng Model Bergelombang. Program Studi Teknik
Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara, Medan,
hal. 27-28.

64
Politeknik Negeri Jakarta



[ECEL]
/ MINMILAOd \

(A )

ejieyer 1abap yiuwyLljod uizi eduey

i
=
)
9
3
Q
3
o
3
Q
=
3
=
3
)
3
o
9
3
3
[
3
T
0
=
5
3
s
2
w
o
-3
o
=
o
E
9
)
£
w
s
-
-
=
5
g
S
(=g
e
=
2,
o
8
5
3
o
®
3
£
&
o
T
S
T
£
5

T
>
3

Q
[
S,

T
Q
=
o
[N
o
3
3
(1]
-
[

S,
=
=
D

T
m
3
3
3

Q
o9
=1

s
3

Q
g
o
o
-
3
=
5
=
z
o
Q
(]
=
S
g
%

o
g
=3
Q@
<
=
°
o
=]
=
o
S
Y
<
3
-
<
=
g
o
3
3
g
=
g
=
2
g
3
E
=
=
o
5
°
o
3
£
]
5
£
1Y
3
o
=
g
=
]
S
)
°
]
)
2
g
£
@
o
5
5
=
=
o
)
c
=
=
v
c
o
3
E’
3
]
=
8
F

Santoso, I. (2014). Perancangan Instalasi Listrik Pada Blok Pasar Modern Dan
Apartemen Di Gedung Kawasan Pasar Terpadu Blimbing Malang. Jurnal

Jurusan Teknik Elektro, Fakultas Teknik, Universitas Brawijaya, Malang.

=
v
=
N
T
&

Wibowo, S. H. (2014). Simulasi Pengontrolan Pintu Garasi Otomatis. Jurnal
INTEKNA, Politeknik Negeri Banjarmasin, \ol. 14, No. 2, hal. 102-209.

Darmawan, M. H,,

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA

-
o
o)
o
3
Q
3
(]
3
Q
c
Fos
T
o
o
o
e
)
=
Q
-
Q
<
7]
o
c
=
<
>
g
o
-
=
=
=
)
=
T
Q
3
(]
3
o
=
c
Z
-
3
Q.
o
3
3
5
<
)
o
c
*
-
=
(")
c
3
o
()
=

65

Politeknik Negeri Jakarta




Lulus dari SDN Depok Baru 01 Depok tahun
2013, SMPN 01 Depok tahun 2016, dan SMKN
2 Depok pada tahun 2019. Gelar Diploma Tiga
(D3) diperoleh pada tahun 2022 dari Jurusan
Teknik Elektro, Program Studi Teknik Listrik,
Politeknik Negeri Jakarta.

c
©
=
—
(3]
LL
N
©
Y—
—_
>
Z
ie]
©
=
©
=
>

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

66

Politeknik Negeri Jakarta



VLNWIVF

eyieyer 1abap yiuwyaljod uizi eduey

N
Ovo
T
5
2 Q
Q c
~-~
2%
5 9
Qo =2
c =
o
38
3*
= 3
58
c
o
o 8
>3
%:
)
T T
D O
T 2
o
3@
< 9
S 5
=L
o
o 9
o 3
o Q
Q =
)
=l
o =
-,
o
Y
c S
w -
£g
S 2
Ex
xZ
D
2 @
< 0
s =
~
€9
= T
o
-
-
Y

&
o
©
5
[
<
=
o
o
5
=
o
2
S
c
=
i
£
=
o
o
o
m
=
=
5
@
]
=
5
=
2
=
8
2
k-
o
5
o
=
&
£
o
o
5
£
o
4
5
)
<
S
3
o
g
o
)
5
£
w
H
5
)
k-
°
S
2
o
o
=
£
w
H
5
=
=
=
=
o
-
o
c
(=1
=
)
c
S
5
w
c
S
-
£
3
o
w
o
)
T

s

undede )ynjuaq wejep

LECEL
HINMILNOd

I
o
=
2]
T
-+
Q

==
m
r
0
T
-+
9
3
i’
v
=l
=.
®
x
3,
x
4
®
Q
0
=
e
o
x
3
q
-+
Y

-
2
o
=
Q
=]
Q
3
(]
=
Q
c
=
T
w
(1)
o
Q
e
o9
=
Q
-
Q
<
4
o
c
=
<
=2
~
Q
-
<
Q
o+
<
=
=l
-
o
=
T
Q
3
(]
=
n
Q
=
-
c
3
=
Q9
=
Q.
o9
=
3
(]
=
<
()
o
<
=)
=
Q9
=
(7.}
c
3
T
(]
-

LAMPIRAN

Main
Range of product EasyPact
Product or component type Circuit breaker
Device short name Easypaci EZC100F
Circult breaker name Easypaci EZC100F
Device application Distribation
Poles description p
Protected poles description B
MNetwork type AC

DC
Network frequency SOVED Hz
[Im] rated current 75 A at 40 °C

[L] rated insulation voltage

620V AC 50080 Hz conforming to [EC B0847.2

[Uirmp] rated impulse withatand
voltage

b kV conforming 1o [EC 60947-2

[Ue] rated operational voltage

560 W AC 5080 Hz conforming fo IEC 60847-2
250 V DC conforming to IEC 809472

Breaking capacity code

F

Breaking capacity

25 kA dou at 110,130V AC 50060 Mz conforming to [EC 608472
25 kA lou at 220...240 ¥V AC 5060 Hz conforming to [EC 60947-2
5 A lou ad 125V DG 1P corforming fo IEC 608472

5 A lou a4 250V DC 2P corforming io IEC 609472

5 A lcu a1 550 W AC 50V80 Hz conforming fo [EC 80847-2

10 kA low at 380 W AC B0VE0 Hz conforming fo [EC B0847.2

10 kA lou at 400...415 ¥ AC 5060 Mz conforming to [EC 60847-2
7.5 kA lcu at £40 V AC 5080 Hz confarming to [EC 80947.2

[Ice] rated service breaking
capacity

1265 kA ot 110V130 V AC 50060 Hz conforming bo IEC 809472
12.5 kA af 220230240 WV AL 50/80 Hz conforming to [EC G0947-2
25 kA at 125 V DC conforming fo IEC 608472

2.5 kA at 250 V DC conforming fo IEC 60847-2

2.5 kA at 550 ¥ AC 50/80 Hz conforming bo IEC 80947-2

5 A at 380V AC 50080 Hz conforming fo IEC 60847-2

5 kuh a1 4000415 W AC BIVED Hz conforming o IEC 6049472

376 kA af 440V AC 50480 Hz conforming fo IEC 60947-2

Sultability for isolation

Ye= conforming to IEC 608472

Utilisation eategary

Category A

Trip unit name

T™-D

Trip unit technology

Thesmal-magnetic

Trip unit rating

T5Aat50°C

Lampiran 1.1 Datasheet MCCB Scheneider EZC100F 75A
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Lampiran 2.1 Pengujian Tahanan Isolasi pada Power Panel
Lampiran 3.1 Kegiatan Penarikan Untuk Kabel Incoming Power Panel
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Lampiran 4.1 Kegiatan Proses Wiring dan Pengujian pada Power Panel
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