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ABSTRAK  

 

Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi (SMKK) adalah bagian dari sistem 

manajemen pelaksanaan konstruksi dalam rangka menjamin terwujudnya 

Keselamatan Konstruksi. Undang undang dan pedoman dari SMKK diatur dalam  

Peraturan Kementerian Pekerjaan Umum Perumahan Rakyat  No 10 tahun 2021. 

Dalam penelitian ini dikhususkan unutk mencari pengaruh dari penerapan SMKK 

terhadap kecelakaan kerja khususnya pada proyek pembangunan apartemen kingland 

avenue, serpong seperti apakah berpengaruh SMKK terhadap kecelakaan kerja, faktor 

dominan dalam penurunan kecelakaan kerja dan seberapa besar pengaruh SMKK 

terhadap Kecelakaan Kerja dalam proyek ini. Metode penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan kuesioner sebagai data primer dan juga data tentang 

kecelakaan kerja, form kecelakaan, serta data Safety Joint Patrol. Lalu analisa dari 

hasil kuesioner menggunakan SPSS V22. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa 

terdapat pengaruh signifikan dari Penerapan SMKK terhadap kecelakaan yang dapat 

menurunkan jumlah kecelakaan kerja lalu dari hasil pengaruhnya didapat pengaruh 

sebesar 87,4% dan faktor dominan dari penelitian ini adalah Variabel Kepemimpinan 

dan Partisipasi Pekerja Dalam Keselamatan Konstruksi (X1) dengan memiliki 

koefisien beta dan t tabel sebesar masing masing -0,532 dan -3,386 selain itu dari hasil 

diatas ditujukan juga pengaruh negatif yang artinya SMKK dapat menekan jumlah 

kecelakaan kerja sebagai pentingnya akan keselamatan kerja baik untuk para pekerja 

maupun kontraktor dalam pelaksanaan proyek konstruksi   

 

Kata Kunci: Kecelakaan Kerja, SMKK, Permen PUPR No.10 tahun 2021. 
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ABSTRACT 

 The Construction Safety Management System (SMKK) is part of the construction 

implementation management system in order to ensure the realization of Construction 

Safety. Laws and guidelines from SMKK are regulated in the Ministry of Public Works 

and Public Housing Regulation No. 10 of 2021. This study is devoted to finding the 

effect of the implementation of SMKK on work accidents, especially in project X, such 

as whether SMKK has an effect on work accidents, the dominant factor in reducing 

accidents work and how much influence SMKK has on Work Accidents in this project. 

This research method uses quantitative methods with questionnaires as primary data 

and also data on work accidents, accident forms, and Safety Joint Patrol data. Then 

the analysis of the results of the questionnaire using SPSS V22. The results of this 

study indicate that there is a significant effect of the application of SMKK on accidents 

that can reduce the number of past work accidents. has a beta coefficient and a t table 

of - 0.532 and -3.386, respectively. Besides that, the results above are also intended 

to have a negative influence, which means that SMKK can reduce the number of work 

accidents as the importance of work safety for both workers and contractors in the 

implementation of construction projects. 

 Keywords: PUPR Ministerial Regulation No. 10 of 2021, SMKK, Work Accident
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. LATAR BELAKANG  

Pekerjaan konstruksi pada proyek pembangunan Apartemen Kingland Avenue, 

Serpong adalah proyek yang cukup besar dengan pembangunan 5 tower dalam satu 

kawasan proyek. Dengan ketatnya jadwal serta membutuhkan pekerja yang tidak 

sedikit, maka harus adanya kedisipilinan dari para pekerja dan kontraktor, agar 

nantinya tidak terjadi hal hal yang tidak diinginkan seperti Kecelakaan Kerja, Penyakit 

Akibat Kerja, Kecelakaan Akibat Kerja, dan lainnya.  

Proyek konstruksi sendiri memiliki kecelakaan kerja yang tinggi, dengan proyek 

konstruksi menduduki tingkat teritinggi dengan 30% lebih tinggi dari kecelakaan 

lainnya (Drajad,2020). Hal ini sejalan dengan data yang dihimpun oleh  Kementerian 

PUPR (2018) bahwa kecelakaan konstruksi menyumbang sekitar 32% dari total 

jumlah kecelakaan di setiap tahunnya, dan angka kecelakaan kerja hampir setiap tahun 

bertambah. Sedangkan data yang di himpun dari Kementerian Ketenagakerjaan 

(Kemenaker) dan data tahunan BPJS Ketenagakerjaan,  pada tahun 2017 berjumlah 

123.040 kasus, bertambah lagi pada tahun 2018 sebanyak 173.415 kasus dan pada 

tahun 2019, naik menjadi 182.835 dan pada 2020, sebanyak 221.740 kasus dan 2021, 

naik kembali diangka 234.270 kasus. 

Dengan tingginya kenaikan kecelakaan kerja ada tahun 2021 Kementerian PUPR 

mengeluarkan Permen PUPR No.10 Tahun 2021 tentang Penerapan Sistem 

Manajemen Keselamatan Konstruksi (SMKK) dimana dalam peraturan ini mencakup 

seluruh kegiatan yang berkaitan dengan keselamatan konstruksi dengan 5 elemen 

SMKK yang nantinya peneliti teliti tentang seberapa besar pengaruhnya terhadap 

kecelakaan pada proyek konstruksi. 

Terkait dengan masalah kecelakaan kerja yang terjadi khususnya pada kecelekaan 

kerja pada proyek pembangunan apartemen, maka penelitian ini dibuat untuk 

menganalisis apakah ada peraturan ini berpengaruh pada kecelakaan kerja, dalam studi 

kasus ini, peneliti memilih proyek konstruksi Apartemen Kingland Avenue. Dengan 

banyaknya kecelakaan yang terjadi seperti pemaparan data diatas membuat peneliiti 
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meneliti lebih jauh tentang SMKK apakah berpengaruh terhadap kecelakaan kerja 

agar nantinya dapat mewujudkan zero accident pada setiap proyek konstruksi. 

Dari hal diatas maka penulisan dari penelitian ini adalah mencari apakah Sistem 

Manajemen Keselamatan Konstruksi berpengaruh terhadap Kecelakaan Kerja pada 

Kingland Avenue. Pengumpulan data diatas dilakukan dengan metode Kuantitatif 

dengan data primer berupa data kecelakaan kerja dan form kecelakaan kerja, lalu 

dibuat data pendukung berupa data kuesioner terhadap pekerja yang ada di proyek 

tentang peraturan SMKK. 

Setalah melakukan penelitian, dari data – data yang sudah terkumpul, melakukan 

uji pada kuesioner, lalu didapat kesimpulan pada akhir dari penelitian ini apakah 

SMKK berpengaruh terhadap Kecelakaan Kerja.  

1.2. RUMUSAN MASALAH  

Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah dalam penelititan ini adalah 

1. Apakah penerapan SMKK mempengaruhi kecelakaan kerja pada proyek 

pembangunan Apartemen Kingland Avenue? 

2. Elemen apa yang dominan dalam penerapan SMKK pada proyek pembangunan 

Apartemen Kingland Avenue? 

3. Seberapa besar pengaruh SMKK terhadap Kecelakaan Kerja pada proyek 

pembangunan Apartemen Kingland Avenue? 

1.3. BATASAN MASALAH 

      Agar dalam penelitian ini lebih terarah, maka batasan masalah dalam penelitian 

ini sebagai berikut: 

1. Penelitian ini dilakukan pada proyek pembangunan Apartemen Kingland 

Avenue Serpong 

2. Hal yang ditinjau adalah pengaruh Sistem Manajemen Keselamatan 

Konstruksi (SMKK) berdasarkan Permen PUPR no 10 Tahun 2021 

Tentang pedoman SMKK 

3. Dalam penelitian ini, peneliti mengguanakan variabel X yaitu 5 elemen 

SMKK 
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4. Untuk responden dalam penelitian ini peneliti memilih responden yang 

terlibat didalam proyek pembangunan ini, termasuk didalamnya Divisi 

HSE, Project Manager, Engineering, Supervisor, dan lainnya 

5. Dalam penelitian ini hanya mencari pengaruh dari Sistem Manajemen 

Keselamatan Konstruksi terhadap Kecelakaan Kerja  

1.4.TUJUAN PENELITIAN  

      Berdasarkan rumusan masalah diatas Penelitian ini Bertujuan untuk mendapatkan: 

1. Untuk mengetahui apakah Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi 

(SMKK) berpengaruh terhadap kecelakaan kerja pada proyek 

pembangunan Apartemen Kingland Avenue 

2. Mengetahui seberapa besar pengaruh dari Sistem Manajemen Keselamatan 

Konstruksi (SMKK) terhadap kecelakaan kerja 

3. Mengetahui elemen apa yang dominan dalam pengaruh Sistem Manajemen 

Keselamatan Konstruksi (SMKK) terhadap kecelakaan kerja. 

1.5.MANFAAT PENELITIAN  

1. Bagi Perusahaan: dapat digunakan sebagai acuan bahan pertimbangan perusahaan 

dalam mengambil kebijakan dengan tujuan untuk keberhasilan dalam 

pembangunan proyek konstruksi, khususnya proyek konstruksi gedung 

2. Bagi Peneliti: diharapkan hasil dari penelitian ini memberikan wawasan serta 

manfaat bagi badan atau perseorangan untuk melaksanakan penerapan SMKK 

pada proyek konstruksi bangunan gedung serta untuk menjadi acuan dalam 

melaksanakan proyek bangunan gedung yang sedang berjalan. 

1.6.SISTEMATIKA PENULISAN 

Garis besar sistematika penulisan Proyek Akhir ini terdiri atas 5 Bab yaitu: 

A. BAB I PENDAHULUAN  

Dalam bab ini mebahas tentang pentingnya Sistem Manajemen Keselamatan 

Konstruksi dalam proyek pembangunan Apartemen Kingland Avenue yang berada 

di Serpong, penelitian yang dilakukan adalah apakah sudah sesuai penerapan dari 

SMKK di proyek pembangunan  Apartemen Kingland Avenue dan pengaruhnya 

terhadap kecelakaan kerja, maka dari itu peneliti melakukan penelitian yang 

bertujuan untuk mencari pengaruhnya dengan menyebar kuesioner kepada para 
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pekerja sehingga setelah diolah data hasil kuesioner bisa dilihat apakah 

berpengaruh dan variabel mana yang paling dominan dalam penerapan SMKK ini 

 

B. BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Dalam bab ini memuat teori – teori pendukung tentang penelitian yaitu tentang 

kecelakaan kerja, ada juga pengertian dari SMKK serta aspek aspek hukum yang 

mendukung tentang penelitian ini, setelah itu ada ada penelitian terdahulu yang 

berkaitan dengan judul penelitian dan anantinya akan menjadi patokan peneliti 

dalam meneliti judul yang sudah peneliti pilih. 

 

C. BAB III METODELOGI PENELITIAN  

Penelitian yang dilakukan berlokasi pada proyek pembangunan Apartemen 

Kingland Avenue, Serpong, pengambilan data yang dilakukan pada penilitan ini 

adalah penyebaran kuesioner kepada para pekerja, khususnya pada pekerja 

kontraktor utama yaitu PT Totaindo Eka Persada serta beberapa pekerja yang ada 

di proyek pembangunan Apartemen Kingland Avenue. Sedangksn untuk data 

sekunder peneliti mengambil data total kecelakaan kerja serta form laporan 

kecelakaan kerja untuk diamati bagaimana penanganan kecelakaan kerja dan juga 

peneliti melampirkan data tentang Joint Safety dimana HSE melakukan patrol 

untuk meloihat bahaya dan penanggulangannya.  

 

D. BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN  

Pada bab ini berisi data – data penelitian yang peneliti teliti seperti hasil dari 

kuesioner, data data umum responden serta tabulasinya. Juga data sekunder yang 

peneliti ambil yaitu data kecelakaan kera, form laporan kecelakaan kerja serta 

laporan Joint Safety. Serta hasil dari Uji penelitian menggunakan SPSS v22 yang 

nantinya dapat melihat apakah pengujian ini sudah menjawab dari rumusan 

masalah dan tujuan penelitian. 

 

E. BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Di bab ini peneliti melakukan kesimpulan atas apa yang peneliti teliti dengan judul 

ini, serta hasil – hasil dari pengujian terkait. Lalu peneliti memberi saran kepada 

kontraktor atas penelitian ini serta masukan kepada penelitian selanjutnya tentang 

masalah yang diteliti oleh peneliti dalam penelitian ini.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. KESIMPULAN  

 

1. Penerapan SMKK memiliki pengaruh  terhadap kecelakaan kerja dengan 

pengaruh paling signifikan terdapat pada variabel Perencanaan Keselamatan 

Konstruksi (X2) dengan nilai signifikansi sebesar 0,974 sedangkan variabel 

dengan nilai signifikansi terendah di dapat pada Variabel Kepemimpinan dan 

Partisipasi Tenaga Kerja dalam Keselamatan Konstruksi (X1) dengan nilai 

signifikansi 0,002. Dalam interpretasi angka bahwa penerapan SMKK dapat 

menurunkan tingkat kecelakaan kerja pada proyek khususnya pada proyek 

pembangunan apartemen yang dilaksanakan oleh peneliti yaitu pada proyek 

pembangunan apartemen Kingland Avenue, Serpong. Apabila SMKK 

diterapkan dengan baik sesuai dengan Elemen SMKK maka tingkat 

kecelakaan kerja akan menurun. 

2. Besarnya pengaruh dari penerapan SMKK terhadap kecelakaan kerja pada 

proyek pembangunan apartemen Kingland Avenue yaitu 87,4% dimana 

penerapan SMKK dalam proyek sangat berpengaruh terhadap kecelakaan kerja 

yang nantinya akan menjadi acuan untuk meningkatkan keselamatan kerja 

menuju Zero Accident pada setiap proyek konstruksi.  

3. Faktor dominan dalam Pengaruh Penerapan SMKK terhadap Kecelakaan 

Kerja adalah faktor Variabel Kepemimpinan dan Partisipasi Tenaga Kerja 

dalam Keselamatan Konstruksi (X1), dimana indikator paling dominan dalam 

penelitian ini yaitu Penggunaan Alat perlindungan diri saat melaksanakan 

pekerjaan mempengaruhi kecelakaan kerja (X1.5) yang berarti pembuatan 

organisasi pengelola SMKK, komitmen akan Keselamatan Konstruksi, 

partisipasi tenaga kerja akan keselamatan konstruksi memiliki dominansi 

terhadap faktor faktor lain yang ada dalam SMKK dan Penggunaan Alat 

perlindungan diri saat melaksanakan pekerjaan adalah indikator paling penting 

dalam mencegah tingkat Kecelakaan Kerja khususnya pada proyek 

pembangunan Apartemen Kingland Avenue, Serpong.  

4.  
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5.2. SARAN  

 

1. Selain pengaruh, penerapan dari SMKK sendiri harus diterapkan pada proyek 

konstruksi guna meminimalisir tingkat kecelakaan kerja dengan menuju Zero 

Accident pada seluruh proyek konstruksi 

2. Diharapkan besaran pengaruh penerapan ditingkatkan dengan adanya 

penelitian lebih lanjut tentang penerapan SMKK pada proyek ini agar nantinya 

bisa lebih baik penelitiannya apakah SMKK sudah diterapkan pada proyek 

secara baik atau belum. 

3. Selain faktor dominan, peningkatan pada tiap faktor faktor tetap harus 

dijalankan. Dengan adanya penelitian ini, berharap bahwa nantinya faktor 

faktor lain mengikuti dari faktor dominan sehingga menjadi setara agar 

nantinya semua faktor menjadi pengaruh tinggi yang dapat meminimalisir 

tingkat kecelakaan kerja pada proyek khususnya pada proyek pembangunan 

apartemen 
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