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Optimalisasi Panel Surya dengan Reflektor Otomatis pada Sistem Monitoring 

Kualitas Air Budidaya Pembenihan Ikan Kerapu 

 

ABSTRAK 

 

Listrik termasuk kebutuhan pokok yang digunakan oleh empat kelompok 

pengguna yaitu kelompok rumah tangga, industri, bisnis, dan umum. Energi listrik 

dibutuhkan untuk memenuhi kebutuhan penerangan dan juga proses produksi yang 

melibatkan barang-barang elektronik dan alat-alat atau mesin industri. Salah satu 

contohnya yaitu diterapkan pada industri sektor perikanan di BBPBL (Balai Besar 

Perikanan Budidaya Laut) Lampung. Pemanfaatan energi matahari sebagai energi 

terbarukan dimaksudkan sebagai upaya dalam mengurangi penggunaan biaya listrik 

yang digunakan untuk pembenihan ikan kerapu bebek. Maka dari itu, dalam penelitian 

ini dibuat sistem optimalisasi panel surya dengan reflektor menggunakan modul RTC 

untuk input waktu sebagai penggerak reflektor otomatis. Dari hasil penelitian ini, maka 

didapatkan hasil. Panel surya fixed menghasilkan rata-rata output daya listrik sebesar 

9.71Watt, sedangkan panel surya dengan reflektor otomatis memiliki rata-rata daya 

listrik sebesar 10.62Watt, kapasitas baterai dapat memenuhi kebutuhan daya 

mikrokontroler ESP32 selama 1 hari 4 jam dalam kondisi jika panel surya tidak dapat 

memberikan daya pada mikrokontroler ESP32, dan pengambilan data dalam keadaan 

berbeda kondisi lingkungan karena panel surya yang digunakan dalam pengujian hanya 

satu buah. 

 

Kata Kunci: Solar Panel, Reflektor, RTC 
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“Optimization of solar panels with automatic reflector in water quality Monitoring 

system for grouper hatchery” 

 

ABSTRACT 

 

Electricity is a basic need used by four groups of users, namely households, 

industrial groups, businesses and public groups. Electrical energy is needed to meet 

the needs of lighting as well as manufacturing processes related to electronic goods 

and tools or industrial machinery. An example is applied to the fishing industry in 

BBPBL (Balai Besar Perikanan Perikanan Laut) Lampung. The use of solar energy as 

renewable energy aims to reduce the cost of electricity for grouper hatcheries. 

Therefore, in this study, a solar panel optimized system with reflector was created using 

the RTC module for the time input as a self-reflective actuator. motion. As a result of 

this study, the results are obtained fixed solar panels generate an average electrical 

power output of 9.71Watt, while auto-reflector solar panels have an average power 

output of 30.26 Watts. Average power is 10.62Watts, battery capacity can fill a 1.4-

hour micro-controller's needs for 1 day 4 hours in which if the solar panel cannot 

provide power to the microcontroller esp32, data retrieval under different 

circumstances environmental conditions because the solar panels used in the test were 

only one piece. 

 

Key Words: Solar Panel, Reflector, RTC
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Energi listrik merupakan sumber energi yang sangat penting bagi kehidupan 

manusia baik untuk kegiatan industri, kegiatan komersial, maupun dalam kehidupan 

sehari-hari rumah tangga. Kebutuhan akan sumber energi listrik pada saat ini sangat 

mendesak sehingga dibutuhkan berbagai macam produk yang mendukung kegiatan 

manusia (Harahap, 2020). Pada zaman sekarang listrik digolongkan sebagai kebutuhan 

pokok yang digunakan oleh empat kelompok pengguna yaitu kelompok rumah tangga, 

industri, bisnis, dan fasilitas umum. Energi listrik merupakan sumber energi yang 

sangat penting bagi kehidupan manusia baik untuk kegiatan industri, kegiatan 

komersial, maupun dalam kehidupan sehari-hari rumah tangga. Energi listrik 

dibutuhkan untuk memenuhi kebutuhan penerangan dan juga proses produksi yang 

melibatkan barang-barang elektronik dan alat-alat atau mesin industri (Rosadi & B, 

2019). 

Pada zaman sekarang listrik digolongkan sebagai kebutuhan pokok yang 

digunakan oleh empat kelompok pengguna yaitu kelompok rumah tangga, industri, 

bisnis, dan umum. Energi listrik merupakan sumber energi yang sangat penting bagi 

kehidupan manusia baik untuk kegiatan industri, kegiatan komersial, maupun dalam 

kehidupan sehari-hari rumah tangga. Energi listrik dibutuhkan untuk memenuhi 

kebutuhan penerangan dan juga proses produksi yang melibatkan barang-barang 

elektronik dan alat-alat atau mesin industri (Rosadi & B, 2019). Salah satu contohnya 

yaitu diterapkan pada industri sektor perikanan di BBPBL (Balai Besar Perikanan 

Budidaya Laut) Lampung.  

Pada tugas akhir milik Ahmad Tsaqifur Rifqi yang berjudul “Pembenihan dan 

Pembesaran Ikan Kerapu Bebek Cromileptes altivelis di Balai Besar Perikanan 

Budidaya Laut (BBPBL) Lampung”, menyatakan bahwa total biaya listrik yang 

dibutuhkan untuk pembenihan ikan kerapu bebek mencapai Rp 76.606.236 (Akbar, 

2020). Untuk mengurangi penggunaan biaya listrik yang digunakan untuk 
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pembenihan ikan kerapu bebek dapat menggunakan energi terbarukan salah satunya 

yaitu sumber energi matahari. Energi matahari merupakan energi yang sangat 

melimpah khususnya Indonesia sebagai negara  yang memiliki iklim  tropis. Energi 

matahari merupakan energi tidak habis pakai dan tidak    menimbulkan polusi sehingga 

energi matahari sangat berpotensi untuk dimanfaatkan sebagai pengganti bahan bakar 

fosil (Hariyanto, 2022). Sumber energi matahari merupakan salah satu harapan utama 

sebagai sumber energi alam yang tidak pernah habis dan dapat mengurangi dampak  

pemanasan global yang ditimbulkan oleh buangan gas, dan bahan-bahan lain yang 

dapat  membentuk efek rumah kaca. Sumber energi matahari merupakan salah satu 

energi terbarukan  yang semakin meningkat pengembangannya di setiap tahunnya 

(Tiyas & Widyartono, 2020). 

Pada penelitian Sugeng Hariyanto yang berjudul “Rancang Bangun Reflektor 

Untuk Mengoptimalkan Daya Serap Matahari Pada Panel Surya Dengan Variasi Sudut 

Guna Menghasilkan Daya Optimal” telah dibuat sistem perancangan optimalisasi daya 

menggunakan reflektor, namun pada penelitian tersebut belum menerapkan sistem 

pergerakan otomatis pada reflektor (Hariyanto, 2022). Lalu, pada karya ilmiah yang 

berjudul “Analisis Perbandingan Output Daya Listrik Panel Surya Sistem Tracking 

dengan Solar Reflektor” telah dibuat perancangan untuk memaksimalkan output daya 

yang lebih maksimal dengan upaya penambahan jumlah cahaya yang diterima 

permukaan panel surya dengan bantuan reflektor, namun pada penelitan tersebut 

reflektor yang digunakan hanya pada dua sisi panel surya (Agung & Maharta, 2016). 

Berdasarkan penjelasan sebelumnya maka dibuat judul “Optimalisasi Panel 

Surya dengan Reflektor Otomatis pada Sistem Monitoring Kualitas Air Budidaya 

Pembenihan Ikan Kerapu”. Pada sistem ini pergerakan reflektor yang digerakkan oleh 

motor stepper mengikuti sesuai dengan perubahan waktu dengan menggunakan sensor 

RTC (Real Time Clock) untuk memaksimalkan output daya yang diterima. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, maka perumusan masalah dalam 

penulisan ini antara lain:  



3 
 

  Politeknik Negeri Jakarta 

1. Bagaimana rancangan panel surya dengan reflektor mengikuti perubahan waktu 

2. Bagaimana perbandingan output daya listrik yang dihasilkan dari sistem dengan 

reflektor dengan tanpa reflektor. 

3. Bagaimana kapasitas panel surya dan baterai Accu dapat memberikan input 

daya pada mikrokontroler ESP32 

 

1.3 Batasan masalah  

Adapun Batasan masalah pada laporan ini adalah: 

1. Hanya mengendalikan pergerakan reflektor berdasarkan variabel perubahan 

waktu pada sensor RTC. 

2. Tidak membahas tentang proses monitoring kualitas air laut pada tambak 

pembenihan ikan kerapu. 

3. Hanya terdapat 2(dua) sisi reflektor otomatis pada panel surya dan 2(dua) sisi 

reflekstor lainnya manual. 

4. Penelitian ini hanya berfokus pada perbandingan efektifitas antara panel surya 

tetap (fixed) dan panel surya dengan reflektor. 

 

1.4 Tujuan penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Membuat prototipe pergerakan reflektor panel surya dengan energi surya 

sebagai sumber utama. 

2. Membandingkan efisiensi pergerakan reflektor panel surya dengan panel surya 

tetap (solar fixed). 

3. Mengetahui kapasitas sistem panel surya dan baterai Accu dapat memberikan 

input daya pada mikrokontroler yang dipakai untuk Monitoring kualitas air laut 

pada budidaya ikan kerapu 
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1.5 Luaran  

Luaran yang diharapkan adalah: 

1. Tugas Akhir Semester 

2. Merancang purwarupa sistem Optimalisasi Panel Surya dengan Reflektor 

Otomatis pada Sistem Monitoring Kualitas Air Budidaya Pembenihan Ikan 

Kerapu.  

3. Panel surya sistem dengan reflektor otomatis berdasarkan waktu diharapkan 

sistem ini dapat membantu mahasiswa untuk pembelajaran lebih lanjut tentang 

panel surya. 

 



 
 

 63 Politeknik Negeri Jakarta 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian yang telah dilakukan, maka 

didapatkan simpulan sebagai berikut, 

1. Panel surya fixed menghasilkan rata-rata output daya listrik sebesar 9.71Watt, 

sedangkan panel surya dengan reflektor otomatis memiliki rata-rata daya listrik 

sebesar 10.62Watt.  

2. kapasitas baterai dapat memenuhi kebutuhan daya mikrokontroler ESP32 selama 

1 hari 4 jam dalam kondisi jika panel surya tidak dapat memberikan daya pada 

mikrokontroler ESP32. 

3. pengambilan data dalam keadaan berbeda kondisi lingkungan karena panel surya 

yang digunakan dalam pengujian hanya satu buah. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian yang telah dilakukan, berikut 

beberapa saran untuk pengembangan sistem sebagai berikut. 

1. Menambahkan Heatsink dikarenakan dapat membuat daya yang masuk pada solar 

panel lebih optimal. 

2. Menambahkan switch untuk memudahkan kalibrasi posisi derajat reflektor pada 

panel surya. 

3. Menggunakan metode kontrol PID atau Fuzzy untuk mengoptimalkan pergerakkan 

reflektor lebih baik dan lancer. 

4. Menggunakan sensor LDR untuk dapat mendeteksi arah cahaya sinar matahari 

agar pergerakkan motor dapat lebih efisien. 
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