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ABSTRAK 

 

Simpang Jalan Ciledug Raya merupakan simpang empat bersinyal yang 

menghubungkan Jalan Ciledug Raya, Jalan Panjang, dan Jalan Seskoal. Pada simpang 

ini telah diberlakukan pengaturan yaitu larangan putar balik langsung pada ujung 

simpang. Kemacetan pada simpang terjadi pada jam-jam sibuk seperti pagi dan sore 

hari. Penelitian ini bertujuan mengingat pentingnya persimpangan ini sebagai simpang 

utama yang menghubungkan Jakarta Selatan, Jakarta Barat, dan Kota Tangerang maka 

diperlukan evaluasi terhadap kinerja simpang dan dapat diusulkan beberapa tahapan 

alternatif penanganan untuk mengoptimalkan kinerja pada simpang. Penelitian ini 

dilakukan pada Simpang Jalan Ciledug raya, Jalan Panjang, dan Jalan Seskoal. Data 

yang digunakan merupakan data jam puncak masing-masing untuk hari libur dan hari 

kerja. Selain itu, data dianalisis menggunakan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia 

(PKJI 2014). Berdasarkan hasil pengumpulan data volume kendaraan terbanyak yang 

diperoleh, terdapat waktu yang sama yaitu hari kerja (Selasa 17 Mei 2022) di waktu 

sore dengan total 12671 kend/jam. Berdasarkan dari hasil perhitungan pada analisis 

kinerja simpang kondisi esksisting pada jam puncak menunjukkan derajat kejenuhan 

≥ 1,00 yaitu sebesar 1,688 dengan tundaan simpang rata-rata sebesar 1692,58 det/skr. 

Oleh karena itu, tingkat pelayanan jalan simpang tersebut termasuk dalam klasifikasi 

tingkat pelayanan F yaitu sangat buruk sehingga diperlukan adanya alternatif solusi. 

Alternatif solusi yang direncanakan adalah kendaraan sedang dihilangkan, hambatan 

samping dikurangi, menggunakan 3 fase, dan larangan belok kanan pada semua 

pendekat. Solusi ini dinilai mampu menurunkan derajat kejenuhan menjadi 0,813 

sehingga tingkat pelayanan jalan simpang tersebut termasuk dalam klasifikasi tingkat 

pelayanan D. Dengan tingkat pertumbuhan rata-rata lalu lintas per tahun sebesar 7%, 

maka diperkirakan tingkat pelayanan tersebut dapat bertahan selama 3 tahun sebelum 

mencapai tingkat pelayanan F. 

Kata Kunci: Kemacetan, Derajat Kejenuhan, Tingkat Pelayanan, Volume Kendaraan, 

Tundaan Simpang. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1      Latar Belakang  

Perkembangan tata guna lahan di DKI Jakarta terutama wilayah Jakarta Selatan 

sebagai salah satu penyokong ibukota mendorong pertumbuhan kepadatan lalu lintas 

yang pesat. Jakarta Selatan merupakan sentra kegiatan, baik dalam aktivitas 

perdagangan, perkantoran, pemerintahan, dan lain-lain. Menurut Badan Pusat Statistik 

Provinsi DKI Jakarta, Jakarta Selatan menempati peringkat ketiga dengan jumlah 

penduduk terbanyak pada tahun 2021 yaitu dengan jumlah penduduk 2.233.860 jiwa. 

Populasi penduduk yang setiap tahun mengalami peningkatan ini tidak menutup 

kemungkinan terjadinya peningkatan jumlah kendaraan. Hal ini mengakibatkan 

terjadinya kemacetan di beberapa titik sebagai dampak dari peningkatan jumlah 

kendaraan yaitu salah satunya di simpang antara Jalan Ciledug Raya, Jalan Panjang, 

dan Jalan Seskoal. Permasalahan tersebut diakibatkan oleh tingginya volume 

kendaraan yang melintas pada lokasi tersebut dan tidak diimbangi dengan kinerja yang 

sesuai pada simpang. 

Simpang Jalan Ciledug Raya merupakan simpang empat bersinyal, dimana 

pada simpang ini telah diberlakukan beberapa peraturan seperti larangan putar balik 

langsung pada ujung simpang. Namun, masih banyak pengendara yang melakukan hal 

tersebut sehingga menimbulkan beberapa masalah pada simpang ini.  Pengaturan fase 

dan waktu lampu lalu lintas pada simpang ini juga belum efisien untuk mencegah 

terjadinya antrean serta tundaan kendaraan.  

Mobilitas yang tinggi sejalan dengan kondisi geometrik simpang ini yang 

merupakan daerah komersil. Daerah komersil ini berupa pusat pertokoan seperti Pusat 

Grosir ITC Cipulir Mas dan Pasar Kebayoran Lama sehingga mengakibatkan 

penumpukan kendaraan yang melintas pada jalan tersebut. Selain itu, Jalan Ciledug 

Raya merupakan salah satu jalan utama untuk menuju pusat Kota Jakarta Selatan 

dimana banyak gedung perkantoran dan pusat perbelanjaan.   

Kemacetan pada simpang tersebut menyebabkan penurunan tingkat pelayanan 

ruas jalan pada persimpangan dan mengganggu aktivitas masyarakat setempat. 

Penurunan tingkat pelayanan jalan ini akan berdampak pada peningkatan biaya 

operasional kendaraan (Kusuma, Archila, & Djakfar). Kemacetan terjadi pada jam-



 

2 

jam sibuk seperti pagi dan sore hari, dimana kepadatan lalu lintas pada simpang 

tersebut mengalami peningkatan. 

Melihat pengaruh simpang ini sebagai akses arus lalu lintas, maka diperlukan 

evaluasi lanjutan terhadap kinerja simpang sehingga memberikan penanganan 

permasalahan tersebut apabila diperlukan. Oleh karena itu, perlu dilakukan pencarian 

solusi dalam permasalahan tersebut untuk mengoptimalkan kinerja pada simpang. Hal 

tersebut dapat memberikan beberapa dampak positif bagi pengguna jalan seperti 

efisiensi waktu, pengurangan pemborosan bahan bakar kendaraan, serta 

pengoptimalan lajur bagi kendaraan darurat. 

1.2      Perumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, maka adapun permasalahan 

yang menjadi fokus utama bagi kami yaitu sebagai berikut: 

1. Bagaimana kinerja pada Simpang Ciledug Raya? 

2. Bagaimana solusi alternatif untuk mengatasi masalah kemacetan dan 

mengoptimalkan kinerja pada simpang Jalan Ciledug Raya dan Jalan 

Panjang? 

3. Berapa lama jangka waktu alternatif solusi yang diterapkan pada Simpang 

Ciledug Raya bertahan? 

1.3      Pembatasan Masalah 

Agar pembahasan pada penelitian ini fokus dan tidak meluas maka diberikan 

batasan-batasan sebagai berikut. 

1. Penelitian ini dilakukan pada Simpang Jalan Ciledug raya, Jalan Panjang, 

dan Jalan Seskoal. 

2. Volume lalu lintas yang digunakan merupakan volume faktual hasil survei 

yang telah dilakukan pada jam-jam sibuk. 

3. Klasifikasi kendaraan yang diteliti sebagai berikut. 

a. Kendaraan ringan (KR) 

b. Kendaraan berat (KB) 

c. Sepeda motor (SM) 

d. Kendaraan tidak bermotor  

4. Data yang digunakan merupakan data jam puncak masing-masing untuk 

hari libur dan hari kerja. 
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5. Analisa dan perhitugan pada kinerja simpang yang diteliti meliputi kapsitas 

(C), derajat kejenuhan (DJ), panjang antrian, dan tundaan. 

6. Pengambilan solusi yang dipilih berdasarkan hasil pengolahan data 

menggunakan metode Pedoman Kapsitas Jalan Indonesia 2014. 

1.4      Tujuan Penulisan 

Tujuan dari penulisan ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui kinerja pada Simpang Jalan Ciledug Raya dan Jalan Panjang. 

2. Mengetahui dan memberikan solusi alternatif untuk mengatasi masalah 

kemacetan dan mengoptimalkan kinerja pada Simpang Jalan Ciledug Raya 

dan Jalan Panjang. 

3. Mengetahui jangka waktu bertahan solusi pada Simpang Jalan Ciledug 

Raya. 

1.5      Sistematika Penulisan  

Pada penulisan proyek akhir ini, pembahasan dilakukan secara detail sesuai 

dengan kajian yang berlaku. Penulisan proyek akhir ini terdiri dari 6 (enam) bab 

dengan sistematika pembahasan sebagai berikut. 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang latar belakang proyek akhir yang berjudul “Studi 

Kemacetan Lalu Lintas Terhadap Kapasitas Simpang Bersinyal Jalan 

Ciledug Raya, Kebayoran Lama, Jakarta Selatan”, identifikasi masalah, 

perumusan masalah, pembatasan masalah, tujuan penulisan, manfaat 

penulisan, dan sistematika penulisan proyek akhir ini. 

2. BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini berisi tentang teori-teori yang berkaitan dengan judul yang diambil 

sebagai dasar analisis dan pembahasan masalah dalam penulisan ini. Teori-

teori tersebut diperoleh melalui Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 

2014, buku, jurnal teknik sipil, dan internet yang memiliki keterkaitan 

dengan proyek akhir yang berjudul “Studi Kemacetan Lalu Lintas 

Terhadap Kapasitas Simpang Bersinyal Jalan Ciledug Raya, Kebayoran 

Lama, Jakarta Selatan”. 
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3. BAB III METODE PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang abgan alir penelitian (flowchart), lokasi dan waktu 

penelitian metode pengumpulan data, jumlah dan penempatan surveyor, 

dan metode analisis yang dilakukan. Data primer diambil dari hasil survei 

di lapangan yaitu volume kendaraan, geometrik simpang, dan kondisi 

lingkungan. Data sekunder diambil dari Badan Pusat Statistik untuk 

mengetahui pertumbuhan penduduk pada lokasi yang diteliti. 

4. BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang data-data yang diperoleh selama penelitian, data 

primer dan sekunder yang digunakan untuk melakukan analisis sesuai 

dengan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2014. 

5. BAB V PENUTUP 

Bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran dari hasil penulisan proyek 

akhir ini. Kesimpulan yang didapat adalah hasil dari rumusan masalah pada 

proyek akhir yang berjudul “Studi Kemacetan Lalu Lintas Terhadap 

Kapasitas Simpang Bersinyal Jalan Ciledug Raya, Kebayoran Lama, 

Jakarta Selatan”.  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1      Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari analisis kinerja Simpang Ciledug Raya yang telah 

dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Analisis kinerja simpang kondisi esksisting pada jam puncak 

menunjukkan derajat kejenuhan ≥ 1,00 yaitu sebesar 1,688 dengan 

tundaan simpang rata-rata sebesar 1692,58 det/skr. Oleh karena itu, 

tingkat pelayanan jalan simpang tersebut termasuk dalam klasifikasi 

tingkat pelayanan F yaitu sangat buruk sehingga diperlukan adanya 

alternatif solusi.  

2. Alternatif solusi yang direncanakan adalah Alternatif Solusi 5D. Solusi 

ini dinilai mampu menurunkan derajat kejenuhan menjadi 0,813 sehingga 

tingkat pelayanan jalan simpang tersebut termasuk dalam klasifikasi 

tingkat pelayanan D. 

3. Alternatif solusi yang diterapkan bertahan dalam jangka waktu 3 tahun 

sampai simpang tersebut mencapai tingkat pelayanan F dan harus 

dilakukan upaya perbaikan kembali. 

5.2      Saran 

Saran yang dapat diberikan dari hasil analisis kinerja Simpang Ciledug Raya 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Peran serta masyarakat sangat diperlukan dalam mengoptimalkan kinerja 

Simpang Ciledug Raya dengan menaati peraturan pada alternatif solusi 

yang diterapkan. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

terhadap analisis alternatif solusi menggunakan software sehingga hasil 

yang didapatkan lebih baik dalam mengoptimalkan kinerja simpang. 
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