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KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur atas kehadirat allah SWT. Atas berkat dan rahmat-Nya 

penulis sehingga penulis dapat menyeslesaikan laporan praktik industri ini dengan 

baik. laporan ini berisi tentang hasil laporan praktik industri yang dilakukan 

penulis. laporan ini dilakukan dengan tujuan memenuhi salah satu syarat kelulusan 

pada Program Studi Teknik grafika, jurusan Teknik Grafika dan Penerbitan. 

Saya sangat berterimakasih terutama pada keluarga saya yang turut 

mendukung saya agar laporan ini dapat selesai. Dan juga laporan ini dapat 

diselesaikan dengan bimbingan dan bantuan dari beberapa pihak, diantara nya ;  

1 Bapak Dr. sc. H. Zainal Nur Arifin, Dipl-Ing. HTL., MT., sebagai  Rektor 

Politeknik Negeri Jakarta  

2 Ibu Dra. Wiwi Prastiwinarti, MM., sebagai Ketua Jurusan Teknik Grafika 

dan Penerbitan 

3 Bapak HB. Rudi Kusumantoro, M.Sc.Eng., selaku Ketua Program Studi 

Teknik Grafika 

4 Ibu Endang Yuniarti, S.T., M.T sebagai Dosen Pembimbing  

5 Bapak Untung raharjo, selaku plant manajer PT. AR Packanging – plant 

Bekasi,  

6 karyawan PT. AR Packaging – plant Bekasi yang telah membibing saya 

selama praktek industry.   

7 Fadhillah N.A dan Saibi Adnan selaku teman sekelompok saya dalam 

Praktik Industri yang selalu membantu dalam kesulitan dalam kegiatan 

Praktik indusrti.  

8 teman-teman saya yang turut memberikan bantuan dikala saya dalam 

kesulitan dalam membuat tugas akhir ini 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang 

 

 Pengemasan adalah wadah atau selungkup yang dapat mencegah atau 

mengurangi kerusakan pada produk yang dikemas. Bisa juga diartikan 

menggunakan wadah untuk melindungi produk dari kerusakan. Sebelum adanya 

kemasan modern, wadah atau kemasan menggunakan bahan-bahan alami untuk 

membungkus produk seperti kulit jagung, sabut buah, sabut dan sabut kelapa, serta 

sekam kacang. Dengan berkembangnya zaman dan teknologi pengemasan saat ini, 

banyak sekali variasi baik bahan maupun  bentuknya. Bentuk kemasan meliputi 

botol, kaleng, Tetra Pak, kardus Pengemasan aktif dan cerdas mulai dari 

pengemasan vakum, pengemasan aseptik, kaleng bertekanan, pengemasan tabung ( 

Kemasan aktif dan cerdas ), kondisi lingkungan kemasan dapat disesuaikan dengan 

kebutuhan produk yang dikemas (Langi, 2018). 

Salah satu jenis kemasan adalah kemasan karton lipat (folding box). 

Disebut kemasan karton lipat karena bentuk kemasan yang dalam pengiriman 

nya adalah dalam keadaan terlipat (2D) dan setelah diisi dengan produk 

menjadi bervolume (3D) 

Biasanya dalam pembuatan kemasan folding box proses cetak yang 

digunakan adalah teknik cetak offset. cetak offset adalah teknik cetak yang 

menggunakan plate sebagai acuannya, kemudian dipindahkan ke lapisan 

karet yang sering disebut  blanket dan akhirnya dipindahkan ke media cetak 

yang diinginkan, seperti kertas. Prosesnya berupa tolak menolak antara air 

dan tinta, dimana bagian yang tidak mencetak akan menarik air untuk 

menolak tinta, sedangkan bagian yang mencetak akan menarik tinta untuk 

menolak air.  
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Di PT. AR Packaging merupakan perusahaan yang begerak di bidang  

kemasan dengan menggunakan mesin cetak Offset. Jenis kemasan yang dibuat di 

AR Packaging mayoritas adalah folding box  yang menggunakan karton duplex. 

Karena kemasan yang di kelola dalam PT AR Packaging adalah berupa folding box 

menggunakan kertas sebagai media cetaknya. 

Kemasan karton lipat banyak digemari sebagai pembungkus makanan yang 

digunakan pada keseharian. Dan mayoritas pada PT. AR Packaging juga mencetak 

kemasan karton lipat, itulah mengapa peneliti mengambil tema tentang karton lipat 

kemasan Milna untuk tugas akhir ini.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka rumusan masalah nya adalah 

“bagaimana alur proses cetak kemasan pada kemasan Folding box produk Milna 

Dimulai dengan persiapan hinga akhir proses cetak.” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

Tujuan dibuatnya laporan praktek kerja ini adalah sebagai berikut: 

1 mengetahui SOP cetak pada kemasan folding box milna baik melalui 

wawancara atau observasi langsung. 

2 mengetahui persiapan apa saja yang dilakukan untuk memulai proses cetak 

pada kemasan folding box milna. 

3 Menganalisa SOP yang didapatkan dengan observasi dan wawancara  
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1.4 pembatasan masalah  

 

berikut adalah batasan masalah dalam penulisan tugas akhir ini sebagai 

berikut: 

• Mengetahui SOP dari sebuah proses cetak dari wawancara dan observasi 

dimulai dari persiapan hingga akhir cetak 

• proses cetak dengan menggunakan mesin Heidelberg CD 102 

• Proses cetak kemasan folding box Milna 

  

1.5  Sistematika Penulisan  

Dalam Tugas Akhir ini sistematika penyusunan nya terbagi menjadi 5 BAB. 

Bagian tersebut adalah pendahuluan, landasan teori, metedologi penelitian, profil 

perusahaan , hasil k erja praktek, dan penutup.   

1. BAB 1 Pendahuluan.  

Pada pendahuluan dijelaskan seperti latar belakang yang didasari dengan 

kemasan folding box karena banyaknya kemasan yang dibuat pada PT. AR 

Packaging adalah kemasan folding box. Lalu ada tujuan dan pembatasan masalah, 

dari pengalaman yang dilakukan oleh penulis selama masa Praktik industri di PT. 

AR Packaging. dan sistematika penulisan yaitu sistem penulisan yang dilakukan 

oleh penulis 

2. BAB  2 Landasan teori 

Pada bab ini penulis menjelaskan teori yang digunakan oleh penulis seperti 

pengenalan kemasan dan sekilas tentang cetak offset,,SOP dan kualitas untuk 

hasil produk kemasan. untuk membuat tugas akhir ini.  

3. BAB 3 Metodologi Penelitian 
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Di bab ini penulis mengungkapkan metode apa yang digunakan dalam 

pembuatan tugas akhir ini. yaitu wawancara dan observasi untuk cetak kemasan  

folding box milna 

 

4. BAB 4 Pembahasan 

Pada pembahasan bab ini akan dijelaskan analisis mengenai Alur Proses 

menggunakan metode wawancara dan dengan meggunakan observasi  

5. BAB 5 Penutup 

Pada bagian penutup ini berisi simpulan dan saran dari pengamatan yang sudah 

dilakukan oleh penulis. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Dari penelitian yang dilakukan mengenai alur proses cetak kemasan folding box 

milna dapat disimpulkan :  

1. Untuk proses cetak kemasan folding box dimulai dengan proses persiapan 

cetak yaitu menyiapkan bahan, melakukan pengecekan air pembasah dan 

melakukan set up  

2. SOP dalam proses cetak kemasan sangatlah penting agar terhindar dari 

kecelakan kerja dan meminimalisir kesalahan yang ada dalam lapangan 

3. SOP hasil wawancara dan observasi cukup terdapat perbedaan yaitu jika 

wawancara kurang mendetil nya SOP yang diberikan atau hanya ringkas 

saja. Tetapi jika dengan observasi SOP yang diberikan akan lebih detil dan 

lebih lengkap. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitan yang dilakukan mengenai cetak kemasan folding 

box milna adalah saran yang bisa diberikan adalah dalam melakukan proses cetak 

selalu ikutilah SOP cetak yang diberikan. Karena mungkin saja jika tidak 

melakukan proses cetak tidak sesuai SOP maka akan terjadi kekeliruan dalam saat 

mencetak. dan selalu fokus dalam melakukan pekerjaan agar dapat menghasilkan 

cetakan yang memuaskan. 
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LAMPIRAN 

 

Tempat wawancara di ruang produksi Cetak 

 

 

 

 



70 

 
 

Tempat wawancara ruang CTP 
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Lembar bimbingan 

 

 

 

 

 



72 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



73 

 
 

Lembar persetujuan (FS) 
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CV (Curicullum Vitae) 

 


