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ABSTRAK 

 

Proses pemindahan material secara manual di PT XYZ berpotensi menimbulkan 

risiko cedera kerja dan menurunkan efisiensi operasional, sehingga diperlukan alat 

bantu angkat yang aman dan ergonomis. Penelitian ini bertujuan merancang free 

standing Jib Crane dengan kapasitas angkat 100 kg dan tinggi angkat 2 meter 

menggunakan metode VDI 2222. Analisis dilakukan terhadap komponen utama 

seperti kolom, boom, poros, sambungan las, dan Bearing untuk memastikan 

kekuatan struktur, kemudian dilanjutkan dengan pemodelan tiga dimensi dan 

simulasi menggunakan SolidWorks Simulation guna mengevaluasi distribusi 

tegangan, perpindahan, dan faktor keamanan. Hasil perancangan menunjukkan 

bahwa Jib Crane yang dirancang memenuhi persyaratan kekuatan dan keamanan 

sehingga layak digunakan sebagai alat bantu di PT XYZ. 

 

Kata kunci: Free standing Jib Crane, material handling, VDI 2222, SolidWorks 

Simulation, faktor keamanan. 
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ABSTRACT 

 

Manual material handling at PT XYZ may increase the risk of workplace injuries 

and reduce operational efficiency, creating the need for a safe and ergonomic lifting 

device. This study aims to design a free standing Jib Crane with a lifting capacity 

of 100 kg and a lifting height of 2 meters using the VDI 2222 design methodology. 

Structural analyses were carried out on the main components, including the column, 

boom, shaft, welded joints, and Bearings, followed by three-dimensional modeling 

and simulation using SolidWorks Simulation to evaluate stress distribution, 

displacement, and the safety factor. The results indicate that the designed Jib Crane 

satisfies the required strength and safety criteria, making it suitable for supporting 

operations at PT XYZ. 

 

Keywords: Free standing Jib Crane, material handling, VDI 2222, SolidWorks 

Simulation, safety factor. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan industri manufaktur menuntut perusahaan untuk 

meningkatkan produktivitas kerja, efisiensi proses produksi, serta menjamin 

keselamatan dan kesehatan kerja bagi para pekerjanya. Salah satu aktivitas 

yang dilakukan secara manual dan sering dijumpai dalam lingkungan industri 

adalah kegiatan material handling, yaitu proses pemindahan, pengangkatan, 

penyimpanan, dan pengendalian material selama proses produksi 

berlangsung. Material handling yang dilakukan secara manual masih banyak 

ditemukan pada berbagai perusahaan karena dianggap sederhana dan tidak 

memerlukan investasi peralatan yang besar. Namun, aktivitas pengangkatan 

manual yang dilakukan secara berulang dapat meningkatkan risiko terjadinya 

kelelahan kerja, cedera otot dan rangka (musculoskeletal disorders), serta 

menurunkan produktivitas pekerja (Raichaanah, 2024). 

Adapun dalam hal lifting equiment, peralatan material handling terdiri 

atas berbagai jenis alat angkat yang disesuaikan dengan kebutuhan proses 

produksi, seperti overhead Crane, gantry Crane, tower Crane, dan Jib Crane. 

Di antara berbagai jenis tersebut, Jib Crane banyak digunakan pada industri 

manufaktur karena dirancang untuk melayani aktivitas pengangkatan pada 

area kerja tertentu (localized lifting). Jib Crane memiliki lengan (boom) yang 

dapat berputar mengelilingi titik tumpu sehingga memungkinkan proses 

pengangkatan dan pemindahan material dilakukan dengan cepat tanpa harus 

memindahkan keseluruhan alat. Penggunaannya banyak dijumpai pada 

stasiun kerja permesinan, bengkel fabrikasi, gudang, area perakitan, hingga 

fasilitas pemeliharaan karena mampu meningkatkan efisiensi proses material 

handling pada ruang kerja yang terbatas. 

Salah satu tipe Jib Crane yang banyak diterapkan di lingkungan 

industri adalah free standing Jib Crane. Berbeda dengan wall mounted Jib 
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Crane yang memanfaatkan dinding atau kolom bangunan sebagai penyangga, 

free standing Jib Crane memiliki kolom yang berdiri sendiri dan dipasang 

pada fondasi sehingga tidak bergantung pada struktur bangunan. Konstruksi 

tersebut memberikan fleksibilitas dalam penempatan alat, kemudahan proses 

instalasi, serta memungkinkan sudut putar yang lebih luas sesuai kebutuhan 

operasional. Selain itu, kapasitas angkat free standing Jib Crane umumnya 

berkisar antara puluhan kilogram hingga beberapa ton sehingga sangat sesuai 

digunakan untuk aktivitas pengangkatan beban ringan sampai menengah. 

Agar mampu beroperasi dengan aman dan memiliki umur pakai yang 

panjang, proses perancangannya harus mempertimbangkan distribusi beban, 

kekuatan struktur, pemilihan profil baja, sambungan las, sistem rotasi, faktor 

keamanan, serta stabilitas fondasi sebagai penopang utama konstruksi. 

PT XYZ merupakan perusahaan yang dalam proses operasionalnya 

masih melibatkan aktivitas pengangkatan dan pemindahan material secara 

manual oleh pekerja. Berdasarkan hasil observasi lapangan, terdapat aktivitas 

pengangkatan beban berat yang dilakukan secara berulang. Kondisi tersebut 

berpotensi menimbulkan risiko gangguan kesehatan pekerja serta mengurangi 

efisiensi proses kerja apabila dilakukan secara terus-menerus. Pada beberapa 

situasi, kondisi ini juga memengaruhi jalannya proses produksi dikarenakan 

pekerja yang kelelahan sehingga proses produksi terpaksa dijeda dan 

terkadang membutuhkan pekerja tambahan. Berdasarkan pengamatan 

tersebut, disimpulkan bahwa kondisi tersebut mengganggu proses produksi, 

baik secara efisiensi waktu dan tenaga kerja.  

Untuk mengevaluasi tingkat keamanan aktivitas pengangkatan 

manual tersebut, dilakukan analisis menggunakan standar Recommended 

Weight Limit (RWL) (Lesmana, 2022). Standar ini digunakan untuk 

menentukan batas beban angkat yang direkomendasikan berdasarkan kondisi 

pengangkatan yang dilakukan oleh pekerja. Hasil perhitungan standar 

menunjukkan bahwa aktivitas pengangkatan yang dilakukan memerlukan 

penerapan alat bantu material handling guna mengurangi beban fisik yang 
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diterima pekerja dan meningkatkan aspek keselamatan kerja (Raichaanah, 

2024). 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka dirancang free standing Jib 

Crane dengan kapasitas angkat 100 kg dan tinggi angkat 2 meter di PT XYZ. 

Perancangan dilakukan dengan mempertimbangkan aspek kekuatan struktur, 

keamanan operasi, serta kesesuaian terhadap kebutuhan perusahaan. Hasil 

perancangan diharapkan dapat menjadi solusi dalam mengurangi beban kerja 

fisik pekerja, meningkatkan keselamatan kerja, dan mendukung kelancaran 

proses material handling di PT XYZ. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana merancang free standing Jib Crane yang aman berdasarkan 

perhitungan teknik? 

2. Bagaimana hasil analisis kekuatan struktur kolom dan jib arm free 

standing Jib Crane berdasarkan simulasi numerik terhadap tegangan, 

defleksi, dan faktor keamanan? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirumuskan, tujuan dari 

tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Merancang free standing Jib Crane yang aman berdasarkan perhitungan 

teknik. 

2. Menganalisis kekuatan struktur kolom dan jib arm free standing Jib 

Crane melalui simulasi numerik untuk mengetahui nilai tegangan, 

defleksi, dan faktor keamanan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoretis 

maupun praktis, yaitu sebagai berikut: 
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1.4.1. Manfaat Teoretis 

1. Menambah referensi dan wawasan mengenai proses perancangan 

free standing Jib Crane, khususnya pada penentuan dimensi 

komponen utama, analisis kekuatan struktur, dan evaluasi 

keamanan konstruksi. 

2. Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan 

dengan perancangan alat angkat (lifting equipment) atau 

pengembangan sistem material handling di bidang teknik mesin 

khusunya free standing Jib Crane. 

1.4.2. Manfaat Praktis 

1. Bagi PT XYZ, hasil perancangan free standing Jib Crane 

diharapkan dapat menjadi alternatif solusi untuk membantu 

proses material handling sehingga dapat mengurangi 

pengangkatan manual, meningkatkan keselamatan kerja, serta 

meningkatkan efisiensi proses produksi. 

2. Bagi penulis, penelitian ini menjadi sarana untuk menerapkan 

ilmu perancangan mesin, analisis struktur, dan simulasi elemen 

(Finite Element Analysis) yang diperoleh selama perkuliahan ke 

dalam permasalahan nyata di dunia industri. 

3. Bagi institusi pendidikan, penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

tambahan referensi ilmiah yang dapat dimanfaatkan sebagai 

bahan pembelajaran dan acuan bagi mahasiswa yang akan 

melakukan penelitian dengan topik sejenis. 

 

1.5 Metode Penelitian 

1.5.1 Jenis Data 

1. Data Primer 

Data primer tugas akhir ini diperoleh langsung melalui proses 

observasi lapangan. 
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2. Data Sekunder 

Data sekunder tugas akhir ini diperoleh dari jurnal, buku 

referensi, artikel ilmiah, dan sumber lain yang berkaitan dengan 

perancangan free standing Jib Crane. 

1.5.2 Proses Pengumpulan Data 

1. Observasi 

Proses pengumpulan data melalui observasi lapangan dilakukan 

untuk mengetahui kondisi permasalahan aktual agar solusi yang 

dirancang sesuai dengan kebutuhan dan kondisi aktual. 

2. Studi Literatur 

Studi literatur dilakukan  dengan mengumpulkan dan mendalami 

referensi yang berhubungan dengan perancangan free standing 

Jib Crane. 

1.5.3 Metode Kajian 

Metode perancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode VDI 2221 yang meliputi tahap perencanaan, pengonsepan, 

perancangan bentuk, dan perancangan detail. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Dalam penulisan laporan tugas akhir ini, disusun dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Menjelaskan mengenai latar belakang pengambilan judul, tujuan, 

manfaat, juga metode penelitian yang digunakan, serta sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Berisi landasan teori untuk melakukan perancangan free standing Jib 

Crane dengan kapasitas angkat 100 kg dan tinggi angkat 2 meter. 

BAB III METODOLOGI PENGERJAAN 

Mengetahui hasil dan cara penyelesaian masalah yang meliputi 

langkah-langkah pengerjaan, prosedur pengumpulan data, dan juga teknik 

analisis yang digunakan. 



6 
 

 
 

BAB IV PEMBAHASAN 

Proses solutif dari masalah yang melatarbelakangi tugas akhir ini 

berupa hasil dari perancangan yang dilakukan baik desain ataupun simulasi. 

BAB V PENUTUP 

Berisi kesimpulan dan saran-saran yang dapat diberikan berdasarkan 

hasil perancangan yang telah dilakukan. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil perancangan Free standing Jib Crane dengan 

kapasitas angkat 100 kg dan tinggi angkat 2 meter di PT XYZ, dapat diambil 

beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Telah dihasilkan rancangan free standing Jib Crane dengan kapasitas 

angkat 100 kg dan tinggi angkat 2 meter yang sesuai dengan kebutuhan 

material handling di PT XYZ. Berdasarkan hasil perhitungan 

perancangan, diperoleh dimensi dan spesifikasi komponen utama yang 

mampu menahan beban kerja sesuai kapasitas yang direncanakan. 

2. Hasil analisis kekuatan struktur menggunakan perhitungan teknik dan 

simulasi Finite Element Analysis (FEA) menunjukkan bahwa rancangan 

free standing Jib Crane memenuhi kriteria keamanan berdasarkan nilai 

tegangan, defleksi, dan faktor keamanan, sehingga layak digunakan 

sebagai alat bantu material handling di PT XYZ. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil perancangan yang telah dilakukan, beberapa saran 

untuk pengembangan selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian selanjutnya dapat mengembangkan rancangan dengan 

kapasitas angkat yang lebih besar atau jangkauan boom yang lebih 

panjang sesuai kebutuhan industri. 

2. Analisis dapat dikembangkan dengan mempertimbangkan beban dinamis, 

beban kelelahan (fatigue), pengaruh getaran, serta pengaruh pembebanan 

berulang agar diperoleh hasil yang lebih komprehensif. 

3. Dapat dilakukan analisis aspek ekonomis, kemudahan manufaktur, dan 

perawatan sehingga rancangan tidak hanya memenuhi aspek kekuatan, 

tetapi juga efisien dalam proses produksi dan penggunaan. 
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Drawing General Assembly  
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Lampiran 2 Drawing Wide Flange  
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Lampiran 3 Drawing Kolom  
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Lampiran 4 Drawing Bracket Plate 
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Lampiran 5 Drawing Housing 

 

 

 


