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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Salah satu elemen penting dalam perancangan bangunan yang dapat 

memengaruhi kenyamanan visual, keselamatan dan kelancaran aktivitas pengguna 

bangunan adalah pencahayaan (Jannah, 2022). Pada bangunan publik yang memiliki 

aktivitas tinggi, sistem pencahayaan yang baik menjadi kebutuhan utama untuk 

menunjang mobilitas penggunanya. Tingkat serta distribusi cahaya yang tidak sesuai 

dapat menyebabkan ketidaknyamanan secara visual, kelelahan mata, hingga 

berpotensi mengganggu keselamatan pengguna. (Yusuf et al., 2025) 

 Bandara adalah fasilitas transportasi yang biasanya beroperasi hampir 

sepanjang hari. Aktivitas umumnya dipusatkan pada gedung terminal yang melayani 

dan membantu penumpang melakukan check-in, pemeriksaan keamanan, kedatangan 

dan keberangkatan, serta sirkulasi dalam jumlah besar. Setiap aktivitas tersebut 

membutuhkan tingkat pencahayaan yang berbeda sesuai dengan fungsi ruang dan 

standar yang berlaku (Febriyan, 2025). Pada siang hari, pencahayaan alami menjadi 

sumber penerangan utama yang berpotensi meningkatkan kualitas visual ruang 

sekaligus mengurangi konsumsi energi listrik. Namun, efektivitas pencahayaan alami 

sangat bergantung pada desain bukaan, orientasi bangunan, kondisi iklim setempat, 

serta konfigurasi ruang dalam bangunan.   

 Terminal 3 Bandara Internasional Taoyuan merupakan salah satu bangunan 

bandara modern yang dirancang dengan konsep ruang terbuka dan pemanfaatan 

pencahayaan alami dalam skala besar. Karakteristik bangunan yang memiliki bukaan 

lebar, fasad kaca, serta ruang dengan bentang luas berpotensi menghasilkan distribusi 

pencahayaan yang tidak merata pada beberapa area tertentu (Yusuf et al., 2025). 

Sehingga kondisi ini umumnya membutuhkan evaluasi terhadap kinerja pencahayaan 

interior dalam rangka memastikan tingkat pencahayaan yang dihasilkan telah 

memenuhi standar kenyamanan visual dan keselamatan bagi pengguna terminal 

bandara.  

 Seperti pada terminal bandara umumnya, Terminal 3 Bandara Internasional 

Taoyuan juga memiliki area kedatangan yang merupakan subsistem terakhir di 
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terminal penumpang. Area ini difungsikan untuk menampung penumpang yang 

melakukan transit, pengambilan bagasi, dan merupakan kesan pertama terhadap kota 

Taipei. Melalui penelitian yang dilakukan oleh (Park & Ryu, 2019) melalui kajian 

terhadap kualitas lingkungan fisik terminal, seperti ambience, tata ruang dan fasilitas 

dapat memengaruhi persepsi dan kepuasan pengguna, khususnya pada area 

kedatangan.  

 Pada area kedatangan ini umumnya terdapat ruang tunggu yang kerap dikenal 

sebagai lounge yakni tempat singgah penumpang untuk beristirahat di periode tunggu 

waktu transit. Ruang kantor operasional pada terminal bandara berfungsi sebagai area 

kerja untuk melakukan monitoring, koordinasi, administrasi, dokumentasi, serta 

pengawasan operasional terminal secara real-time. Aktivitas di dalamnya dapat 

mencakup pemantauan jadwal penerbangan, arus penumpang, penggunaan fasilitas 

terminal, keamanan melalui CCTV, serta pemeriksaan berbasis sistem X-ray untuk 

mendukung identifikasi objek mencurigakan (Cho & Park, 2023). Oleh karena itu, 

ruang ini memiliki kebutuhan pencahayaan yang memadai karena aktivitas pengguna 

banyak melibatkan pengamatan layar, pembacaan data, dan pekerjaan visual dengan 

tingkat ketelitian tinggi. Oleh karena itu, dibutuhkan tingkat kenyamanan 

pencahayaan alami yang memadai agar pekerja di dalamnya dapat melakukan 

pekerjaan dengan lancar dan memiliki produktivitas kerja yang baik (Fleta, 2021) 

 Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

kinerja pencahayaan pada ruangan kantor, ruang tunggu, dan area kedatangan lantai 4 

Terminal 3 Bandara Internasional Taoyuan dengan menggunakan software DIALux 

Evo. Analisis dilakukan untuk mengetahui tingkat pencahayaan yang dihasilkan oleh 

pencahayaan alami pada area tersebut, serta menyesuaikannya dengan standar 

pencahayaan yang berlaku. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan gambaran 

kondisi pencahayaan eksisting serta menjadi dasar rekomendasi pernaikan atau 

optimasi pencahayaan guna meningkatkan kenyamanan visual dan efisiensi energi 

pada bangunan terminal bandara.  
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1.2 Perumusan Masalah 

1. Bagaimana tingkat pencahayaan alami eksisting pada ruang kantor operasional, 

lounge, dan koridor kedatangan lantai 4 Terminal 3 Bandara Internasional 

Taoyuan?  

2. Bagaimana kesesuaian tingkat pencahayaan alami dengan standar yang 

direkomendasikan ISO/CIE 8995-1:2002? 

3. Bagaimana upaya optimasi pencahayaan pada ruangan berdasarkan ISO-CIE 

8895-1:2002? 

1.3 Pembatasan Masalah 

1. Standarisasi pencahayaan alami yang digunakan berdasarkan ISO/CIE 8995-

1:2002  

2. Penelitian ini tidak membahas efek termal dan biaya sistem pencahayaan  

3. Penelitian ini hanya membahas fungsi ruang tunggu, area kedatangan dan 

ruang kantor operasional yang ada di lantai 4 Terminal 3 Bandara Internasional 

Taoyuan, Taiwan, yang difungsikan sebagai kedatangan penumpang.  

1.4 Tujuan Penelitian 

1. Menganalisis tingkat pencahayaan alami eksisting pada fungsi ruang Terminal 

3 Bandara Internasional Taoyuan. 

2. Membandingkan tingkat pencahayaan eksisting dengan standar yang 

direkomendasikan ISO/CIE 8995-1:2002 

3. Mengoptimasi pencahayaan alami pada ruangan Terminal 3 Bandara 

Internasional Taoyuan yang tingkat cahayanya belum terpenuhi dengan 

menyesuaikan standar ISO/CIE 8995-1:2002 

1.5 Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan skripsi dibagi menjadi 5 bab dengan menggunakan 

sistematika penulisan sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini memuat tentang latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah, serta 

tujuan yang berkaitan dengan pencahayaan pada bangunan bandara secara umum dan 

bangunan Terminal 3 Bandara Internasional Taoyuan. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan teori dasar pencahayaan yang meliputi pencahayaan dalam 

gedung dengan memuat standar yang umumnya digunakan, sistem pencahayaan alami 

yang mendukung kenyamanan visual, bangunan terminal bandara baik secara umum 

maupun internasional, standar yang umum digunakan dalam meneliti pencahayaan 

dalam bangunan, serta pengenalan simulasi pencahayaan dengan menggunakan 

DIALux Evo 13.2 yang memuat kekurangan serta kelebihan dari aplikasi tersebut, 

penelitian pendahulu yang mendukung pada proses penelitian yang menjadi landasan 

dalam pelaksanaan penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bagian ini membahas mengenai lokasi dan objek penelitian, peralatan yang digunakan, 

bahan-bahan yang diperlukan, proses pengumpulan data dan variabel yang diteliti, 

metode analisis data, rancangan penelitian, tahapan-tahapan penelitian serta hasil atau 

luaran yang diharapkan dari penelitian ini.  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi data yang diperoleh selama penelitian, analisis data tersebut, serta 

pembahasan hasil pengujian yang dilakukan menggunakan software. 

BAB V PENUTUP 

Bab ini menyajikan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan dan memberikan 

saran untuk penelitian di masa mendatang.  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis tingkat pencahayaan alami melalui simulasi 

DIALux Evo 13.2 pada lantai 4 bangunan Terminal 3 Bandara Internasional Taoyuan, 

dapat disimpulkan : 

1. Berdasarkan hasil simulasi pencahayaan pada kondisi eksisting, diperoleh 

bahwa tingkat pencahayaan pada ruang kantor dan meeting, lounge dan 

koridor kedatangan Terminal 3 menunjukkan variasi yang dipengaruhi oleh 

orientasi bangunan, tanggal simulasi dan waktu pengamatan. Pada ruang 

kantor di sisi barat diperoleh tingkat pencahayaan alami pada rentang 193 – 

3674 lux. Sementara pada ruang kantor sisi timur diperoleh tingkat 

pencahayaan alami pada rentang 239 – 5915 lux. Untuk lounge pada sisi barat 

diperoleh tingkat pencahayaan alami pada rentang 376 – 12136 lux dan pada 

sisi timur diperoleh 384 – 8927 lux. Sedangkan pada koridor kedatangan 

diperoleh tingkat pencahayaan pada rentang 229 – 2003 lux.  

2. Sebagian besar hasil simulasi menunjukkan tingkat yang sudah menyesuaikan 

standar minimal yang diatur pada ISO/CIE 8995-1:2002. Pada ruang kantor 

sisi barat tingkat pencahayaan alami sudah memenuhi standar minimal yaitu 

300 lux, kecuali pada pukul 08.00 TST baik pada simulasi bulan Juni maupun 

Desember, dan pukul pukul 12.00 TST serta 16.00 TST di bulan Desember. 

Pada kantor sisi timur tingkat pencahayaan dianggap berlebihan pada pukul 

08.00 TST bulan Juni dan 12.00 TST serta 16.00 TST bulan Desember yaitu 

diatas 1000 lux. Untuk lounge, seluruh sisi baik lounge bagian barat maupun 

timur sudah memenuhi standar minimal yang diatur ISO/CIE 8995-1:2002 

yaitu diatas 200 lux, namun pada beberapa waktu diperlukan penyesuaian 

karena keberlebihan tingkat pencahayaan. Hasil simulasi koridor kedatangan 

lantai 4 terminal turut menunjukkan kesesuaian dengan standar ISO/CIE 8995-

1:2002, kecuali pada pukul 16.00 TST di bulan Juni, tingkat pencahayaan 

dianggap berlebih tepatnya pada angka 2003 lux dan pada jam yang sama di 
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bulan Desember justru tingkat cahaya kurang memenuhi standar minimal yang 

hanya pada angka 229 lux.  

3. Optimasi pencahayaan yang dilakukan pada penelitian ini adalah dengan 

menambahkan pencahayaan buatan pada area dengan tingkat pencahayaan 

yang masih kurang dari standar minimal, dan memasang roller blinds internal 

pada area dengan tingkat pencahayaan yang berlebihan khususnya pada 

ruangan kantor dan lounge. Pada ruang kantor yang ditambahkan pencahayaan 

buatan, rata-rata setelah optimasi berada pada rentang 593 – 846 lux, diatas 

standar minimal yang disarankan ISO/CIE 8995-1:2002. Sementara pada 

koridor imigrasi kedatangan yang ditambahkan pencahayaan buatan, rata-rata 

setelah optimasi berada pada angka 857 lux yang juga memenuhi standar 

minimal yang disarankan. Penggunaan roller blinds untuk mereduksi tingkat 

pencahayaan menunjukkan perubahan yang signifikan pada pencahayaan di 

ruang kantor dan lounge. Dengan mengatur penurunan roller blinds pada 

rentang persentase 65% - 85%, seluruh ruangan yang mengalami pencahayaan 

berlebih mampu mencapai tingkat pencahayaan yang ideal.  

5.2 Saran 

1. Pada area terminal bandara yang mengalami pencahayaan alami berlebihan, 

penggunaan shading device internal dinilai kurang efektif dan kurang sesuai 

untuk diterapkan pada area publik berskala besar. Optimasi pencahayaan dapat 

dilakukan dengan menerapkan perangkat peneduh pada fasad seperti 

menambahkan vertical fins, overhang, atau penggunaan sistem double skin 

facade guna mengurangi tingkat cahaya matahari langsung tanpa mengurangi 

kualitas visual ruang secara signifikan.  

2. Penggunaan pencahayaan buatan disarankan untuk dioptimalkan sesuai 

kebutuhan masing – masing ruang. Pada area kantor, pengoperasian lampu 

dapat dibagi ke dalam beberapa zona sehingga lampu hanya dinyalakan pada 

beberapa area yang membutuhkan pencahayaan. Selain itu, penempatan 

armatur lampu sebaiknya difokuskan pada area yang memiliki tingkat 

pencahayaan alami rendah agar penggunaan energi menjadi lebih efisien.  
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